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الاستثارات النفسية الفائقة و علاقتها بالاستعداد المدرسي لدي الأطفال 
 في مرحلة الطفولة المبكرة الموهوبين و المتفوقين عقليًا

 ياسمين رمضان كمال عبيدد. 
 ملخص الدراسة:

الدراسةةةل اليةلاةةل الةةة  ال اةةرق  بةةة  الاارةةل لةةةاة ا سةة  ةرا  ال  سةةةال  هــدفت      
ال ةئقل و ا س اداد المدرس  لدي الأط ةل الموهولاة و الم  وراة  قباًة ف  مريبل 
الط ولةةل الملةةةر ا و الةنةةةق  ةةة ال ةةةروأ لةةاة ةةةةل مةةة ف مةةةةط ا سةة  ةرا  ال  سةةةال 

لم غاةةةري ال ةةةوت و مسةةة وي الموهلةةةلا ال ةئقةةةل و متةةةة   ا سةةة اداد المدرسةةة   لاًةةةة 
ل ةةة م موهولًةةة و  15 -ل ةةاة 82ط ةةاً   97الأسةسةةال مةةة  عينــة الدراســة ةو ةة  

م  ورةًةة  قباًةةة مب يقةةاة لةلمسةة وي ال ةةة   لراةةةم الأط ةةةل فةة  ميةف ةةل ر ةةةا طلقةة  
ال ةئقل مة إ داد اللةي لا و مقاةس ا سة اداد  النفسية الاستثارات مقياسالدراسل 
ا ةمةةةةة ةنةةةة   الدراسةةةةل  ةةةةة 8007  الةةةةعي ف ةةةةدح  ةةةةةدل ميمةةةةد  لةةةةدا ا المدرسةةةة

الأط ةةةل الموهةةةولاة و الم  ةةةوراة  قباًةةةة لةسةةة يداا مقاةةةةس  نةةةيا  الموهلةةةل الةةةعي 
ا و اي لةةر المفة وفة  8050ف داح فيمدا سهار ةةمةلا لطةرسا يةةف  لطةرسا 

د    للأط ةةةةةةةل و الةلةةةةةةةر مةةةةةةة  ق ةةةةةةاة يسةةةةةةةا  مةةةةةةةRavenالم  ةلاةةةةةةل المبو ةةةةةةل ل  
إل  وتةود  ارةل ار لةطاةل موتلةل و دالةل إيفةةئاًة  توصلت النتائج. 8052فيمدا

لةةاة  مطةة  ا سةة  ةر  اليسةةال و ا سةة  ةر  الاقباةةل و لةةاة الدرتةةل الةباةةل لاسةة اداد 
المدرسةةة ا ةمةةةة وتةةةد   ارةةةة  ار لةطاةةةل دالةةةل إيفةةةةئاًة لةةةاة ف مةةةةط ا سةةة  ةرا  

المدرسةة . ةمةةة  وفةةب  ال  ةةةئم الةة   ةةدا ال  سةةال ال ةئقةةل و لةةاة فلاةةةد ا سةة اداد 
وتةةةةود فةةةةروأ لةةةةاة الةةةةعةور واس ةةةةة  فةةةة  ةةةةةل مةةةةة ا سةةةة  ةرا  ال  سةةةةال ال ةئقةةةةل و 
ا سةةة اداد المدرسةةة ا ةنةةة   ال  ةةةةئم فافًةةةة  ةةةة وتةةةود فةةةروأ  دالةةةل إيفةةةةئاًة فةةة  
 -ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل و ا س اداد المدرس  وفقًة لمسة وي الموهلةل  مة ي م

   عم لفةلح المس وي المر  ع.مر  -م وسط
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 : الكلمات المفتاحية
الأطفــــال الموهوبــــون و  -الاســــتعداد المدرســــي -الاســــتثارات النفســــية الفائقــــة

 مرحلة الطفولة المبكرة. -المتفوقون عقليًا
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Over-excitabilities and Relationship with School 

Readiness among Gifted children in Early Childhood 

By 

Dr. Yasmin Ramadan Kamal Ebeed 

Mental Health Deparrtment 

Faculty of Education, South Valley University 
 

Summary 
The present study aimed to identify the relationship between Over-

excitabilities and Relationship with School Readiness among Gifted 

children in Early Childhood, and the identify of the differences 

between each of the patterns of Over-excitabilities and areas of 

school readiness according to the variables of gender and level of 

giftedness. The basic study sample consisted of 79 (28 male – 51 

famel) mentally gifted and Talented children enrolled in the second 

level of kindergartens (KGII) in Qena governorate. The study 

applied Over-excitabilities scale (prepared by the researcher), the 

school readiness scale (prepared by Adel Muhammad Abdullah, 

2009), study also revealed intellectually gifted children and talent 

using the gifted diagnostic scale (by Ahmed, Sohair Kamel, Butros 

Hafez, 2010), and the color sequential matrix test of "Raven" for 

children and adults by (Hassan, Imad Ahmed Ali, 2016). The 

results found that there is a positive and statistically significant 

correlation between sensory Over-excitabilities, mental Over-

excitabilities and  the total degree of school readiness. There were 

also statistically significant correlational relationships between 

patterns of Over-excitabilities and the dimensions of School 

Readiness.The results also found that there are no differences 

between males and females in both Over-excitabilities and school 

readiness. The results also revealed that there are statistically 

significant differences in Over-excitabilities and school readiness 

according to the Giftedness level (low - medium - high) in favor of 

the high level. 

Key Words: Over-excitabilities- School Readiness- Gifted children-  

Early Childhood  
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 مقدمة: 
 اةد مريبةةل الط ولةةل الملةةةر  ف ةةر  يرتةةل فةة  ياةةة  الط ةةلا ف اهةةة   مةةو نيفةةا  ا و 
  طور لمس واة   باة. و   أفل نيفال لبط ل ل  ة بهة مع اللائل اليةرتال لمة 
 نةةمب  مةةة مةةإ را  إاتةلاةةل وسةةبلالا فةةكعا ةة ةة   ببةة  ال ةةأ ارا  تاةةد  فا مةةو الط ةةل 

ل لاةم السةةبلاة  و المةإ را  السةةبلال فقةد ا ةةأ ر  يةو الأففةلا فمةةة اعا واتة  الط ةة
 لهة و ايد  لدا   وً ة مة المواتهل و ا س تةلل السراال لهة.

ورد  ةوة  ب  ا س تةلة  الفةدر  مة الط ل   اتل المإ را  طلااال و ةداةل فة  
لاةةةم الموارةةةقا لة هةةةة رةةةد    ماةةةا لةلنةةةد  فةةة  فياةةةةة  يةةةريا يةفةةةل إعا ةة ةةةة  

ا لةلموهولاةةل و ال  ةةوأ الاقبةة  ف   ة ةةل ه ةةة سةةمة  النيفةةال نيفةةال ال ةةرد   سةة
اليةرتاةةةل مةةةع القةةةدرا  الدايباةةةةل اليةفةةةل لةةةدي الط ةةةل و   هةةةةر فةةة  ردر ةةة   بةةةة  
ا سةةة تةلل ل بةةة  الموارةةةق الم اةةةر  لةةة  وال ةةة   م ةةةل لةةة   وً ةةةة مةةةة ال ةةةو ر اليةةةةرت . 

فةأ مةع اللائةل اس تاب لهعا ال و ر ل وت مة النةد  لايةد   وً ةة مةة ال ةوااة و ال وا
اليةرتاةةةل اسةةة طاع مةةةة يالةةة  إ ةةةةد  ل ةئةةة  ال  سةةة  لطراقةةةل  ةا اةةةل وم سةةةتمل مةةةع 

 الم ارا  الم  و ل ال    يد  ل  ا س  ةرا  ال ةئقل.
مةة فة ا سة  ةرا  ال  سةال   Dabrowski, 1967و هعا مة فف رف  دالروسة   

  الم اةرا  المي ب ةل و ال ةئقل لهة د لةل  بة  رةدر  ال ةرد  بة  ال ةاةق مةع لائ ة  عا
ال    يد  ل  ربقةًةا الأمةر الةعي اةإدي لة  الة   مباةة  مةة ال  ةة  ا اتةةل   ةة 

 (Ackerman, C. M., 2009). طراأ فنةةل م ادد  مة ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل
هة  اسة تةلل ف بة  مةة  Dabrowskiو ا س  ةرا  ال ةئقل ةمة  رفهةة دالروسةة  

ل     هةر إمةة  ةة طراةأ التوا ةب اليسةالا فو ال  سةيرةالا الم وسط لبم ارا ا وا
 ,Piechowski & Cunninghamفو الاةط اةةلا فو ال ياباةةلا فو الاقباةةل 

 .م(1985
و ا ماةةا الأط ةةةل عوو ا سةة  ةر  ال  سةةال ال ةئقةةل ل هةةا الياةةة  وا سةة تةلل لهةةة لنةةةل 

مةةةةةً  لب مةةةةو و مي بةةةةق  ةةةةة عوي ا سةةةة  ةر  الم د اةةةةلا ولأسةةةةبوب اتابهةةةةا فة ةةةةر اي 
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ال طور ف  مس واة  م ادد  و ا تةواوة  مبال ال  ةة  ا اتةةل  ال ة   ةإدي لهةا 
 م.(Mendaglio, 2012ال   طور نيفاة ها لنةل  ةل 

ورد ار رح دالروسة  يمسل ف مةط لاس  ةرا  ال ةئقةل  ي بةق  لةاة الأفةراد و  ماةا 
ا سةةةة  ةر  اليسةةةةالا و  الموهةةةةولاة و  بةةةة  فنةةةةةةل هةةةة : ا سةةةة  ةر  ال  سةةةةيرةالا و
 ا س  ةر  الاقبالا و ا س  ةر  ال يابالا و ا س  ةر  ا   اةلال.

و   ةول  الاداد مة الدراسة  ا س  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل لةدي ا ط ةةل و الطةاب 
الموهةةةولاة فةةة  فةةةوا م غاةةةري التةةة س و ماةةةا ة اةةةر مةةةة الابمةةةةا  لةةةاة الةةةعةور و 

ل  سةال ال ةئقةلا و   ةولهةة  يةروة لةلدراسةل فة  فةوا ا  ة  ف  ف وات ا سة  ةرا  ا
ار را هةةةةةة لةةةةةلام م غاةةةةةرا  سةةةةةمة  النيفةةةةةال ةةلةمةلاةةةةةل و ا    ةياةةةةةل و ال  ةةةةةوأ 
ا ةةةةةدام ا و رفي الة اةةةر مةةة ها فة ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل  ةنةةةق  ةةةة  مةةةو 

 دايب  م قدا لب رد ا لغ  مرا ة   و إرنةدح.
عا ةةة الط ل مس ادًا لال  يةأ لةلمدرسل فة   ا ماا يا ئع لادد مةة اليفةةئ  وا 

  فةةمة ال قةةل لةةةل  سا وال فةةول ويةةب ا سةة طاتا وفةةلط الةةعا ا والقةةدر   بةة  
ال وافةةلا وال اةةةوةا والقةةدر   بةة  القةةراا ا ومارفةةل الأنةةةةلا والأررةةةا ا والق ةةا ا و 

ا 8007ا  ةةةدل ميمةةد  لةةدا ال ةةوااة و هةةع مةةة  امةةل الروفةةل  بةة  إةسةةةل  للأط ةةةل 
 م. 9 

و  ب  هعا الأسةس ا  ر إلة  ا سة اداد لبمدرسةل لةاس فقةط مةة  ةياةل الأهلةل فو 
ا سةةةة اداد رلةةةةل الأةةةةةةدام  ةمةةةةة اا قةةةةد الةةةةلاما وا  مةةةةة هةةةةو اسةةةة اداد الط ةةةةل لاةةةةةلا 

ةة سةة اداد ا   اةةةل ا و ا سةة اداد ا ت مةةة  ا و  مي ب ةةل: المدرسةةل فةة  متةةة  
 د الفي  و اليرة .ا س اداد المارف ا و ا س ادا

و لهةةعا اعا  ماةةا اسةة اداد ط ةةل الروفةةل لةلنةةد  فةة  في متةةةل مةةة  بةة  المتةةة   
السةةةةةةةلقلا فة ةةةةةة  فةةةةةة  يةتةةةةةةل الةةةةةة  لةةةةةةرامم  رلواةةةةةةل و ارنةةةةةةةدال لمرا ة ةةةةةة ا و   ماةةةةةةل 

 اس ادادا  .
 مشكلة الدراسة:
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 ي   اللةي ل ليةا  مبهة ف  اسنراق  ب  متمو ة  ال رلاةل الامباةل لراةةم 
ةلا فة لاةةم الأط ةةةل   ماةةا اسةة تةلة ها لبمورةةق لةلنةةد ا و اي ب ةةوة  ةةة الأط ةة

فرةةرا ها اريةةراة فةة  ف ةةوات ة اةةر  مةةة  بةة  ا سةة تةلة  و فةة  ردود الأفاةةةل سةةواا 
ةة وا هةإ ا الأرةراة مةة   ةس ال ةوت فو مةة ال ةوت اريةر. فهةل ارتةع ال مةو ال  سة  

الأط ةةةةةل فقةةةةط مةةةةة ياةةةة   لهةةةةإ ا الأط ةةةةةل  يةةةة اق ال ةةةةروأ ال رداةةةةل فامةةةةة لةةةةاة
يفةئ  ال مةو فة  مريبةل الط ولةل الملةةر أ فا فة هةإ ا الأط ةةل ا ماةاوة فافًةة 

 ليفةئ  و ردرا  م طور  مر لطل لموهل ها و   ورها الاقبِ أ!.
و مةةة يةةال ا طةةات  بةة  الأطةةر الأدلاةةل و الدراسةةة  و الليةةو  السةةةلقل وتةةد  

مةةة رلةةل اللةةةي اة فةة  مفةةر و المت مةةع اللةي ةةل ربةةل فةة    ةةةول م غاةةرا  الدراسةةل 
الارلةة  لةةدي فئةةل الموهةةولاة مةةة عوي ا ي اةتةةة  اليةفةةل لفةة ل  ةمةةلا و فافًةةة 
 در    ةول دراسل ا س  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل لأنةةةلهة الم  و ةل فة  مريبةل الط ولةل 

و  الملةر ا و ةعل  لةا  وتةد دراسةل   ةولة  الاارةل لةاة ا سة  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل
لةةدي  ا ةةل الدراسةةلا و هةةعا مةةة  - بةة  رةةدر اطةةات اللةي ةةل  -ا سةة اداد المدرسةة  

 د ة اللةي ل لب فدي لةلقاةا لهعح الدراسل للإتةلل  ب  السإال الرئاس ال ةل :
مةةةة الاارةةةل لةةةاة ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل و ا سةةة اداد المدرسةةة  لةةةدي الأط ةةةةل 

 يبل الط ولل الملةر أالموهولاة و الم  وراة  قباًة ف  مر 
 أسئلة الدراسة:

هل  وتد  ارل عا  د لل إيفةئال لاة درتة  الأط ةل  ا ةل الدراسةل  بة   -5
 مقاةس ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل و درتة ها ف  ا س اداد المدرس أ

هةةةةل  وتةةةةد فةةةةروأ عا  د لةةةةل إيفةةةةةئال لةةةةاة م وسةةةةطة  درتةةةةة  الأط ةةةةةل  -8 
باًةةة  ا ةةل الدراسةةل فةة  ف مةةةط ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل الموهةةولاة و الم  ةةوراة  ق

 إ ة مأ -ُ ااي لب وت  عةور
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هةةةةةل  وتةةةةةد فةةةةةروأ عا  د لةةةةةل إيفةةةةةةئال لةةةةةاة م وسةةةةةطة  درتةةةةةة  الأط ةةةةةةل  -3
الموهةةةولاة و الم  ةةةوراة  قباًةةةة  ا ةةةل الدراسةةةل فةةة  ا سةةة اداد المدرسةةة  ُ اةةةاي لب ةةةوت 

 إ ة م أ - عةور
إيفةةةةةةئال لةةةةةاة م وسةةةةةطة  درتةةةةةة  الأط ةةةةةةل هةةةةةل  وتةةةةةد فةةةةةروأ عا  د لةةةةةل  -4

الموهولاة و الم  وراة  قباًة  ا ل الدراسل  ب  مقاةةس ا سة  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل 
 مر  عمأ -م وسط -ُ ااي لمس وي الموهلل  م ي م

هةةةةةل  وتةةةةةد فةةةةةروأ عا  د لةةةةةل إيفةةةةةةئال لةةةةةاة م وسةةةةةطة  درتةةةةةة  الأط ةةةةةةل  -1
سةل فة  ا سة اداد المدرسة  ُ اةاي لمسة وي الموهولاة و الم  وراة  قباًةة  ا ةل الدرا

 مر  عمأ -م وسط -الموهلل  م ي م
هةةةةل لبموهلةةةةل  ةةةةأ ار  بةةةة  ةةةةةل مةةةةة ا سةةةة  ةرا  ال  سةةةةال ال ةئقةةةةل و ا سةةةة اداد  -2

  ا ل الدراسلأ المدرس  لدي الأط ةل الموهولاة و الم  وراة  قباًة
 أهداف الدراسة:

 هدف  الدراسل اليةلال ال :
لاارةةةةل لةةةةاة ا سةةةة  ةرا  ال  سةةةةال ال ةئقةةةةل لأ مةطهةةةةة المي ب ةةةةل ال اةةةةرق  بةةةة  ا -5

 ال  سةةةةةةةيرةالا و اليسةةةةةةةالا و الاقباةةةةةةةلا و ال ياباةةةةةةةلا و ا   اةلاةةةةةةةلم و ا سةةةةةةة اداد 
 المدرس  لدى الأط ةل الموهولاة و الم  وراة  قباًة ف  مريبل الط ولل الملةر .

  ةةةوراة  قباًةةةة فةةة  الةنةةةق  ةةةة ال ةةةروأ لةةةاة الةةةعةور واس ةةةة  الموهةةةولاة و الم -8
 ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل و ف  ا س اداد المدرس .

ال اةةرق  بةةة  وتةةةود فةةروأ فةةة  ا سةةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةةل و فةةة  ا سةةة اداد  -4 
 المدرس  وفقًة لمس وي الموهلل لدي الأط ةل  ا ل الدراسل.

ةئقةةل و الةنةةق  ةةة يتةةا  ةةأ ار الموهلةةل  بةة  ةةةل مةةة ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال  -1 
 ا س اداد المدرس  لدي الأط ةل  ا ل الدراسل.

 أهمية الدراسة:
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إلقةا الفةوا  بة  ف مةةط ا سة  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل  ال  سةيرةالا و اليسةالا  -5
و الاقبالا و ال يابالا و ا   اةلالم لدي الأط ةل الموهولاة و الم  وراة  قباُة ف  

 مريبل الط ولل الملةر .
مال لب را  الساةولوت  فة  متةةل اليفةةئ  ا   اةلاةل لبموهةولاة إفةفل  ب -8

 و الم  وراة  قباة ف  فوا   رال دالروسة .
 وتا  اه مةا اللةةي اة فة  متةةل ال رلاةل اليةفةل  الموهلةل و ال  ةوأ الاقبة م  -3

 يو مفطبح ا سة  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل و الةعي اُاةد مةة يفةةئ  الموهةولاة و 
 باُة و ار لةط هعا المفطبح للام الم غارا  ال  سال الأيرى.الم  وراة  ق

 وتاةة  اه مةةةا القةةةئماة  بةة   رلاةةل الأط ةةةل فةة  متةةةل الط ولةةل الملةةةر   بةة   -4
 ال ارق  ب  ا س اداد المدرس  لدى الأط ةل الموهولاة و الم  وراة  قباًة.

 الأهمية التطبيقية:
ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل فةة  مريبةةل   اواةةد المة لةةل ال  سةةال لمقاةةةس لأ مةةةط -5

الط ولةةةل الملةةةةر ا ممةةةة ا ةةةري متةةةةل الموهلةةةل و ال  ةةةوأ الاقبةةة  فةةة  مريبةةةل الط ولةةةل 
 الملةر .

فهةةةا ا ي اةتةةةة  المبيةةةل للأط ةةةةل الموهةةةولاة و الم  ةةةوراة  قباًةةةة فةةة  مريبةةةل  -8
ل ال ةئقةل الط ولل الملةر  و ال اةمل التاةد ماهةة فة  فةوا ف مةةط ا سة  ةرا  ال  سةا

 القةئمل و فقًة ل  رال ال مو لدالروسة .
 اد الدراسل اليةلال مدياً مهمة س ةداد لةرامم ورةئاةل و إرنةةدال لب غبةب  بة   -3

 ار ةر ال  سال السبلال الم ر لل  ب  ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل.
   سةةةها فةةةة  إ ةةةةداد لةةةةرامم  ال ةةةةديل الملةةةةةر و لةةةةرامم إ رائاةةةةل ل  ماةةةةل المتةةةةة  -1

الم  و ةةةل لاسةةة اداد المدرسةةة  للأط ةةةةل الموهةةةولاة و الم  ةةةوراة  قباًةةةة فةةة  مريبةةةل 
 راةم الأط ةل و لاس ال رةاا فقط  ب  ا س اداد الأةةدام .

 مصطلحات الدراسة:
 :Intellectually Giftednessالموهلل و ال  وأ الاقب   -5
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 ةلاةل  بة  اسلةدات و اُارق الط ةل الموهةوب لأ ة   علة  الط ةل الةعي اُ هةر رةدر   
اُ هةةر فدااً مرمورةًةة لفةة ل مسةة مر  فةة  في متةةةل مةةة المتةةة   اليةفةةل ةةلقةةدر  
المارفاةةةةل فو ال  ةاةةةةر فو الموسةةةةاق  فو الأ نةةةةطل اليرةاةةةةل فو القاةةةةةد  فو المهةةةةةرا  

 م.50   8050 فيمدا سهار ةةمل و لطرسا يةف  لطرسا اا ت مة ال  
ارا ةًةةةة إترائاًةةةةة لبط ةةةةل الموهةةةةوب فةةةة  الدراسةةةةل و رةةةةد  ل ةةةة  اللةي ةةةةل علةةةة  ال اراةةةةق  

 اليةلال.
 : Over excitabilities, OEsا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل -8

ُ اةةةرق ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل لأ هةةةة ا سةةة تةلل فةةةوأ الم وسةةةط و ال ةةة    ةةةوأ 
المإ را  المسللل لهةا و ال     هر  ب  نةل اس  ةرا    سال فةئقل   سيرةال و 

 .(Mendaglio & Tillier, 2006)ال و يسال و ا  اةلال و  يابال  قب
و ُ اةةةرق اللةي ةةةل ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل إترائاًةةةة لأ هةةةة  الدرتةةةل ال ةةة  ايفةةةل 
 باهةةة الط ةةل مةةة ففةةراد الاا ةةل  بةة  مقاةةةس ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل الماةةد فةة  

الا و اليسةةةالا و ال ياباةةةلا و الدراسةةةل اليةلاةةةل ةةةةةلا و فلاةةةةدح ال ر اةةةل: ال  سةةةيرة
 ا   اةلالا و الاقبال.

 :School Readinessا س اداد المدرس   -3
اُاةةرق  ةةةدل ميمةةد  لةةدا  فهلةةل الط ةةل فو اسةة ادادح لبمدرسةةل لأ هةةة  رةةدر  الط ةةل 
 بةةة  فة ا  قةةةل مةةةة الروفةةةل الةةة  المدرسةةةل لنةةةةل  ةةةةتحا و فة اةةةألق مةةةة  قدمةةة  

مي ب ةلا و فة ا تةةوا مةة امةةة فة افةةدف  فاهةة  المدرسل ل  مة يلةرا  فةةداماةل
مةةة منةةةا  فةةداماةةل م لةا ةةلا فو هةة   مباةةل م اةةدد  الألاةةةد  يةةد   بةة  مةةدي 
ف ر  ام ال ماا ل و ف  إطةر ساةأ ات مة   مااةا و  اد الط ل لا  قةل ال ةةتح 

  ةةةةةةةدل ميمةةةةةةد  الةةةةةة  المدرسةةةةةةلا ةمةةةةةةة  إهبةةةةةة  ل يقاةةةةةةأ ال تةةةةةةةح ا ةةةةةةةةدام  فاهةةةةةةة
م. و رد  ل   اللةي ل هةعا ال اراةق  ارا ةًة إترائاًةة لاسة اداد 2ا  8007ا لدا 

 المدرس  ف  الدراسل اليةلال.
 Preschool Stage  مريبل الط ولل الملةر : -4
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ه  مريبل رلال المدرسلا و  م ةد مةة  هةاةل مريبةل الرفةة ل ي ة  المدرسةل ا في 
 م.525ا  5722د  لدالسااا  اهراةا يةم مة سة الرالال ي   س  س وا   قرالًة

 : Preschoolersفط ةل الروفل  
 س وا . 2-4ها الأط ةل المب يقوة لراةم الأط ةل مة  مر 

 الإطار النظري:
 Intellectually Giftednessأولًا/ الموهبة و التفوق العقلي

 مة اةوة الط ل الموهوبأ
وة ال رلال المدمتل للإتةلل  ة هعا ال سةإل مة هو الط ل الموهوبا فقد    رة 
فة الأط ةةةةةةل  5725و السةةةةةبو  الميسةةةةةة فةةةةة  الو اةةةةةة  الم يةةةةةد  الأمراةاةةةةةل  ةةةةةةا 

الموهةةولاة هةةا  الةةعاة اقومةةوة لةةأدااا   اةةةس رةةدرا   ةلاةةل فةة  متةةة   الأ مةةةل 
العه الا واسلداتا وال ةا و القدرا  القاةدال فو موفةو ة  دراسةال ميةدد    طبةب 

مدرسةل  ةةد  ل طةوار م ةل هةعح القةدرا ...  فةلي ا يدمة  و ف نطل    وفرهة ال
 م.55ا   5778 اسار و رطةم ا اوسقا 

 الط ل الم  وأ  قباًة
الموهةولاة و الم  ةوراة  Sidney P. Marland, 1972 ةرق سةاد   مةر  ةد 

لةةةأ ها    5795 قباًةةةة فةةة   قراةةةرح الةةةعي ردمةةة  لبةةةةو ترس الأمراةةةة  فةةة  ف سةةةطس 
 رةةدرا  و إمةة ةةة   اةةر  ةداةةلا  لةةدو فةة  فدااا هةةا هةةإ ا الأط ةةةل الةةعاة امبةةةوة

الاةلاةةةل الم ماةةةا ا والةةةعاة اةةة ا  يداةةةدها مةةةة يةةةال يلةةةراا م يففةةةاة مةةةإهباة و 
م مرسةاة  ةمةةة فوفةح ال قراةةر متةة   ال  ةةوأ الاقبة  مةةة يةال الأدااا  الاةلاةةل 

رد  فو الم ماا  و  اةر الاةداةل لبموهةولاة و الم  ةوراة  قباًةة فة  وايةد فو فة ةر م  ة
مت ماةل مةةة المتةةة   ال ةلاةةل: رةةدر   قباةةل  ةمةةلا اسةة اداد فةةةةدام  ميةةددا   ةاةةر 
إلةةدا   فو إ  ةةةت ا رةةدر   بةة  القاةةةد ا ال  ةةوة المرئاةةل فو الأداا المسةةري ا القةةدر  

و اقةةدر ال قراةةر فة  ا ةةل إلةةي يمسةةل فةة  المةئةةل مةةة السةةةةة اقةةع  يةة   اليرةاةةل. 
  (Harrington, et al. ,1991).وراةهعا ال اراق لبموهولاة والم  
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 530ةمةةةة امةةةةة  اراةةةق الط ةةةل الم  ةةةوأ  قباًةةةة  لأ ةةة  مةةةة لبةةة  ماةمةةةل عةةئةةة  مةةةة 
فأة ر  و عل  ف  إطةر  اراق ال  وأ الاقب  ف  فوا ماةما  الةعةةا  الااةة ا 

 م.38ا   8008ف ي  مفط  ا 
 Differentiated Moder of Giftedness and Talented:م Gagné  DMGT موعج 

ف   موعت  لب  ررةل لةاة الموهلةل و ال  ةوأ فة مفةطبح  Gagnéو رد عةر تة ا  
Giftedness  انةار الةة  إمةة ا  و اسةة يداا رةةدرا   اةر مدرلةةل اةة ا ال الاةةر   هةةة

لطراقةةل  بقةئاةةل و اطبةةأ  باهةةة اسةة ادادا  و علةة  فةة  متةةةل وايةةد لبقةةدر ا و هةةةعا 
فانةةةار إلةةة   Talentا . فمةةةة مفةةةطبح فةةةكة المواهةةةب هةةة  اسةةة ادادا  طلاااةةةل لةةةةر 

اس قةةةة الاةةةل  لقةةدرا  فو مهةةةرا  م قدمةةل و ةةةعل  الماةةةرق فةة  وايةةد  بةة  الأرةةل 
% مةة فررا ة  50مة متةة   ال نةةط اس سةة   لدرتةل  فةع هةعا ال ةرد فةمة ال 

فةةة    ةةةس  مةةةرح و الم ماةةةااة لةل نةةةةط فةةة  هةةةعا المتةةةةل فو المتةةةة  ا و فوفةةةح 
Gagné سةةة ادادا  فةةة   موعتةةة    ا سةةة اداد الاقبةةة ا الوتةةةدا   يمسةةةل ف ةةةوات لا

ا ت مة  ا اسلدا  ا اسدراة / اليرة ا و متة   فيريما و اةري فة القةدرا  
Talents   اتل  مبال  مةئال   لع مة  يوال ا سة ادادا  المر  اةل إلة  مهةةرا  

و ايةة ا تاةد  ال ةدراب و ال   ةةاا فة  متةةةل ماةاة مةةة متةة   ال نةةةط ا  سةة  . 
 Talent ا ة  لةلقةدر  الطلاااةلا فمةة   Giftedness  تة اة   موعتة  لةأة الموهلةل

ا   8052ف ا   لةس تةةا اللياريا  لةد الرراةب فيمةد و امةةاا ميمةود ميمةد ا
 م.85-83 
 

 : School Readinessثانيًا/ الاستعداد المدرسي
 لةةةدا ا  لاسةةة اداد المدرسةةة   ةةةد  متةةةة  ا و هةةة  ةمةةةة فوفةةةيهة  ةةةةدل ميمةةةد

ا   اةل ا و ا  تةح  يو ال اباا و البغل و ال وافلا  -: ال مو ا ت مة  8007
و ال مو المارف  و المابومة  الاةمةلا و الفةيل التسةمال و الأمةةةا و المهةةرا  

 اليرةال.
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و  وتد  د   وامل رئاسل  ةإ ر فة  ا سة اداد لبمدرسةل: مهةةرا  فةةداماةل لةديول 
ومهةرا  ات مة اةل  ةط اةلا و  بة  الاوامةل لهةة دورهةة  يقةًة فة  المدرسلا ا  لةحا 

 (Duncan, G. J., et al., 2007) . القراا  المدرسال وال يفال ف  الراةفاة 
الاارةل لةاة ا سةة اداد   Shaari, M. F., & Ahmadةمةة فوفةي  دراسةل 

فتةةةود  المدرسةةة  للأط ةةةةل و تةةةود  اللائةةةة  المةداةةةل فةةة  مريبةةةل مةةةة رلةةةل المدرسةةةلا 
اللائل المةدال المفممل لنةل فياح  ااا  مو و اباا الأط ةلا و المسةهمل فة  
 يسةةةاة ا سةةة اداد المدرسةةة  للأط ةةةةل و يسةةةاة   ةةةةا ال ابةةةااا و فوفةةة  الدراسةةةل 
لفةةةرور  ال رةاةةةا  بةةةي الةةةو   لتوا ةةةب ا سةةة اداد لبمدرسةةةلا و ا هةةةر ا سةةة اداد 

   الةةدول الغرلاةةل ةمقاةةةس تاةةد المدرسةة  لةةاة الأط ةةةل فةة  سةةة مةةة رلةةل المدرسةةل فةة
لقاةةةةس  مةةةو الأط ةةةةل لأ هةةةا القةةةةدروة  بةةة  المسةةةةهمل لنةةةةل فففةةةل فةةة  مسةةة قلل 
متةة ماها و   ةةدمة اةةةوة الط ةةل تةةةهاًا لبمدرسةةل امةةةة   ةةةدي و م ةةع الاداةةد مةةة 
المنةةل الايقل. ا لغ  ال  ر لا ةال ف  لائل ال ابا مة رلل المدرسلا ا ت مة ال 

اةةةةد  إمةة ةةةة  ال مةةةو لةةةدى الأط ةةةةل إلةةةي اليةةةد الأرفةةةيا ولةل ةةةةل  فو المةداةةةلا و ا 
 م.(Shaari & Ahmad, 2016المسةهمل ف  ااةد  فر   تةيها ف  المس قلل

ل يةة  الاارةةل  ةةة اللائةةل  (MacPhee, et al., 2018)ةمةة ةنةة   دراسةةل 
الأسرال و دافاال اس قةة للأط ةل ةاوامةل مسةةهمل فة  ا سة اداد لبمدرسةلا ياة  

سة وا ا و مةة فسةر  1 -3ط اًا  راوي  ف مةرها لاة  809لبغ   ا ل الدراسل 
فقاةةر ا فوفةةي  ال  ةةةئم فة الدافااةةل للإ قةةةة مإنةةر لاسةة اداد المدرسةة ا الدافااةةل 
لةةدي الأسةةر فافةةة مهمةةل  سةة اداد فط ةةةلها لبدراسةةلا ةمةةة لا ةة  ال  ةةةئم فة فسةةةلاب 

و مابمةةةة  الروفةةةل  ةةةإ ر  بةةة  دافااةةةل ال رلاةةةل القةسةةةال الم لاةةةل مةةةة رلةةةل الوالةةةداة 
 الأط ةل لب ابا.

 OVEREXCITABILITIES, OEsثالثاً/ الاستثارات النفسية الفائقة 
ُ اد  مبال الةنق  ة الموهةولاة و الم  ةوراة  قباُةةا مةة فهةا المرايةل فة  ر ةاةل 
الموهولاة و   ماةل رةدرا هاا فةل نةيا  التاةد و ال اةرق  بة  يفةئفةها يطةو  
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فسةلاب الةنق  ة الموهةولاة  فاةلل ف   طورها  يو الأمةا. ورد  ادد مهمل و 
ا تةهًةة يةدا ةً اةري  لاة فسةلاب مق  ل و  ار مق  ل ف  الاقود الأيار ا يا   هةر

ف ةةةةة  امةةةةةةة ال اةةةةةرق  بةةةةة  يفةةةةةةئ  الأط ةةةةةةل الموهةةةةةولاة مةةةةةة يةةةةةال م ةةةةةةهر 
عل  ا  تةةةح لأ ةة  ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل لةةداهاا و  وفةة  الدراسةةة  المإاةةد  لةة

امةة الةنق  ة الموهوب لةس يداا مقاةةس ا سة  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل. و اُمةةة 
ا  لةر عل  إفةةفل لأسةةلاب الةنةق  ةة الموهلةل و فافًةة إفةةفل فة  سةاةولوتال 

 الموهلل لف ل  ةمل.  
 مفهوم الاستثارات النفسية الفائقة

د  هةئبةةةل النةةةالال ةم هةةةوا امةةةةة م ااةةةةOEsاة سةةةل  ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل  
اس يدام  لب  سار  ةللًة  ة  واتد ا ي افةة  فة  السةبو  لةاة الأط ةةل الةعاة  ةا 
 فةة ا ها  بةةي ف هةةا موهولةةوة وفولئةة  الةةةعاة لاسةةوا ةةةعل . ياةة  انةةار المابمةةةوة 
وارلةا إل  لام الد    لاس  ةرا  ال  سال ال ةئقل لدي الموهولاة   د وف ها 

 ا ت مة ال و ا   اةلال لأط ةلها الموهولاة.لبيةتة  
و ةمة ا  ر إل  الموهلل  ب  ف هة مر لطل لسوا ال وافأ ا   اةل ا و يةفل لدي 
مر  اةةة  الةةةعةةا  ةةةة م وسةةةط  الةةةعةةا و لةةةدي الةةةعةور الموهةةةولاة فة ةةةر ممةةةة لةةةدي 

   (Preckel, et al., 2015).اس ة 
ال ال ةئقل مة فةر  فة الأط ةل الموهولاة فقد ا نأ تاا مة نالال ا س  ةرا  ال  س

لةةداها  قةةةط فةةاق مر لطةةل لةةةةلند  فةة  نيفةةاة هاا و قةةةط الفةةاق هةةعحا  فةةع 
هةةإ ا الأفةةراد الموهةةولاة فةة  يطةةر. ياةة  إ ةة  إعا ُ  ةةر إلةة   اراةةق الموهلةةل مةةة 

 Asynchronons  ه  ال مو  اةر الم ةاامة  Giftednessتة ب فة الموهلل  
Development فةةةق القةةةدرا  المارفاةةةل لةلم قدمةةةل و الاةلاةةةلا و ال ةةة  و ال ةةة   

  يةةد ل يبةةأ اليلةةرا  الدايباةةل. فك ةة   ةةةدً  مةةة اةةاداد  ةةدا ال ةةاامة مةةع ااةةةد  القةةدر  
ال ةراةةل. ولةةعل  فةةكة   ةةرد الموهةةولاة لقةةدار   يفةةها  ةةة فرةةرا ها فةة    ةةس الامةةر 

  فةة  الام ةة ا اتابهةةا مارفةةاة لبيطةةر لنةةةل يةةة ا ممةةة ا طبةةب علةة   اةةداا
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الأسةةةلاب الوالداةةل و فةة  متةةةل ال ابةةاا واسرنةةةد ال  سةة  مةةة فتةةل  طةةوارها  بةةي 
 (Vuyk, M. A., et al., 2016).ال يو الأم ل 

يةفةةال التهةةةةا الافةةل  المرةةةاي  هةةة  المةةةوة الأسةسةة  مةةةة "ا سةة  ةر  ال ةئقةةل 
  (Mendaglio, 2008) .ا س اداد لب مو

لةةي ااةةةد  ال ةةةرار ومةةد  ا سةة تةلل والنةةد  و فةة  م هةةوا ا سةة  ةر  ال ةئقةةل إ و انةةار
 وايد فو فة ر مة المتة   ممة اب :

ا   اةلاةةةل فو ال ةراةةةل فو الياةلاةةةل فو اليسةةةال فو ال  سةةةيرةالا و   هةةةر المإنةةةرا  
 لةي فةر ةمة اب :

 ماقةةل وماقةةد ا و  النةةي  الةةعي لداةة  ا سةة  ةرا  ا   اةلاةةل  ةةةوة ا  اة  ةة  -5
 ا  اة    مع منة ر اريراة. امةة فة   طةلأ

 قةةةل مس  سةةةر و اسةةة لطة   و يبابةةة  و   النةةةي  عو ا سةةة  ةر  الاقباةةةل لداةةة  -8
 افرق ا  لةه  لسهولل.

الني  الةعي لداة  ا سة  ةر  ال ياباةل هةو نةي  ملةدت ولداة  وفةع فيةاا   -3
 .الاق ل والأوهةا

  يسال. لدا  و   يس  و ردود فال لاليسا عو ا س  ةر   الني  -4
النةي  عو ا سة  ةر  ال  سةةيرةال لداة  فةةئم مةةة الطةرةلا  نةاط و مةة يمس  -1

 . (Mendaglio & Tillier, 2006)لدرتل  ةلالا ورلمة اةوة م دفع و  ةفس .
 

 نظرية الاستثارات النفسية الفائقة:
 اُاةد م هةةوا ا سة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةل م هومًةةة فسةسةاًة فةة    راةل ال  ةةة  اساتةةةل 
لدالروسةةة ا و سةةما  ةةةعل  لأة ال  ةةة  اساتةةةل  هةةو اسةةا  مباةةل ال طةةوار ال ةة  
ايل لهة هاةل النيفال  ب  المس وي ميل ل ال المس وي الأد ي. إ     ة  لأة 

و  ل ال النيفال اليةلال اتب فة    فل و  ةوة ااتةلال لأ هة  سةها ف  ال مو.
 مبال ال  ة   ةوة هةمنال  ةعل  فة في تة ب سبل  مة Dabrowski رد ار رح
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ومةع علة    .و ار مهمل   دمة  ا لر فد  طةور النيفةال إلةي ف بةي المسة واة 
فكة تماع  مباة  ال  ة  لاس   طورال و ار لط ال  ة  المامة لبو ةةئق الاقباةل 

 لةل  ة  السبل  امةة فة  ةوة   ةئت  مرفًة  قباًة يطارًا و مة  ا ا   يةر
.(Ackerman, C. M., 2009) 

و رةةد فنةةةر الةةلام إلةةي  بةة  ال  راةةل لأ هةةة   راةةل ال طةةور ا   اةةةل ا ياةة   قةةدا 
  راةةةل ال  ةةةة  ا اتةةةةل    ةةةر  م فةةةبل و  ماقةةةل  ةةةة  مةةةو النيفةةةال لةةةاس فقةةةط 
لبموهةةةولاة و لةةةةة ليةةةة   ةبا اةاةةةل و متمو ةةةة  ففةةةراد فةةة  المسةةة واة  ال اباماةةةل 

  راةةةل دالروسةةةة  مةةةة ياةةة   المي ب ةةةلاو فةةة  متةةةةل ر ةاةةةل الموهةةةولاة  ةةةا  يباةةةل
فهما هةةةةة و  طلاقة هةةةةة مةةةةة رلةةةةل الاداةةةةد مةةةةة اللةةةةةي اة. ياةةةة  اةةةةري لانوفسةةةةة  فة 
 الموهلةةل لاسةة  مسةةألل درتةةل لةةل  و اةةل مي ب ةةل مةةة اليلةةر  ا و لةةعل  فةةكة   راةةل 
دالروسة   قدا رإال امةة مة يالهة  فور هةعح ا ي افةة  ال و اةل. وفة  هةعا 

ةل  هةةو الامباةةل ال ةة  اتةةب فة ا  ةةة  يالهةةة هاةةةل الفةةدد اةةري فة ال  ةةة  اساتةة
 النيفال السةلأ مة فتل اس لدال  لهاةةل نيفال  ةلال المس وى.

فة   مباةةل ال  ةةة ا مةةة يةةال   ةاةة  اللائةةل  Dabrowski, 1972فقةةد فوفةةح 
ال  سةةال الدايباةةل وي ةةي    ا هةةةا مةةة يةةال الفةةرا ة  دايةةل اللائةةل الدايباةةل ومةةع 

ا هةة  الأسةةةس لةةو د  و طةةوار ل اةةل   سةةال ف بةةي ا و اسةة طرد لةةأة اللائةةل اليةرتاةةل
هةةةةعح  الامباةةةةلا ر ةةةةا ف هةةةةة لاسةةةة  دائمًةةةةة إاتةلاةةةةل فةةةة  يلر هةةةةة فو  ترل هةةةةةا ةة ةةةة  
فرورال ل طوار هاةةل النيفال  عا  المس وى الأ بي. ورد  نمل هعح الامباةل 
و  بةةةةةي سةةةةةوا  وافةةةةةأ إاتةةةةةةل ا فو    اةةةةةةرم مةةةةةع وي ةةةةة   ةةةةةرفم  بةةةةة  الماةةةةةةاار 

ا  تةهة  ف  اللائل ا ت مة ال لب ردا و ال ة   ةةوة  اةر م وافقةل مةع و ة  ال ةرد 
 ,.Bailey, C. Lالم اااد لمس وي ف بي مة القةاا ال ة    طةور ةفةرور  دايباةل  

 .م2010
 ا س  ةر  ال ةئقل و الموهلل:
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ا هةةةر الأط ةةةةل الموهولةةةوة  ةةةةد  يسةسةةةال نةةةداد  لمةةةة اةةةدور يةةةولها فةةة  ميةةةاطها 
  فو الأسةري فو ا ت مةة  ا فقةد انةاروة لةةلياة لموارةق رةد  لةدو  ةداةل المدرس

للآيةةراة. ةةةعل  ا فةة وة ليةةد  ا   اةةةل فةة  اسةة تةلة ها لبموارةةق ال ةة  ا ارفةةوة 
لهةا ممة اسلب لها الة اةر مةة المنةةا  فة  اللاة  فو المدرسةلا سةواا ةةةة علة  

ة رحا و ففةةةةرح و ردود مةة الموهةوب   سةة  سدراةة  لأ ة  اي بةةق  ةة فررا ة  فةة  منة
ففاةل ا فو مة المياطاة ل  العاة رد ا  روة ل   بة  ف ة   فةةل  فو نةةعر   ةرًا 
ليةةد  ا  اة  ةة  و يسةسةةا   النةةداد  القواةةل ال ةة    اةةر اسةة هتة ها  تةةرواةا ف يةة  

 م.8055 لدالريمةا 
اماةةل لاةةم الأط ةةةل الةة  ا سةة تةلل لقةةو  فةلةةر مةةة الم وسةةط  تةةةح الأنةةاةا ال ةة  
 يد  لهاا و رد امال لافها فافًة إلي ال  ة ل مع هعح الأناةا ل  ر  فطول مةة 
الم وسةةط. رةةد  ةةةوة ردود الأفاةةةل هةةعح تةةاا مةةة ال ةةةواة اللةةد   و الاقبةة  لبط ةةلا 
 فها   ا  ة بوة لهعح الطراقل  ة رفدا و إ مة ااد عل  تااًا مة نيفا ها. 

مإنةرا  الموهلةل لةدي ال ةردا و علة   و رد ا  لر فة ا سة  ةرا  ال ةئقةل مإنةر مةة
لة  لةةةةر فة ا سةةة  ةرا  هةةة   مةةةو و اسةةة ادادا   فةئقةةةل دايباةةةل لب ةةةرد وفقةًةةة ل  راةةةل 

Dabrowski ا ورلطةةةةة  الاداةةةةةد مةةةةةة الدراسةةةةةة  لةةةةةاة ا سةةةةة  ةرا  ال ةئقةةةةةل و لةةةةةاة
مةةةوتاًا لأ ةةةوات ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةلا اوفةةةح  الموهلةةةلا و فامةةةة ابةةةي وفةةةً ة

مة  ب  الأ مةطا مع الأيةع فة  ا   لةةر فة ةةل ط ةل ا ماةا  ةة  سمة  ةل  مط
الأير ف   بب  السمة  و درتل وتود  ب  الأ مةةط لداة ا و فافًةة لةاس لةلفةرور  

 ,Piechowski وتود تماع  ب  السمة  لدي الط ل الوايدا و ه  ةمة ورد  ف  
1986, Lin, 2001,Mendeglio & Tiller, 2006), ( Rankin, 2017م 

 :Over- excitability Psychomotorيرةال ال ةئقل  ا س  ةر  ال  س -5
هةة  اسةة  ةر  م رطةةل لبتهةةةا الافةةب  الافةةل ا   هةةر فةة  فةةور   نةةةط و ياواةةل 
دائمل ويمةس ندادا و يرةل مس مر ا وفاولل ف  التبوس لدوة يرةلا وا دفةت 



 81028102  لسنةلسنة  --  الثانىالثانىالجزء الجزء   ––  الرابعالرابعالعدد العدد   --العاشرالعاشر  المجلدالمجلد  ـ ـ دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ـ ـ التربيةالتربية  كليةكلية  ـ ـ وية والانسانيةوية والانسانيةالدراسات التربالدراسات الترب  مجلةمجلة  
 

                                                     111 

 ةلاةةلا و  ةةةفس طةرةةل  فةة  المورةةقا والامةةل ل نةةةط ودافااةةلا و سةةر ل فةة  الةةةااا
 نداد. 

  Sensual Over- excitability: ا س  ةر  اليسال ال ةئقل -8
هةة  ردود ففاةةةل  ةلاةةل و رواةةل لم اةةرا  اةة ا اسةة قلةلهة مةةة يةةال اليةةواس اليمةةس 
لب ةةةردا و   هةةةر فةةة  اسةةة تةلل لأفةةةوا   اةةةر مسةةةمو ل للآيةةةراةا و اليةةةوق مةةةة 

لةة  و رةةدر   بةة   مااةةا الطاةةا و الأفةةوا  و الأنةةاةا ا والأةةةل الاائةةد وا سةة م ةت 
 رائيل ال ةهة ا ومبمس الأناةاا ورإال منةهد الطلاالا والألواة التعالل.

 :Over- excitability Intellectualا س  ةر  الاقبال ال ةئقل  -3
  هةةر  بةة  نةةةل يةتةةل مبيةةل و مسةة مر   ة سةةةب المارفةةل وال فةةولا والقةةراا ا 

 وند  ال رةاا ورو  الماي ل.
 :Over excitability Imaginationا س  ةر  ال يابال ال ةئقل  -4

و   هر  ب  ا س  ةر   ب  نةل ردر   ب  ال فةورا إلةداتا و اسة غراأ فة   ةةلا 
الياةل وفيةاا الاق ةلا والاةاي فة   ةةلا يةة  لة  وففةدرةا مةة الياةةلا واليبةط 

 مة لاة اليقاقل والياةل.   
 :Over- excitability   Emotionalقلا س  ةر  ا   اةلال ال ةئ -1

و   هةةةةةر فةةةةة  ا   اةةةةةة   القواةةةةةلا ويسةسةةةةةال م رطةةةةةل  تةةةةةةح اريةةةةةراة والأنةةةةةاةاا 
الملةلغةةل فةة  رد ال اةةل  بةةي  وال اةةةطق مةةع اريةةراةا واليسةسةةال المره ةةل النةةداد ا

الموارقا  فة د الميةوق فو القبأا و ا س تةلل التسدال لباواطق   بي سةلال 
 ف  الماد م. الم ةلا   ا

لةأة لةاس ةةل ا فةراد ام بةةوة القةدر  الاةلاةل لب مةو (Lind, 2001) و  إةد دراسةل 
ولةة   يةد و ةر لط القةدر  الدايباةل ال طراةل والةعةةا ماًةةا فة سة  ةر  ال  سةال ال ةئقةل 
ةة ةةة    لإاةةةل لمسةةة وي القةةةدر  الاةلاةةةلا ةمةةةة فة لةةةاس تماةةةع الموهةةةولاة فوالم  ةةةوراة 

ةر  ال  سال ال ةئقلا  ب  الر ا مة وتود  ب  ا س  ةرا  ال ةئقل فة  ام بةوة ا س  
 فئل الموهولاة فة ر مة ا فراد  ار الموهولاة.
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 ا س  ةر  ال ةئقل و ال روأ لاة الت ساة  العةور و اس ة م.

لقد ةة   الاارل لاة الهوال الت سال والنيفةال موفةوت اه مةةا لبدراسةل لسة وا  
 يباةةل اسةة تةلة  الوالةةداة الةةعاة انةةتاوة الأط ةةةل الةةعاة   ةةراوح  داةةد . ياةة   ةةا 

س وا  وعةروا فة ال فولا و اااا الطموح والقةدر  ال  ةفسةال  2و  1ف مةرها لاة 
ا ماا ل  الأو د العةورا فمة البطق والود والطة ةل فةة ة  لةدي ال  اةة . فة  ورة  

ل  ةا  فة ا هة  بةي  يأا هة ةة المتمو  ةةة الم ماا ةةة مةة يفةةئ  النيفةا
ف هةةة م اةةد  ومالةةر  و  سةةب لبرتةةةل وال سةةةا  بةةي ال ةةوال ا  ةةا  ةةا  ااةةاة افةةطراب 
الهواةةل لأولئةة  الةةعاة ا يرفةةوا  ةةة الأ ةةراق المت مااةةل لبسةةبو  المفةة ق لةةةلت س 

(Eisler, R. M., & Skidmore, J.R. 1987). 
ه مةةل لةةةل روأ لةةاة و لةل سةةلل لاسةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل فقةةد ةنةة   الدراسةةة  الم

الت ساة  ماا اس ة  لة س  ةر  ا   اةلال و يفولهة  ب  درتة  ف ب  ف  هعا 
المتةل  ة العةور ا ف  ما ا الية  ا لا مةة  ماةا الةعةور لةدرتة  مر  اةل فة  

 .(Miller, et al. 2009)ا س  ةر  ال ةرال وال  سيرةال 
 الدراسات و البحوث السابقة: 

  هةعا التةاا  ةرم لةلام الدراسةة  و الليةو  السةةلقل الارلاةل و  قدا اللةي ةل فة
الأت لاةةةةل المر لطةةةةل لم غاةةةةرا  الدراسةةةةل اليةلاةةةةل  و اباةةةة   اقاةةةةب  ةةةةةا  بةةةة  فوتةةةة  

 ا س  ةد  م   فامة اب :
 دراسات مرتبطة بالاستعداد المدرسي: أولًا 
 م(Duncan, et al., 2007دراسل  -5

ق  بةةة   ارةةةل  ا ةةةل فرةةةةةة فسةسةةةال فتراةةة  سةةة  دراسةةةة  طولاةةةل لهةةةدق ال اةةةر 
لاس اداد المدرس  و ها المهةرا  ا دراةالا و المارفالا و المهةةرا  ا ت مة اةل 
ا   اةلاةةةل لةس تةةةةا ا ةةةةةدام   يقةًةةة فةةة  المدرسةةةل ا ل دائاةةةلا و  وفةةةب    ةةةةئم 
الدراسل مة يال الس  دراسة  الطولال ال   فتر هة لةأة فرةوي الم لئةة  للإ تةةا 
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ةة   مر لطل لمهةرا  القراا  و المهةرا  ا   لةح و مهةةرا  الراةفةاة ا و ةة ة  
الأرةةةةوى  هةةةةورًا  بةةةة  ال ر اةةةةب مهةةةةةرا  الراةفةةةةاة ا مهةةةةةرا  القةةةةراا   ةةةةا مهةةةةةرا  
ا   لةةةةحا ةمةةةة ف هةةةر  ال  ةةةةئم فة السةةةبو  ا ت مةةةة   ا   اةةةةل  لمةةةة انةةةمب  مةةةة 

 اةر م لةأ لةلأداا الأةةةدام  فامةة  منةا  دايبال و يةرتالا و مهةرا  ات مة ال
لاد. ةمة ف هر  ال  ةئم لأ      وتد فروأ لاة العةور و اس ة  ف  ا ر لةطةة  
سةةةةواا مر  اةةةة  فو م ي فةةةة  المسةةةة وى ا ت مةةةةة   و ا ر فةةةةةدي فةةةة  ا سةةةة اداد 

 المدرس .
 مMajzub & Rashid, 2012دراسل   -8

ةل لبمدرسةةةلا  ةةةا اي اةةةةر  ا ةةةل هةةةدف  الدراسةةةل إلةةة   يداةةةد مسةةة وي اسةةة اداد الأط ةةة
ط ةةاً مةةة يفةةة ة  يةوماةةل و يةفةةل فةة  مةلاااةةة و  899 نةةوائال لبةةع  اةةدادهة 

ةوا لملورا فةمل الوالداة اس مةر  المسة وى ا ت مةة   و ا ر فةةدي لا مةة فةمةل 
المابماة اسة لاةة ا سة اداد لبمدرسةلا ف هةر  اسيفةةئاة  الوفة ال فة الأط ةةل 

درتةةة  ا سةة اداد الأيارة  والأرةةل فةة  ا سةة اداد ا ت مةةة   يفةبوا  بةةي ف بةةي 
الاةةةةط  . و مومًةةةة ا فقةةةد ف هةةةر الأط ةةةةل مسةةة وى م وسةةةط مةةةة ا سةةة اداد لةةةديول 
السةة ل الأولةةي مةةة المدرسةةل ا ل دائاةةل.  نةةار   ةةةئم هةةعح الدراسةةل إلةةي فة الأط ةةةل 

ل ارلةةةا.  نةةار ا رةةل اسةة ادادًا ات مة اًةةة و ةط اًةةة رلمةةة  ةةا  تةهةةل  مةةوها مةةة رلةة
الدراسل فافًة إلي فة ارلةا الميروماة ليةتل إلي الد ا لافليوا فة ر ردر   ب  
مارفةةل وممةرسةةل الألةةو  لنةةةل فة ةةر إاتةلاةةلا والقاةةةا لأ نةةطل مي ةةا  مةةع فط ةةةلهاا 
ولةةةداها الوسةةةةئل الاامةةةل لةةةعل  و إ نةةةةا لائةةةل  اباماةةةل م الاةةةل فففةةةل ل اااةةةا  مةةةو 

 فط ةلها.
 م(Ziv, 2012دراسل  -3

هةةدف  الدراسةةل الةة  دراسةةل الاارةةل لةةاة ماةلتةةل المابومةةة  ا ت مة اةةل ا والة ةةةا  
ا ت مة اةةلا وا سةة اداد لبمدرسةةل مةةة يةةال دراسةةل طولاةةلا نةةمب   ا ةةل الدراسةةل 

ل ةةةةةةة م. اللاة ةةةةةةة  72 -ل ةةةةةةاة 72ط ةةةةةةاً فةةةةةة  مريبةةةةةةل مةةةةةةة رلةةةةةةل المدرسةةةةةةل   572
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ة   ةةةةة طراةةةةأ مقةلبةةةةل الط ةةةةل ا ت مة اةةةةلا  ةةةةا اليفةةةةول  بةةةةي ماةلتةةةةل المابومةةةة
إفةةةةةدار مةةةةة رلةةةةةل المدرسةةةةةل  -لةسةةةة يداا مقةلبةةةةةل ماةلتةةةةةل المابومةةةةة  ا ت مة اةةةةةل 

 SIPI-P; Ziv & Sorongon, 2011 ما واللاة ةة   بةي الة ةةا  ا ت مة اةل
للأط ةل  ا اليفول  باهةة مةة يةال  قراةر المابةا لبة ةةا  ا ت مة اةل و مقاةةس 

بةي لاة ةة  يةول ا سة اداد لبمدرسةل  ةة طراةأ السبو  المنةلا و  ا اليفول  
 قاةةةاا الط ةةةل  فةةة  ورةةة  ملةةةةر مهةةةةرا  ا سةةة اداد المدرسةةة م لةسةةة يداا ا ي لةةةةر 

 -تو سةةةةوة ال  سةةةةال ال اباماةةةةل  -ال ر ةةةة  لبم ةةةةردا  المفةةةةور  للطةراةةةةل وودةةةةةو  
و الةعي اقةاس المهةةرا   McGrew &Woodcock, 2001)اسفةدار ال ةلة   
ل ة اةةل المسةة يدمل ةة ةة   قراةةر المابةةا  ةةة ا تةهةةة  الط ةةل فةة  البغواةةل و ا دا  ا

 مباةةل الةة ابا و  ةةا علةة  مةةة يةةال اسةة يداا مقاةةةس سةةبو  الةة ابا لأط ةةةل مةةة رلةةل 
ا فوفةي  PLBS; McDermott, Leigh, & Perry, 2002)المدرسةل   

 ال  ةئم وتود  ارةل دالةل ايفةةئاة لةاة الة ةةا  ا ت مة اةل و ا سة اداد لبمدرسةلا
ةمة فلرا  ال  ةةئم فة الة ةةا  ا ت مة اةل   وسةط فافًةة الةرالط تائاًةة لةاة ماةلتةل 
المابومةةة  ا ت مة اةةل وا سةة اداد لبمدرسةةل ا ولةل ةةةل  د ةةا ال رفةةال يةةول مسةةةر 
 ار ملةنةر فاة   ة ا  رتمةل الامباةة  الاقباةل إلةي مهةةرا  ات مة اةل  ةا   ةرتا فة  

 ا س اداد لبمدرسل. 
 م:8053 ةدل  لدا  وميمد ايا  يساة الساد   دراسل ميمد -4

 م ةةةل فهلةةةةل فو اسةةةة اداد ط ةةةةل الروفةةةةل لال يةةةةةأ لةلمدرسةةةةل الأسةةةةةس فةةةة   يقاةةةةأ 
ا س  ةد  مة ال ابا الأةةدام  العي  قدم  المدرسل ل  يةل ال يةر  لهةةا و ةةد  مةة 
  ةةةةأ ر هةةةةعح الأهلةةةةل لمسةةةة وى المهةةةةةرا  رلةةةةل الأةةداماةةةةل لبط ةةةةل ياةةةة    م ةةةةل  بةةةة  
المهةةةةةرا  سةةةةبوةاة   السةةةةةلقل  بةةةةي الةةةة اباا ةمةةةةة   ةةةةأ ر فافةةةةة لةةةةلام الم غاةةةةرا  
الدامو رافاةةةل عا  الد لةةةل. و هةةةدق هةةةعح الدراسةةةل إلةةةي  اةةةرق رةةةدر  المهةةةةرا  رلةةةل 
الأةةدامال ولام الم غارا  الدامو رافال  بي ال  لإ لمس وى فهلل واس اداد فئةة  

يةةةةأ لةلمدرسةةةةل. و ةةةألق  ا ةةةةل مي ب ةةةل مةةةةة اط ةةةةل الفةةةةق ال ةةةة   لةلروفةةةةل لال 
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ط ةةا مةةة فط ةةةل الفةةق ال ةةة   لةلروفةةل لمرةةةا ومدا ةةل م اةةة  511الدراسةةل مةةة 
سة وا  مةوا اة  بةي  2-1القمح ف  ميةف ل النررال ممة  راوي  ف مةرها لاة 

فرلع فئة  م ةةفئةل هة  فئةل الأط ةةل الةعاة لةداها مإنةرا  لبموهلةلا وفئةل الأط ةةل 
فاةق السمعا وفئل الأط ةل المارفاة ليطر فاولة   الاةدااةا وفئل الأط ةل

الةةة ابا. واسةةة يدم  الدراسةةةل المةةة هم الوفةةة  ا و ةةةا  طلاةةةأ متمو ةةةل مةةةة الأدوا  
لا اةةةة  لبةةةةعةةاا وفدوا  مق  ةةةةل - م بةةةة  فةةةة  الفةةةةور  الرالاةةةةل مةةةةة مقاةةةةةس سةةةة ة  ورد

للأط ةةةةةلا واي لةةةةةر المسةةةةح ال اورولةةةةوت  السةةةةراعا ومقاةةةةةس المسةةةة وى ا ت مةةةةة   
 فةةةةدي ال قةةةةف  للأسةةةر ا ولطةراةةةل اي لةةةةرا  لةةةلام المهةةةةرا  رلةةةل الأةةداماةةةل ا ر

لأط ةةةةةل الروفةةةةلا ومقاةةةةةس المإنةةةةرا  الدالةةةةةل  بةةةةي الموهلةةةةل لأط ةةةةةل الروفةةةةةل. 
وفسةةةة ر  ال  ةةةةةئم  ةةةةة رةةةةدر  لاةةةةم المهةةةةةرا  رلةةةةل الأةةداماةةةةل ولاةةةةم الم غاةةةةرا  

مدرسل لدى فئة  فط ةةل الدامو رافال  بي ال  لإ لةلأهلل فو ا س اداد لال يةأ لةل
الروفةةةل  ا ةةةل الدراسةةةل لدرتةةةل دالةةةل إيفةةةةئاًةا وفة مسةةة وى الأهلةةةل فو ا سةةة اداد 
لال يةأ لةلمدرسل ا لةاة وفقًة ل لةاة المهةرا  رلل الأةةدامالا وةعل  وفقًة للام 
الم غاةةرا  الدامو رافاةةل. ةمةةة فة رةةدر  المهةةةرا  رلةةل الأةةداماةةل ولاةةم الم غاةةرا  

فال موفوت الدراسل  بي ال  لةإ لةلأهلةل فو ا سة اداد لال يةةأ لةلمدرسةل الدامو را
  لةةةاة وفقةةة لهةةعح المهةةةرا ا وةةةعل   لاًةةة لةةلام الم غاةةرا  الدامو رافاةةل. وا  هةة  
الدراسل إلي فهمال ا   مةد  بي المهةرا  رلل الأةةداماةل والم غاةرا  الدامو رافاةل 

ل يةةةأ لةلمدرسةل وعلة  ل  ما هةةة  ةة طراةةأ ل قةواا مسة وى فهلةةل فط ةةل الروفةل لا
 قداا لرامم ال ديل الملةر الم ةسلل ة  ا مة وا مةة  يقاةأ ا سة  ةد  المرتةو  مةة 

 ال اباا الأةةدام  العي سا بقو   فاهة  يقًة.
 8053دراسل يمود ميمد الابامة   -1

قرائةةة  هةةدف  هةةعح الدراسةةل إلةةي  اةةرق درتةةةل ممةرسةةل ارلةةةا لمهةةةرا  ا سةة اداد ال
والة ةل  وا   اةةل  لةدى فط ةةل مةة رلةل المدرسةلا مةة وتهةل ارلةةاا ول يقاةأ هةعا 

م فقةةر  موا ةةل  بةي  ا ةةل متةةة  ا و بةةي 31الهةدق  ةةا ل ةةةا اسةة لة ل مةو ةل مةةة  
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م 7م فقر ا ومهةةرا  ا سة اداد لبة ةلةل 52ال يو ار  : مهةرا  ا س اداد لبقراا   
م فقةةةرا ا ولاةةةد ال أةةةةد مةةةة فةةةدأ الأدا  2اةةةةل   فقةةةرا ا ومتةةةةل ا سةةة اداد ا   

م مةةةة  لةةةةا الأط ةةةةل الةةةعاة 29و لة هةةةة وا ةةة   بةةةي  ا ةةةل الدراسةةةل المةو ةةةل مةةةة  
%م  قرالةةً مةة 90.18ادرسوة ف  إيدى الروفةة  فة  مدا ةل الم ةرأ ا ام بةوة  

متمةةةوت  لةةةةا الأط ةةةةل الةةةعاة ادرسةةةوة فةةة  هةةةعح الروفةةةلا  ةةةا اي اةةةةرها لةلطراقةةةل 
م روفةةل 80مةة الروفةل فقةد  ةا اي اةرهةة لةلطراقةل الانةوائال مةة لةاة  القفةدالا ف

م  نر  ف  مدا ل الم رأ. ف هر    ةئم الدراسةل فة درتةل ممةرسةل ارلةةا لمهةةرا  
ا سةةة اداد القرائةةة  والة ةةةةل  وا   اةةةةل ا ةة ةةة  م وسةةةطل. ةمةةةة لا ةةة  ال  ةةةةئم  ةةةدا 

لةةةةا لمهةةةةرا  ا سةةة اداد وتةةود فةةةروأ عا  د لةةةل إيفةةةئالا فةةة  درتةةةل ممةرسةةل ار
لةي مإهبة  الابمة ا لةسة   ةا  القرائ  والة ةل  وا   اةل   ااى إلةي تة س الأب ا وا 
متةل ا س اداد الة ةل ا يا  فنةر  ال  ةئم إلي وتود فروأ لفةلح ارلةا ممة 

 ايمبوة المإهل التةما .
 م8051ال  اريا  واق م اب   دراسل -2

مسةةة وى ا سةةة اداد المدرسةةة  وردر ةةة   بةةةي ال  لةةةإ  اسةةة هدف  الدراسةةةل ال اةةةر ق  بةةة 
م  23لفاولة  ال ابا ال مةئال   ةد فط ةةل الروفةل. فتراة   بةي  ا ةل روامهةة   

مةةةة عوي فةةةاولة  الةةة ابا  32ط ةةةا مةةةة فط ةةةةل الروفةةةل لدولةةةل الةواةةة   مةةة ها 
مةةةةة الأط ةةةةةل الاةةةةةدااةما طلقةةةة  الدراسةةةةل فدا   41لم طقةةةةل التهةةةةراا ال اباماةةةةلا و 

ة فاولة  الة ابا ال مةئاةل ومقاةةس ا سة اداد المدرسة ا فلةرا  ال  ةةئم الةنق  
وتةةود فةةروأ فةة  ا سةة اداد المدرسةة  لةةاة الأط ةةةل عوي فةةاولة  الةة ابا ال مةئاةةل 
والأط ةةةةةل الاةةةةةدااةا وعلةةةة  لفةةةةةلح الأط ةةةةةل الاةةةةةدااة. ةمةةةةة  لةةةةاة وتةةةةود  ارةةةةل 

 مةئاةةل  لماةمةل ار لةةةط ار لةطاةل رواةل لةةاة ا سة اداد المدرسةة  وفةاولة  الة ابا ال
ما وفة ه ةةةة  رةةةدر  لاسةةة اداد المدرسةةة   بةةةي ال  لةةةإ لفةةةاولة  الةةة ابا 0.75لبةةة  

  %. 23.9ال مةئال لبغ   سل هة
 



 81028102  لسنةلسنة  --  الثانىالثانىالجزء الجزء   ––  الرابعالرابعالعدد العدد   --العاشرالعاشر  المجلدالمجلد  ـ ـ دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ـ ـ التربيةالتربية  كليةكلية  ـ ـ وية والانسانيةوية والانسانيةالدراسات التربالدراسات الترب  مجلةمجلة  
 

                                                     111 

   ثانيا: دراسات و بحوث تناولت الاستثارة النفسية الفائقة
 Tucker and  Haferistein, 1997)دراسل   -5

لنةل تاد لدى الأط ةل الموهةولاة. ار ةرح  ا  و اأ اليسةسال و الند  ا   اةلال  
م فة اليسةسةةةال النةةةداد  ةة ةةة  تةةةااًا مةةةة ال رةاةةةب 5798ا  5729دالروفسةةةة   

ال  سةة  لهةةإ ا الأط ةةةل ولةةدً  مةةة ةو هةةة مإنةةرا  لايةة ا   الافةةلال ا ةة ةة  
إمةة ةةةةة  إاتةلاةةةةل لمااةةةةد مةةةةة ال مةةةةو.  ةةةةا  ةةةةرم هةةةةعح اليفةةةةةئ  فةةةة  الأط ةةةةةل 

يةةةة   اسةةة  ةر  فةئقةةةل: ال  سةةةيرةال و اليسةةةال و الاقباةةةل  1الموهةةةولاة مةةةة يةةةال 
والياةلال و ا   اةلال.  ا ال يقأ ف  هعح ال  رال لةس يداا ف. م هم دراسةل اليةلةل 

سة وا م  2إلةي  4فط ةةل فةغةر موهةولاة  مةة  1ال و ال.  ا تمع اللاة ةة   ةة 
م رطةةةل. ف هةةةةر  و ةةةا  يبابهةةةة لةسةةةة يداا   راةةةل دالروفسةةةة   لأ مةةةةةط ا سةةة  ةر  ال

ال  ةئم فة م ةهر اس ةر  ال ةئقل اليمسل  هر  ف  الأط ةل مة يال السبوةاة  
ف  ال فل وف  الم ال.  د ا ال  ةئم اس يداا   راةل دالروفسةة  فة   يداةد وفهةا 

 لام توا ب سبو  الأط ةل الموهولاة الفغةر.
 م(Bouchet and Falk, 2001دراسل  -8

ق  بةةة  الاارةةةل لةةةاة ف مةةةةط ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل هةةةدف  الدراسةةةل الةةة  ال اةةةر 
طةللةل 800مةة طةاب التةماةل   128ولاة الموهلل و ال وتا لبغ   ا ل الدراسةل 

طةللًةةةةما اسةةة يدم  الدراسةةةل مقاةةةةس ا سةةة  ةرا  ال ةئقةةةل و  فةةةمة يمةةةس  328و 
لطةةاب اليرةاةةلم و  ةةا اي اةةةر ا -اليسةةال -الياةلاةةل -الاقباةةل -فنةةةةل  ا   اةلاةةل

المنةةة رةاة فةةة  لر ةةةةمم ا  ةةةراا المقةةةدا  لبموهةةةولاةا فةةةةد    ةةةةئم الدراسةةةل  أااةةةدهة 
ا سة  ةرا  ال ةئقةل و   لبدراسة  السةلقل  ة وتود  ارل ار لةطال دالةل لةاة ف مةةط

الموهللا ةمة فوفي  ال  ةةئم وتةود فةروأ دالةل ايفةةئاًة لةاة الطةاب الموهةولاة 
ةة ة  درتةة   الطةاب الموهةولاة مر  اةل ار  ةً ةة و الطاب  اةر الموهةولاة فقةد 

مبيوً ة ف   مط ا س  ةر  الاقبال و  مط ا سة  ةر  ا   اةلاةلا فمةة لةل سةلل لطلااةل 
الاارل لاة ا س  ةرا  ال ةئقل و ال ةوتا ف وفةب  ال  ةةئم فة الةعةور لةداها ار  ةً ةة 
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 سة  ةر  ال  سةيرةالا لا مةة لبة  ف  ف مةط ا س  ةر  الاقبال و ا س  ةر  الياةلاةل و ا
 اس ة  مس وي ف ب  ف   مط  ا س  ةر  اليسال وا س  ةر  ا   اةلال.

 (Rinn, et al., 2010)دراسل   -3
هةدف  الدراسةل الة  اس ةنةةق الاارةل لةةاة فنةةةل اسسة  ةر  ال ةئقةل و فلاةةد م هةةوا 

هقاة  بةي فسةةس فةرط العا  لدي المراهقاة الموهولاةا  ا  نةال متمو ة  المةرا
 نةةطهاا وهةةعح المتمو ةةة  مةةة المةةراهقاةا  ةةا  مةة  مقةر  هةةة فامةةة ا ابةةأ لةةدرتة  
فةةة  م هةةةةومها لبةةةعا . ةمةةةةة  ةةةةا فيةةة  ا ي افةةةةة  لةةةةاة الت سةةةاة.  ةو ةةةة   ا ةةةةل 

سةةة ل.  ةةةا  52إلةةةي  55مراهةةةأ موهةةةوب ا   ةةةراوح ف مةةةةرها لةةةاة  397الدراسةةل مةةةة 
ا  8 -ا مقاةةةةس اسفةةةراط فةةة  ا سةةة  ةر  راةةةةس ف مةةةةط اسفةةةراط فةةة  اس ةةةةر  لةسةةة يدا

.  ةا  يباةةل 8-وتوا ةب مي ب ةل مةة م هةوا الةعا  لةسةة يداا مقاةةس وفةق الةعا  
اللاة ةةةة  لةسةةة يداا ال يباةةةل الا قةةةودي و  يباةةةل ال لةةةةاةا و فوفةةةي  ال  ةةةةئم يةةةل 
فرلاةةل متمو ةةة  المةو ةةلا وتةةود اي افةةة  لةةاة المتمو ةةة  فةة  م هةةوا الةةعا  و 

 الت س.
 م(Wirthwein and Rost, 2011ل دراس  -4
سةة ل فةةة  دراسةةل طولاةةةل لبموهةةةولاة  35-30 راويةة  ف مةةةةر   ا ةةل الدراسةةةل لةةةاة  

منةةةةرةوة فةةة  منةةةروت مةةةةرلورج لألمة اةةةةا ففةةةلح م هةةةوا  اسسةةة  ةر  ال ةئقةةةل  نةةةةئاًة 
مإيرًا ف  متةةل فليةة  الموهلةل والمواهةب. و اتةةدل لاةم المةإل اة فة  إمةة اةل 

  اسفراط ف  ال ارُّق  بةي الأفةراد الموهةولاة.  مة  مقةر ةل  ا ةل اس يداا اس لاة ة
ما SD = 0.3ر  35.4الامر: ر م وسط  72مة اللةلغاة الموهولاة  قباًة  ة = 

 SDر  35.4الامر: ر م وسط  75 ة =  ا ل مة اللةلغاة عوي العةةا الم وسط 
الم  ةوراة    م وسةط  ا  م  مقةر ل583م. لةسفةفل إلي عل  ا  ا ل مة 0.4 =

 30.1الامةر: ال يفةال  م وسةط م وسط  79م لة SD = 0.3ر  30.1الامر = 
  ل قاةاا المنةة ر 8 -م.  ةا اسة يداا  اسة لاةة اسفةراط فة  ا سة  ةر  SD = 0.3ر

الاةط اةةةةل والياةلاةةةةل وال ةراةةةةل اليرةاةةةةل وال  سةةةةال اليسةةةةال الم رطةةةةل. سةةةةتل الةلةةةةةر 
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ةل مبيةةةةو   بةةةةي  اسفةةةةراط فةةةة  ا سةةةة  ةر  ال ةراةةةةل   د = الموهولةةةةوة إيفةةةةةئاًة لنةةةة
ا سة  ةر   إيفةةئاًة لنةةل مبيةو  فة   م. اي بق ال يفال الاةل  والم وسط 48.

م. 0.38ا سةةةةةةة  ةر  الم رطةةةةةةةل اليسةةةةةةةةال   د =  م و  12الم رطةةةةةةةل ال ةراةةةةةةةل   د = 
الموهلةةةل  ا ةةةل ا درةةةل ال  لةةةإ لافةةةوال المتمو ةةةل  موهةةةوب /  اةةةر موهةةةوبم  لةةةر 

٪. 23.4٪. لةل سةةةلل لاا ةةةل الأداا ا ةة ةةة  الدرةةةل  20.4 مااةةةا ةة ةةة  ال يبةةةاا  
ال ةةروأ المبيو ةةل فةة  ةة ةة  فةةرط اس ةةةر  فةةغار  ر إة يطةةر سةةوا ال فةة اق فةلةةر 
مة فة ايةةول  يداةد الموهةولاة فو  يقاةأ الةلةةر  ةلاةل فقةط  بةي فسةةس درتةة  

ل ايفةةئال لةاة الموهةولاة فرط اس ةر ا ف هر  ال  ةئم  دا وتود فروأ عا  د لة
و  ار الموهولاة ف  فرلال  ف مةةط مةة يمسةل مقةةااس اسة  ةر  م رطةل  ا   اةلاةل 

ا  ةةةا  هةر   -ا ال يابال ا ال  سيرةال ا اليسالم ف  اس لاةة ا س  ةر  الم رطل
  اتةةةةل عا  د لةةةةل إيفةةةةةئال فقةةةةط فةةةة   اسفةةةةراط فةةةة  ا سةةةة   ةر  الاقباةةةةل  لفةةةةةلح 

فةةفل إلةي علة  ا يقةأ ففةيةب  عوي اس تةةا ا ةةةدام  المر  ةع الموهولاة. لةس
فافًةةة درتةةة  ف بةةي فةة   اسسةة  ةر  اليسةةال الم رطةةل و اسسةة  ةر  ال  سةةال اليرةاةةلا 
لةي فةةةرا فةةةة ا ي افةةة  المبيو ةةل فةة  اسفةةراط فةة  ا سةة  ةرا  اليمسةةل ةة ةة  

د لةةل إيفةةةئال فةةغار .  بةةي الةةر ا مةةة ا ي افةةة  لةةاة المتمو ةةة  ةة ةة  عا  
 فامةةةة ا ابةةةأ  ل ةةةرط ا سةةة  ةر  الاقباةةةل  فةةة   ا ةةةل الموهلةةةل و  ا سةةة  ةر  الاقباةةةل  و  

 ا س  ةر  الم رطل اليسال  ف   ا ل الأداا.
 Mendaglio, 2012)   دراسل   -1

هةةدف  الدراسةةل الةة  ال اةةرق  بةة  الموهةةولاة مةةة يةةال ا سةة  ةر  ال ةئقةةل.  ةو ةة   
و   3514لم وسةط  72هولاة  قباةا لب   ةدد  ا ةل الدراسةل  ا ل الدراسل مة المو 

ا 75ا  مةة  مقةر  هةة لاا ةةل مةةة م وسةط  الةةعةةا لبةة  روامهةةة 013ا يةراق مااةةةري 
فةردا م وسةط   79مةع  583 م  مقةر ل  ا ل مة مر  اة  ال يفةال لبة   ةددهة 

باةةل ال يفةةالا فوفةةي  ال  ةةةئم  وتةةود فةةرأ دالةةل ايفةةةئاًة فةة   مةةط ا سةة  ةر  الاق
لفةةةةلح الموهةةةولاة اللةةةةلغاةا و رةةةد اي بةةةق  المةةةر  ااة و م وسةةةط  ا  تةةةةا فةةة  
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ا سةةة  ةر  الاقباةةةل و ا سةةةة  ةر  اليسةةةالا ةمةةةةة ف هةةةر  ال  ةةةةئم  ا ةةةة  لةل سةةةلل لاا ةةةةل 
ا داا:  ف هر الطاب مر  ا  ا  تةا ار  ةً ةة فة   مةط ا سة  ةر  الاقباةل ا لةعل  

ةةا واس تةا  ر لط لنةل ةلار. لةسفةفل إلي ا لغ  فة اإيع ف  ا   لةر فة الع
علةةةة  فقةةةةد سةةةةتل ففةةةةيةب اس تةةةةةاا  الاةلاةةةةل مسةةةة وي ف بةةةةي فةةةة   مةةةةط اسسةةةة  ةر  
اليسةةال. يبفةة  الدراسةةل فة ا سةة  ةر  ال  سةةال الم رطةةل ةمةةة  ةةا راةسةة  لةسةة يداا 

رد    ةوة م ةسلل ل يداد الموهولاة  قباًةا ه ة  يةتل إلي مااةد  OEQIIمقاةس
لليةة  ل سةةباط الفةةوا  بةةي فةةيل م هةةوا اسسةة  ةر  ال ةئقةةل فةة  متةةةل الليةة  مةةة ا

  ة الموهلل.
  (Rinn and Reynolds, 2012)دراسل  - 2

امةةةة للأط ةةةل والمةةراهقاة الموهةةولاة  ةةرم اليفةةةئ  السةةبوةال الممة بةةل ل بةة  
الماروفةةةل مةةةة رلةةةل الأط ةةةةل والمةةةراهقاة الةةةعاة  ةةةا  نيافةةةها ل ةةةرط ال نةةةةط  و 

م ا ممةةةةةةة اةةةةةةإدي إلةةةةةةي منةةةةةةةةل مي مبةةةةةةل فةةةةةة  ADHD  لةةةةةةةح افةةةةةةطراب   قةةةةةة  ا 
 ةللًة مة اُ  ةر  ADHDال نيا  اليةطئ. اليفةئ  الم دايبل لاة الموهلل و 

إلاهة  بي ف هة رففال فو موتةود  فقةط   راًةة ا م ةل علة  الةعي فوفةي     راةل 
للاة ةة  دالروفسة   ة ال  ة  اساتةل  وفةر    ة إ ةر  م رطل. ه ة   ةدر  فة  ا

ال ترالال لد ا هعح الاارل الم فور  لاة افطراب  ق  ا   لةةح وفةرط ال نةةط . 
هدف  هعح الدراسل مة الةنق  ة  الاارل لاة ف مةط ا س  ةر  ال ةئقل و ا رام 
افةةةةطراب  قةةةة  ا   لةةةةةح المفةةةةيوب ل ةةةةرط اليرةةةةةل لةةةةدي  ا ةةةةل مةةةةة المةةةةراهقاة 

ا ةةةةةة م  راويةةةةة   43 -عةةةةةةور 93 طةللًةةةةةة  552الموهةةةةةولاةا نةةةةةةر  فةةةةة  الدراسةةةةةل 
و ا يةةراق مااةةةري  5414سةة لا ا م وسةةط مقةةدراح  52-58ف مةةةرها الام اةةل لةةاة 

ا مةةةة الفةةةق السةةةةلع ي ةةةي الاةنةةةر ااسةةة يدم  الدراسةةةل مقاةةةةس ا سةةة  ةر  5159
 / Conners’ ADHD   مقةةةااس ما  و5777فةلةة  و  يةةروة  8-ال ةئقةةل 

DSM-IV   لبمةراهقاة (CADS-A, 2001  افةطراب  قة  ا   لةةح  ل نةيا
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المفةةةيوب ل ةةةرط اليرةةةةل. ف هةةةر  ال  ةةةةئم وتةةةود  ارةةةل لةةةاة ا سةةة  ةر  ال  سةةةال 
 اليسال و ال  سيرةال و ال يابال و لاة افطراب  ق  ا   لةح.

 م8054دراسل الناةبا   ا اوسق ميمود   -9
اسةةةة يدم  الدراسةةةةل المةةةة هم الوفةةةة   ا ر لةةةةةط ا و  ةةةةا اسةةةة يداا مقاةةةةةس ف مةةةةةط 

س  ةر  ال ةئقلا و مقاةس  ورا س لب  ةار ا لدا   لاد ال يقةأ مةة يفةئفةهمة ا 
السةاةوم رال  و علة  ل يقاةأ فهةةداق الدراسةل فة  ال اةرق  بةة  الاارةل لةاة ف مةةةط 
ا سةة  ةر  ال ةئقةةل  وفةةأ   راةةل دالروسةسةة م و لةةاة ال  ةاةةر ا لةةدا   لةةدي الطبلةةل 

 332سبط لةلأردة. لبغ   ا ل الدراسل الموهولاة و الطبلل الاةدااة ف  مدارس ال
موهةةةولاة و 500طةللَةةةة و طةللةةةل طةةةاب الفةةةق السةةةةلع و الفةةةق ال ةسةةةع  مةةة ها 

 ةةةةدااةم فةةة  المةةةدارس ال ةلاةةةل لمداراةةةل ال رلاةةةل و ال ابةةةااا و مةةةدارس المبةةة   832
  لدا  ال ة   لب ماا ف  مدا ل السبط.

لطةةاب الموهةةولاة تةةةا   بةة  فوفةةي  ال  ةةةئم فة ف مةةةط ا سةة  ةر  ال ةئقةةل لةةدى ا
ال يةةو ال ةةةل : ا سةة  ةر  الاقباةةل تةةةا لةلمر لةةل ا ولةة ا  ةةاح  مةةط ا سةة  ةر  الةة  س 
يرةال و ا س  ةر  اليسالا  ا تةا لاد عل   مط ا س  ةر  ال ياباةلا و  هةر  مةط 
ا سةةة  ةر  ا   اةلاةةةل لةلمر لةةةل الأياةةةر . لا مةةةة ف هةةةر  ال  ةةةةئم فة ف مةةةةط ا سةةة  ةر  
ال ةئقةةل لةةدى الطةةاب الاةةةداوة تةةةا   بةة  ال يةةو ار ةة : ا سةة  ةر  اليسةةال ةة ةة  
ف  المر لل الأول ا  اح  مةط ا سة  ةر  ال ياباةلا  ةا  مةط ا سة  ةر  الة  س يرةاةلا 
 ا  مط ا س  ةر  ا   اةلالا و ف  المر لل ا يار  تةا  مط ا سة  ةر  الاقباةل. ةمةة 

عا  د لل ايفةةئال فة  ف مةةط ا سة  ةر  ال ةئقةل و  ةن   ال  ةئم  ة وتود فروأ
ال  ةار ا لدا   لاة الطاب الموهةولاة و الطةاب الاةةدااةا لفةةلح الموهةولاة. 
فافًةةةة ف هةةةر  ال  ةةةةئم وتةةةود  ارةةةل ار لةطاةةةل إاتةلاةةةل دالةةةل ايفةةةةئاًة لةةةاة ف مةةةةط 

الطةةةةةاب  ا سةةةةة  ةر  ال ةئقةةةةةل و لةةةةةاة ال  ةاةةةةةر ا لةةةةةدا   لةةةةةدي الطةةةةةاب الاةةةةةةدااة و
 الموهولاة.

 Mofield and Peters, 2015) دراسل   -2
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هةةةدف  الدراسةةةل الةةة  ال اةةةرق  بةةة  الاارةةةل لةةةاة ف مةةةةط ا سةةة  ةر  الم رطةةةل و فلاةةةةد 
الةمةلال السوال و  ار السوال لةدي المةراهقاة الموهةولاةا ةمةة هةدف  الدراسةل إلة  

ل اةةةةرق  بةةةة  ف مةةةةةط ال  لةةةةإ لةلةمةلاةةةةل مةةةةة يةةةةال انةةةةةةل ا سةةةة  ةر  الم رطةةةةلا و ا
ا سةة  ةر  ال ةئقةةل الم لئةةل لةلةمةلاةةل السةةوال و الةمةلاةةل  اةةر السةةوالا لبةة  رةةواا  ا ةةل 

مةةة المةةراهقاة الموهةةولاة مةةة طةةاب الفةةق السةةةدس ي ةة  الفةةق 530الدراسةةل 
ال ةمةا و مةة المةدارس الاةمةل المنة رةاة فة  لر ةةمم الموهلةلا  ةو ة  الاا ةل مةة 

%م  عةورا  ا  يداد  ا ل الموهةولاة ل ةةاً  42 28%م و  18  22 دد ا  ة  
 بةةةة  اسةةةة يداا  مقةةةةةااس الةةةةعةةا و ال يفةةةةال الدراسةةةة  و ال  ةاةةةةر اسلةةةةدا   ةمةةةةة 
 يةددهة الماةةةاار الوط اةلا فوفةةي  ال  ةةةئم وتةود  ارةةل ار لةطاةل لةةاة اليسةسةةال 

نةةةر  الم رطةةل و يةفةةل ا سةة  ةر  ال  سةةال ا   اةلاةةل و لةةاة فلاةةةد الةمةلاةةلا ةمةةة ف
ال  ةئم فة  مط ا س  ةر  ا   اةلال الاةلال و  مط ا س  ةر  الاقبال المر  ال و  مط 
ا سةةة  ةر  الياةلاةةةل الم ي فةةةل ةة ةةة  م لئةةةل لألاةةةةد الةمةلاةةةل الفةةةيال السةةةوال. ةمةةةة 
فوفةةةةي  ال  ةةةةةةئم فة ال قةةةةةد الةةةةةعا  ا اليةةةةاي و اليتةةةةةل ةة ةةةةة  مإنةةةةةرا  لبةمةلاةةةةةل 

 يداا مقاةةةس ا سةة  ةر  ال ةئقةةل الفةةور  ال ة اةةل   الاسةةوال و  اةةر الفةةيال.  ةةا اسةة
م و مقاةةةةةةس  ةةةةةةدا  الامةةةةةل و ا هةةةةةداق ل قاةةةةةاا الةمةلاةةةةةل 5777فةلةةةةة  و  يةةةةةروةا

Schuler, 1994) ما يبفة  الدراسةل الة    اتةل مإداهةة فة ا سة  ةرا  ال  سةال
 ال ةئقل    ة ل و  طبأ ةا ال و اة مة الةمةلال السوال و الاسوال.

 م8051نال يمود رتاةة الاةام   دراسل م -7
هةةةةةدف  الدراسةةةةةل الةةةةة  ال اةةةةةرق  بةةةةة  يفةةةةةةئ  الموهةةةةةولاة مةةةةةة يةةةةةال مقاةةةةةةس  

ا و  يداد فة ر ف مةط ا سة  ةر  نةاوً ة OEQIIا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل المارب 
لةةدي الموهةةولاة و  اةةر الموهةةولاةا ال اةةرق  بةة  الاارةةل لةةاة ف مةةةط ا سةة  ةرا  

مسل و ار لةطهةة لألاةةد النيفةال طلقةًة لمقاةةس فاا ة ا ال اةرق ال  سال ال ةئقل الي
فدلةةة م لبمريبةةةل  -ا ةةةة م و ةةةوت الدراسةةةل   بمةةة  - بةةة  ال ةةةروأ فةةة  الت س عةةةةور

ال ة وال ف  الةوا ا اس يدم  الدراسل مقاةس ااا   لبنيفة  فيمةد  لةداليةلأا 
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ةا طةلةةةةةب و طةللةةةةةل مةةةةةة ال ابةةةةةاا الاةةةةة 922 ةو ةةةةة   ا ةةةةةل الدراسةةةةةل ا سةسةةةةةال مةةةةةة 
 8لميةف ل ا يمديا الاا ل ال    ةا  طلاةأ اي لةةر   هةا الموفةو ة  و  ةددها 

 5777مة ا  ة  مر  اة  ا سة  ةرا  ال ةئقةلا اي لةةر تةوة رافةة 8مة العةور و 
ف يال  لد الرإوقا و تود فروأ دالل ايفةئاًة لاة الموهولاة و  اةر الموهةولاة 

ال و ال ياباةةةل و الاقباةةةل و ا   اةلاةةةل فةةة  ا سةةة  ةرا  ال ةئقةةةل ال  سةةةيرةال و اليسةةة
لفةلح الموهولاةا    وتد فروأ دالل ايفةئاًة لةاة الموهةولاة و  اةر الموهةولاة 
فةةةي لاةةةد ا  لسةةةةطالا وتةةةد  فةةةروأ عا  د لةةةل ايفةةةةئال لةةةاة الموهةةةولاة و  اةةةر 
الموهولاة ف  لاد الافةلال لفةلح الموهولاةا و ةعل     وتد فروأ عا  د لل 

ال فةةة  لاةةةد الةةةعب لةةةدي الموهةةةولاة و  اةةةر الموهةةولاةا وتةةةود ار لةةةةط لةةةاة ايفةةةئ
ا سةة  ةرا  ال ةئقةل و اسةة يلةر فاا ة  لبنيفةال لةسةة   ةا لاةد الةةةعب  فلاةةد مقاةةس

وافأ فقط لاد ا س  ةر  ال ياباةلا ياة  وافقة   ا سة  ةر  ال ياباةل ةةل فلاةةد فاا ة  
ا  ةةةة  الموهةةةولاة فةةةي ا سةةة  ةرا   لةر لةةةط و اةةةأا لةل سةةةلل لب ةةةروأ لةةةاة الةةعةور و

ال ةئقل و فلاةد النيفال:  فقد وتد ار لةط دال ايفةئًاة ف  ا س  ةر  ال  سيرةال 
لفةةةةةةلح الةةةةةعةورا وتةةةةةد  فةةةةةروأ عا  د لةةةةةل ايفةةةةةةئال فةةةةة  ا سةةةةة  ةر  اليسةةةةةال و 
ا سةةة  ةر  ال ياباةةةل لفةةةةلح ا  ةةةة ا    وتةةةد فةةةروأ دالةةةل ايفةةةةئًاة فةةة  ا سةةة  ةر  

ايفةةئاًة فة  ا سة  ةر  ا   اةلاةةل  اة الةعةور و ا  ةة ا ةمةة وتةد  فرورةًةالاقباةل لة
ايفةةةةةئاًة فةةةة  لاةةةةد  لفةةةةةلح ا  ةةةةة ا ةمةةةةة فنةةةةةر  ال  ةةةةةئم الةةةة  وتةةةةود فةةةةروأ دالةةةةل

الافةةةلال و لاةةد الةةةعب لفةةةلح الةةعةور لا مةةة    وتةةد فةةروأ دالةةل ايفةةةئاًة لةةاة 
 العةور و اس ة  ف  لاد ا  لسةطال.

 (Perrone-McGovern, et al., 2015)دراسل  -50
هةةةدف  الدراسةةةةل ل يةةةة  الاارةةةةة   لةةةةاة  مةةةةط ا سةةةة  ةر  ا   اةلاةةةةلا و الةمةلاةةةةل و 

-52لةلغةة   ةراوح ف مةةرها لةاة 575   اا ا   اةل و الرفةح العا  ا لبغة  الاا ةل 
 ةمًةا اسة يدم  الدراسةل  ةد  مقةةااس م هةة: مقاةةس ا سة  ةر  ال  سةال ال ةئقةل  21
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 ,Falk, Lind, Miller, Piechowski, & Silvermanال ة ال مة ا داد ال سيل
  Gross & John, 2003 ا و مقاةس    اا ا   اة     1999

اس يدا  يبال ا  يدار الم اددا  وفب  ال  ةئم فة ا فراد عوي المسة وي المر  ةع  
ل ا لا مة عوي مة ا س  ةر  ا   اةلال  يفبوا  ب  درتة  فرل ف  ال   اا ا   اة

الةمةلاةةةل ال ةا اةةةل المر  اةةةل يفةةةبوا  بةةة  مسةةة واة  ف بةةة  مةةةة ال   ةةةاا ا   اةةةةل ا 
فافةةةةةة فةةةةةةة ا فةةةةةراد المسةةةةة يدماة  سةةةةة را اتاة  إ ةةةةةةد  ال قاةةةةةاا المارفةةةةة  لب   ةةةةةاا 

 ا   اةل   ةة وا مر لطاة لةلمس وي المر  ع مة يا  الرفةح ال  س  العا  .
  (Vuyk, et al, 2016)دراسل  -55

هةةدف  الدراسةةل الةة  فيةة  الاارةةل لةةاة فنةةةةل ا سةة  ةر  ال ةئقةةل و فوتةة  ا    ةةةح 
 358و  547 ب  اليلةر  لةدي  ا ةل مةة المةراهقاة و اللةةلغاة الموهةولاة الةدا اًة 

ما  وفةةب  ال  ةةئم الةة  وتةةود فةةروأ لةةاة 425مةة الاةدااة إتمةةةل   ا ةةل الدراسةةل 
ح  ب  اليلر  و ف  ا س  ةر  ال ةئقةل لفةةلح الأفراد الملد اة و الاةداة ف  ا    ة

لةل  ر إلي هعح ال  ةئم ا امةة  م ال تماع  فنةةةل ا سة  ةر  الم رطةل  الملد اة.
OEs  اليمسةةل لةلةةمةةل مةةة يةةال ا    ةةةح  بةة  اليلةةر ا لما ةة   يةةر فة ا    ةةةح

    ةةةح  بةة  اليلةةر  انةةمل ا سةة  ةر  ال ةئقةةل لأ مةطهةةة المي ب ةةلا الةةدو فة توا ةةب ا
 بةةة  اليلةةةر  و ف مةةةةط ا سةةة  ةر  ال ةئقةةةل   م ةةةل   ةةةس ال رةاةةةبا و لةل ةةةةل  ساسةةة  اد 
متةةل الموهلةل مةةة م ةرنةل الل ةةةا ةسةمل نيفةةال لا   ةةح  بةةي اليلةر . فوفةةي  
ال  ةةئم فة ا    ةةح  بة  اليلةر  الياةلاةل مةر لط لة سة  ةر  ال يباةلا  ةمةة  ةا راةةةس 

عا  اليسةةال وال تةةةرب التمةلاةةل مةةة يةةال ا    ةةةح ا    ةةةح  بةةي السةةاةد  و المبةة
 بةةة  اليلةةةر  التمةلاةةةل و  مةةةط ا سةةة  ةر  ا   اةلاةةةل اليسةةةال فةةةأ هر  ال  ةةةةئم  ةةةدا 
وتةةود فةةروأ لا همةةةا فافةةة وتةةد ار لةةةط لةل سةةلل لأ مةةةط ا سةة  ةر  ال ةئقةةل الاقباةةل و 

 ال  سيرةال و ا   اةلال و توا ب ا    ةح  ب  اليلر .
 م8052سل فلريا الراهاا ميمد  درا -58
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هةةةدف  الدراسةةةل إلةةةي ال اةةةرق  بةةةي فسةةةةلاب يةةةل المنةةةةا  و ف مةةةةط ا سةةة  ةرا  
ال ةئقل لدى طاب المريبل اس دادال وفقًة لم غاةري التة س وال يفة  والدراسة ا 
ف مةةةةةط النيفةةةةال لةةةةدى طبلةةةةل المريبةةةةل اس داداةةةةل  لاًةةةةة لمإنةةةةر ف مةةةةةط النيفةةةةال 

 MBTIلراتا  -م لمةارا Myers-Briggs Types Indicator). 6 م  ف اق
ف مةةةةةط النيفةةةةال لةةةةدى طبلةةةةل المريبةةةةل اس داداةةةةل وفةةةةأ مإنةةةةر ف مةةةةةط النيفةةةةال 

 MBTI م  لاةً لم غاري الت س وال يفة  والدراسة ا ال اةرق  بة  د لةل الاارةل
لةةةةاة فسةةةةةلاب يةةةةل المنةةةةةا  و ا سةةةة  ةرا  ال ةئقةةةة   لاةةةةةً لةةةةةل  مةةةةط مةةةةة ف مةةةةةط 

ما و ل يقاأ  ب  ا هداق  ا ل ةا MBTIنر ف مةط النيفال  النيفال وفأ مإ 
مقاةةةةةةةةس ف مةةةةةةةةط النيفةةةةةةةال السةةةةةةة ل  نةةةةةةةرا مقاةةةةةةةةس رةئمةةةةةةةل سةةةةةةة ار لرج ووات ةةةةةةةر 

 Sternberg & Wagner  م ال سةيل الطوابةل المادلةلا  ل ة  مقاةةس ا سة  ةرا
ال ةئقةةةةل. ولاةةةةد تمةةةةع اللاة ةةةةة  وماةلت هةةةةة يبُفةةةة  الدراسةةةةل إلةةةةي إة  ففةةةةراد الاا ةةةةل 

م اس  ةرا  فةئقل وه : ال  سيرةالا ال يابالا وا   اةلال  ب  ال ر اةب 3ةوة  ام ب
و  ام بةةةةةةوة ا سةةةةة  ةر اة  اليسةةةةةال والاقباةةةةةلم. ف هةةةةةر  ال  ةةةةةةئم فة ففةةةةةراد الاا ةةةةةل 

فسبولةً م هة: الأسبوب اليةم   53فسةلاب ليل المنةا  مة لاة  9اس يدموة 
 م يرر ف  ارراا والملةدئ.فو القفةئ ا الأسبوب الاةلم ا الأسبوب ال

  م8052دراسل  ور  الراهاا السبامةة  -53
هدف  الدراسل ال  ال ارق  بة  ف مةةط فةرط ا سة  ةر  لدالروسةة ا و الةنةق  ةة 
 مةةةةة اعا ةة ةةةة  ه ةةةةة   ارةةةةل عا  د لةةةةل ايفةةةةةئال لةةةةاة درتةةةةة  الطةللةةةةة   بةةةة  

القةةةةةدرا   مقاةةةةةةس ف مةةةةةةط فةةةةةرط ا سةةةةة  ةر  و درتةةةةةة  ةةةةةةل مةةةةةة ال  ةةةةةوأ الدراسةةةةة  و
ا لدا اةةلا ةمةةة هةةدف  الدراسةةل الةة  ال اةةرق فامةةة اعا ةةةةة ه ةةة  فةةروأ عا  د لةةل 
ايفةةةئال  بةة  مقاةةةس ف مةةةط فةةرط ا سةة  ةر  لةةدي الطةللةةة   اةةاي ل ةةأ ار ال  ة ةةل 
لاة م غاري ال  وأ الدراس  و القدرا  ا لدا ال. طلق  الدراسل اي لةةر  ةورا س   

TTCTل  الطارةةلا الأفةةةللا المرو ةةلما و مقاةةةس فةةرط م لقاةةةس القةةدرا  ا لدا اةة
مةةةة الطةللةةةة   350ا سةةة  ةر  لب وفةةةل لأ مةةةةط ا سةةة  ةر   بةةة   ا ةةةل لبةةة  روامهةةةة 
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 لتةماةل وارداب ال رلاةل  ةباةلالم  ورة  و  ار الم  ورة  فة  المريبةل التةمااةل 
 هة ا و رد  راوي  درتة هة ال راةماةل لةاة مم ةةا و تاةد يةال دراسةالمب  ساودم

. 518سةةةةة ل و ا يةةةةةراق مااةةةةةةري رةةةةةدرح  8812التةمااةةةةةلا ةةةةةةةة م وسةةةةةط ف مةةةةةةرهة 
 وفةةةب     ةةةةئم الدراسةةةل الةةة   ةةةدد مةةةة ال  ةةةةئم فهمهةةةة: وتةةةود  ارةةةل عا  د لةةةل 
ايفةةةةةةةةةئال لةةةةةةةةاة درتةةةةةةةةة  اسةةةةةةةة تةلة  الطةللةةةةةةةةة   بةةةةةةةة  مقاةةةةةةةةةس ف مةةةةةةةةةط فةةةةةةةةرط 

و فافًةةةة ا س  ةر  اليسةةةالم و ةةةةل مةةةة رةةةدر  الأفةةةةللا و الدرتةةةل الةباةةةل للألةةةداتا 
وتةةود  ارةةل عا  د لةةل ايفةةةئال لةةاة درتةةة  اسةة تةلة  الطةللةةة   بةة  مقاةةةس 
ف مةط فرط ا س  ةر   العه الم و ال  وأ الدراس ا لا مة ف هر  الدراسل  دا وتود 
فةةةروأ دالةةةل ايفةةةةئاًة لةةةاة م وسةةةطة  درتةةةة  اسةةة تةلة  الطةللةةةة   بةةة  مقاةةةةس 

لةاة م غاةري درتةة  ال  ةوأ الدراسة  و  ف مةط فةرط ا سة  ةر   اةاي ل ةأ ار ال  ة ةل
 القدرا  ا لدا ال.
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 م:8059دراسل ميمود ميمد الط طةوي    -54
هدف  الدراسل  ال  الةنق  ةة الاارةل لةاة الةمةلاةل لةدى الم  ةوراة  قباًةة و لةاة 
ف مةط ا س  ةر  ال ةئقةل  الة  س يرةاةلا اليسةالا الاقباةلا ال ياباةلا ا   اةلاةلم ا و 
ال ارق  ب  ال روأ لاة الم  وراة  قباًة و الاةدااة ف  ف مةط ا س  ةر  ال ةئقلا و 
ةةةةعل  الةنةةةق  ةةةة ال ةةةروأ لةةةاة الم  ةةةوراة  قباًةةةة و الم  ورةةةة   قباًةةةة فةةة  ف مةةةةط 

طةللًةةةة و طةللةةةل  مةةةةة  228ا سةةة  ةر  ال ةئقةةةل و الةمةلاةةةةلا و لبغةةة   ا ةةةل الدراسةةةةل 
و ال ةةةةةة   و ال ةلةةةةة  ال ةةةةةة ويم  راويةةةةة   طةةةةةاب المريبةةةةةل ال ة واةةةةةل  الفةةةةةق ا ول

طةللًة و طةللل مة الم  وراة    قباًةا و  551م س لا م ها 52-51ف مةرها لاة  
طةللًةةة و طةللةةل مةةة الاةةةدااةا و اسةة يدم  الدراسةةل ا دوا  ال ةلاةةل: مقاةةةس  129

ا سةةة  ةر  ال ةئقةةةل  إ ةةةداد اللةيةةة ما و مقاةةةةس الةمةلاةةةل  إ ةةةداد اللةيةةة ما اي لةةةةر 
الةةةعةةا الب  ةةة  لبمريبةةةل ال ة واةةةل و التةمااةةةل  ا ةةةداد: تةةةةلر  لداليماةةةد و ميمةةةود 

ما و فس ر    ةئم الدراسل  ة ار  : وتود فروأ دالل ايفةئاًة لاة 8009 مرا
الاةةةدااة و الم  ةةوراة  قباًةةةة فةة  فلاةةةةد مقاةةةس ا سةة  ةر  ال ةئقةةةل لفةةةلح الم  ةةةوراة 

ل موتلةةةل لةةةاة ف مةةةةط ا سةةة  ةر  ال ةئقةةةل و  قباًةةةةا ةمةةةة وتةةةد   ارةةةل ار لةطاةةةل دالةةة
مس وي الةمةلال لدي الم  ةوراة  قباًةةا و  ةة ال ةروأ فة  ال ةوت وتةد  فةروأ دالةل 
ايفةةةةئاًة لةةةاة الةةةعةور و اس ةةةة  فةةة  لاةةةد ا سةةة  ةر  الةةة  س يرةاةةةل ال ةئقةةةل لفةةةةلح 

راسل العةورا و ف  لاد ا س  ةر  ا   اةلال ال ةئقل لفةلح اس ة ا ةمة  وفب  الد
الةة  وتةةود فةةروأ عا  د لةةل ايفةةةئال لةةاة الةةعةور و ا  ةةة  فةة  لاةةدي ا ه مةةةا 

 الملةل  فا  لةلأيطةاا و ال وراة  الوالدال لفةلح ا  ة .
 م 8052دراسل الراهااا  ف  فيمد   -51

هةةدف  الدراسةةل إلةة  ال اةةرق  بةة  درتةةل اليسةسةةال الاائةةد  لةةدى الطةةاب الم  ةةوراة 
مبةةةةل الارلاةةةل السةةةاودال و اي افهةةةة  لاًةةةة لم غاةةةري المريبةةةل و لميةف ةةةل الباةةة  لةلم

طةللةةةةل  20طةللًةةةةة م  ورةًةةةة و  20مةةةة ها  580التةةةة س.  ةو ةةةة   ا ةةةةل الدراسةةةةل مةةةةة 
م  ورلا اس يدا الم هم الوف   و طلق  الدراسل مقاةس اليسةسال الاائةد  لبطبلةل 
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ففةةةراد الاا ةةةل الم  ةةةوراة الةةةعي  ةةةا ا ةةةدادح فةةة  هةةةعح الدراسةةةل ياةةة   ةةةا  طلاقةةة   بةةة  
طةللًةةةة و طةللةةةلا   ةةةا ال أةةةةد مةةةة فةةةدأ المقاةةةةس مةةةة  30ا سةةة طا ال و  ةةةددهة 

يال فدأ الميةماة و فدأ الل ةةا. فمةة لةل سةلل ليسةةب  ال لةة  فة ا اسة يداا 
طراقةةل ةرو لةةةت  سةة يراج ماةمةةل فل ةةة لب لةةة  و فافًةةة اسةة يدم  طراقةةل ت مةةةة 

م و 0.71ل ةةةة   ةةةةا ال وفةةةةل الاهةةةةة لةةةةاة  لب تائةةةةل ال فةةةة الا و رةةةةد  راويةةةة  القةةةةاا ا
م وه  تمااهة راا مر  ال و  يقأ ال لة  ممة امةة مة اس يداا المقاةس 0.83 

و المةةةوة مةةة يمةةس فلاةةةد: ردود ال اةةل المارفاةةل اليةرتاةةلا ردود ال اةةل المارفاةةل 
الدايبالا ردود ال ال ا   اةلال موتهل يةرتاًةا ردود فال سبوةال  ةهراةل و ردود 

ل سبوةال فم ال. فنةر  ال  ةئم فة اليسةسال لدي الطاب الم  وراة   ةة ة  فا
لدرتةةةةل م وسةةةةطل . و  ةةةةدا وتةةةةود فةةةةروأ دالةةةةل ايفةةةةةئً  افةةةة  اليسةسةةةةال الاائةةةةد  

 لةي اق المريبل الدراسال و الت س.
 تعقيب علي الدراسات و البحوث السابقة

 لسةلقل:ا فح مة الارم السةلأ لمتمو ل مة الدراسة  و الليو  ا
ار لةةةط ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل لةةلام الم غاةةرا  ال  سةةال اريةةرى و  بةة   -5

سةةةةلال الم ةةةةةل الةمةلاةةةةلا  و م هةةةةوا الةةةةعا  و ا لةةةةداتا و ا لةةةةدات الاةةةةةط   و 
  ارهة.

  ارل ا س اداد المدرس  للام الم غارا  ال  سال ةفاولة  ال ابا. -8
 ةرا  ال  سةةةةال ال ةئقةةةةل فئةةةةة  مي ب ةةةةل مةةةةة   ةولةةةة  الدراسةةةةة  المر لطةةةةل لة سةةةة  -3

الامةةرا نةةة   لةةاة الأط ةةةل فةة  مريبةةل الط ولةةل الملةةةر  ا و الم ةةأير ا ي ةة  
 مريبل المراهقل.

اايةةة  ربةةةل الدراسةةةة  ال ةةة    ةولةةة  ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل لةةةدي فط ةةةةل  -4
 الروفل لف ل  ةمل. و  دا   ةولهة ف  الدراسة  الارلال.

 ةول دراسل ا س اداد المدرس  لدي الموهولاة و االم  وراة  قباُة ف  لا ا ا ا  -1
 مريبل الط ولل الملةر .
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لةةا  وتةةد دراسةةل   ةولةة  الاارةةل لةةاة ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل و ا سةة اداد  -2
 المدرس .

 م  ا س  ةد  مة مقةااس ا س  ةر  ال ةئقل الموتود ف  الدراسة  السةلقل فة   -9
 اةس الدراسل اليةلال.ل ةا مق

 فروض الدراسة:
 لاد ا طات  ب  الدراسة  و الليو  السةلقل امةة فاة ل ال روم ال ةلال:

   وتةةةةد  ارةةةةل عا  د لةةةةل ايفةةةةةئال لةةةةاة درتةةةةة  الأط ةةةةةل  الموهةةةةولاة و  -5
الم  وراة  قباًة  ا ل الدراسل  ب  مقاةس ف مةط ا س  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل 

 ا س اداد المدرس .درتة ها ف   و
   وتةةةةةةد فةةةةةةروأ عا  د لةةةةةةل ايفةةةةةةةئال لةةةةةةاة م وسةةةةةةطة  درتةةةةةةة  الأط ةةةةةةةل  -8

الموهةةولاة و الم  ةةوراة  قباًةةة  ا ةةل الدراسةةل فةة  ف مةةةط ا سةة  ةرا  ال  سةةال 
 إ ة م. -ال ةئقل ُ ااي لب وت  ع ةور

   وتةةةةةد فةةةةةروأ عا  د لةةةةةل ايفةةةةةةئال لةةةةةاة م وسةةةةةطة  درتةةةةةة  الأط ةةةةةةل  -3 
الم  ةةوراة   قباًةةة  ا ةةل الدراسةةل فةة  ا سةة اداد المدرسةة  ُ اةةاي  الموهةةولاة و
 إ ة م. -لب وت  ع ةور

   وتةةةةةةد فةةةةةةروأ عا  د لةةةةةةل ايفةةةةةةةئال لةةةةةةاة م وسةةةةةةطة  درتةةةةةةة  الأط ةةةةةةةل  -4
الموهةةولاة و الم  ةةوراة  قباًةةة  ا ةةل الدراسةةل فةة  ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل 

 مر  عم. -م وسط -ُ ااي لمس وي الموهلل  م ي م
   وتةةةةةةد فةةةةةةروأ عا  د لةةةةةةل ايفةةةةةةةئال لةةةةةةاة م وسةةةةةةطة  درتةةةةةةة  الأط ةةةةةةةل  -1

الموهةةولاة و الم  ةةوراة  قباًةةة  ا ةةل الدراسةةل فةة  ا سةة اداد المدرسةة  ُ اةةاي 
 مر  عم.  -م وسط -لمس وي الموهلل  م ي م

 اجراءات الدراسة: 
 منهج الدراسة:
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مة فهداق الدراسل اس يدم  الدراسل الم هم الوف   ا ر لةط  لم ةسل   لب يقأ 
 .8052-8059ال   فُترا  ف  ال فل الدراس  الأول مة الاةا الدراس  

 مت مع و  ا ل الدراسل:
 ةةةةوة مت مةةةع الدراسةةةل اليةلاةةةل مةةةة فط ةةةةل الروفةةةلا المب يقةةةاة ل فةةةول راةةةةم 

-8059الأط ةل لةلمدارس ا ل دائال اليةومال لميةف ةل ر ةة فة  ال فةل الدراسة  
 ط اً.210ففاًا لوارع 53اا ل الأسةسال مة اتمةل   دد ا  ا ا  قةا ال8052

 ةو ةة   ا ةةل الدراسةةل مةةة متمةةو  اةا الاا ةةل ا سةة طا الا و الاا ةةل ا سةسةةال: 
ط ةةةةةاً فةةةةة  مريبةةةةةل راةةةةةةم الأط ةةةةةةل  830انةةةةة مب  الاا ةةةةةل ا سةةةةة طا ال  بةةةةة  

لةلمسةةةة وي الأول و المسةةةة وي ال ةةةةة   و علةةةة  لب يقةةةةأ مةةةةة فةةةةدأ و  لةةةةة  فدوا  
سةةل  مقاةةةس ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةلا مقاةةةس ا سةة اداد المدرسةة ا مقاةةةس الدرا

 نيا  الموهللما و  ا اي اةر الاا ل ا سة طا ال لطراقةل  نةوائال مةة ففةول 
راةةةةم الأط ةةةةل لمدرسةةة   فلةةةولةر الفةةةداأا و سةةةادي  لةةةدالرياا ا ل دائاةةةل لق ةةةةا 

 س وا . 2-4 راوي  ف مةرها الام ال لاة 
ط اً  97م مة 5    ا ل الدراسل الأسةسال ةمة هو موفح ف  تدول  لا مة  ةو 

ل ةةة م مب يقةةاة لةلمسةة وي ال ةةة   لراةةةم  15 -ل ةةاة 82موهولًةةة و م  ورةًةة  قباًةةة  
 2 -111الأط ةل اليةومال الاةمل و اليةفل لميةف ل ر ة.  راوي  ف مةرها لاة 

 .5104 ةمًةا وا يراق مااةري  119لم وسط  مرى 
 م 97 وااع  ا ل الدراسل الأسةسال   ة=:م5 تدول 

 ا تمةل   إ ة  عةور المدرسل
 55 1 2 الليرال ا ل دائال المن رةل ل قةد 
 51 58 3 الساا ا ل دائال المن رةل ل قةد 

 35 85 50 الف و  اليةفل لق ة
 88 53 7  ةفر ا ل دائال المن رةل لق ة

 97 15 82 الادد الةب 

 اسة:أدوات الدر 
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 اس يدم  اللةي ل الأدوا  ال ةلال ف  الدراسل اليةلال:
 مقاةس ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل   ا داد اللةي لم. -5
 م.8007 ا داد: ميمدا  ةدل  لدا ا مقاةس الأهلل فو ا س اداد لبمدرسل    -8
 إ ةةةةداد: فيمةةةةدا سةةةةهار ةةمةةةةلا لطةةةةرسا يةةةةةف  لطةةةةرسا مقاةةةةةس  نةةةةيا  الموهلةةةةل  -3

 م.8050
 إ ةداد: للأط ةةل و الةلةةر   "Raven"اي لةر المف وفة  الم  ةلال المبو ةل ل  -4

 م.8052 ادال و  ق اة: يسةا  مةد فيمدا 
 و فامة اب  وفً ة لةل مة  ب  المقةااس و اترااا   ق ا هة:

 م ا داد اللةي ل:(OEsQمقاةس ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل  -5
و مراتاةةل الأدلاةةةة  و الدراسةةةة  السةةةةلقل  فةةة   لاةةد ا طةةةات  بةةة  الأطةةةر الأدلاةةةل

متةةةل ا سةة  ةرا  ال ةئقةةل الارلاةةل و الأت لاةةلا و مراتاةةل لاةةم المقةةةااس فةة  هةةعا 
  (Piechowski & Colangelo, 1984)الموفةوتا و ليةفةل ال سةيل الأولة 

  (Falk, et al, 1999)و ال ة ال
ل فةةةة  راةةةةةم فمةةةةةة وفةةةةع متمو ةةةةل مةةةةة الالةةةةةرا ا    ةسةةةةب مةةةةع  مةةةةر الأط ةةةةة

 الأط ةلا  قاس الأنةةل المي ب ل لاس  ةرا  ال ةئقل.
 الهدق مة المقاةس: 

اهةةةةةدق المقاةةةةةةس اليةةةةةةل  الةةةةة  راةةةةةةس ا سةةةةة  ةرا  ال  سةةةةةال ال ةئقةةةةةل لةةةةةدي الأط ةةةةةةل 
 الموهولاة ف  مريبل الط ولل الملةر .

 وفق المقاةس: 
ة يمسل  واملا و ا ةوة مقاةس ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل ف  فور   ال هةئال م

 لةر ا فمةا ةةل م هةة  ا ةل اي اةةرا   لاًةة لمقاةةس لاةةر  ال ا ة   13ال    نمل 
م  بةة  ال ةةوال ا و 5-8-3فلةةدًام  يفةةل  بةة  الةةدرتة    -فياة ةةةً  -و هةة   دائمًةةة

 تماع الالةرا  ف  ا  تةح الموتب. 
 الة ةا  الساةوم رال لبمقاةس:
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السةاةوم رال لبمقاةةس اليةةل   بة   ا ةل روامهةة رةم  اللةي ل لةل يقأ مة الة ةةا  
ا ةة م فة  المسة وي الأول  -ط اً مة اط ةل الروفل مةة الت سةاة  عةةور  830

 م س وا .2-4و ال ة  ا   راوح ف مةرها الام ال لاة  
 م:(OEsQفوً :  لة  مقاةس ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل 

 ةئقةةل الماةةد فةة  هةةعح الدراسةةل رةمةة  لب أةةةد مةةة  لةةة  مقاةةةس ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال
اللةي ةةل لةسةة يداا طراقةةل فل ةةرو لةةةتا و طراقةةل ال تائةةل ال فةة ال ليسةةةب ماةمةةل 
ال لة  لبم ردا  ال ردال و الاوتال لبمقاةس لةل لاةد مةة الألاةةد لةسة يداا ماةدلةل 

م و 576α.=ت مةةةةةةةةةا و رةةةةةةةد  راويةةةةةةة  ماةةةةةةةةما  ال لةةةةةةةة  لأل ةةرو لةةةةةةةةت لةةةةةةةاة  
=.841)α مةةةةةةة لبةةةةةة  ماةمةةةةةةل ال لةةةةةةةة  الةبةةةةةة  لبمقاةةةةةةةس لطراقةةةةةةل فل ةرو لةةةةةةةةت ما لا

α=.833) ما ةمة ف هر ال لة  لطراقل ال تائل ال ف ال ال   لة   وامل المقاةس
م  ةمةةةة هةةةو موفةةةح فةةة  تةةةدول   01927 -01419ياةةة   راويةةة  رام ةةة  لةةةاة    

 م.8
 م 8تدول    

 م830ماةما   لة  مقاةس ا س  ةر  ال ةئقل  ة=
 ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدد  س  ةر ف مةط ا  ا

 الالةرا 
α  ماةدلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل

 ت مةة
ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةر   -5

 ال  سيرةال
54 01245 01948 

 01218 01978 54 ا س  ةر  اليسال -8
 01927 01924 55 ا س  ةر  ال يابال -3
 01175 01298 2 ا س  ةر  ا   اةلال -4
 01419 01192 2 ا س  ةر  الاقبال -1

 م:(OEsQل  سال ال ةئقل  ة اًة: فدأ مقاةس ا س  ةرا  ا
فدأ الميةماة:  ا  رم المقاةس  ب  يمسل ميةماةا و  ا ا لقةةا فقةط  -5

 % فو ف ب   ب  الأرل مة اتمة ها.21 ب  الالةرا  ال    ةل   ب  
 فدأ ا  سةأ الدايب  لبمقاةس:   -8
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 ةةةا ال يقةةةأ مةةةة ماةمةةةل ا  سةةةةأ الةةةدايب  لبمقاةةةةس و اسةةة يداا ماةةةةما  لارسةةةوة 
س الاارةةةةل لةةةةاة ةةةةةل  لةةةةةر  مةةةةة  لةةةةةرا  مقاةةةةةس ا سةةةة  ةرا  ال  سةةةةال ال ةئقةةةةل لقاةةةةة

لةلدرتل الةبال لبمقاةسا و رد ةة   تماع راا ا ر لةطة  دالل ما واًة   د مس وي 
 م.0.05 
 فدأ ال يبال الاةمب : -3

فتةةةر  اللةي ةةةل ال يباةةةل الاةةةةمب  لةسةةة يداا يامةةةل اللةةةرامم ا يفةةةةئال فةةة  الابةةةوا 
 لةةةر    92لالةةةرا  المقاةةةس المةةةوة مةةة  Version 23)  (SPSSا ت مة اةةل

ط ةةةةاً لةسةةةة يداا طراقةةةةل المةو ةةةةة  830فةةةة  فةةةةور   الأولاةةةةل لاةةةةد  طلاقةةةة   بةةةة  
م 0130و لأيةع مية  تبا ةورد   Varimaxالأسةسالا ال دوار لطراقل ال ةرامةةةس 

مةةةل  ي اةةةةر ال نةةةلاة  الدالةةةلا  ةةةا رلةةةول الالةةةةر  ال ةةة   نةةةلا   بةةة  فة ةةةر مةةةة  ة
 .0130لةي اةر رامل ال نلع الأ بيا و يعق القاا ال    نلا   ب  فرل مة

 وامةةلا و   ةةد يسةةةب  2لاةةد اسةة يراج مفةة وفل ا ر لةطةةة   ةةا اليفةةول  بةة   
 لةةرا  وتةد   لةةر  مة ها رامةل  لة هةة ف بة  3 لة  اللاد السةدس و المةوة مةة 

الادلا   ل  يعق الالةر مة رامل  لة  الاةمل السةدس ةب ا ممة افطر اللةي ل ا
ما و يةةعق الاةمةةل فامةةة لاةةد لأ ةة   نةةلع  بةة   لةةةر اة فقةةط. 8059 ةةةدل ميمةةدا 

 لةةر  ا فة  الفةور  ال هةئاةل لبمقاةةسا  نةلا   بة   13لعل   ا اس يا   ةدد 
ا 51120و التعر الةةةمة فةلةر مةة  391870 وامل ل سلل  لةاة ةبال لبمقاةس 1

لةطة  الاوامل لاد ال دوار لبمر  ال ةل لا وفامة م مف وفل ار  3و اوفح تدول   
 اب  وفق ل ب  الاوامل:

 الاةمل الأول: 
% مةة ال لةةاة الةبة  لبمقاةةسا و رةد  ةةوة مةة 501105فسر الاةمل الأول  سلل 

ا 5 لةةةر . و هةة  فةة  الفةةور  الأفةةبال لبمقاةةةس  م ب ةة  الالةةةرا  عا  الأررةةةا  54
. و هةةةةةةةةةةةةةةةةو اوفةةةةةةةةةةةةةةةةح 18ا 10ا 83ا 53ا 58ا 55ا 50ا 7ا 2ا 9ا 2ا 1ا 8

  ا س  ةر  ال  سيرةال .
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 الاةمل ال ة  : 
% مةةة ال لةةةاة الةبةة  لبمقاةةةسا و  ةةةوة فافًةةة  21384فسةةر الاةمةةل ال ةةة    سةةلل 

ا 20ا 22ا29ا19ا13ا15ا 34ا 30ا87ا 89ا 82ا 84ا80 لةةةةةةر . 54مةةةةةة 
 . وامةة فة اُارق ب  ا س  ةر  اليسال .47

 الاةمل ال ةل : 
% مةة  91312 لةر  مةة  لةةرا  المقاةةسا و رةد ف هةر  55اةمل ال ةل  نمل ال

ا 35ا 81و  م ب  ف  الالةرا  الأفبال لبمقاةس و ه    ال لةاة الةب  لبمقاةس.
. و امةةةةةة فة اطبةةةةأ  باةةةة   ا سةةةة  ةر  43ا40ا37ا32ا 39ا 32ا 31ا 33ا38
 ال يابال .

 الاةمل الرالع:   
%  مةة ال لةةاة الةبة  21224ل الرالاةل و فوفةح تةا الاةمل ا   اةةل  فة  المر لة

. 93ا 95ا 27ا 22ا 24ا 23ا 4ا 3 لةةرا ا و هة   2لبمقاةس و رةد  فةمة 
 و ب  الالةرا   ُ  هر  ا س  ةر  ا   اةلال .

 الاةمل اليةمس: 
ا 42ا 51ا 57ا 52 لةةةةةرا  و هةةةة :  2 ةةةةةوة الاةمةةةةل اليةةةةةمس و الأياةةةةر مةةةةة 

 41444  الاقباةل لةدي الأط ةةلا و رةد فسةرفوفةي  م ةةهر ا سة  ةرا 21ا 49
 % مة ال لةاة الةب . و فطبأ  با  مسم   ا س  ةر  الاقبال .

 مف وفل المةو ة  لاد ال دوارا و راا الناوت م3تدول  
 الاةمل الالةر 

5 
 الاةمل

8 
 الاةمل

3 
 الاةمل

4 
 الاةمل

1 
 راا

 الناوت
5 01241 01048 01558 01022 01021 01448 
8 01129 01009 01084 01844 01330 01154 
3 01173 01599 01040 01035 01550 01379 
4 01488 01570 01073 01327 01075 01328 
1 01295 01020 01042 01522 01079 01474 
2 01282 01528 01024 01520 01572 01103 
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9 01223 01093 01027 01051 01038 01414 
2 01187 01024 01528 01843 01508 01397 
7 01247 01530 01080 01541 01540 01497 

50 01192 01080 01083 01811 01459 01193 
55 01492 01021 01051 01008 0419 01445 
58 01497 01047 01599 01822 01092 01340 
53 01112 01804 01838 01027 01531 01430 
54 01315 01828 01800 01544 01045 01814 
51 01088 01429 01524 01842 01510 01332 
52 01024 01425 01547 01831 01055 01353 
59 01075 01193 01805 01577 01045 01452 
52 01055 01213 01852 01528 01029 01150 
57 01589 01328 01883 01049 01598 01887 
80 01882 01439 01532 01322 01099 01403 
85 01398 01422 01833 01508 01042 01483 
88 01084 01121 01019 01525 01084 01310 
83 01522 01399 01098 01527 01080 01852 
84 01507 01180 01035 01808 01051 01384 
81 01534 01113 01531 01522 01522 01401 
82 01082 01125 01092 01599 01823 01412 
89 01018 01012 01449 01073 01570 01815 
82 01055 01550 01422 01505 01502 01890 
87 01015 01555 01172 01559 01552 01379 
30 01593 01552 01418 01527 01802 01382 
35 01555 01398 01413 01025 01092 01322 
38 01030 01537 01122 01020 01815 01402 
33 01008 01809 01422 01880 01017 01358 
34 01031 01031 01951 01022 01582 01131 
31 01008 01042 01172 01082 01512 01322 
32 01032 01071 01192 01099 01040 01315 
39 01551 01389 01115 01017 01803 01427 
32 01840 01108 01025 01878 01008 01405 
37 01071 01022 01071 01439 01032 01852 
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40 01542 01540 01072 01105 01587 01357 
45 01542 01014 01083 01135 01002 01302 
48 01008 01837 01528 01479 01882 01322 
43 01052 01011 01003 01130 01032 01821 
44 01898 01091 01552 01429 01079 01385 
41 01252 01582 01032 01341 01522 01144 
42 01815 01020 01057 01188 01052 01340 
49 01048 01045 01555 01381 01417 01338 
42 01031 01892 01552 01879 01409 01341 
47 01504 01027 01039 01572 01354 01519 
10 01570 01524 01013 01573 01210 01138 
15 01547 01532 01502 01591 01332 01579 
18 01050 01315 01570 01880 0.829 01897 
13 01583 01887 01508 01824 01351 01812 
 %391870 %41444 %21224 %91312 %21384 %501105 ال لةاة  

فدأ ا  سةأ الدايب  لبمقاةس: لاةد اتةراا ال يباةل الاةةمب   ةا ال يقةأ مةة  -3 
ماةمةةةةل ا  سةةةةةأ الةةةةةدايب  لبمقاةةةةةس لاةةةةةد اليفةةةةول  بةةةة  يمسةةةةةل  وامةةةةلا و رةةةةةد 

 ةمةةل مةةة  وامةةل  اسةة يدم  ماةةةما  لارسةةوة لقاةةةس الاارةةل لةةاة  لةةةرا  ةةةل
م اوفةةح 4مقاةةةس ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل لةلدرتةةل الةباةةل لبمقاةةةسا و تةةدول  

ماةةةةما  ار لةةةةط لارسةةةوة لقاةةةةس الاارةةةل لةةةاة ف مةةةةط ا سةةة  ةرا  ال ةئقةةةل اليمسةةةل 
. و تماةةع 939. و 383لةلدرتةةل الةباةةل لبمقاةةةس و رةةد  راويةة  رةةاا ا ر لةةةط لةةاة 

 م.0.05 د مس وي  ا ر لةطة  دالل ما واًة  
ماةةةما  ا ر لةةةط لأ مةةةط مقاةةةس فةةرط ا سةة  ةر  لةلدرتةةل الةباةةل :  م  4تةةدول   

 م830لبمقاةس  ة=
 ماةمل ا ر لةط ف مةط ا س  ةر  ا
 .**190 ا س  ةر  ال  سيرةال -5
 .**939 ا س  ةر  اليسال -8
 .**295 ا س  ةر  ال يابال -3
 .**383 ا س  ةر  ا   اةلال -4
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 .**425 ا س  ةر  الاقبال -1
 0.05** دالل   د مس وي 

 
 م8007مقاةس الأهلل فو ا س اداد لبمدرسل   ا داد:  ةدل  لدا  ميمدا  -8

 وفق المقاةس و ة ةا   الساةوم رال:
 وامةل ف هرهةة ال يباةل الاةةمب ا  2 نةلا   بة      لةر  20ا ةوة المقاةس مة 

 م  يفةةةةل  بةةةة   -فياةً ةةةة -  اي اةةةةرا  هةةةة    اةةةةاو اوتةةةد فمةةةةةا ةةةةل م هةةةةة  ةةةةا
ف رم  بة  ال ةوال ا و  بة  هةعا الأسةةس   ةراوح درتةل المقاةةس -5-8الدرتة   
ما  ةةةدل الدرتةةةل المر  اةةةل  بةةة  ماةةةدل مر  ةةةع مةةةة الأهلةةةل فو  580 -لةةةاة  فةةة ر

 ا س اداد لبمدرسلا و الاةس فياح.
 لةةة  ا ي لةةةر و مةةة  لةةة  المقاةةةس: اسةة يدا ماةةد المقاةةةس  ةةد  طةةرأ ليسةةةب 

ما 01203ما ماةمةل فل ةة لةرو لةةت   01918را نةردسةوة   -لا هة ماةدلل ةاودور
ط ةةاً فةة  المسةة وي  22م و علةة   بةة   ا ةةل لبةة  روامهةةة 0192ال تائةةل ال فةة ال  
 ال ة   لةلروفل.

فدأ المقاةس:  ادد  الأسةلاب المس يدمل ليسةب فدأ المقاةةس وهة  فةدأ 
 لمي  و الفدأ الاةمب .الميةماةا و فدأ ا

 ا ةد   ق اة مقاةس الأهلل فو ا س اداد لبمدرسل
مقاةةةس الأهلةةل فو ا سةة اداد لبمدرسةةل  بةة   ا ةةل لبةة   رةمةة  اللةي ةةل لك ةةةد   ق ةةاة

 ط اً لةلمس وي ال ة  ا و المب يقاة لراةم الأط ةل.  20روامهة 
 فوً :  لة  مقاةس الأهلل فو ا س اداد لبمدرسل

 ة  المقاةس  ا اس يداا طراق اة:ليسةب  ل
 ال لة  لةس يداا طراقل فل ة ةرو لةت: -

الأهلةةةل فو ا سةةة اداد لبمدرسةةةلا ياةةة  لبغةةة  رامةةةل فل ةةةة   ةةةا يسةةةةب  لةةةة  مقاةةةةس
ما و  بةةة  رامةةةل مر  اةةةل تةةةدًا لب لةةةة ا ممةةةة اةةةدل علةةة   بةةة  960α. =ةرو لةةةةت  

 سل اليةلال.اس قرار المقاةس لفور   ةلال و فايال اس يدام  ف  الدرا
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 ال لة  لةس يداا طراقل ال تائل ال ف ال: -
مقاةةةةس الأهلةةةل فو ا سةة اداد لبمدرسةةةل لتماةةةع الألاةةةةد لةسةةة يداا  لبةة  ماةمةةةل  لةةةة 
ما و هةةةو ماةمةةةل مر  ةةةع ممةةةة اإةةةةد  م ةةةع المقاةةةةس ل لةةةة  01702ماةدلةةةل ت مةةةةة  

مةة  م راا ماةما   لة  فلاةةد المقاةةس ياة   راوية  1 ةلا و اوفح تدول   
 .م.232 -. 182لاة 

 20ماةما   لة  فلاةد مقاةس الأهلل فو ا س اداد لبمدرسل ة=:  م 1تدول   
 ماةدلل تو مةة  دد الالةرا  ا لاةد ا
 .232 50 ا   اةل  -ال مو ا ت مة   -5
 .929 50 ا  تةح  يو ال ابا -8
 .274 50 البغل و ال وافل -3
ة  ال مةةةةةو المارفةةةةة   و المابومةةةةة -4

 الاةمل
50 182. 

 .253 50 الفيل التسمال و الأمةة -1
 .228 50 المهةرا  اليرةال -2

  ة اًة: فدأ مقاةس الأهلل فو ا س اداد لبمدرسل
ليسةب فدأ مقاةس الأهلل فو ا س اداد لبمدرسل رةم  اللةي ل ل طلاأ المقاةس 

مس وي ال ة   مة ط اً مة فط ةل ال 20لمسة د  المابمة   ب   ا   مةو ل مة 
مريبةةل راةةةم الأط ةةةل فةة  ففةةول راةةةم الأط ةةةل المبيقةةل لةلمةةدارس اليةوماةةل 
لمدا ةةل ر ةةة  مدرسةةل فلةةولةر الفةةداأا سةةادي  لةةدالرياا ا ل دائاةةلم. و لاةةد  يباةةل 
اللاة ةةة   ةةا يسةةةب فةةدأ المقاةةةس لةسةة يداا طراقةةل ا  سةةةأ الةةدايب  ا ياةة   ةةا 

د ال ةةة     مةةة  الاةةة  لةسةةة يداا ماةمةةةل ار لةةةةط ال أةةةةد مةةةة ار لةةةةط ةةةةل  لةةةةر   لةللاةةة
لارسوة لاة الالةرا  و ةل لادا و ةة   ةل الالةرا  مر لطةل لةللاةد ال ة     مة  

فمة لةل سلل  ر لةط ةل لاةد   05.فو ,01. الا  و دالل ايفةئاًة   د مس وي د لل
ةةل م فة تماع الألاةد ةة ة  مر لطةل لةلمقاةةس ة1لةلمقاةس ةةل فاوفح تدول  

 ممة ادل  ب   م ع المقاةس لدرتل  ةلال مة الفدأ. 01.  د مس وي د لل 
 م 20ار لةط الألاةد لةلدرتل الةبال لبمقاةس  ة =:  م 2تدول   
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 المقاةس الةب  فلاةد مقاةس ا س اداد المدرس  ا

 .**703 ا   اةل  -ال مو ا ت مة   -5

 .**700 ا  تةح  يو ال ابا -8

 .**970 ال وافلالبغل و  -3

 .**209 ال مو المارف  و المابومة  الاةمل -4

 .**244 الفيل التسمال و الأمةة -1

 .**238 المهةرا  اليرةال -2

 0.05** دالل   د مس وي 
مقاةةةةةس  نةةةةيا  الموهلةةةةل  إ ةةةةداد: فيمةةةةدا سةةةةهار ةةمةةةةل و لطةةةةرسا يةةةةةف   -3

 م:8050لطرسا 
  لع   ة المقاةس و ة ةا   الساةوم رال:

اهدق مقاةس  نيا  الموهلل ال  الةنق  ة الأط ةل الموهولاة ف  مريبةل مةة 
 س وا . 2-4رلل المدرسل مة  مر 

 المفةدر ال   ا  مد  باهة ا داد ا ي لةر:
 ا ا س اة ل لادد مة ا ي لةةرا  و المقةةااس فة  ل ةةا ا ةداد ا ي لةةر م هةة  بة  

 سلال الم ةل   اليفر:
 الأسةسالا مقاةس  ورا س للأداا و اليرةلا مقاةس لرااد. مقاةس لارةة لبم ةهاا

 مي وي ا ي لةر:
 لةر   غط  م ةهر الموهلل لدي الأط ةةل فة  مريبةل  500اي وي ا ي لةر  ب  

مة رلل المدرسل ف  لام المتة   اليةفل ةةلقدر  المارفال و الاقبال و ال  ةاةر 
  ت مة ال و الأ نطل اليرةال.و الموساق  و ال  وة و القاةد  و المهةرا  ا

ال ابامةةة  و طراقةةل ال طلاةةأ: افةةبح هةةعا ا ي لةةةر لب طلاةةأ ال ةةردي  بةة  فط ةةةل 
 الروفلا و اقوا لةل طلاأ المابمل فو الأا.

 طراقل ال فياح:
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 لةر ا و   راوح درتل ةل  لةر  مة  500ا ةوة ا ي لةر ف  فور   ال هةئال مة 
 لتماع  لةرا  ا ي لةر. 3-5
 ق اة ا ي لةر: 

ط ةاً مةة اط ةةل الروفةل مةة  300رةمة مادا ا ي لةةر ل ق ا ة   بة   ا ةل روامهةة 
-4إ ة م مة المس وااة الأول و ال ة   ف مةرها الام ال مةة   -الت ساة  عةور 

 م س وا .2
 ا ةد   ق اة مقاةس  نيا  الموهلل و يسةب الة ةا  الساةوم رال:

مل ال لة  لمقاةس  نيا  الموهلل لطراقل ةرو لةةت  لة  ا ي لةر:  ا ااتةد ماة
 20ما و علةة   بةة   ا ةةل لبةة  روامهةةة 01271م و ال تائةةل ال فةة ال  01714فل ةةة  

ط ةةةاً لةلمسةةة وي الأول و ال ةةةة   فةةة  ففةةةول راةةةةم الأط ةةةةل المبيقةةةل لةلمةةةدارس 
 اليةومال لق ة  مدرسل فلولةر الفداأا سادي  لدالرياا ا ل دائالم.

لةةةةةر:  ةةةةا ااتةةةةةد ماةةةةةما  الفةةةدأ لقةئمةةةةل  نةةةةيا  فط ةةةةةل مةةةةة رلةةةةل فةةةدأ ا ي 
المدرسل الموهولاة لةس يداا طراقل ا  سةأ الدايب ا يا  ةة   تماع القاا دالل 

 .0105ايفةئاة   د مس وي 
و اةةةدل علةةة   بةةة   م ةةةع المقاةةةةس لدرتةةةل  ةلاةةةل مةةةة ال لةةةة  و الفةةةدأا و مةةةة  ةةةا 

 ة ةا   لب طلاأ ف  الدراسل اليةلال.
  للأط ةل و الةلةر  ا داد: Ravenاي لةر المف وفة  الم  ةلال المبو ل ل   -4 

 م. 8052 ادال و  ق اة: يسةا  مةد فيمدا
 وفق المقاةس: 

  ةوة المف وفة  الم  ةلاةل المبو ةل مةة  ا ةل فرسةةا هة   فما  فبما  بم انةمل 
س القسةةماة ل ةةدًاا و القسةةمةة  فما   بم همةةة   ةةس القسةةماة همةةة   ةة 58ةةةل م هةةة 

فةةةة  اي لةةةةةر المفةةةة وفة  الم  ةلاةةةةل الاةداةةةةل مفةةةةةفًة الاهةةةةة رسةةةةمًة تداةةةةدًا هةةةةو  فبم 
ا وسةةطهمة فةة  الفةةاوللا و رةةد  ةةا ا ةةدادهة ل قةةاس الامباةةة  الاقباةةل للأط ةةةل مةةة 

المفة وفة  مةة  مةط فسةسة  ار طةع   ةمًة. ا ةوة ةل ل د مة 55ال   111 مر 
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ر مة لا هة الم يةو  التةاا الةعي اةمةل م   تاا مااةا و فس ب  س ل فتااا اي ة
ال راغ ف  النةل الأسةس . و رد اس يدم  الألواة ةيب ال لبمنةةا  لةة   تاةل 

 ا ي لةر فة ر  نواقًة ووفوح و ا ةر .
  ابامة  المقاةس:

 اطلأ ا ي لةر لفور  فردال فو ف  متمو ة  فغار  فرل مة  نر  ففراد.
 اليفةئ  الساةوم رال لاي لةر:

لةةة  ا ي لةةةر: اسةة يدا ماةةد ا ي لةةةر  ةةد  طةةرأ و هةة  ماةمةةل ا سةة قرار ا ةد   
 م.0175ما ماةمل ا  سةأ الدايب  لاة  ف   ا ي لةر  0121 طلاأ ا ي لةر

فةةدأ ا ي لةةةر:  ةةا يسةةةب فةةةدأ ا ي لةةةر لةةةلطرأ ال ةلاةةل: الفةةدأ ال اامةةة ا 
 الفدأ ال  لإيا الفدأ ال ةوا   و ال يبال الاةمب .

 ةئم الدراسل:  
  ةةةئم ال ةةةرم الأول:    وتةةةد  ارةةةل عا  د لةةل ايفةةةةئال لةةةاة درتةةةة  الأط ةةةةل  
الموهولاة و الم  وراة  قباًة  ا ل الدراسةل  بة  مقاةةس ف مةةط ا سة  ةرا  ال  سةال 

 درتة ها ف  ا س اداد المدرس . ال ةئقل و
لةةةط للارسةةوة و للإتةلةةل  بةة  هةةعا ال ةةرم رةمةة  اللةي ةةل ليسةةةب ماةةةما  ا ر 

ساتةد الاارل لاة ف مةط ا س  ةر  ال  سال ال ةئقل و فلاةد ا س اداد المدرس  لدي 
م مةةة  وفةةب  الاةة    9الأط ةةةل الموهةةولاة و الم  ةةوراة  قباًةةةا و اوفةةح تةةدول   

 اللةي ل مة   ةئم.
ماةةةما  ا ر لةةةط لةةاة درتةةة  الأط ةةةل الموهةةولاة و الم  ةةوراة :  م  9تةةدول   

اًةة  بةة  مقاةةةس ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل و فلاةةةد مقاةةةس ا سةة اداد المدرسةة   قب
 م 97 ة=  

 ف مةط
 ا س  ةرا 

ا س اداد 
 المدرس 

ال مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو   
ا ت مةةةةةة  

 ا   اةل  -

  
ا  تةةةةةةةةةةح 
 يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 

 ال ابا

البغةةةل و   
 ال وافل

ال مةةةةةةةةةةةةةةو   
المارفةةةةةةةةةةة   

و 
المابومة  

 الاةمل

الفةةةةةةةةةةةيل   
التسةةةةةمال و 

 الأمةة

  
  المهةرا
 اليرةال

الدرتةةةةةةةةةةةةل 
الةباةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
لمقاةةةةةةةةةةةس 
ا س اداد 
 المدرس  
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 ا س  ةر  ال  سيرةال
054. 020. 525. 

-
029.- 

321**. 095. 
508. 

 .*842 .*813 .589 .535 .*841 .*814 .*820 ا س  ةر  اليسال
 .885 .590 .*821 .550 .*899 .573 .529 ا س  ةر  ال يابال
 - .*897- ا س  ةر  ا   اةلال

571.-
* 

-079.- -848.-
* 

875**. -
.524-
* 

-
520.- 

 .*839 .529 .**402 .534 .**872 .852 .027 ا س  ةر  الاقبال
الدرتةةةةل الةباةةةةل لمقاةةةةةس 

 ا س  ةرا 
094. 542. 837*. 008. 452**. 587. 593. 

ا فح مة التدول السةلأ ف    وتد  ارل ار لةطال موتلل دالل لاة  مط ا س  ةر  
و تةةود ار لةةةط  0.05يرةال و لاةةد الفةةيل التسةةمال و الأمةةةة   ةةد مسةة وي ال  سةة

دال موتب  لاة  مط ا س  ةر  اليسال ما ةا الألاةةد ال ر اةل لاسة اداد المدرسة  
ا   اةل ا  ا  تةح  يةو الة اباا البغةل و ال وافةلا  المهةةرا   - ال مو ا ت مة  

ة لةاة  مةةط ا سة  ةر  ال ياباةةل و اليرةاةلما ةمةة وتةةد ار لةةط موتةةب و دال ايفةةئاً 
لادي  البغل و ال وافلا الفيل التسمال و الأمةةةم ا فافًةة وتةد ار لةةط موتةب 
و دال ايفةةةئاًة لةةاة ا سةة  ةر  ا   اةلاةةل و لاةةد الفةةيل التسةةمال و الأمةةةة لا مةةة 

ا   اةةةل ا ا  تةةةح  -و دال ايفةةةئاًة مةةع الألاةةةد  ال مةةو ا ت مةةة   ار لةةةط سةةبل 
ال اباا ال مو المارف   و المابومة  الاةملا  المهةرا  اليرةالما فمة لةل سلل   يو

لاس  ةر  الاقبال فقد ف هر  ال  ةةئم ار لةطة  الموتةب و الةدال ايفةةئاًة مةع لاةدي  
ا ةمة  0105 البغل و ال وافلا و الفيل التسمال و الأمةةم   د مس وي د لل  

لةةةةل ايفةةةةةئاًة لةةةةاة الدرتةةةةل الةباةةةةل لمقاةةةةةس اايةةةة  ف ةةةة   وتةةةةد  ارةةةةل موتلةةةةل و دا
ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل و لاةةداة فقةةط مةةة فلاةةةد ا سةة اداد المدرسةة : البغةةل و 

 ال وافل و لاد  الفيل التسمال و الأمةة. 
م و 01842ا فةةةةةح مةةةةةة التةةةةةدول السةةةةةةلأ فافًةةةةةة فة  مطةةةةة  ا سةةةةة  ةر  اليسةةةةة    

ة موتلًةةةةةة لةلدرتةةةةةل الةباةةةةةل لمقاةةةةةةس م مر لطةةةةةةة ار لةطًةةةةة01839ا سةةةةة  ةر  الاقباةةةةةل  
 .0105ا س اداد المدرس    د مس وي د لل  
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و ممةةة سةةلأ امةةةة اسةة يا  ف ةة   وتةةد  ارةةل ار لةطاةةل لةةاة ف مةةةط ا سةة  ةرا  
ال  سةةةال ال ةئقةةةل و فلاةةةةد ا سةةة اداد المدرسةةة  فامةةةة لا همةةةةا و فافًةةةة  وتةةةد  ارةةةل 

ال ةئقةةل و الدرتةةل الةباةةل لاسةة اداد ار لةطاةةل لةةاة لاةةم ف مةةةط ا سةة  ةرا  ال  سةةال 
 المدرس  لفور  تاائل. ممة اا   رفم ال رم الف ري.

  ةةةئم ال ةةرم ال ةةة  : الةةعي اةة    بةة     وتةةد فةةروأ عا  د لةةل ايفةةةئال لةةاة 
م وسطة  درتةة  الأط ةةل الموهةولاة و الم  ةوراة  قباًةة  ا ةل الدراسةل فة  ف مةةط 

 إ ة م. -لب وت  عةورا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل ُ ااي 
للإتةلل  ب  هعا ال رم  م  مقةر ل الم وسطة  اليسةلال للأط ةةل الموهةولاة و 
الم  ةةةوراة  قباًةةةة الل ةةةةاة لةلم وسةةةطة  اليسةةةةلال للأط ةةةةةل الموهةةةولاة و الم  ةةةةوراة 
 قباًةةةة الل ةةةة  و علةةة   بةةة  الألاةةةةد ال ر اةةةل لمقاةةةةس ا سةةة  ةرا  ال  سةةةال ال ةئقةةةل و 

و رةةةةد اسةةةة يدم  اللةي ةةةةل اي لةةةةةر     لبمتمو ةةةةة  المسةةةة قبلا و  الدرتةةةةل الةباةةةةلا
 م هعح ال  ةئم.2اوفح تدول  

ا  ةة  م  -د لل ال روأ لاة م وسطة  درتة  الأط ةل  الةعةور  : م 2تدول   
 الموهولاة و الم  وراة  قباًة  ب  مقاةس ا س  ةرا  ال ةئقل

الم وسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط  الادد ال وت فلاةد المقاةس
 اليسةل 

 يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراق ا 
 المااةري

 رامل    
 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 الد لل

ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 ال  سيرةال

 1.101 30.52 82 عةور
-.377- 275. 

 1.270 30.95 15 ا ة 

 4.133 32.55 82 عةور ا س  ةر  اليسال
-5.528- 847. 

 3.822 39.54 15 ا ة 
 ا س  ةر  ال يابال

 
 3.780 81.04 82 عةور

-5.182- 535. 
 3.224 82.43 15 ا ة 

 4.433 52.37 82 عةور ا س  ةر  ا   اةلال
-.559- 709. 

 8.785 52.47 15 ا ة 

 8.154 58.25 82 عةور ا س  ةر  الاقبال
-5.814- 854. 

 8.382 53.35 15 ا ة 
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الدرتةةةةةةةةةةةةةةةل الةباةةةةةةةةةةةةةةةل 
 لمقاةس ا س  ةرا 

 54.823 580.38 82 عةور

-5.523- 842. 
 53.484 584.02 15 ا ة 

م و   ةةةئم اي لةةةر   م  ةةدا وتةةود فةةروأ  2ا فةةح مةةة لاة ةةة  التةةدول السةةةلأ   
دال  ايفةئاًة لاة م وسةطة  الةعةور و ا  ةة   بة  المقاةةس ةةةلا و  بة  لةةر  
المقةةةااس ال ر اةةل الم م بةةل فةة  ف مةةةط ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةلا ممةةة اا ةة  رلةةول 

 ال رم ال ة   ة رم ف ري.
 Piechowski and Miller, 1994ال  اتل مةع   اتةل دراسةل فتراهةة و   أ  ب  

-7ا سة  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل لةدي الأط ةةل فة   مةر  لهدق ال ارق  بة  ف مةةط
 وفب  ال  ةةئم الة   ةدا وتةود فةروأ عا  د لةل ما واةل لةاة الةعةور   ةمًةا  54

 و ا  ة  ف  الأ مةط اليمسل لاس  ةرا  ال  سال ال ةئقل.
م ال ةة   وفةب  الةة   ةةدا 8055   ةأ فافًةةة مةع   اتةةل دراسةةل  تةرواةا ف يةة ا و 

وتةةود فةةروأ عا  د لةةل ايفةةةئال لةةاة م وسةةطة  الةةعةور و ا  ةةة   بةة  مقاةةةس 
ا سةةة  ةرا  ال ةئقةةةل ةةةةةل و  بةةة  مقةااسةةة  ال ر اةةةلا لةسةةة   ةا مقاةةةةس ا سةةة  ةرا  

مةةةة ةةةةةة ال ةةةرأ داً  ا   اةلاةةةل ياةةة  ةةةةةة عا د لةةةل ايفةةةةئال لفةةةةلح ا  ةةةة ا لا 
 ايفةئاًة لفةلح العةور  ب  مقاةس ا س  ةرا  ال يابال.

إلةةي وتةةود الاداةةد مةةة ا ي افةةة  فةة  (Tieso, 2007) لا مةةة  وفةةب  دراسةةل 
ال  سةيرةالا الاقباةلا ال ياباةلا اليسةال ا   :OEQII المقةةااس ال ر اةل اليمسةل لةة

س ا ل دائال ا  دادالا والطاب ا   اةلال  لاة لبمتمو ة  الت سا طاب المدار 
 .الاةدااة و الموهولاة

 ,Bouchet and Falkفافًةة اي ب ة    ةةئم الدراسةل اليةلاةل مةع   ةةئم دراسةل 
م و ال    وفب  ال  فة العةور لداها ار  ة ة ف  ف مةط ا س  ةر  الاقباةل (2001

 ةة  مسة وي ف بة  فة  و ا س  ةر  ال يابال  و ا سة  ةر  ال  سةيرةالا لا مةة لبة  ا 
  مط  ا س  ةر  اليسال وا س  ةر  ا   اةلال.
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و امةة   سار  دا وتود فروأ دال  ايفةئاًة ف  ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل لدي  
 ا ةةةل الدراسةةةل اليةلاةةةل لأ ةةة  ارتةةةع الةةة  طلااةةةل الاا ةةةلا ياةةة  فةةةغر سةةةة الأط ةةةةل 

 KGIIا لا مة  هر  ال روأ تبالً   اسمح ل مةاا القدرا  لاة العةور و ا  ة  م
 ف  الس وا  الم قدمل في لدي الطاب ف  المرايل الدراسال الم قدمل. 

 
   وتةةةةد فةةةةروأ عا  د لةةةةل  اةةةة   ال ةةةةرم ال ةلةةةة   بةةةة    ةةةةةئم ال ةةةةرم ال ةلةةةة :

ايفةةةةئال لةةةاة م وسةةةطة  درتةةةة  الأط ةةةةل الموهةةةولاة و الم  ةةةوراة   قباًةةةة  ا ةةةل 
 ا ة م. -ااي لب وت  ع ةورالدراسل ف  ا س اداد المدرس   ُ 

للإتةلةةةةل  بةةةة  هةةةةعا ال ةةةةرم  ةةةةا القاةةةةةا لمقةر ةةةةل الم وسةةةةطة  اليسةةةةةلال للأط ةةةةةل  
الموهةةولاة و الم  ةةوراة  قباًةةة الل ةةاة لةلم وسةةطة  اليسةةةلال للأط ةةةل الموهةةولاة و 
الم  وراة  قباًة الل ة  و عل   بة  الألاةةد ال ر اةل لمقاةةس ا سة اداد المدرسة  و 

باةةلا و رةةد اسةة يدا اي لةةةر     لبمتمو ةةة  المسةة قبلا و اوفةةح تةةدول الدرتةةل الة
 م هعح ال  ةئم.7 

ا  ةةة  م  -د لةةل ال ةةروأ لةةاة م وسةةطة  درتةةة  الأط ةةةل  الةةعةور م 7تةةدول    
 الموهولاة و الم  وراة  قباًة  ب  مقاةس ا س اداد المدرس 

فلاةةةد مقاةةةس ا سةة اداد  
 المدرس 

ا  يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراق  يسةل الم وسط ال الادد ال وت
 المااةري

مسةةةةةةةةةةةةةةةةة وي  رامل    
 الد لل

 -ال مةةةةةةةةةةةةةةو ا ت مةةةةةةةةةةةةةةة  
 ا   اةل 

 5.921 52.22 82 عةور
-752.- 325 . 

 8.038 57.50 15 ا ة 

 ا  تةح  يو ال ابا
  - 8.043 52.37 82 عةور

848-. 
 

 8.703 52.29 15 ا ة  220.

 البغل و ال وافل
 .403 - 5.912 52.81 82 عةور

- 
222. 

 8.222 52.47 15 ا ة 

ال مةةةةةةةةةةةةةةةةةةو المارفةةةةةةةةةةةةةةةةةة  و 
 المابومة  الاةمل

 8.832 52.81 82 عةور
-221.- 472. 

 8.400 52.23 15 ا ة 

 .121 -.192 - 5.500 52.55 82 عةورالفةةةةةةةةةةةةةيل التسةةةةةةةةةةةةةمال و 
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 5.170 52.45 15 ا ة  الأمةة

 المهةرا  اليرةال
  - 5.727 52.19 82 عةور

.432- 
228. 

 8.217 52.28 15  ة ا

الدرتةةةةةةل الةباةةةةةةل لمقاةةةةةةةس 
 ا س اداد المدرس 

 2.252 502.91 82 عةور

-470.- 282. 
 53.871 550.58 15 ا ة 

م ف      وتد فروأ لةاة الأط ةةل الةعةور و ا  ةة   7ا لاة مة التدول السةلأ   
 ف  فلاةد ا س اداد المدرس ا و مة  ا امةة رلول ال رم الف ري.

لةةةةةةلر ا مةةةةةة فة  بةةةةة  ال  اتةةةةةل    ةةةةةأ مةةةةةع ال  ةةةةةةئم ال ةةةةة   وفةةةةةب  الاهةةةةةة دراسةةةةةل  و
Duncan, et al., 2007)  م لأ ةة     وتةةد فةةروأ لةةاة الةةعةور و ا  ةةة  فةة

 ا س اداد المدرس .
م ياة   ةا (Son, et al. , 2013فأ هةة  ي بةق مةع   ةةئم الدراسةل ال ة  رةةا لهةة 
ةل ف  سة مة رلل المدرسلا والتة سا في  الاارة  لاة ال   اا السبوة  للأط 

و  ةةةةةئم ا سةةةة اداد لبمدرسةةةةل فةةةة  مهةةةةةرا  مةةةةة رلةةةةل الأةةداماةةةةل وال فةةةةول الدراسةةةةال 
لةسةةةة يداا  ا ةةةةل مةةةةة فط ةةةةةل مةةةةة رلةةةةل المدرسةةةةل فةةةة  ةوراةةةةة الت ولاةةةةل الةةةةعاة   ةةةةراوح 

م.  ةةا  قاةةاا ال   ةةاا السةةبوة  لةسةة يداا 887سةة وا   الاةةدد =  1-3ف مةةةرها لةةاة 
الة  ةةةةاةا ف هةةةةر   -الةةةةرةل اة  -ففةةةةةلع القةةةةدا  -مهمةةةةل الةةةةرفس مقاةةةةةس ملةنةةةةرا 

ال  ةةةئم اي افةةة   اةةر ما واةةل لةةاة الت سةةاة فةة  ال   ةةاا السةةبوة  والمهةةةرا  رلةةل 
الأةةدامالا ولةة ه ة  اي افة  ةلار  لاة الت ساة ف  المهةرا  الم ابقل لةلامل 

ا و فة القةةةةراا  فةةةة  ال فةةةةل والمهةةةةةرا  ا ت مة اةةةةل ا مةةةةع درتةةةةة  ف بةةةةي لب  اةةةةة 
 الملةر  إاتةلاًة وفروى لةل سلل للأو د. 

م   ةوأ ال  اةة  لةسة مرار Logan & Johnston, 2010ةمةة فوفةي  دراسةل  
 . بي الأو د ف  اي لةرا  فها القراا ا  بي الر ا مة فة سلب عل   ار وافةح

المتة   ف  هعح المراتالا و امةة فة  رتع ا ي افة  لاة الأو د والل ة  ف  
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الم ابقل لةلقراا   بي ف هة   سارا  مي مبل لاي افةة  الم سةقل لةاة الت سةاة فة  
  يفال القراا . 

و سافةح ال روأ لاة العةور و ا  ة  و راةس ا س اداد المدرس  لدي الأط ةل 
إلةي  طةةوار اسة لاةة  لبمابمةةاة:    (Hughes, et al., 2015)هةدف  دراسةل

ا نمب  الاا ةل الرئاسةالا نةمةل  ةرب  (BESSI)ةرا  الملةر  الدلال الموتا لبمه
م ف هةر  111و  811٪ عةورما   ةراوح ف مةةرها لةاة  47ط ل   412ا5إ تب راا 

ال  ةةةةئم   ا ةةةل  وامةةةل مر لطةةةةل لةلأط ةةةةل  ال اةةةدال السةةةبوة  ا والبغةةةةل واسدرا  ا 
منةةةل فة ةر مةة ومهةرا  الياة  الاوماةلم  ف هةر  ال  ةةئم فة الأو د ااةة وة مةة 

 ال  اة  ف  تماع الاوامل ال ا ل.
  ةةةةئم ال ةةةرم الرالةةةع: اةةة   ال ةةةرم الرالةةةع  بةةة  ف ةةة     وتةةةد فةةةروأ عا  د لةةةل  

ايفةةةةئال لةةةاة م وسةةةطة  درتةةةة  الأط ةةةةةل الموهةةةولاة و الم  ةةةوراة  قباًةةةة  ا ةةةةل 
 -م وسط -الدراسل ف  ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل ُ ااي لمس وي الموهلل  م ي م

 مر  عم.
د لةةةل ال ةةةروأ لةةةاة م وسةةةطة  الةةةدرتة   بةةة  مقاةةةةس ا سةةة  ةرا  :  م50تةةةدول  

 مر  عم-م وسط-ال  سال ال ةئقل و فقًة لمس وي الموهلل  م ي م
فلاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

 المقاةس
 ا  يراق الم وسط الادد مس وي الموهلل

 المااةري
اليةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

 الأد ي
 اليد

 الأرفي
ا سةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 ال  سيرةال

 

 80 80 - 80.00 5 مس وي مي م
 39 52 1.905 87.72 83 مس وي م وسط
 48 80 1.445 30.71 11 مس وي مر  ع

ا سةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 اليسال

 

 87 87 - 87.00 5 مس وي م ي م
 45 59 4.722 31.04 83 مس وي م وسط
 48 87 8.950 39.24 11 مس وي مر  ع

ا سةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 ال يابال

 

 80 80 - 80.00 5 مس وي م ي م
 35 52 4.354 84.37 83 م وسطمس وي 

 33 52 3.155 82.27 11 مس وي مر  ع
 

ا سةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 54 54 - 54.00 5 مس وي م ي م
 83 55 3.804 52.92 83 مس وي م وسط
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 84 7 3.212 52.32 11 مس وي مر  ع ا   اةلال
ا سةةةةةةةةةةةةةة  ةر  

 الاقبال
 9 9 - 9.00 5 مس وي م ي م
 52 9 8.012 58.31 83 مس وي م وسط
 52 7 8.312 53.49 11 مس وي مر  ع

الدرتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
الةباةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
لمقاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةس 
 ا س  ةرا 

 70 70 - 70.00 5 مس وي م ي م
 537 99 51.240 552.18 83 مس وي م وسط
 514 505 55.912 581.55 11 مس وي مر  ع

 يبال ال لةاة الأيةدي لدرتة  ففراد الاا ل  ب  مقاةةس ا سة  ةرا  : م55تدول  
 ال ال ةئقل وفقًة لمس وي الموهللال  س

فلاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 
 المقاةس

مفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدر 
 ال لةاة 

متمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوت 
 المرلاة 

درتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
 اليرال

م وسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط 
متمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوت 

 المرلاة 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي  رامل  ق  
 الد لل

ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 ال  سيرةال

 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

5891787 8 231724 81505 01587 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

83531973 92 301441 

  92 84451988 الةب 
 

ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 اليسال

 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

5901851 8 211509 21214 01008 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

7431224 92 581459 

   555312777 الةب 
 

ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 ال يابال

 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

5851420 8 201930 41873 01059 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

50911884 92 541542 

  92 55721224 الةب 
سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةر  ا 

 ا   اةلال
لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

21711 8 41499 01317 01900 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

7421240 92 581428 
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  92 7191171 الةب 
 

ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةر  
 الاقبال

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

191919 8 821297 11122 01001 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

3781782 92 11590 

  92 4101224 الةب 
الدرتل الةباةل 

ةس لمقاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة
 ا س  ةرا 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

59271218 8 2741782 11837 01009 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

587231021 92 5901230 

  92 549981739 الةب 

م وتةةةةود فةةةةروأ دالةةةة  ايفةةةةةئاًة وفقةًةةةة لمسةةةة واة  55ا فةةةةح مةةةةة التةةةةدول السةةةةةلأ  
مر  اةةلم فةة   مةةط ا سةة  ةر  اليسةةالا ياةة  ةة ةة   -م وسةةطل-الموهلةةل  م ي فةةل

لفةةةةةلح مسةةةة وي الموهلةةةةل  01005م و هةةةة  دالةةةةل   ةةةةد مسةةةة وي21214رامةةةةل  ق= 
م 41873المر  ال. فافًة وتد  فروأ ا س  ةر  ال يابال يا  ةة ة  رامةل  ق=  

لفةةةلح مسةة وي الموهلةةل المر  اةةل. ا وتةةد  فافةةأ  0105و هةة  دالةةل   ةةد مسةة وي 
دالةةةل   ةةةد م و هةةة  11122فةةةروأ فةةة  ا سةةة  ةر  الاقباةةةلا ياةةة  لبغةةة  رامةةةل   ق=

 لفةلح مس وي الموهلل المر  ال. 01001مس وي  
ةمةةةةة وتةةةةد  فةةةةروأ لةةةةاة مسةةةة واة  الموهلةةةةل ال ا ةةةةل فةةةة  الدرتةةةةل الةباةةةةل لأ مةةةةةط 

و ه  دالةل   ةد مسة وي  11837ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقلا يا  ةة   رامل ق=
 لفةلح المس وي المر  ع.01005

 و لعل    امةة رلول ال رم الف ري. 
 ,.Alias, et alة فة   سر  ب  ال  اتل فة  فةوا مةة  وفةب  الاة  دراسةل و امة

٪ مةةةة الطةةةاب الموهةةةولاة لةةةداها مسةةة وى  ةةةةل  وايةةةد  بةةةي 22فة م مةةةة (2013
ياةةة  ةنةةة   ال  ةةةةئم فافًةةةة  ةةةة فرلاةةةل لةةةروفاا   ال ةئقةةةل.الأرةةةل مةةةة ا سةةة  ةر  

هةةر  مسةة وى لةةدى الطةاب الموهةةولاة وال ة  ف  ال ةئقةةل نيفةال ليةةة   ا سة  ةر 
يفةةةةئ  اللروفاةةةل النيفةةةال   .م ماةةةاًا تةةةدًا مةةةة النةةةد   لةةةر المتةةةة   اليمسةةةل
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ا اللروفال النيف  ال ة   و ا م ع لأة تماع متة     الأول و ا ماا لياةل  ةل 
ا سةة  ةر  ال ةئقةةل مر  اةةلا اللروفاةةل ال ةلةة  و ا سةةا لةلدرتةةل المر  اةةل فةة  ا سةة  ةر  

لرالةةع و الأياةةةر فتماةةع فنةةةةل ا سةة  ةرا  م ي فةةةلا ال  سةةيرةالا فمةةة اللروفاةةل ا
ةمة ف هر    ةئم الدراسل ف ة  لةاس ةةل الطةاب الموهةولاة ا م اةوة لدرتةل  ةلاةل 

 ا ةمة  هر ف  اللروفال الرالع.ف  ا س  ةر 
فولئة  الةعاة لةداها م الة  فة (Karpinski, et al., 2017ةمةة  وفةب  دراسةل 

اةةةةد  وا  ةةةةةر  م رطةةةةل امةةةةةة فة  ةةةةةوة مبيو ةةةةل ماةةةةدل عةةةةةةا  ةةةةةل  ام بةةةةةوة نةةةةد  فر 
فةةد   بة  الدراسةل فة الأنةية  الأة ةر عةةةاً لةداها ميةةطر م اااةد  طبلا و فوما

لنةةةةةةةل ةلاةةةةةةر فةةةةةة  الماة ةةةةةةة  مةةةةةةة متمو ةةةةةةل م  و ةةةةةةل مةةةةةةة ا فةةةةةةطرالة  ال  سةةةةةةال 
و لأة تااًا ةلارًا مة هإ ا الأفراد ااة وة لنةل اوم    اتل فرط   .وال ساولوتال

مةةة المهةةا فة اقةةوا المت مةةع الابمةة   .  الاةط اةةل والتسةةدال ال راةةد  لةةداهاا سةة  ةر 
ل يةة  ماةةدل الةةعةةا المر  ةةع لة  لةةةرح فةة  المقدمةةل والمرةةةا دايةةل   ةةةا ارلاةةة  

 ال   رد  باب دورًا ف  ية    دا ال   اا هعح.
ــــائج الفــــرض الخــــامس    وتةةةةد فةةةةروأ عا  د لةةةةل  -: و الةةةةعي اةةةة    بةةةة : نت

م وسةةةطة  درتةةةة  الأط ةةةةةل الموهةةةولاة و الم  ةةةوراة  قباًةةةة  ا ةةةةل ايفةةةةئال لةةةاة 
 -م وسةةةةط -الدراسةةةةل فةةةة  ا سةةةة اداد المدرسةةةة  ُ اةةةةاي لمسةةةة وي الموهلةةةةل  مةةةة ي م

 مر  عم. 
د لةةةةل ال ةةةةروأ لةةةةاة م وسةةةةطة  الةةةةدرتة   بةةةة  مقاةةةةةس ا سةةةة اداد : م58تةةةةدول  

 مر  عم-م وسط-المدرس  و فقًة لمس وي الموهلل  م ي م
مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي  سفلاةد المقاة

 الموهلل
 ا  يراق الم وسط الادد

 المااةري
اليةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

 الأد ي
 اليد

 الأرفي

 -ال مةةةةةةةةةةةةو ا ت مةةةةةةةةةةةةة  
 ا   اةل 

 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 مي م

5 58.00 - 58 58 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م وسط

83 83 52.43 55 80 

 80 51 5.483 57.87 11 مس وي مر  ع
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 ا  تةح  يو ال ابا

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م ي م

5 2.00 - 2 2 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م وسط

83 52.30 3.527 2 80 

 80 54 5.702 52.29 11 مس وي مر  ع

 البغل و ال وافل
 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م ي م

5 2.00 - 2 2 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م وسط

83 59.94 8.793 9 80 

 80 51 5.102 52.75 11 مس وي مر  ع

ال مةةةةةةةةةةةةةةةو المارفةةةةةةةةةةةةةةة  و  
 المابومة  الاةمل

 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م ي م

5 55.00 - 55 55 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م وسط

83 52.59 8.902 7 80 

 80 58 5.734 52.92 11 مس وي مر  ع
  

الفةةةةةةةةةةةيل التسةةةةةةةةةةةةمال و 
 الأمةة

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م ي م

5 53.00 - 53 53 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م وسط

83 59.00 5.799 55 80 

 80 54 5.005 52.33 11 مس وي مر  ع

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي  المهةرا  اليرةال 
 م ي م

5 9.00 - 9 9 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م وسط

83 52.42 8.941 2 80 

 80 54 5.295 57.01 11 عمس وي مر  
الدرتةةةةل الةباةةةةل لبمقاةةةةةس 

 ا س اداد المدرس 
مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 

 م ي م
5 19.00 - 19 19 

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وي 
 م وسط

83 502.53 54.122 18 580 

 580 75 9.940 555.88 11 مس وي مر  ع
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 يبال ال لةاة الأيةدي لدرتة  ففراد الاا ل  بة  مقاةةس ا سة اداد :  م58تدول  
 لمس وي الموهلل المدرس  وفقًة

مفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدر  فلاةد المقاةس
 ال لةاة 

متمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوت 
 المرلاة 

درتةةةةةةةةةةةةةةةة  
 اليرال

م وسةط متمةوت 
 المرلاة 

مسةةةةةةةةةةةةةةةة وي  رامل  ق  
 الد لل

ال مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 
 -ا ت مةةةةةةةةةةة  

 ا   اةل 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

20.200 8 30.400 7.752 000. 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

838.772 92 3.022 

  92 873.979 الةب 

 
و ا  تةةةةةةةةح  يةةةةةةة

 ال ابا

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

552.322 8 17.574 50.927 000. 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

452.797 92 1.429 

  92 131.329 الةب 

 
البغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل و 

 ال وافل
 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

592.012 8 27.087 85.342 000. 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

352.720 92 4.595 

  92 471.032 الةب 

ال مةةو المارفةةة  
 و المابومةةةةةةةةةة 

 الاةمل

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

28.151 8 35.812 2.140 008. 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

323.838 92 4.997 

  92 481.949 الةب 

 
الفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيل 
التسةةةةةةةةةةةةةةةةةةمال و 

 الأمةة

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

57.258 8 7.202 1.357 009. 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

540.507 92 5.244 

  92 517.988 الةب 
  

المهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرا  
 اليرةال

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 متمو ة ال

544.248 8 98.485 59.322 000. 

 4.521 92 352.191دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
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 المتمو ة 
  92 425.452 الةب 

الدرتةةةةل الةباةةةةةل 
لبمقاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةس 
ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اداد 

 المدرس 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاة 
 المتمو ة 

8720.324 8 5420.528 54.855 000. 

دايةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
 المتمو ة 

9751.775 92 504.512 

  92 50292.314 الةب 

 
م وتةةةود فةةةروأ دالةةةل ايفةةةةئاًة و فقةًةةة لمسةةة واة  58لتةةةدول السةةةةلأ  ا فةةةح مةةةة ا

مر  ةةعم فةة  تماةةع فلاةةةد مقاةةةس ا سةة اداد  -م وسةةط -الموهلةةل ال ا ةةل  مةة ي م
المدرسةةة  و فافًةةةة الدرتةةةل الةباةةةل لبمقاةةةةس لفةةةةلح المسةةة وي المر  ةةةع مة ةةةدا لاةةةد 

 وسةطا ياة  الفيل التسمال و الأمةة فةة   ال  ةئم لفةةلح مسة وي الموهلةل الم
ا ةمةةة ُ  هةةر ال  ةةةئم ال ةةروأ 01005  ةةد مسةة وي د لةةل  1.357لبغةة  رامةةل ق=

ا   اةةةةل ا ا  تةةةةح  يةةةو الةةة اباا البغةةةل و  -القواةةةل يةفةةةل فةةة  ال مةةةو ا ت مةةةة  
ال وافلا المهةرا  اليرةاةلا و الدرتةل الةباةل لبمقاةةس ا سة اداد المدرسة ا ياة  

   امةة رلول ال رم الف ري..م و لعل  000لبغ  مس واة  الد لل  
و امةةةةة   سةةةار علةةة  لةةةأة متةةةة   ا سةةة اداد المدرسةةة   الةةةر فةةة  يةةةد عا هةةةة  ةةةة 
متةةة   ال مةةو لةةدي الط ةةلا و فة   ةةوأ الط ةةل فةة  فيةةد متةةة   ال مةةو فهةةو دلاةةل 
 بةةةة  موهل ةةةة  و   ورةةةة ا و ةبمةةةةة ااد هةةةةعا ا سةةةة اداد و ال  ةةةةوأ فهةةةةو مإنةةةةر ل مةةةةو 

 اس اداد الط ل المدرس .  
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 توصيات الدراسة: 
مةةةة يةةةال   ةةةةئم الدراسةةةل اليةلاةةةل امةةةةة ال وفةةةل الةةة  متمو ةةةل مةةةة ال وفةةةاة  

 ال ةلال:
 و ال المابماة و الوالداة و القةئماة  ب   رلاةل الأط ةةل فة  مريبةل الط ولةل  -5

الملةر  لم ةهر ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقلا و  ار هة ل مو الط ل و  طور 
 نيفا  .

امم إ رائاةةل ل  ماةةل ا سةة اداد المدرسةة  لبموهةةولاة و الم  ةةوراة  قباةةةا ا ةةداد لةةر  -8
   م  مة ردرا ها لمس واة  ف ب .

ا سةة  ةد  مةةة المقاةةةس الماةةد فةة  الدراسةةل اليةلاةةل و  طةةوارحا و اسةة يدام  فةة   -3
 الةنق  ة الموهولاة و الم  وراة  قباة.

ال ةئقةةل مةةع م غاةةرا   يةةري القاةةةا لةةأتراا مااةةد مةةة الدراسةةة  فةة  ا سةة  ةرا   -4
لةس يداا مقاةس ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل الماةد فة  الدراسةل اليةلاةل  بة  
 ا ة  مة  اماع المريبل ا ل دائالا و الةنق  ة ال روأ لاة الموهولاة 

 و الاةدااة. 
 بحوث مقترحة:

و  اةةر القاةةةا لدراسةةل  ةةة ف مةةةط ا سةة  ةرا  ال  سةةال ال ةئقةةل لةةدي الموهةةولاة  -5
 الموهولاة ف  مريبل الط ولل الملةر .

القاةا لدراسةل طولاةل لبةنةق  ةة  طةور ف مةةط ا سة  ةرا  ال  سةال ال ةئقةل مةة  -8
 مريبل الط ولل الملةر  و الم وسطل و الم أير .

 ااتةلاة  و سبلاة  ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقلا و ف رهة  ب  الأط ةل. -3
لةةةةلام اليةةةةة   عوي المسةةةة وي المر  ةةةةع مةةةةة ف مةةةةةط القاةةةةةا لدراسةةةةل ةبا اةاةةةةل  -4

 ا س  ةرا  ال  سال ال ةئقل.
الاوامةةةل المةةةإ ر   بةةة  ا سةةة اداد المدرسةةة  لةةةدي الأط ةةةةل الموهةةةولاة و  اةةةر  -1

 الموهولاة ف  مريبل الط ولل الملةر . 
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 المراتع
رةئمةل  نةيا  فط ةةل م. 8050فيمدا سهار ةةمل و لطرسا يةف  لطةرس   م5

 ا القةهر ا مة لل الأ تبو المفرال.سل الموهولاةمة رلل المدر 
م. اليسةسةةةةةال الاائةةةةةد  لةةةةةدي الطبلةةةةةل الم  ةةةةةوراة 8052إلةةةةةراهااا  فةةةةة  فيمةةةةةد   م8

ا 3ا ت.9مةةةةم.المتبةةةةل الدولاةةةةل ال رلواةةةةل الم يففةةةةلا لميةف ةةةةل الباةةةة ا 
528-595. 

 رلاةل الموهةولاة م. 8052اللياريا  لد الرراب فيمد و امةةاا ميمةود ميمةد   م3
 ا القةهر ا مة لل الأ تبو المفرال.راةم الأط ةل ف  مريبل

الم  ورةةةةوة  قباةًةةة عوو فةةةاولة  الةةةة ابا. م. 8008الااةةةة ا ف يةةة  مفةةةط     م4
 ا القةهر ا دار ال نر لبتةماة .رفةاة ال اراق و ال نيا  و الااج

م: ف مةةةةةط فةةةةرط ا سةةةة  ةر  و  ار هةةةةة لةةةةةل  وأ 8052السةةةةبامةةا  ةةةةور  الةةةةراهاا   م1
متبةةةل را  ا لدا اةةةل لةةةدي الطةللةةةة  لةلمريبةةةل التةمااةةةلا الدراسةةة  و القةةةد

 .282-177ا 8ا ت. 59ا مم.الابوا ال رلوال و ال  سال
م. الاارةةةل لةةةاة ف مةةةةط ا سةةة  ةر  ال ةئقةةةل 8051النةةةاةبا   ا اوسةةةق ميمةةةود   م2

 وفأ   رال دالروسةس م و لاة ال  ةار ا لدا   لدى الطبلةل الموهةولاة 
المتبةةةل الدولاةةةل ال رلواةةةل دارس السةةةبطا الأردة. و الطبلةةةل الاةةةةدااة فةةة  مةةة

 .85-5ا58ات.4ا مم.الم يففل
م. ا سةةةة اداد المدرسةةةة  لوفةةةة   مإنةةةةر   لةةةةإ 8051ال  اةةةةريا  ةةةةواق م اةةةةب   م9

لفاولة  ال ابا ال مةئال   ةد اط ةةل الروفةلا متبةل تةماةل طالةل لبابةوا 
 .888-855ا 8ا ت  50ال رلوالا مم 

فةةةةا ال  سةةة  و ال رلةةةوي.  طلاقةةةة   بةةة  ا يم.8059الاةةةدلا  ةةةةدل ميمةةةد   م2
SPSSالقةهر ا دار الة ةب اليدا . ا 



 ياسمين رمضان كمال عبيدد.       الاستثارات النفسية الفائقة و علاقتها بالاستعداد المدرسي
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

111                                                                   

م. درتةةةل ممةرسةةةل ارلةةةةا لمهةةةةرا  ا سةةة اداد 8053الابامةةةة ا يمةةةود ميمةةةد   م7
متبةةةل الم ةةةةر  القرائةةة  والة ةةةةل  وا   اةةةةل  لةةةدى فط ةةةةل مةةةة رلةةةل المدرسةةةلا 

 .531-501ا 5ات. 57ا مم.لبليو  والدراسة 
م. فة باةةل مقاةةةس ا سةة  ةرا  ال ةئقةةل فةة  8055لريمة  تةةرواةا ف يةة   لةةدا م50

ا تةماةةةل متبةةةل الابةةةوا ال رلواةةةلالةنةةةق  ةةةة الطبلةةةل الموهةةةولاة فةةداماًةةةةا 
 .524-525ا 3ات.57القةهر ا ةبال الدراسة  الاباة لب رلالا مم 

اي لةةةةةةر المفةةةةة وفة  الم  ةلاةةةةةل المبو ةةةةةل ل م. 8052يسةةةةةةا  مةةةةةةد فيمةةةةةد   م55
"Raven"  ا القةهر ا مة لل الأ تبو المفرال.لةرللأط ةل و الة 

ا  بةةةا   ةةةس ال مةةةو. الط ولةةةل و المراهقةةةلم. 5722اهةةةراةا يةمةةةد  لدالسةةةاا   م58
 القةهر ا دار الماةرق.

ا مقدمل ف  الموهلةل و ا لةداتم. 5778فلي ا  اسار و رطةم ا اوسق   م53
 لارو ا المإسسل الارلال لبدراسة  و لب نر.

م. اليسةسةةةةةال الاائةةةةةةد  لةةةةةةدي الطبلةةةةةةل 8052   فةةةةة  فيمةةةةةةد الةةةةةةراهاا اسرلةةةةةةةل  م54
ا 9مةةم.المتبةةل الدولاةةل ال رلواةةل الم يففةةلا الم  ةةوراة لميةف ةةل الباةة ا 

 .595-528ا 3ت.
م. فسةلاب يل المنةةا  و ار ة  لة سة  ةر  8052ميمدا إلراهاا فلري   م51

ا رسةةةةةةلل دة ةةةةةوراحال ةئقةةةةةل وف مةةةةةةط النيفةةةةةال لطبلةةةةةل المريبةةةةةل اس داداةةةةةلا 
 س  فرال. ةبال ال رلالا لغدادا الاراأ.التةمال الم

ا مقاةةةةةةس الأهلةةةةةل فو ا سةةةةة اداد لبمدرسةةةةةلم. 8007ميمةةةةةدا  ةةةةةةدل  لةةةةةدا    م52
 القةهر ا دار الرنةد.

م. المهةةةرا  8053ميمةةدا  ةةةدل  لةةد ا   ميمةةد و يسةةاةا ميمةةد اياةةي   م59
رلةةةل الأةةداماةةةل ولاةةةم الم غاةةةرا  الداموترافاةةةل لةةةدى فئةةةة  م لةا ةةةل مةةةة 

متبل وفل ةم  لئة  لأهل ها فو اس ادادها لال يةأ لةلمدرسلا فط ةل الر 
 . 538-59ا 1ا س. 53. ت. الط ولل وال رلال
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م. ف مةط ا س  ةر  ال ةئقل لدى الم  وراة 8059ميمود ميمد الط طةوي      م52
متبل ال رلال اليةفلا مرةا المابومةة   قباة و ار هة لمس وى الةمةلالا 

ا  1ا ةبال ال رلالا تةمال الارةااأا مفرا مم اللائالال رلوال وال  سال و 
 .320-302ا 80ت.

م. ا سةة  ةرا  ال ةئقةةل و لاةةم فلاةةةد 8051منةةال يمةةود رتاةةةة الاةةةام    م57
النيفةةال لةةدي ةةةل مةةة الطةةاب الموهةةولاة و فرةةرا ها الاةةةدااة لةلمريبةةل 

 -اةالمةةةإ مر الةةةدول  ال ةةةة   لبموهةةةولاة والم  ةةةورال ة واةةةل لدولةةةل الةواةةة ا 
ا    ةاا رسةا ال رلاةل  ي  ناةر   يو اس را اتال وط ال لر ةال المل ةراة 

 اليةفلا ةبال ال رلالا تةمال اسمةرا  الارلال الم يد .
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