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 ميارات تقخيخ السريخ في السشاىج الجراسية لطمبة ذوي الإعاقة الفكخية مجى تهافخ
 في دولة الكهيت كسا يجركيا معمسييم

 1د/ فيج فلاح سيف السمعبي
 السمخص:

سددية لشمثددة ذو  تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي الرزدداى  الثرامددث   لكخددع  ددعىددثا الثثددت الدد  ا
مدع معمردمع الشمثدة ذو  الثثدت . وتدللع متبرد  معمردميظكردا ددثركيا الا اقة الفكحية في دولة الكغية 
( معمرددا ومعمرددة فددي مددثارس البحبيددة الجاصددة فددي دولددة الكغيددة، 921الإ اقددة الفكحيددة والثددالم  ددثدىظ  

رددددا ومعمرددددة، وح ددددث الثا ددددت معم 1;  مدددد  عمزددددة رالشحي ددددة ال دددددث ة الربيحددددحة، واشددددبرمةالوتددددظ اربيددددار 
الربغسدد   الدد  حج  الزبددا   وتغصددمة  بث ددم مددع دلالار الدددثب والةثددار.ال تددظ الرقيدداس، و (  اسددباياج

الكمدي لثرةددة تدغافح ميددارار ت حيددح الرددمح فددي الرزدداى  الثراسدية لشمثددة ذو  الا اقددة الفكحيدة فددي دولددة 
ة، و فددي  ددمع تحاو ددة الربغسددشار بثرةددة محتفعدد ىددغ( و 0;.7الكغيددة مددع وةيددة نضددح معمرددميظ بمددم  
(،  مددت ةدداا متددات البرلددمع رالحتثددة الأولدد  رددل م  >;.7و  9:.7الثحددابية لمرتددالار الفحبيددة بددمع  

( وبثرةدة 2;.7( و بثرةة محتفعة، تلبه متات الغ ي الجاتي رربغس   حدابي  >;.7مبغس   حابي  
وبثرةددة محتفعددة، فددي  ددمع ةدداا ( >:.7محتفعددة،  ددظ متددات ميددارار  ددب الرخددللبر رربغسدد   حددابي  
 الثثددت  . واوصدد( وبثرةددة مبغسددشة9:.7متددات تث مددم الددجار رالحتثددة الأرمددحة رلقددب مبغسدد   حددابي  

 .ذحورة الاىبراث ببزرية ميارار ت حيح الردمح لفئار الإ اقار الفكحيةر
 ، الإ اقة الفكحية.الثراسيةميارار ت حيح الردمح، الرزاى  الكمسات السفتاحية: 

 
 
 

                                                

 .معمظ بغزارة البحبية في الكغية، كمية البحبية، التامعة الأردنية اصو، قحظ الإرشاد والبحبية الجاصة،دكبغراه في البحبيو الجدرةة  1



 د. فيج فلاح السمعبى   .... كسا يجركيا معمسييم ميارات تقخيخ السريخ في السشاىج الجراسية لطمبة ذوي الإعاقة الفكخية مجى تهافخ
 

8:0                                                                   

 

The Availability of Self-Determination Skills in the 

Curricula for Students with Intellectual Disabilities as 

Perceived by Their Teachers in Kuwait 
fahad falah almalaabi 

2
 

 
ABSTRACT: 

The aim of this research is to investigate the availability of self-

determination skills in the curricula for students with intellectual 

disabilities in Kuwait as perceived by their teachers. The research 

community consisted of teachers of students with intellectual disabilities, 

totaling 512 teachers in special education schools in Kuwait. The sample 

was selected using an accessible purposive method and included 72 

teachers. The researcher developed a questionnaire as the measurement 

instrument, and the validity and reliability were ensured. The results 

showed that the overall mean score for the availability of self-

determination skills in the curricula for students with intellectual 

disabilities in Kuwait, as perceived by their teachers, was 3.70, indicating 

a high degree of availability. The mean scores for the subdomains ranged 

from 3.65 to 3.78. The empowerment domain had the highest mean score 

of 3.78, indicating a high degree of availability, followed by the self-

awareness domain with a mean score of 3.71, also indicating a high 

degree of availability. The problem-solving skills domain had a mean 

score of 3.68, indicating a high degree of availability. However, the self-

fulfillment domain had the lowest mean score of 3.65, indicating a 

moderate degree of availability. The research recommended the 

importance of developing self-determination skills for students with 

intellectual disabilities. 

Keywords: Self-Determination Skills, Curricula, Intellectual Disabilities. 
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  ة:السقجم
تعدددث الرزددداى  الثراسدددية لشمثدددة ذوو الإ اقدددة الفكحيدددة مددددثر لاىبرددداث الثدددا ةمع فدددي متدددات البحبيدددة 

نيدا تمرةدب فحصدة  قيقيدة لدبعمظ وتشدغيح الريدارار الربشمثدة ليدظ، ومدع حىريدا الخدعغر الجاصة؛ وذلدط لأ
رالاسدددب لبلية  والا برددداد  مددد  الدددجار وتشدددغيح ميدددارار  دددب الرخدددللبر لمثددددغت  مددد  ةدددغدة  يددداة 

 حفذب.
وتيددثا البحبيددة الجاصددة الدد  تشددغيح قددثرة الشمثددة  مدد  تثرددب الرحدداولية و،دارة شدداونيظ الجاتيددة، 

لدددط دزثتدددي تشدددغيح الادددحام  والاسدددبحاتيتيار الرزاسدددثة، وتخدددتي  الشمثدددة لمرخددداركة فدددي تزفمدددج ولبث مدددم ذ
 رمية البجشي  لمرح مدة الانب اليدة، وتعمديظ ميدارار ت حيدح الرددمح، لردا لدو مدع حىريدة للؤشدجاص ذو  

 (.2010الإ اقة ببثحع نغبية الثياة لثديظ  الجشمب والثثدث ، 
ح نبيتدددة تعميريدددة ميردددة للؤشدددجاص ذو  الإ اقدددة؛ ف دددث تادددمع حج ويعدددث تعمدددظ ميدددارار ت حيدددح الرددددم

محدبغيار ت حيددح الردددمح تددحتث  رخددلب ت تددابي بزبددا   الثددالتمع الرحاغبددة مةددب الفدديذ الرحددب ب والبغصيدد  
 ,Wehmeyer & Garner)والاسب لبت الرالي و،ملانية الاندثما  الاةبردا ي والغصدغت تلد  الرتبرد  

ددز  الاربيددار و ددب الرخددللبر حو تثثدددث الريددارار ال كرددا حج. (2003 ربعم ددة بب حيددح الردددمح، مةددب صم
الأىثاا وميارار تث مم الأىثاا ىي قثرار مفمثة تجثث حىثافًا مبعثدة وليدا تدل مح ت تدابي  مد   يداة 

  .(Burke, Raley, Shogren, 2020)الأشجاص ذو  الإ اقة 
لددجدع تم ددغا تعمدديظ فددي ميددارار ت حيددح وقددث حشددارر رعددز الثراسددار تلدد  اج الشددلب  ذو  الا اقددة ا

الردددمح    ددغا نبددا   ت تابيددة و   ددغا وصددا ع، ومحددبغيار ح مدد  مددع الغصددغت تلدد  الرتبردد ، وكددانغا 
  (Wehmeyer, et al., 2015).  فيخغج رخلب حكةح اسب لبلية رعث الرثرسة

مح الأرثددا  رتثاسدار الذدفيفة بددمع درةدار معددثت الدجكاا وت حيدح الردددمح، تخدو مد  الدحاظ مددع الإ
تلددد  حج الأفدددحاد ذو  الإ اقدددة الفكحيدددة  ضيدددحوج محدددبغيار حقدددب مدددع ت حيدددح الرددددمح م ارندددة ردددلقحانيظ امدددح 

حندو  رلدع ا بثدار  Vygotskyالرعغقمع، وحنيظ  عانغج مع تدل محار حقدب لبدثرلبر ت حيدح الرددمح. ويدح  
بردددا ي مددد  الحدددد الار ميدددارار ت حيدددح الرددددمح قدددثرار معحطيددددة مع دددثة تبشدددغر مدددع رددددلبت البفا دددب الاة

الرزاسدثة مدع قادب مثرسدمع حكفداا. ويةمدح ىدجا الددزي  الثاةدة تلد  الزضدح فدي كيلايدة تكميد  تدثرلبر ت حيددح 
  .) (Garrels & Arvidsson, 2019الفكحيةالردمح م  الحرار الرعحطية للؤفحاد ذو  الإ اقة 
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 ومع ىزا تاحز حىرية الرخلمة.
 مذكمة البحث: 

ة في حرثا  ت حيح الردمح والبحوي  لو را بثاره  زددحًا حساسديًا فدي  يداة تاحز الاتتاىار الثالي
الأشجاص ذو  الإ اقة الفكحيدة لكدب مدع الردحاى مع والثدالتمع، وتعدث الريدارار الربعم دة بب حيدح الرددمح 
تثدددثً ا اساسددديًا لمرزددداى  الثراسدددية، والانب دددات تلددد  مح مدددة الامدددغا، وح ذًدددا البثدددث ار والرغاقدددع الربعم دددة 

 . , Wehmeyer, et al., 2010)(Lee رالعرب
ويشالدددب الرجبددددغج الدددجدع  عرمدددغج مددد  الردددحاى مع والثدددالتمع ذو  الإ اقدددة الفكحيدددة، رالرخيدددث مدددع 
الفددحص ليددظ للبنجددحاج فددي تةددحااار مثددثدة ذاتيًددا  مدد  محددبغ  الزضدداث الدددتمح، ولكددع ربرددا الأىددظ مددع 

حىدددا فدددي تعمدددظ البددددحا رشحي دددة ت حيدددح الرددددمح ذلدددط،  مددد  محدددبغ  الزضددداث الكمدددي ح ذًدددا، لبعضددديظ تل م
Adam & Vicente, 2020)-(Mumbardó. 

وتخمح رعز الثراسار الحار ة تلي حج العلبقة بمع درةار معثت الدجكاا العامدة وت حيدح الرددمح 
قمممددة؛ وبالبددالي فدداج درةددار معددثت الددجكاا ليحددة ماشددحًا حساسددياً لرحددبغيار ت حيددح الردددمح وحج الأداا 

ث دبفا ددب مدد  الضددحوا الامئيددة، كةمددحًا مددا  تددث الأفددحاد ذوو الإ اقددة الفكحيددة حنفحدديظ فددي بمئددار الفكددح  قدد
مثرسدددية و ردددب ومفيخدددية م مدددثة ومزفدددددمة، قدددث تكدددغج فدددحص اتجدددداذ ال دددحار ومرارسدددة ميدددارار ت حيددددح 
الرددمح الأردح  مثدثودة قدث تددا ح ىدجه الفدحص الرثدثودة بدثورىا  مدد  قدثرة الفدحد  مد  ت حيدح الردددمح 

 Lee et al., 2012.) 
وتخت  رعدز الراسحدار البحبغيدة  مد  تشدغيح ت حيدح الرددمح مد  وةدغد فدحص سايفيدة لررارسدة 
ميددارار ت حيددح الردددمح وصدد ميا، وبالزحددثة لمشددلب  ذو  الإ اقددة الفكحيددة، فدداج الددث ظ الرزاسددب ووسددا ب 

اةددو الرعمرددغج فددي رعددز الحا ددة البددي تثفددخ  رميددة الددبعمظ نثددغ ت حيددح الردددمح حمددح رددالم الأىريددة، قددث دغ 
الأ يدداج الثاةددة تلدد  محددا ثة الشددلب   مدد  تث مددم الأىددثاا الأكاد ريددة ررددا دبراشدد  مدد  الرددزي  العدداث 
والثاةدددة تلددد  تخويدددثىظ رالبعميردددار للئ بياةدددار البعميريدددة الأردددح  مةدددب تشدددغيح ميدددارار ت حيدددح الرددددمح 

 Dunn & Thrall, 2012) 
تدغافح ميدارار ت حيدح الرددمح فدي الرزداى  مـجى معحفدة ومع ىزا تاحز حىرية الثثدت  الدحاىع فدي 

الثراسددية لشمثددة ذو  الا اقددة الفكحيددة مددع وةيددة نضددح معمرددميظ فددي دولددة الكغيددة، و ميددو سددع  الثثددت 
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 :  تل  الإةارة  ع الحاالمع البالمع
الحدداات الأوت: مددا مددث  تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي الرزدداى  الثراسددية لشمثددة ذو  الا اقددة 

 كحية مع وةية نضح معمرميظ في دولة الكغية؟الف
تددددغافح فددددي مددددث   ( 0.05الحدددات الةدددداني: مددددا الفددددحوب ذار الثلالددددة الا دددددا ية  زددددث محددددبغ    

ميارار ت حيح الرددمح فدي الرزداى  الثراسدية لشمثدة ذو  الا اقدة الفكحيدة مدع وةيدة نضدح معمردميظ فدي 
 (؟دولة الكغية تثعاً لربتمح   الزغع ، الراىب العمري

 أىجاف البحث:
 ديثا الثثت  تل :

   البعددحا  مدد  درةددة تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي الرزدداى  الثراسددية سمثددة ذو
 الا اقة الفكحية في دولة الكغية.

     فد  مدث   تدغافح 0.05الكخع  ع الفحوب ذار الثلالدة الا ددا ية  زدث محدبغ )
الا اقدددة الفكحيدددة مدددع وةيدددة نضدددح ميدددارار ت حيدددح الرددددمح فدددي الرزددداى  الثراسدددية لشمثدددة ذو  

 معمرميظ في دولة الكغية تثعاً لربتمح   الزغع ، الراىب العمري(؟
  ت دددث ظ رعدددز البغصددديار لمتيدددار ال ا ردددة  مددد  الرزددداى  فدددي تشدددغيح ميدددارار ت حيدددح

 الردمح في الرزاى  الثراسية لشمثة ذو  الا اقة الفكحية في دولة الكغية.
 راسة مع كب مع:تبخلب حىرية الث أىسية البحث :

 الأىسية الشظخية: 
 تبرةب الأىرية الزضحية ليجه الثراسة مع رلبت الآتي:

 .حض الرفاهيظ وبز الأسح الزضحية ذار الدمة رريارار ت حيح الردمح وتثمممو  
 .وصع ميارار ت حيح الردمح في مزاى  الثراسية سمثة ذو  الا اقة الفكحية في دولة الكغية 
 تغفح ميارار ت حيدح الرددمح فدي مزداى  سمثدة ذو  ية ررعمغمار معاصحة  ع العحب ت حاا الرلبثة 

 . الا اقة الفكحية في دولة الكغية
 الأىسية التطبيقية:

 تبرةب الأىرية البشايقية ليجه الثراسة ررا دمي:
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  وضدددد  تغصدددديار قابمددددة لمبشامددددم،  حددددبفمث مزيددددا حصددددثا  ال ددددحار والريبرددددمع  ددددغت تددددغافح
 مزاى  سمثة ذو  الا اقة الفكحية في دولة الكغية.  ميارار ت حيح الردمح في

  بزدداا حداة  مريددة تبربدد  بددثلالار صددثب و ثددار لقيدداس تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي
 مزاى  سمثة ذو  الا اقة الفكحية في دولة الكغية.

 مرطمحات البحث:
را والرعب دثار رلنو مخي  مع الريارار والرعدا (Field, et al, 1998):  عحفو  تقخيخ السريخ

البي ترلع ح  شجر مع الاشبحاة في تثثدث اليثا، والبزضديظ الدجاتي، والحدمغة الرحدب ب، وفيدظ 
ن ددداج ال دددغة والذدددعع، ةزثددداً تلددد  ةزدددب مددد  الا ب ددداد رلندددو قدددادر وفعدددات ويعبادددح ضدددحوريا لب حيدددح 

حدديشحة الردددمح. و زددثما دبدددحا  مدد  حسدداس ىددجه الريددارار والرغاقددع، فانددو  ربمددط قددثرة حكاددح لم
  م   ياتو، والقياث رلدوار الثالتمع الزاةثة في متبرعزا.  

ىددي مترغ ددة مددع الأسدددالمب الرثددثدة رلىددثاا محسددغمة لامددغا رددالبعميظ تلددد  السشــاىج الجراســية: 
الأ مددد ، را بثددداره الأسددداس لبزريدددة الثخدددحية. وحج الرزددداى  البعميريدددة ىدددي الغسدددممة لبث مدددم تعمدددظ حفذدددب 

 تعحي  الرزاى  البعميرية وذكح حىرمبيا وحىثافيا وحسحيا وملغناتيا وت غيريا. ارتلر ىجه الرثارمة تل 
ــة ــة الفكخي ــة ذوو الإعاق :  عددحا الشمثددة ذوو الإ اقددة الفكحيددة رددلنيظ فئددة لددثديظ قدددغر فددي الطمب

ال ثرة الفكحية العامة وقمدغد كامدحة فدي كدب مدع الأداا الدغصيفي الع مدي والحدمغة البكيفدي، كردا  عا دح  زدو 
الريارار البكيلاية والرفاهيرية الرعحطية والاةبرابية والعرمية، وتزخل ىجه الإ اقدة ردلبت فبدحة الزردغ،  في

 (Schalock, Luckasson & Tassé, 2021). ا امً  22وقاب حج دامم الفحد سع 
ويرلع تثثدثىظ : رلنيظ الشمثو الجدع تظ تخجيديظ وفم معادمح الإ اقدة الفكحيدة والرحدتمغج فدي 

 البحبية الجاصة. مثارس
: ىظ الرعمرمع الجدع   غمغج بب ث ظ الجدثمار البعميريدة لشمثدة معمسه الطمبة ذوي الإعاقة الفكخية

 الرخجدمع رالإ اقة الفكحية والرحتممع في مثارس البحبية الجاصة في دولة الكغية.
 حجود البحث:

 .مغضغبية وتخرب ميارار ت حيح الردمح والرزاى  الثراسيةحجود 
 تبثثد رعمزة مع معمرمع الشمثة ذو  الإ اقة الفكحية. د بذخية:حجو 
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 مثارس البحبية الجاصة بثولة الكغية . حجود مكانية:
 .2023-2022الفدب الثراس   الأوت مع العاث  حجود زمشية:

 العخض الشظخي والجراسات الدابقة:
 تقخيخ السريخ:

مب مع الأسفات رتدز الزضدح  دع ( حنو "في كب مثرسة دزتح  ثد قم(Mithaug ,1991لا ظ 
البعميرددار البددي دبم غنيددا، ويثددثد الرعمرددغج ىددالاا الشددلب  مثلددحًا ، لأج لددثديظ ىددثفًا فددي  يدداتيظ. فيددظ 
  عحفغج ما  ثمغ ليظ، وما  رلزيظ فعمو، وماذا دحيثوج، وكي   ثدمغج  ميو. تنيظ   حروج رلنفحيظ.

ص الددجدع   ددحروج حنفحدديظ رلنفحدديظ. وكدداج ىزدداة تةردداع  دداث  ددغت الجدددا ر الررمددخة للؤشددجا
وتبتمددد  ىدددجه فدددي البعحيفدددار الأكةدددح تكدددحارًا لب حيدددح الرددددمح، فدددي وا دددثة مدددع حولددد  البددددغرار لب حيدددح 

ت حيدح الرددمح رلندو  خدمح تلد  "كدب مدع الرغاقدع  Ward (1988)الرددمح كزبيتدة تعميريدة  و دح ا 
مددد  حردددج زمددداث الرثدددادرة تث مدددم ىدددجه البدددي ت دددغد الزددداس تلددد  تثثددددث الأىدددثاا لأنفحددديظ و،لددد  قدددثرتيظ  

ردا ر تث مم الجار، والبلكمث، والإبثاع، والفجح، والدثفاع  دع الدجار  مد   Wardالأىثاا. و ثد 
فددداج تث مدددم الدددجار ضدددحور  لبث مدددم تملاندددار الفدددحد   Wardحنيدددا محتثشدددة بب حيدددح الرددددمح. وفً دددا لدددد 

الا بياةدددار بغضدددغل وبخدددلب مثاشدددح، الكاممدددة، والثدددخث مشمدددغ  لمبددددحا بة دددة ردددالزفد والبعامدددح  دددع 
ويحا ث الإبثاع الفحد  م  البدحا رشحب تبتاوز الأدوار الزرشية والبغقعار، كرا  حاىظ الكاحيداا فدي 
قددثرة الفددحد  مدد  البعددحا  مدد  قثراتددو و،سددياماتو فددي الرتبردد . ىزدداة  اةددة تلدد  ميددارار فددي الرزاصددحة 

 زمة لبحيمب تث مم الفحد لإملاناتو الكاممة.الجاتية لذراج الغصغت تل  الجثمار والفغا ث اللب
ت حيدح الرددمح رلندو "قدثرة الفدحد  مد  تثثددث   Field and Hoffman (1994)كردا  دح ا 

الأىدثاا وتثقي يددا بزدااً  مدد  حسداس معحفددة وت دثدح الددجار. ويبزداوت نرددغذةيظ لب حيدح الردددمح العغامددب 
( 1البثثدث:  ثبغ   م  ررحدة ملغندار ر يحدية:   -الرعحطية والعاسلاية والحمغكية البي تعخز الجار. 

 ( تتحبة الزبا   والبعمظ.5( البدحا ،  4( البجشي  ،  3( ت ثر نفحط ،  2تعحا  م  نفحط ،  
ت حيدح الرددمح رلندو "العردب كعامدب حساسدي فدي  يداة الردحا  Wehmeyer (1996)كردا  دح ا 

الجاليدددة مددع البدددل مح حو البدددثرب الجدددارةي امدددح  واتجدداذ الجيدددارار وال دددحارار الربعم دددة رتددغدة  يددداة الردددحا
ددددبظ تثثددددث الأفدددحاد ذاتيًدددا تذا كاندددة حفعددداليظ تعلدددد حربددد  رددددا ر  Wehmeyerالرادددحر"، ووفً دددا لدددد 
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( بددددثح الفددددحد 3( كانددددة الحددددمغكيار مزضرددددة ذاتيًددددا ،  2( تدددددحا الفددددحد رخددددلب محددددب ب،  1حساسددددية:  
ددددحا الفددحد رشحي دددة تث دددم ذاتيدددا. تضيدددح ىدددجه ( ت4واسددبتا  للؤ دددثا  رشحي دددة ذار قدددغة نفحدددية، و  

الجدا ر الأساسية بزااً  م  اكبحا  مترغ ة مع العزاصح الرلغنة لمحدمغة الرثدثد ذاتيًدا، رردا فدي 
ذلدددط ميددددارار اتجددداذ ال ددددحار والاربيدددار و ددددب الرخددددللبر والإدارة الجاتيدددة وميددددارار الدددثفاع  ددددع الددددجار 

ي الددددجاتي . تثددددث  البعميرددددار  مدددد  محددددبغ  العزاصددددح والبدددددغرار البكيلايددددة لمددددبثلظ والفعاليددددة والددددغ 
 الرلغنة.

وىددجا  عزددي حج الأشددجاص الددجدع   ددحروج حنفحدديظ  رممددغج تلدد  البفكمددح والبدددحا رددارادتيظ وقدددث 
مددع حةددب الثدددغت  مدد  حىددثاا  جبارونيددا رلنفحدديظ. دبرمددخ ىددجا الفعددب الردددرظ ذاتيًددا رالفعددب الإراد ، 

 ,Lopez, Little, Shogren, Wehmeyer)ي الفعددب والعرددب الفعددات، ومعب ددثار الددبثلظ فدد
2017). 

وتعبادددح الريددددارار الربعم دددة بب حيددددح الرددددمح مةددددب: صدددز  الاربيددددار و دددب الرخددددللبر حو تثثدددددث 
الأىثاا وميارار تث مم الأىثاا ىي قثرار مفمثة تجثث حىثافًا مبعثدة وليدا تدل مح ت تدابي  مد   يداة 

 .(Burke, Raley, Shogren, 2020)الأشجاص ذو  الإ اقة 
ىجه ال ثرار ليحة مفمثة ف   لمبز ب في مغاقع وتثث ار الثيداة المغميدة، ولكدع ربردا الأىدظ و 

مع ذلط، حنيا ضحورية لمزذات مع حةب   غب الرحا مةب الفديذ الرحدب ب، والاندثما  والرخداركة 
 لب ةمددثالكاممددة فددي متبرعددو حو الغصددغت تلدد  الرعمغمددار مددع حةددب اتجدداذ قددحارار محددبزمحة رخدد

, 2020)(Vicente. 
ومدددع الريدددظ تعمددديظ الأفدددحاد الريدددارار الربعم دددة بب حيدددح الرددددمح وتخويدددثىظ رفدددحص لمبددددحا بيدددجه 
الشحي ة في الحياقار البدي  فيخدغج فميدا حو دبشدغروج فميدا   مد  سدامب الرةدات، الرزدخت وحمداكع العردب 

تددخات امددح كاطيددة، ولبث مددم ىدددجا فددي الرثرسددة والرتبردد ( ىددي رددلب شددط اسددبحاتيتيار مفمددثة ولكزيددا لا 
ةبرابيدة تلد  ضدراج اليدار للؤشدجاص ذو  الإ اقدة الفكحيدة لمعردب كعغامدب اليدثا تثبدا  الامئدار الا
  .Vicente) (2020,سااية في متبرعاتيظ ح ذًا

  Board of وقددث وةددو متمددد الثراسددار البعميريددة والرعددادمح البعميريددة فددي نمددغ سدداو  ويمددخ
Studies Training and Education Standards  (BOSTES)   ررحا داة الرثدادا الاربعدة

https://www.lawinsider.com/dictionary/bostes
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 زددددث تشددددغيح الرزدددداى  الثراسددددية والبددددي تخددددرب: البفددددغب، والا بددددحاث والرحدددداولية، والإنددددداا والعثالددددة، 
زدددثما   دددغث الرعمردددغج والردددثارس ببشدددغيح والخدددرغلية؛  مدددت وتخدددمح ىدددجه الرتدددالار الأربعدددة تلددد  حندددو  

الرزاى  الثراسية البي  تب تختي  الشدلب  ذو  الإ اقدة  مد  تشدغيح شدعغر ت تدابي راليغيدة وا بدحاث 
الدجار وحج الشدلب  سيخدداركغج بزخداج ومحدداولية كدلفحاد وح ذداا فددي الرتبرد ، ويتددب  مد  الرعمرددمع 

رحدا ثة الشدلب  ذو  الإ اقدة  مد  الزتدال فدي ت ثار حج ةري  الشلب   ث  غج الزتدال ويجباحوندو، ل
 ىجه الرثادا، ومع الريظ حج   غث الرعمرغج ببذرمع ت حيح الردمح في مزاىتيظ.

 :خرائص الذخص الحي يقخر مريخه بشفدو
 الشلب  الجدع   حروج حنفحيظ رلنفحيظ لثديظ الحرار الاتية البي تحبزث تل   لب  متالار:

 مددددد  الاربيدددددارار الغابيدددددة لمشدددددلب  والبدددددي تعلدددددد تفذددددديلبتيظ الإةدددددحااار الإراد دددددة: بزدددددااً .1
 واىبراماتيظ وقيريظ وحىثافيظ، ومزيا اج الشالب ىغ:

 ح( قادر  م  اتجاذ الجيارار والبعامح  ع تفذيلبتيظ
 ( قادر  م  الرثادرة الجاتية والبجشي  مع ردلبت رمدم الفدحص لأنفحديظ للبسدبتارة لمفدحص 

 حنفحيظ ووض  رشة مع اربيارىظ قمث البزفمج. حو البيثدثار ح زاا ت ث ريظ 
 العرب الفعات: الريارار اللبزمة لث ظ العرب نثغ اليثا وتثقي و، ومزيا اج الشالب ىغ:.2

 ح( قادر  م  الانجحاج في اتجاذ ال حارار
  ( قادر  م  تثثدث وتث مم الأىثاا

ارة لمبثددددث ار  ( قددددادر  مدددد  البغةيددددو الددددجاتي  ددددع سحيددددم اربيددددار ىثفددددو الجدددداص، والاسددددبت
 والفحص البي تغاةو.

 د( قادر  م  البزضيظ الجاتي  ع سحيم البث م مع ت ثميظ نثغ اليثا.
ىد( قادر  م  الثفاع  ع نفحيا مع رلبت الا بحاا بز اج ضدعفيا وقغتيدا، ويرلزيدا الغقدغا 

 والبثث   ع نفحيا.
لبث مددم حىددثافيظ  معب ددثار الددبثلظ فددي العرددب: الخددعغر رددالبرلمع مددع رددلبت معحفددة مددا دمددخث.3

 (Wehmeyer et al., 2017).وكي   رلزيظ الغصغت تلميا 
 أىسية تقخيخ السريخ:



 د. فيج فلاح السمعبى   .... كسا يجركيا معمسييم ميارات تقخيخ السريخ في السشاىج الجراسية لطمبة ذوي الإعاقة الفكخية مجى تهافخ
 

8:<                                                                   

 م  الرعمرمع الزاةثمع ف  : تاحز حىرية ت حيح الردمح
 تزرية قثراتيظ  م  البعمظ ولعب دور فعات في تعمريظ.1
مددد  حج  لدددغج الفدددحد مادددثع ومابكدددح وواسددد  الثممدددة، ويرلزدددو  دددب الرخدددللبر رشدددحب تعبردددث  .2

 مترغ ة مع متالار البعمظ والبجددار.
 ربددددازوج رددددلنيظ فددددي سددددحي يظ نثددددغ اسددددبرحار الزتددددال فددددي مخيددددث مددددع البعمدددديظ حو البددددثريب حو .3

 البغصي  واكبحا  الريارار لمغصغت تل  تملانياتيظ الكاممة.
 حما الأفحاد الغا  غج:

a.مدع تدارة سدلبمبيظ  لثديظ شعغر رقيرة الجار والغ ي الجاتي واليغية الخجدية البي ترلزيظ
 العاسلاية والفكحية والتحث ة.

b. لدددددثديظ شدددددعغر رالبفددددداوت  يدددددات  يددددداتيظ ومحدددددب اميظ ومحدددددبعثوج ةمدددددثًا لأدوارىدددددظ الرثبرمدددددة
 .(Barr, et al, 2008) كل ذاا في الأسحة والرتبر  وال غ  العاممة

ددمح    دغا نبدا   حشارر الزبا   اج الشلب  ذو  الا اقة الجدع تم غا تعميظ في ميارار ت حيدح الر
ت تابيددة و   ددغا وصددا ع، ومحددبغيار ح مدد  مددع الغصدددغت تلدد  الرتبردد ، وكددانغا  فيخددغج رخددلب حكةدددح 

  (Wehmeyer et al., 2015).اسب لبلية رعث الرثرسة 
 (SDLMI)نسهذج التعمم الحاتي وعلاقتو باكتداب ميارات تقخيخ السريخ 

 وةث نرغذ  البعمظ الجاتي لمبعميظ  (Shogren, et al, 2014)  زثما دمزفج نرغذ  البعمظ الجاتي
م  الشلب  ذو  الإ اقة، حج ىزاة زيادة كامحة في تدراة الرعمظ قثرة الشلب  وفحصدة ت حيدح الرددمح. 
ويبرةب ح ث التغانب الريرة لبرلمع الشلب  مع ت حيدح الرددمح فدي رمدم فدحص مبكدحرة لررارسدة ىدجه 

 نخشة الرجبمفة.الريارار وتعريريا  م  مثار المغث رالأ
حصيددحر الزبددا   البددي تغصددمغا تلميددا تلدد  حىريددة تعخيددخ ت حيددح الردددمح وتثثدددثه  مدد  حنددو حفذددب 
مرارسة في البحبية الجاصة، و تحتث  الخيادة في ت حيح الردمح ررحبغيار  الية مدع العرالدة البزافحدية 

البعمددديظ مدددا رعدددث الةدددانغ ، مثفغ دددة الأةدددح، والفددديذ الرحدددب ب، وزيدددادة مخددداركة الرتبرددد ، والزتدددال فدددي 
وتثحدددمع نغبيدددة الثيددداة، تعخيدددخ مدددزي  البعمددديظ العددداث، ويعدددخز الريدددارار وتث مدددم الأىدددثاا الأكاد ريدددة 
 والانب الية، كرا وانيا تبزاسب رحيغلة م  مزاى  البعميظ العاث ويجمم فحصًا لبعريظ لريارار الجاتية.
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بعمريظ ود ددظ الشددلب  فددي حج  دددثثغا لبرلددمع الرعمرددمع مددع تعمدديظ الشددلب  البغةيددو الددجاتي لدد
حكةح فا مية في بثا العرب وتزضيرو ذاتيًا نثغ تثثدث الأىثاا وتثقي يا.  خدبرب الزردغذ   مد  قيداث 
الشلب  رالإةارة  م  مترغ ة مدع الأسدئمة البدي تدغةييظ لبثثددث ىدثا، و،نخداا رشدة لبث مدم ىدجا 

الجشددة حو اليددثا كرددا ىددغ مشمددغ . دبكددغج اليددثا وت مدديظ الب ددثث الددجاتي نثددغ ىددجا اليددثا، وتتممددح 
ــة الأولــى:الزرددغذ  مددع  ددلب  محا ددب:  ــة:، ومددا ىددغ ىددثفي؟ السخحم ــة الثاني ، مددا ىددي رشبددي؟ السخحم

 .(Wehmeyer et al. 2015)ماذا تعمرة؟  السخحمة الثالثة:و
عمظ وقث  لغج لمبعمظ الرغةو مع الشلب  حولًا وقاب كدب شديا تدل مح  مد  محدبغ  الامئدة، مةدب الدب  

حج داددثح الرعمرددغج فددي تدراة سلببيددظ ذو  الإ اقددة الفكحيددة  مدد  حنيددظ وكددلبا قددادروج فددي كيلايددة تددل مح 
البعمظ الرغةو لمشلب   م  الأكاد رممع  رلع حج تاد  دورا نخدشًا فدي  رميدة الدبعمظ الجاصدة بيدظ. قدث 

مددع الفددحص   لددغج ىددجا البتممددح فددي تدددغر الرعمددظ الرجمددر ددداد  تلدد   دددغت الشددلب   مدد  الرخيددث
لررارسددة ميددارار ت حيددح الردددمح الرددحاى مع مددع لددثديظ ت اقددة   ميددة رحدديشة مرددا ددداد  بددثوره تلدد  زيددادة 

 .(Garrels & Palmer, 2020)ال ثرة  م  ت حيح الردمح 
وقدددثرة الشدددلب   مددد  البددددحا رشحي دددة تثدددثدىا الدددجار قدددث تبشمدددب مخيدددثًا مدددع الغقدددة لمبثحدددمع، 

الحااية، والبي تاكث  م  التغانب الزرا ية لب حيح الردمح والثاةدة تلد  دبراش  ىجا م  نضحية الغكالة 
الررارسددة الرحددبرحة وصدد ب ميددارار ت حيددح الردددمح، ح   ثبددا  الشددلب  تلدد  بمئددار تعميريددة  رلددع حج 
تددغفح فددحص محددبثامة لررارسددة الحددمغة الددجاتي مددع حةددب حج تدددثح مددبرلع فددي ىددجا الزددغع مددع الحددمغة 

لفكحية، وقث  لغج تغفمح الرخيث مع الفحص لأداا سمغة مثدثد ذاتيًدا رشدغة حولد  لمشلب  ذو  الإ اقة ا
 .) Shogren, 2017) Wehmeyer,  Palmer &ميرة نثغ تثحمع ت حيح الردمح رخلب  اث 

 وجيات نظخ حهل تقخيخ السريخ
 الشظخية الدببية في تقخيخ السريخ:

دثرسدددغج العلبقدددة بدددمع  زاصدددح ت حيدددح ىدددجه الزضحيدددة تبدددغي  لعردددب الثدددا ةمع فدددي الرثرسدددة الدددجدع 
 الردمح مةب تثثدث الأىثاا والبثدمب و دب الرخدللبر واتجداذ ال دحار وفدي سدياب الفددغت الثراسدية

(Shogren, et al., 2015). 
تدث ظ نضحيددة الغكالددة الحددااية التغانددب الزرا يددة لب حيددح الرددمح ررددحور الغقددة ررددا فددي ذلددط تمايددة  
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ة للئسب لبلية والكفااة والإرتثاج م  الثاف  لإتجاذ تةدحاا سدااي تتداه ت حيدح الإ بياةار الزفحية الأساسي
الردمح. لاتجاذ تةحاا سااي،   غث الردحا ببخدلمب معب دثار لمدبثلظ فدي الفعدب، ويفبدحض تةدحااًا ترادً دا، 
ويدددثح  دداملًب سدداايًا مددع رددلبت اتجدداذ تةددحاا فا ددب. ىددجا  عزددي حج الأشددجاص الددجدع   ددحروج حنفحدديظ 

فغج  رثًا في رثمة الأىثاا الرجبارة رثحية. والحاات الج   شحل نفحو ىزا ىدغ مدا تذا كداج مدع دبدح 
الررلددع لمشددلب  ذو  الإ اقددة مةددب الإ اقددة الفكحيددة الاددثا فددي تثثدددث الأىددثاا و ددب الرخددللبر دوج 

 د ظ؟. 
رار كرددا فددي فحصددة مرارسددة واسددبجثاث ميددا  ددغت ت حيددح الردددمح م ثمددة لزضحيددة الغكالددة الحددااية

ت حيح الردمح  ثة محار قثر الإملاج  زثما  لغج الشالب حقب قثرة حو حقدب دافعًدا ليلدغج  داملًب سداايًا 
 ثبا  الثالتغج  الرعمرغج وحفحاد الأسحة( تل  تغفمح حمداكع الإقامدة والدث ظ لدث ظ تشدغيح ت حيدح الرددمح 

 في الرحب اب.
ح الرددمح الرجبمفدة البدي تعبادح العزاصدح الرلغندة لريدارار ت حيد (Wehmeyer 1999)و دثد 

ميردددة رخدددلب رددداص لضيدددغر الحدددمغة الدددجاتي مةدددب اتجددداذ ال دددحار، و دددب الرخدددللبر، وتثثددددث الأىدددثاا 
 وتثقي يا والب ميظ الجاتي، والث غة الجاتية ومعحفة الجار .

ويعددددث ت حيددددح الردددددمح نبيتددددة تعميريددددة ميرددددة للؤشددددجاص ذو  الإ اقددددة،  مددددت تاددددمع حج 
ح تحتث  رخدلب ت تدابي بزبدا   الثدالتمع الرحاغبدة مةدب الفديذ الرحدب ب محبغيار ت حيح الردم

والبغصيدددددد  والاسددددددب لبت الرددددددالي و،ملانيددددددة الانددددددثما  الاةبرددددددا ي والغصددددددغت تلدددددد  الرتبردددددد  
(Wehmeyer & Garner, 2003).  

 الجراسات الدابقة:
حج وةدغد ت اقدة ذىزيدة  رزد  الخدجر  (Wehmeyer., & Garner, 2003)افبحضدة دراسدة 

مع حج   حر مدمحه بزفحو، وم  ذلط اقبح ة الأرثا  الثثدةة حج الامئدار البدي  فديذ فميدا الزداس حو 
دبعمرددددغج حو  عرمددددغج حو دمعاددددغج قددددث تمعددددب دورًا حكةددددح حىريددددة فددددي تعخيددددخ ت حيددددح الردددددمح،  ددددظ ت ددددغث 
رجدددا ر شجدددية لمخددجر ررددا فدددي ذلددط محددبغ  الددجكاا، وفثددددة ىددجه الثراسددة ت حيددح الرددددمح 

رالتًدا  عدانغج مدع ت اقدة ذىزيددة حو ت اقدة فدي الزردغ دوج مدا  ددا ب ذلدط مددع  301الرحدب ب لدد  والأداا
ت اقددددار ذىزيددددة  مةددددب الأشددددجاص الردددددابمع رالخددددمب الددددثمااي( كثالددددة لمحددددرار الخجدددددية للؤفددددحاد، 
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وحصيددحر الزبددا   حج ال ددثرة الفكحيددة لددظ تكددع محدداىرة سددغاا فددي ت حيددح الردددمح حو العرددب الرحددب ب ليددجه 
رترغ ددة، ومددد  ذلدددط فددداج فددحص الاربيدددار سددداىرة رخدددلب كامدددح و، تددابي فدددي زيدددادة ت حيدددح الرددددمح ال

والاسدددب لبلية، وتدددظ مزاقخدددة ىدددجه الزبدددا   طيردددا دبعمدددم بدددثور الجددددا ر الخجددددية، وراصدددة محدددبغ  
 الجكاا، في تعخيخ ت حيح الردمح والزبا   الأكةح ت تابية لمثالتمع.

تلدد   فثددر العلبقددة بددمع ت حيددح  (Mumbardó-Adam, et al, 2017) وىددثفة دراسددة 
الردددمح والأداا الفكددح   مدد  افبددحاض حج ىزدداة رعددز  العغامددب الحددياقية قددث تدداد  ح ذًددا حدوارًا ميرددة 
في تفحمح البثادع في ت حيح الردمح، واسدبجثمة ىدجه الثراسدة تثممدب الرذدرغج لب مديظ كيلايدة اردبلبا 

 اقددة الردددزفمع  مدد  حنيددظ  عددانغج مددع ت اقددة ذىزيددة، م دداديد ت حيددح الردددمح بددمع الأشددجاص ذو  الإ
 16وح ذًددا الربتمددحار الحددياقية البددي تعرددب  مدد  تعددثدب ىددجه العلبقددة، وحسددفح الثثددت فددي الأد   ددع 

دراسددة ماىمددة، تددظ تحممددخ وتثممددب الربتمددحار ذار الأىريددة، وحصيددحر الزبددا   حنددو  زددث م ارنددة م دداديد 
اقة، ارتث  الزغع والإ اقة بب ثدح  تظ البل مح. وتدث ظ ىدجه ت حيح الردمح بمع مترغ ار تدزي  الإ 

 .الزبا   رخلب تتحياي حىرية الربتمحار الخجدية  زث فيظ محبغيار ت حيح الردمح 
ت مديظ الأ دح البفاضدمي لمبدثرلبر لبعخيدخ ت حيدح الرددمح  (Shogren, et al,  2018)وفثدر 

اقة الفكحيدة، فثددة ىدجه الثراسدة البدل مح البفاضدمي وتث مم اليثا لخثا  الرح مة الانب الية ذو  الإ 
لبزفمج نرغذ  البعمظ الجاتي لمبعميظ و ثه م  تزفمدج نردغذ  الدبعمظ الدجاتي ةزثًدا تلد  ةزدب مد  محدب اب مدع 
ىدغ؟ مدد  سدلب  فددي سدع انب اليددة  عدانغج مددع ت اقددة   ميدة فددي تتحبدة  خددغا ية  ز غد دة فددي ولا ددة رود 

ندددث تتممدددحًا مزيتيًدددا فدددي ردددثمار الانب دددات وت دددثث الدددث ظ تثدددة ر ا دددة محسدددغث ا لبندددث. تزفدددج ولا دددة رود ا لب
الرغاف ددة الددج  حبحمبددو الغلا ددة مدد  وزارة العددثت الأمحيليددة. دبرةددب ح ددث متددالار البحكمددخ فددي تعخيددخ ت حيددح 
الردددمح ح زدداا البجشددي  الانب ددالي فددي سددياب الرثرسددة كغسددممة لمبددل مح  مدد  محددارار البغصيدد . ركددخر 

اسة  م  تل مح تعمديظ ت حيدح الرددمح  مد  نبدا   ت حيدح الرددمح  زدثما كداج الخدثا  لا دخالدغج ىجه الثر 
فددي الرثرسددة، ردددالزضح تلدد  الثثددت الدددج   قدديظ  لبقددة بدددمع ت حيددح الردددمح ونبدددا   البغصيدد . اقبح دددة 
فدي  نراذ  الغساسة الكامزة حج الشلب  في مترغ ة نرغذ  البعمظ الجاتي ف   حبمتغا  ع زيدادار كامدحة

درةار ت حيح الردمح مدع رد  الأسداس تلد  نيا دة العداث، ورح  مثرسدغ الشدلب  فدي مترغ دة نردغذ  
الدددبعمظ الدددجاتي ف ددد  حج تث مدددم حىدددثاا الشدددلب  ىدددغ تغقددد  البتممدددح فدددي الدددجار  مددد  مدددثار العددداث. حبمدددم 
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الآ دار  الرعمرغج  ع تتممحار كامحة في ت حيح الردمح لمشالدب فدي نردغذ  الدبعمظ الدجاتي. تردة مزاقخدة
الربحتثددة  مدد  تضددفاا الشددار  الفددحد   مدد  البددثرلبر لبعمدديظ الريددارار الرحتثشددة بب حيددح الردددمح فددي 

 سياب البجشي  وتثثدث الأىثاا للئنب ات تل  البغصي  الربكامب. 
تلي فثر تل مح نرغذ  البعمظ الجاتي لمبعمديظ  مد   (Shogren, , et al,2019)وسعة دراسة 
اليدثا لدث  الردحاى مع ذو  الإ اقدة الفكحيدة، وتيدثا الثراسدة لبرلدمع الرعمردمع  ت حيح الردمح وتث مدم

مدددع تعمددديظ الشدددلب  تزضددديظ  دددب الرخدددللبر ذاتيدددا وتخدددمح الثراسدددة الددد  نبدددا   الحدددزة الأولددد  مدددع تزفمدددج 
الرعمرددمع الددجدع  عرمددغج مدد  الشددلب  ذو  الإ اقددة الفكحيددة لبعخيددخ الريددارار والرعحفددة والرعب ددثار البددي 

الدد  فددحص البغصيدد  اليددادا والربكامددب وتخددمح نبددا   الثراسددة مددع الايانددار مددع الحددزة الأولدد   سددباد 
وحج الرعمرددمع مددع البشامددم الشددغلي انددو  رلددع لمرثرسددمع اج  ث ددم الشددلب  حىددثافًا ذار الدددمة تحبغيًددا، 

تزفمدجه  دامتغج  دع تتممدحار فدي ةغاندب ت حيدح الرددمح لمشالدب، وحج نردغذ  الدبعمظ الدجاتي لمدبعمظ  رلدع
 مددد  محدددبغ  الغلا دددة مددد  د دددظ  مددد  محدددبغ  الرثرسدددة والرزش دددة والغلا دددة. ددددبظ ت دددث ظ تغصددديار رخدددلج 

 الثثغ  الرحب امية والآ ار ذار الدمة رالحياسار لبغسي  نشاب التيغد لبعخيخ ت حيح الردمح.
فيددظ ا بياةددار الررارسددمع فددي د ددظ ت حيددح   (Mumbardó-Adam,et al, 2020)ودرس
ت حيددح الردددمح را بثدداره بزددااًا  اسددرًا للؤشددجاص ذو    الأشددجاص ذو  الإ اقددة الفكحيددة، الردددمح لددث

الإ اقددة الفكحيددة نضددحًا لمفغا ددث البددي  حددبمخميا البددحوي  ليددا نثددغ تثحددمع نغبيددة الثيدداة. لبثثدددث كيلايددة تعخيددخ 
اة  ددددم ت حيددددح الردددددمح رخددددلب فعددددات ومحددددبثاث للؤشددددجاص ذو  الإ اقددددة الفكحيددددة  اددددح الحددددياقار، ىزدددد

اسبكخداا مبعردم لا بياةدار الررارسدمع فددي د دظ دوافد  ت حيدح الرددمح. كدداج اليدثا الح يحدي مدع ىددجه 
الثراسددة ىددغ الاقبددحا  مددع وةيددار نضددح الررارسددمع  ددغت تعخيددخ ت حيددح الردددمح فددي ةريدد  الأنضرددة البددي 

مدد   مبجددًددا  عرمددغج  30تددا ح  مدد  الأداا الثخددح . حةحيددة حربدد  م ددارلبر لرترغ ددار البحكمددخ مدد  
الأشددجاص ذو  الإ اقددة الفكحيددة وتددظ تةددحاا تثممددب مغضددغ ي لبثممددب الايانددار البددي تددظ الثدددغت  مميددا. 
حوضددثة الزبددا   تدددغرار الرخدداركمع  ددع الريحددحيع حو العغا ددم فددي تعخيددخ ود ددظ ت حيددح الردددمح وتددظ 

ا ح  مدد  تعخيددخ تزضيريددا وفً ددا لإسددار  رددب الأنضرددة. ترددة مزاقخددة العلبقددة الغ ي ددة بددمع الأنضرددة البددي تدد
ت حيددح الردددمح رخددلب حكاددح وتددظ تثثدددث اتتاىددار الثثددت الرحددب امية الزارعددة مددع الآ ددار الربحتثددة  مدد  ىددجه 

 الثراسة.
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رثدت الدبعمظ الرغةدو لمشدلب   دافخ للئنتداز  (Garrels., & Palmer, 2020)و اولدة دراسدة 
الثراسددة البدددريظ البتحيايددة الأكدداد ري وت حيددح الردددمح لشددلب  ذو  الإ اقددة الفكحيددة، اسددبجثمة فددي 

حشديح  3ىجه ذار الثالة الفحد ة، شارة  رانية محاى مع  عانغج مع ت اقة   مية رلايفة فدي تدثرب لردثة 
ددع  راسددبجثاث نرددغذ  الددبعمظ الردددرظ ذاتيًددا لمبعمدديظ. تخددمح الزبددا   تلدد  حج الددبعمظ الرغةددو لمشددلب  قددث  رل 

يظ الأكاد ريدددة، ويحبكخدددع الرالفدددغج كيددد   رلدددع حج الشدددلب  ذو  الإ اقدددة الفكحيدددة مدددع زيدددادة تنتدددازات
ددداد  ذلددط تلدد  تعخيددخ ت حيددح الردددمح ررددحور الغقددة.  خددمح تثممددب الايانددار الإضددافي تلدد  حج الددبعمظ 
الرغةدددو مدددع قادددب الشالدددب حولًا وقادددب كدددب شددديا قدددث  لدددغج لدددو تدددل مح  مددد  محدددبغ  الامئدددة، رثمدددت دادددثح 

حيدة رددلنيظ مدداىممع ويرلددزيظ القيداث بددثور نخدد  فددي  رميددة الرعمردغج فددي تدراة سلببيددظ ذو  الإ اقددة الفك
الددبعمظ الجاصددة بيددظ. قددث ددداد  ىددجا البتممددح فددي تدددغر الرعمددظ تلدد   دددغت الشددلب   مدد  الرخيددث مددع 
الفددحص لررارسددة ميددارار ت حيددح الردددمح وصدد ميا، الأمددح الددج  قددث ددداد  بددثوره تلدد  زيددادة ال ددثرة  مدد  

مة تلميددا ىددجه الثراسددة فيددي فددي اا ددة الأىريددة،  مددت قددث تدداد  ت حيددح الردددمح. حمددا الزبددا   البددي تغصدد
 ب  البثرلبر البعميرية ال دمحة الرغةَّية مع الشلب  تلد  تدل محار ت تابيدة  مد  ت حيدح الرددمح لدث  

 الشلب .
الدي تثممدب ت حيدح الرددمح والأشدجاص  (Vicente Sánchez,  et al, 2022)وىدثفة دراسدة 

غر، ف ث حكثر الأرثدا  فدي متدات الإ اقدة  مد  ت حيدح الرددمح كرحكدب ذو  الإ اقة الجىزية مع مزض
ر ديد سدغاا  مد  الرحدبغ  الفدحد  رحداب تدل محه  مد  ةدغدة الثيداة، و مد  الرحدبغ  البزضيردي ،  مددت 
 رةددب مفيغمًددا حساسدديًا لبدددريظ الاددحام  والجددثمار. ونضددحًا لأج فيددظ الازيددة والأىريددة الرزحددغبة قددث تددا ح 

زممع فبيدثا ىدجه الثراسدة تلد  اسبكخداا معب دثار الريزمدمع ومعدحفبيظ  دغت ت حيدح  م  مرارسار الري
الردددمح، ومغاامبيددا مدد  ح ددث  تسددار نضددح . وتددظ   ددث حربدد  مترغ ددار ن دداش مدد  ميزمددمع  معمرددمع 
 21ومعمرمع  عرمغج م  الكثار( تظ تثممميدا مدع ردلبت البثممدب الرغضدغ ي، والثددغت  مد  تةردالي 

   تل  حج الريزممع  م  درا ة رالعثددث مدع ملغندار ت حيدح الرددمح الأكةدح تثثددثًا، ماشحًا. وتخمح الزبا
ويبراش  فيظ الريزمدمع لمازيدة تلد   دث مدا مد  ح دث  الاسدح الزضحيدة  مد  الدحاظ مدع الثاةدة تلد  مخيدث 
مددع الثثددت والثراسددة ومزاقخددة الآ ددار الربحتثددة  مدد  كيلايددة محدداىرة وةيددار نضددح الريزمددمع فددي تعخيددخ 

  حيح الردمح للؤشجاص ذو  الإ اقة الجىزية. م ت
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 التعقيب عمى الجراسات الدابقة:
حشارر الثراسار الحار ة تل  اىرية ت ميظ ميارار ت حيح الردمح في  ياة الشمثدة ذو  ا اقدة   ميدة 
نضحاً لأىرمبيا ولأنيا تعرب  م  تمايدة الثاةدار الربزغ دة ليدالاا الشمثدة مردا  حدا ث فدي تثحدمع نغبيدة 

غدة الجثمار البحبغية الر ثمة ليظ. كرا حشارر الثراسار تل  اج ىزالط فغا ث  رلدع الثددغت  مميدا وة
مةب تثحمع العرمية البعميرية وضثشيا والجثمار الر ثمة ليظ. ومع ىزدا ةداار اىريدة الثراسدة الثاليدة 

 اقدددة الفكحيدددة لبعدددحا  مددد  درةدددة تدددغافح ميدددارار ت حيدددح الرددددمح فدددي الرزددداى  الثراسدددية لشمثدددة ذو  الإ
الثحدددشة فدددي دولدددة الكغيدددة. كردددا حندددو  رلدددع الاسدددبفادة مدددع الثراسدددار الحدددار ة فدددي بزددداا اسدددبثانة لب حيدددح 
الردددمح لددث  معمرددي دولددة الكغيددة، حضددع الددي ذلددط  رلددع الاسددبثلات بددثعز الثراسددار الحددار ة فددي 

   الثثدددت م ثمدددة ومخدددلمة الثثدددت، وح ذدددا  رلدددع حج تحددديظ رعدددز الثراسدددار الحدددار ة فدددي تفحدددمح نبدددا
 ووض  رعز البغصيار والثثغ  الرحب امية.

 خددددرب ىددددجا التددددخا مددددع الثثددددت  مدددد  حفددددحاد العمزددددة ، وحداتيددددا، والإةددددحااار،  إجــــخاءات البحــــث :
 ومزيتمبيا.

درةة تغافح ميدارار ت حيدح الرددمح اتث  الثثت الرزي  الغصفي الرحثي لرعحفة البحث: مشيجية 
 .ة الفكحية في دولة الكغية مع وةية نضح معمرميظفي مزاى  الثراسية لشمثة ذو  الا اق

تكغج متبر  الثثت مع ةري  معمري الشمثة ذو  الإ اقة الفكحيدة ومعمرداتيظ فدي مجتسع البحث: 
( معمردا ومعمردة بزداا  مد  الاياندار 512، والثدالم  دثدىظ  2022/2023دولة الكغية لمعداث الثراسدي 
 الحسرية مع وزارة البحبية.

معمردا  72تظ اربيار العمزة  رالشحي ة ال دث ة الربيححة، واشدبرمة  مزدة الثراسدة مدع  أفخاد البحث:
والتدددثوت  .2022/2023مدددع معمردددي الشمثدددة ذو  الإ اقدددة الفكحيدددة فدددي دولدددة الكغيدددة لمعددداث الثراسدددي 

 البالي دامع تغزي   مزة الثراسة  م  مبتمحاتيا:
 تهزيع عيشة الجراسة عمى الستغيخت: (1الججول )

 الشدبة السئهية العجد مدتهيات الستغيخ تغيخالس

 الجشذ
 %1.9: 89 ذكح

 %9.;7 ;1 حنة 
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 السؤىل العمسي
 %1.1; 91 ةامعي

 %>.;1 10 دراسار  ميا

 %100 1; السجسهع

 :لبحثأداة ا
درةددة تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  الثراسددية  اسددباياج لبثثدددث الثا ددت ببشددغيح قدداث

فدددي دولدددة الكغيدددة مدددع وةيدددة نضدددح الرعمردددمع، وذلدددط مدددع ردددلبت محاةعدددة  اقدددة الفكحيدددة لشمثدددة ذو  الا
 ;Wehmeyer., & Garner, 2003) :الثراسدار الحدار ة والاد  الزضدح  ذو الددمة مةدب دراسدار

Mumbardó-Adam, et al, 2017’ Shogren, et al,  2018; Mumbardó-Adam,et 
al, 2020; Garrels., & Palmer, 2020; Vicente Sánchez,  et al, 2022) 

تثعداً للؤرعداد الفحبيدة البدي تدظ   الاسدباياج  مت قاث الثا ت بازاا تتري  لمف حار البي تظ ادراةيدا فدي    
حرعدداد  ة ربعددحتثثدددثىا مددع تددثر  لكمددحر الجراسددي  دا ردداً، واالثدداً، وا ياندداً، ونددادرال، وابددثاً( مغز ددة  مدد  

 فحبية:
  ف حار. :الغ ي الجاتي: تكغج مع 

  ف حار :تث مم الجار: تكغج مع. 

  ف حار :ميارار  ب الرخللبر: تكغج مع. 

  ف حار. :البرلمع: تكغج مع 

 (2=بثاً حو ، 1=ونادرال ، 7= ياناً حو ، 8=واالثاً ، 9=دا راً :  كخالاتي الف حار م   البدثيح سحي ة وكانة
   حكسين:صجق الس

( مثلرددمع مددع ذو  الجاددحة والرجبدددمع، 20 مدد    الاسددباياج ددع سحيددم  ددحض مزددو تددظ البث ددم 
لأادددحاض مزيدددا وضدددغل وسدددلبمة الف دددحار والبلكدددث مدددع انبرا يدددا لأىدددثاا الثراسدددة، وكردددا سمدددب مدددزيظ ح   

% مدع الرثلردمع  مدد  مدث  مزاسددثة الف دحة، وبزدداا 0>تعدث لبر دحونيدا مزاسددثة، وقدث ا برددث مفيدار اتفدداب 
 لف حار رالثجا او الإضافة او البعثدب. م  اراا الرثلرمع تظ البعثدب  م  رعز ا

 :الاتداق الجاخمى
درةددة تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو   تددحار  واتحدداب اسددباياج لمبث ددم مددع 

 مدددد   مزددددة  الاسددددباياج الا اقددددة الفكحيددددة فددددي دولددددة الكغيددددة مددددع وةيددددة نضددددح معمرددددميظ، تددددظ تشامددددم 
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ظ اسدددبجحا  معامدددب الارتثددداج بدددمع درةدددار الف دددحار ( معمردددا ومعمردددة، وتددد70اسدددبشلببية ملغندددة مدددع  
، و سددباياجوالثرةددة الكميددة لمرتددات الرزبريددة لددو، و معدداملبر الارتثدداج بددمع الف ددحار و الثرةددة الكميددة للب

 التثوت البالي دامع ىجه الزبا  .
و السجال السشتسية لو و الجرجة الكمية  الاستبيانمعاملات الارتباط بين فقخات : (2الججول )

ميارات تقخيخ السريخ في مشاىج طمبة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية لاستبيان 
 نظخ معمسييم

 التسكين ميارات حل السذكلات تحقيق الحات الهعي الحاتي
 الارتباط مع  الارتباط مع  الارتباط مع  الارتباط مع 

الجرجـــــــــــــــة  السجال رقم الفقخة
 الكمية

 رقم
 الفقخة

جرجـــــــــــــــة ال السجال
 الكمية

 رقم
 الفقخة

الجرجـــــــــــــــة  السجال
 الكمية

 رقم
 الفقخة

الجرجـــــــــــــة  السجال
 الكمية

2 .645 .482 2 .785 .553 2 .532 .452 2 .588 .446 

1 .711 .621 1 .546 .422 1 .507 .425 1 .646 .563 

7 .621 .553 7 .606 .518 7 .512 .427 7 .717 .515 

8 .657 .573 8 .506 .734 8 .734 .691 8 .524 .337 

9 .433 .340 9 .511 .307 9 .515 .422 9 .660 .471 

: .351 .333 : .598 .503 : .552 .686 : .752 .406 

( حج معداملبر الارتثداج بدمع ف دحار متدات الدغ ي الدجاتي و الثرةدة الكميدة لمرتدات 2دامع التثوت  
ثدة ذو  الا اقددة الفكحيدة فددي دولدة الكغيددة ميددارار ت حيدح الردددمح فدي مزدداى  سم اسدباياجالرزبريدة لدو مددع 

( وبددددمع ف ددددحار الرتددددات و الثرةددددة الكميددددة 15700و  15350مددددع وةيددددة نضددددح معمرددددميظ تحاو ددددة بددددمع  
(، وتحاو دددة معددداملبر الارتثددداج بدددمع ف دددحار متدددات تث مدددم 15620و  15333تحاو دددة بدددمع  للبسدددباياج 

 للبسددباياج والثرةددة الكميددة  ف ددحار الرتددات( بددمع 15785و  15516الددجار و الثرةددة الكميددة لمرتددات بددمع  
(، وتحاو دددددة معددددداملبر الارتثددددداج بدددددمع ف دددددحار متدددددات ميدددددارار  دددددب 15734و  15317تحاو دددددة بدددددمع  

( وبددددمع ف ددددحار الرتددددات و الثرةددددة الكميددددة 15734و  15517الرخددددللبر و الثرةددددة الكميددددة لمرتددددات بددددمع  
ر الارتثداج بدمع ف دحار متدات البرلدمع و (، وتحاو ة معداملب15690و  15427تحاو ة بمع   للبسباياج 

(، وبدمع ف دحار الرتدات و الثرةدة الكميدة لمرقيداس تحاو دة  15752و  15524الثرةة الكمية لمرتدات بدمع  
ميددارار ت حيددح الردددمح  لاسددباياج(، وىددي قدديظ مزاسددثة وتددثت  مدد  صددثب الازدداا 15563و  15337بددمع  

 لكغية مع وةية نضح معمرميظ.في مزاى  سمثة ذو  الا اقة الفكحية في دولة ا
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 درجات الاستبيان ثبات 
تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو  الا اقددة  اسددباياج مددث لمبث ددم مددع  ثددار 

الفكحية في دولدة الكغيدة مدع وةيدة نضدح معمردميظ، تدظ تشامدم الرقيداس  مد   مزدة اسدبشلببية ملغندة 
ةثدددار رشحي دددة الاتحددداب الدددثارمي راسدددبجثاث معادلدددة ( معمردددا ومعمردددة، وتدددظ اسدددبجحا  معامدددب ال70مدددع  

 كحونثاخ الفا، والتثوت البالي دامع ىجه الزبا  .
معاملات الثبات السدتخخجة بطخيقة الاتداق الجاخمي باستخجام معادلة كخونباخ الفا : (3الججول )

ي دولة درجة تهافخ ميارات تقخيخ السريخ في مشاىج طمبة ذوي الاعاقة الفكخية ف لاستبيان 
 الكهيت من وجية نظخ معمسييم

 السجالات الخقم
 معامل الثبات
 عجد الفقخات كخونباخ الفا

 : 20>.0 الغ ي الجاتي 2

 : 17>.0 تث مم الجار 1

 : 02>.0 ميارار  ب الرخللبر 7

 : 97>.0 البرلمع 8

 18 >=>.0 السقياس ككل

فح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  لثرةددة تددغا لاسددباياج ( حج الةثددار الكمددي3داددمع التددثوت  
(، فدي  دمع تحاو دة 15898سمثة ذو  الا اقة الفكحية في دولة الكغية مع وةية نضح معمردميظ بمدم  

( 15853و  15810معددداملبر الةثدددار الرحدددبجحةة رشحي دددة الاتحددداب الدددثارمي لمرتدددالار الفحبيدددة بدددمع  
ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو   وىددي قدديظ محتفعددة وتددثت  مدد   ثددار مقيدداس درةددة تددغافح ميددارار

 الا اقة الفكحية في دولة الكغية مع وةية نضح معمرميظ.
 الرفيار الرحبجثث لمثلظ  م  الربغسشار:

 = تظ اسبجثاث الرفيار البالي 

 2.77=  الثرةة = 

 لرقياس  م  الزثغ البالي:وبجلط تظ تدزي  محبغيار تةارار حفحاد العمزة لكب ف حة مع ف حار ا
  : 1.77 -2الثرةة الرزجفذة.) 
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  :7 -1.78الثرةة الربغسشة.:;.) 
  :9 ->:.7الثرةة الرحتفعة.) 

 درةة  210الثرةة الكمية للبسبثانة 
 البحث متغيخات 

الراىدب العمردي  ةدامعي، دراسدار ، و ولدو فئبداج  ذكدح، انةد ( الزدغع الجيسهجخافية: ويتزسن الستغيخات 
 .ا( مي

ــابع ــخ الت مددع  تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي الرزدداى  الثراسددية لشمثددة ذو  الا اقددة الفكحيددة: الستغي
 وارعاده الفحبية.وةية نضح معمرميظ في دولة الكغية 

 قاث الثا ت رالإةحااار البالية:  بحث : جخاءات الإ
  الثثتتثثدث مخلمة. 

 الثثتدمة ررخلمة محاةعة الاد  الزضح  والثراسار الحار ة ذار ال 
  الثثتا ثاد اداة الثراسة مع رلبت محاةعة الاد  ذو الدمة ررخلمة. 
 لثثتالبلكث مع دلالار الدثب والةثار لأداة ا. 
 . تشامم الاداة  م  العمزة وةر  الرعمغمار 
  ردددلبت  خمدددةSPSS  تدددظ تثممدددب الاياندددار ت ددددا يًا واشدددبرمة الا ددددااار  مددد  الربغسدددشار

 ارية واربثار تثممب البثادع الةزا ي الربعثد.والانثحافار الرفي

 ت ثاد الزبا   ومزاقخبيا ووض  البغصيار اللبزمة  . 

 :ومشاقذتيا البحث نتائج 

تدغافح ميدارار ت حيدح الرددمح فدي الرزداى  الثراسدية لشمثدة ذو   مدث مدا : وتفديخه الدؤال الأولنبدا   
للئةارددة  ددع ىددجا الحدداات تددظ اسددبجحا  و ة؟الا اقددة الفكحيددة مددع وةيددة نضددح معمرددميظ فددي دولددة الكغيدد

الربغسددشار الثحددابية والانثحافددار الرفياريددة ودرةددة تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  سمثدددة 
 :البالي (8كرا ىغ مغضح رتثوت ذو  الا اقة الفكحية في دولة الكغية مع وةية نضح معمرميظ، 

ارية ودرجة تـهافخ ميـارات تقخيـخ السرـيخ فـي الستهسطات الحدابية و الانحخافات السعي :(4ججول )
 (72ن= ) مشاىج طمبة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم
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 الجرجة الانحخاف السعياري  الستهسط الحدابي السجالات الخقم الختبة
 محتفعة 291. 3.71 الغ ي الجاتي 1 2

 مبغسشة 351. 3.65 تث مم الجار 8 7

 محتفعة 334. 3.68 ر  ب الرخللبرميارا 7 8

 محتفعة 339. 3.78 البرلمع 2 1

 محتفعة 244. 3.70 الستهسط الكمي لسيارات تقخيخ السريخ

( حج الربغس  الكمدي لثرةدة تدغافح ميدارار ت حيدح الرددمح فدي مزداى  سمثدة ذو  الا اقدة 8دامع التثوت  
( و بثرةدددة محتفعدددة، فدددي  دددمع تحاو دددة 0;.7الفكحيدددة فدددي دولدددة الكغيدددة مدددع وةيدددة نضدددح معمردددميظ بمدددم  

(،  مت ةداا متدات البرلدمع رالحتثدة الأولد  >;.7و  9:.7الربغسشار الثحابية لمرتالار الفحبية بمع  
( 2;.7( و بثرةددة محتفعددة، تددلبه متددات الددغ ي الددجاتي رربغسدد   حددابي  >;.7رددل م  مبغسدد   حددابي  

( وبثرةددة محتفعددة، فددي  ددمع >:.7   حددابي  وبثرةددة محتفعددة،  ددظ متددات ميددارار  ددب الرخددللبر رربغسدد
 .( وبثرةة مبغسشة9:.7ةاا متات تث مم الجار رالحتثة الأرمحة رلقب مبغس   حابي  

 وتاليا تفدمب لف حار الرتالار الفحبية:
 : مجال الهعي الحاتي ولاا أ

لسريخ في الستهسطات الحدابية و الانحخافات السعيارية و درجة تهافخ ميارات تقخيخ ا: (5ججول )
مشاىج طمبة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم لسجال الهعي الحاتي 

 (72ن=) مختبة تشازليا

الستهسط  الفقخات الخقم الختبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 الجرجة

 محتفعة 742. 4.39   ثث الرزي  كي   ثثد الشالب ن اج قغتو ويدفيا 2 2

 محتفعة 707. 4.08 رزي  لمشالب كي  دبعمظ رخلب افذب ثثد ال 1 1

اج  جششدددغ اىدددثافيظ وا لبميدددظ الرحدددب امية  الشدددلب   شمدددب الردددزي  مدددع 8 7
 رخلب ملبغ  او شفغ  

 مبغسشة 499. 3.57

 مبغسشة 526. 3.43   ثث الرزي  لمشمثة وصفا لمرغاقع البي تبشمب مزيظ الثفاع  ع الزفد 9 8

لب وصدفا  حدبشي  طيدو شدحل افذدب سحي دة تحدا ث  مد    ثث الرزي  لمشا 7 9
 البعمظ للآرحيع

 مبغسشة 494. 3.40

  دددددثث الردددددزي  لمشمثدددددة الث دددددغب ال انغنيدددددة والرثنيدددددة  قدددددانغج تعمددددديظ الأفدددددحاد  : :
 الرعاقمع، قانغج الث غب(

 مبغسشة 573. 3.40

فدي مزدداى  سمثددة ذو   ( اج الربغسدشار الثحددابية لثرةدة تددغافح ميددارار ت حيدح الردددمح9دادمع ةددثوت  
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و  7.80الا اقة الفكحية في دولة الكغية مع وةية نضح معمرميظ لرتات الدغ ي الدجاتي تحاو دة بدمع  
(،  مددت ةدداار الف ددحة    ددثث الرددزي  كيدد   ثددثد الشالددب ن دداج قغتددو ويدددفيا( فددي الحتثددة الأولدد  =8.7

   دددثث الردددزي  لمشالدددب ( وبثرةدددة محتفعدددة، فدددي  دددمع ةددداار الف دددحتمع =8.7ردددل م  مبغسددد   حدددابي  
، و   ددثث الرددزي  لمشمثددة الث ددغب للؤرددح  وصددفا  حددبشي  طيددو شددحل افذددب سحي ددة تحددا ث  مدد  الددبعمظ 

ال انغنيددة والرثنيددة  قددانغج تعمدديظ الأفددحاد الرعدداقمع، قددانغج الث ددغب( رالحتثددة الأرمددحة رلقددب مبغسدد   حددابي 
 ( وبثرةة مبغسشة. 7.80 

 ثانيا: تحقيق الحات
تهسطات الحدابية و الانحخافات السعيارية ودرجة تهافخ ميارات تقخيخ السريخ في مشاىج الس: (6ججول )

ن=  اطمبة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم لسجال تحقيق الحات مختبة تشازليا 
(72) 

الستهسط  الفقخات الخقم الختبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 الجرجة

 محتفعة 754. 4.10 زي  الشالب  م  في تشغيح املانياتيظ خت  الر 2 2

 محتفعة 828. 4.07  شمب الرزي  مع الشالب تثثدث ومعحفة ما  ثباةو 9 1

 مبغسشة 581. 3.49  خت  الرزي  الشالب  م  اصيار  ثو لزفحو رخلب مزاسب 7 7

8 : 
دغةددو الرددزي  الشالددب  مدد  البجشددي  لبث مددم الاىددثاا البددي قدداث 

 ابغضعي
 مبغسشة 554. 3.44

 مبغسشة 620. 3.40 دغةو الرزي  الشالب  م  زيادة الة ة ر ثراتو واملانياتو وراحاتو 8 9

دغةدددو الردددزي  الشالدددب  مددد  ت دددث ظ سدددمغكيار مزاسدددثة تتعدددب مزدددو  1 :
 مثاغبا  زث الارحيع

 مبغسشة 595. 3.39

 

يدح الرددمح فدي مزداى  سمثدة تدغافح ميدارار ت ح لرث  ( اج الربغسشار الثحابية :دامع ةثوت  
ذو  الا اقددة الفكحيددة فددي دولددة الكغيددة مددع وةيددة نضددح معمرددميظ لرتددات تث مددم الددجار تحاو ددة بددمع 

(،  مت ةاار الف دحة   خدت  الردزي  الشالدب  مد  فدي تشدغيح املانيداتيظ( فدي الحتثدة 8.20و  =7.7 
 دحة  دغةدو الردزي  الشالدب ( وبثرةة محتفعدة، فدي  دمع ةداار الف8.20الأول  رل م  مبغس   حابي  

 مدد  ت ددث ظ سددمغكيار مزاسددثة تتعددب مزددو مثاغبددا  زددث الارددحيع( رالحتثددة الأرمددحة رلقددب مبغسدد   حددابي 
 ( وبثرةة مبغسشة. =7.7 
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 : ميارات حل السذكلاتثالثاا 
تهافخ ميارات تقخيخ السريخ في  لسجىالستهسطات الحدابية و الانحخافات السعيارية : (7ججول )

ة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم لسجال ميارات حل مشاىج طمب
 (72ن= ) االسذكلات مختبة تشازليا 

الستهسط  الفقخات الخقم الختبة
 الحدابي

الانحخاف 
 الجرجة السعياري 

 محتفعة 705. 4.31  خت  الرزي  الشالب  م  تثثدث الاثا ب لثب الرخلمة 7 2

 محتفعة 880. 4.01 ببجشي  وتزفمج حفذب بثدب حا ث الرزي   9 1

 مبغسشة 503. 3.49 ما دغةو الرزي  لمشالب ببثثدث الرخلمة 2 7

 مبغسشة 556. 3.49  شمب الرزي  مع الشالب الأسثا  الرثبرمة لمرخلمة 1 8

9 8 
 حاىظ الردزي  لشالدب رانخداا قا ردة رالإ تابيدار والحدمايار لمرحدا ثة 

 في اتجاذ ال حار
 مبغسشة 599. 3.42

 مبغسشة 571. 3.39 ة خت  الرزي  لشالب تزفمج الجشة وتث مم  ب الرخلم : :

( اج الربغسشار الثحابية لثرةة تغافح ميارار ت حيح الرددمح فدي مزداى  سمثدة ;دامع ةثوت  
ذو  الا اقة الفكحية في دولة الكغية مع وةية نضح معمرميظ لرتات ميارار  دب الرخدللبر تحاو دة 

(،  مت ةداار الف دحة   خدت  الردزي  الشالدب  مد  تثثددث الادثا ب لثدب الرخدلمة( 8.72و  =7.7ع  بم
( وبثرةدددة محتفعدددة، فدددي  دددمع ةددداار الف دددحة   خدددت  8.72فددي الحتثدددة الأولددد  ردددل م  مبغسددد   حدددابي  

( =7.7الردددزي  لشالدددب تزفمدددج الجشدددة وتث مدددم  دددب الرخدددلمة( رالحتثدددة الأرمدددحة رلقدددب مبغسددد   حدددابي  
 مبغسشة.  وبثرةة

 ا: التسكين رابعا 
تهافخ ميارات تقخيخ السريخ في  لسجى الستهسطات الحدابية و الانحخافات السعيارية : (8ججول )

مشاىج طمبة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم لسجال التسكين مختبة 
 (72ن= ) اتشازليا 

الستهسط  الفقخات الخقم الختبة
 الحدابي

نحخاف الا 
 السعياري 

 الجرجة

 محتفعة 692. 4.17 لشمثة في اتجاذ ريارار ميرة  حاىظ الرزي  1 2

 محتفعة 875. 4.10 خددت  الرددزي  الشمثددة ببثثدددث الدددعغبار والرفي ددار الرثبرمددة البددي تددا ح  8 1



 د. فيج فلاح السمعبى   .... كسا يجركيا معمسييم ميارات تقخيخ السريخ في السشاىج الجراسية لطمبة ذوي الإعاقة الفكخية مجى تهافخ
 

8<1                                                                   

الستهسط  الفقخات الخقم الختبة
 الحدابي

نحخاف الا 
 الجرجة السعياري 

 في ت ثميظ
 محتفعة 783. 4.08 دبذرع الرزي  لشمثة ببغصي  وتعامح  ع ت اقبيظ 7 7

 مبغسشة 531. 3.51 الرزي  الشمثة ببكغيع صثاقار ةمثة  خت  2 8

 مبغسشة 530. 3.47  حاىظ الرزي  لشمثة ببشغيح تسبحاتيتيار لمبتمب  م  العغا م 9 9

 مبغسشة 539. 3.36   غث الرزي  لشمثة ببثثدث رشة لمزتال رخلب واقعي : :

 

 حيددح الردددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو  تددغافح ميددارار ت لرددث ( اج الربغسددشار الثحددابية >داددمع ةددثوت  
 :7.7الا اقدددة الفكحيدددة فدددي دولدددة الكغيدددة مدددع وةيدددة نضدددح معمردددميظ لرتدددات البرلدددمع تحاو دددة بدددمع  

( فدي الحتثدة الأولد  ردل م   حاىظ الرزي  لشمثة فدي اتجداذ ريدارار ميردة(،  مت ةاار الف حة  ;8.2و
 ددغث الرددزي  لشمثددة ببثثدددث رشددة  ( وبثرةددة محتفعددة، فددي  ددمع ةدداار الف ددحة  ;8.2مبغسدد   حددابي  
 ( وبثرةة مبغسشة. :7.7( رالحتثة الأرمحة رلقب مبغس   حابي  لمزتال رخلب واقعي

 تفديخ نتائج الدؤال الأول: 

ذو  الإ اقددة، ف ددث اقبددحل  الشددلب تددث ظ حىريددة ت حيددح الردددمح  الاسددح الزضحيددة مدد  الددحاظ مددع 
 ,Karvonen) ت حيدح الرددمح ميدارار يظ الشدلب تعمدالثا ةغج ح ذًا حج الرعمرمع  لدافثغج مدع حةدب 

Test, Wood, Browder, & Algozzine, 2004) . وحج العغامدب الرثدثدة لمشالدب والرثرسدة قدث
 مدد  الثرةددة البددي دددح  بيددا الرعمرددغج تعميرددار ت حيددح الردددمح كتددخا ميددظ مددع وقددبيظ   لددغج ليددا تددل مح
 & ,Mason, Field)قداث و (. Wehmeyer, Agran, & Hughes, 2000) البعميردي الرثدثود

Sawilowsky,2004)  معمددددظ  دددغت الاسددددبحاتيتيار البددددي اسددددبجثمغىا لبعمدددديظ  900ررحدددح حكةددددح مددددع
ميارار ت حيح الرددمح ووةدثوا حج االايدة الرعمردمع حفدادوا ببدثريد ميدارار ت حيدح الرددمح رخدلب امدح 

د لبددددثريد مثبددددغ  ت حيددددح اسددددبعثاو مددددي بددددثلًا مددددع اسددددبجثاث الررارسددددار ال ا رددددة  مدددد  الأدلددددة  رسددددري
 الردمح.
الثددا ةغج حنددو  زددثما دددبظ تزفمددج تددثرلبر ت حيددح الردددمح رخددلب مزيتددي فددي الرددثارس فدداج  وةددثوقددث 

 ,Wehmeyer  لددث  الشددلب ت حيددح الردددمح  ىزدداة تتمددحار تثددث  ردددغرة ممثغصددة فددي محددبغ  

Palmer, Shogren, Williams-Diehm, & Soukup, in press; Wehmeyer et al., 

نبدا   ت حيدح  لبثحدمعزرغذ  البعمظ الجاتي لنبا   دراسة ةرابية ذار شغاىث لفعالية . كرا بمزة (2012
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حكادددح رخدددلب ممثدددغي فدددي محدددبغيار ت حيدددح  زيدددادةتلددد   SDLMI نردددغذ  حد  ؛  مدددتالرددددمح لمشدددلب 
 ,Wehmeyer, Palmer, Agran, Mithaug, & Martin)الرددمح لمشالدب الرامدم  زيدا ذاتيًدا

2000). 
حج الرعمرمع دثركغج حىرية تثريد ميارار ت حيدح الرددمح رخدلب مجبمدع بزدااً  مد   يح  الثا تو 

صزع الرعمرغج البثريد في ميارار ت حيح الردمح، رردا فدي ذلدط ف ث  ؛ ولجاالثاةة تل  د ظ الشلب 
نيددا حكةددح اتجدداذ ال ددحار و ددب الرخددللبر وتثثدددث الأىددثاا والإدارة الجاتيددة والددث غة والددغ ي الددجاتي  مدد  ح

 حىرية لمشلب  ذو  الإ اقار الجلايفة م ارنة رالشلب  ذو  الإ اقار الخثدثة
فددي  ( 0.09  محددبغ   دددا ية  زددث الاثلالددة الفددحوب ذار ال : مددانتــائج الدــؤل الثــاني وتفدــيخىا

تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي الرزدداى  الثراسددية لشمثددة ذو  الا اقددة الفكحيددة مددع وةيددة نضددح مددث  
للئةاردددة  دددع ىدددجا الحددداات تدددظ  ، الراىدددب العمردددي(؟الزدددغع   لربتمدددح  ظ فدددي دولدددة الكغيدددة تثعددداً معمردددمي

اسبجحا  الربغسشار الثحابية و الانثحافار الرفيارية لثرةة تغافح ميارار ت حيدح الرددمح فدي مزداى  
راىدب سمثة ذو  الا اقة الفكحية فدي دولدة الكغيدة مدع وةيدة نضدح معمردميظ تثعدا لربتمدحار  التدزد، ال

 العمري(، والتثوت البالي دامع ىجه الربغسشار:
تهافخ ميارات تقخيخ السريخ في  لسجى الستهسطات الحدابية و الانحخافات السعيارية  : (9ججول )

ا مشاىج طمبة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم لمسجالات الفخعية تبعا 
 (72ت= )(، السؤىل العمسيشهعلستغيخات )ال

  مدتهيات الستغيخ الستغيخ
 مجالات تقخيخ السريخ

 التسكين ميارات حل السذكلات تحقيق الحات الهعي الحاتي

 الشهع

 ذكح
 (89 ج =

 3.77 3.71 3.61 3.70 الربغس  الثحابي

 0.320 0.317 0.400 0.301 الانثحاا الرفيار  

 انة 
 (;1 ج=

 3.80 3.64 3.70 3.73 الربغس  الثحابي

 0.374 0.361 0.246 0.278 الانثحاا الرفيار  

 السؤىل العمسي

 ةامعي
 (91 ج=

 3.76 3.69 3.65 3.71 الربغس  الثحابي

 0.321 0.329 0.379 0.278 الانثحاا الرفيار  

 دراسار  ميا
 (10 ج=

 3.85 3.68 3.63 3.73 الربغس  الثحابي

 0.382 0.352 0.274 0.330 الانثحاا الرفيار  

( وةدغد فدحوب صاىحيدة فدي الربغسدشار الثحدابية و الانثحافدار الرفياريدة لثرةدة =دامع ةثوت  
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تغافح ميارار ت حيدح الرددمح فدي مزداى  سمثدة ذو  الا اقدة الفكحيدة فدي دولدة الكغيدة مدع وةيدة نضدح 
ب تدظ تةدحاا معمرميظ لمرتدالار الفحبيدة تثعدا لربتمدحار  التدزد، الراىدب العمردي(، ولرعحفدة دلالدة الفدحو 

 اربثار تثممب البثادع الةزا ي الربعثد، والتثوت البالي دامع ىجه الزبا  :
تـهافخ ميـارات تقخيـخ السرـيخ فـي مشـاىج طمبـة  لسـجى تحميل التباين الثشـائي الستعـجد : (11ججول )

ذوي الاعاقـة الفكخيــة فــي دولــة الكهيـت مــن وجيــة نظــخ معمسـييم لمسجــالات الفخعيــة تبعــا لستغيــخات 
 (72ن= ) ، السؤىل العمسي(شهعال)

 مجسهع السخبعات السجالات مرجر التباين
درجات 
 الحخية

الجلالة  قيسة ف متهسط السخبعات
 الإحرائية

 الجشذ
 

 0.090ىغتممزتخ تحيد= 
Sig =0.517 

 737. 114. 010. 1 010. الغ ي الجاتي

 301. 1.084 135. 1 135. تث مم الجار

 ميارار  ب
 الرخللبر 

.095 1 .095 .840 .363 

 815. 055. 006. 1 006. البرلمع

 السؤىل العمسي
 

 0.081ىغتممزتخ تحيد= 

Sig =0.596 

 839. 042. 004. 1 004. الغ ي الجاتي

 800. 064. 008. 1 008. تث مم الجار

 ميارار  ب 
 الرخللبر

.001 1 .001 .009 .926 

 304. 1.073 125. 1 125. البرلمع

 الخطأ

   087. 69 5.998 لغ ي الجاتيا

   125. 69 8.612 تث مم الجار

 ميارار  ب
 الرخللبر 

7.801 69 .113   

   116. 69 8.014 البرلمع

 الكمي

    71 6.012 الغ ي الجاتي

    71 8.753 تث مم الجار

 ميارار  ب
 الرخللبر 

7.898 71    

    71 8.147 البرلمع

 .0.09رةة ا  زث د*دات ت دا يً 
(  دددثث وةدددغد فدددحوب ذار دلالدددة ت ددددا ية فدددي ةريددد  الرتدددالار الفحبيدددة 20دادددمع ةدددثوت  

تددغافح   مدد  اسددباياج مددث  تث مددم الددجار، والددغ ي الددجاتي، وميددارار  ددب الرخددللبر، والبرلددمع( 
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ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو  الا اقددة الفكحيددة فددي دولددة الكغيددة مددع وةيددة نضددح 
 .الزغع   لربتمح معمرميظ تعخ 

(  ددثث وةددغد فددحوب ذار دلالددة ت دددا ية فددي ةريدد  الرتددالار الفحبيددة 20ةددثوت  كرددا دغضددح 
تدغافح ميدارار  م  اسباياج مث   تث مم الجار، والغ ي الجاتي، وميارار  ب الرخللبر، والبرلمع( 

معمردميظ تعدخ  ت حيح الردمح في مزاى  سمثة ذو  الا اقدة الفكحيدة فدي دولدة الكغيدة مدع وةيدة نضدح 
 لربتمح الراىب العمري.
تدددظ اسدددبجحا  الربغسدددشار الثحدددابية و الانثحافدددار الرفياريدددة لثرةدددة  للبسدددباياج  ولمثرةدددة الكميدددة

تغافح ميارار ت حيدح الرددمح فدي مزداى  سمثدة ذو  الا اقدة الفكحيدة فدي دولدة الكغيدة مدع وةيدة نضدح 
 ثوت البالي دامع ىجه الزبا  :، الراىب العمري( والتزغعمعمرميظ تثعا لربتمحار  ال

الستهسطات الحدابية و الانحخافات السعيارية لجرجة تهافخ ميارات تقخيخ السريخ في : (11ججول )
، شهعمشاىج طمبة ذوي الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم تبعا لستغيخات )ال

 (72ن= ) السؤىل العمسي(

 الانحخاف السعياري  الستهسط الحدابي دالعج مدتهيات الستغيخ الستغيخ

 شهعال
 263. 3.70 89 ذكح

 213. 3.72 ;1 حنة 

 السؤىل العمسي
 253. 3.70 91 ةامعي

 223. 3.72 10 دراسار  ميا

( وةددددغد فدددحوب صاىحيددددة فدددي الربغسدددشار الثحددددابية و الانثحافدددار الرفياريددددة 22دادددمع ةدددثوت  
ح الرددددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو  الا اقدددة الفكحيددة فددي دولدددة لمثرةددة الكميددة لثرةددة تدددغافح ميددارار ت حيدد

الكغيدة مددع وةيددة نضدح معمرددميظ تثعددا لربتمددحار  التدزد، الراىددب العمرددي(، ولرعحفدة دلالددة الفددحوب تددظ 
 تةحاا اربثار تثممب البثادع الةزا ي، والتثوت البالي دامع ىجه الزبا  :

ارات تقخيخ السريخ في مشاىج طمبة ذوي تحميل التباين الثشائي لجرجة تهافخ مي :(12ججول )
 الاعاقة الفكخية في دولة الكهيت من وجية نظخ معمسييم تبعا لستغيخات )الجشذ، السؤىل العمسي(
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 (72ن=)

 درجات الحخية مجسهع السخبعات السرجر
متهسط 
 السخبعات

 قيسة ف
الجلالة 
 الإحرائية

 810. 059. 004. 1 004. شهعال

 769. 087. 005. 1 005. السؤىل العمسي

   061. 69 4.208 الخطأ

    71 4.217 الكمي

( حج قيرددة "ا" لثرةددة تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو  21داددمع التددثوت  
( وىدي =0.09الا اقة الفكحيدة فدي دولدة الكغيدة مدع وةيدة نضدح معمردميظ تثعدا لربتمدح التدزد بمتدة  

، ح  انددو لا تغةددث فددحوب ذار دلالددة ت دددا ية فددي 0.09لثلالددة قيرددة امددح دالددة ت دددا يا  زددث درةددة ا
الثرةددة الكميددة لثرةددة تدددغافح ميددارار ت حيددح الرددددمح فددي مزدداى  سمثددة ذو  الا اقدددة الفكحيددة فددي دولدددة 

 .الزغع  الكغية مع وةية نضح معمرميظ تثعا لربتمح
  سمثددة ذو  ( حج قيرددة "ا" لثرةددة تددغافح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي مزدداى21وياددمع ةددثوت  

( ;>0.0الا اقة الفكحية في دولة الكغية مع وةية نضح معمرميظ تثعا لربتمدح الراىدب العمردي بمتدة  
تغةدث فدحوب ذار دلالدة ت دددا ية  ، ح  اندو لا0.09وىدي امدح قيردة دالدة ت ددا يا  زددث درةدة الثلالدة 

لا اقدة الفكحيدة فدي دولدة في الثرةة الكمية لثرةدة تدغافح ميدارار ت حيدح الرددمح فدي مزداى  سمثدة ذو  ا
 الكغية مع وةية نضح معمرميظ تثعا لربتمح الراىب العمري.

 تفديخ نتائج الدؤال الثاني: 
دددح  الثا ددت حنددو مددع رددلبت الزبددا   الرغضددثة رتددثاوت الحدداات الةدداني حنددو لا تغةددث فددحوب دالددة 

جاتي، وميدارار  دب تث مدم الدجار، والدغ ي الد  يحار الفحبية لب ح  الردمحةري  الرت دا يًا في 
لددث  معمرددي الا اقددة الفكحيددة بثولددة الكغيددة  رلددع حج تعددخ  الددي الزددغع حو  الرخددللبر، والبرلددمع(

الراىددب العمرددي، ويرلددع تفحددمح ذلددط رددلج الرزدداى  الثراسددية ومددا تبذددرزو مددع اسددبحاتيتيار لمخددحل 
ت حيدددح الرددددمح واسدددالمب لمب دددغيظ تدددغفح لمرعمدددظ الثدددث الأدنددد  الدددج    حدددا ثه  مدددي تعمددديظ ميدددارار 

لمشددلب  ذو  الا اقدددة الع ميدددة، كردددا حج تازددي الرعمدددظ لأسدددمغ   دددب الرخددلمة كل دددث ميدددارار ت حيدددح 
الردمح مدع ردلبت اببكدار مغاقدع ا زداا  حضدو لرثبدغ  الردزي  قدث دخيدث مدع مدث  تدغافح ميدارار 
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الشدلب  ت حيح الردمح، كرا حنو  رلدع حج تكدغج الدثورار والزدثوار البدي تغفحىدا الردثارس لرعمردي 
 ذو  الا اقة الفكحية قث الفحوب بمع الرعمرمع امح دالة.

 :وبحهث مقتخحة تهصيات
 :ررا دميالثا ت في ضغا نبا   الثثت الثالي  رلع حج دغصي            

.ضحورة الاىبراث ببزرية ميارار ت حيح الردمح في الرزاى  الثراسية لفئار الإ اقار الفكحية 
غيح ميددارار ت حيددح الردددمح فددي الرزدداى  الثراسددية لددجو  الإ اقددة اىبردداث التيددار الرجبدددة تشدد

 الفكحية. 
الأمغر في تزرية ميارار ت حيح الردمح لأبزا يظ ذو  الإ اقة الع مي اشحاة حولياا. 

 كرا  رلع اقبحال الثثغ  البالية:
.مث  فا مية بحنام  ارشاد  لبثريب الرعمرمع  مي ميارار ت حيح الردمح 

يارار ت حيح الردمح و البثدمب الثراسي لث  الشلب  ذو  الا اقة الفكحية.العلبقة بمع م 

.رعز الربتمحار الزفحية الرزائة رريارار ت حيح الردمح لث  الشلب  ذو  الا اقة الفكحية 
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