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 استخجام استخاتيجية القرص الاجتماعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه 
 من وجية نظخ معمماتيم: دراسة نهعية

 1/ طلال عقاب الحديميد     أ/ لطيفة أحمج الممحم                                              

 ممخص الجراسة:
ىجفت الجراسة الحالية إلى التعخف عمى وجية نطخ معمسات التخبية الخاصة لمتلاميح 
ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه حػل استخجام استخاتيجية القرز الاجتساعية. 

عغ شخيق  (Qualitive Research)ولتحقيق ىجف الجراسة استخجمت الباحثة السشيج الشػعي 
شة مكػنة مغ أربع معمسات تخبية خاصة لمتلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت مقابمة عي

الانتباه ضسغ بخنامج يديخ التعميع في الاحداء. ولقج تػصمت نتائج الجراسة إلى عجم وجػد 
ترػر واضح لجى السعمسات حػل استخاتيجية القرز الاجتساعية وتسدكيع بالاستخاتيجيات 

يج مغ السعػقات مثل قمة الػقت، وكثخة عجد التلاميح، وقمة البخامج التقميجية. مع وجػد العج
التجريبية، عجم وجػد قيادة تخبػية فعالة، الافتقار لمتػاصل الفعال مع أولياء الأمػر، عجم التعاون 
بيغ الباحثيغ والسعمسيغ، سياسات قبػل الكػادر البذخية في بخامج إعجاد السعمسيغ والسعمسات التي 

عمى أسذ متيشة. ولقج قجمت السعمسات السذاركات بعس السقتخحات لتحديغ استخجام  لا تعتسج
استخاتيجية القرز الاجتساعية، مثل استخجام أكثخ مغ قرة لمدمػك الػاحج، تقجيع القرة مغ 
خلال الػسائط الخقسية، ودمج استخاتيجية القرز الاجتساعية مع استخاتيجيات أخخى. وفي 

 ت الجراسة بعس التػصيات والسقتخحات للأبحاث السدتقبمية.ضػء ىحه الشتائج قجم
 الكمسات السفتاحية: استخاتيجية، قرز اجتساعية، وجيات نطخ، معمسيغ
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Teachers perspective of using social stories with students with 

ADHD\ Qualitative study 

Latifah Ahmed Almulhim, Talal Oqab Alhuzaimi 

 

Abstract: 

the current study aimed to investigate the point of view of special education 

teachers on using social stories with students with ADHD. To achieve the goal of this 

study, (qualitative research) was used by interviewing four of special education 

teachers of students with ADHD within “Yaseer” program in Al-Ahsa. The study 

found that teachers do not have a clear perspective of social stories and their 

adherence to traditional strategies. With the presence of many obstacles such as time, 

the large number of students, the lack of distinctive programs, the lack of effective 

educational leadership, the lack of effective communication with parents, the lack of 

cooperation between researchers and teachers, policies of accepting students in 

teachers’ preparation programs, and teachers. The participating teachers presented 

some suggestions to improve the use of social strategic stories, such as using more 

than one social story for one behavior, presenting the story through digital media, and 

integrating the social story strategy with other strategies. In conclusion of these 

results, the study provided some advice and suggestions for future researchers. 

Keywords: strategy, social stories, prespective, teachers 
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 :مقجمة
الاضصخابات الدمػكية شيػعاً  يٌرشّف اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه بأنو مغ أكثخ

بيغ التلاميح. وأبخز أعخاضو تطيخ عمى شكل نسط مدتسخ مغ عجم الانتباه و/ أو فخط الشذاط 
والانجفاع الحي قج يؤثخ عمى الجػانب الشسائية والدمػك التكيفي، عمساً بأنو لابج مغ ملاحطة 

آثارىا الدمبية عمى أنذصة  أعخاض الاضصخاب في مكانيغ أو أكثخ، وىحه الأعخاض قج تكػن ليا
(. قج يتدامغ تذخيز التلاميح Athanasiadou et al., 2020الحياة اليػمية لمتلاميح )

باضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه، مع اضصخابات أخخى بالتدامغ مثل اضصخاب التحجي 
السعارض، واضصخاب الدمػك، واضصخابات القمق، والاكتئاب، واضصخاب شيف التػحج، 

 ;Athanasiadou et al., (Gentschel & McLaughlin, 2000وصعػبات التعمع 
أو مذكلات تعاشي الكحػل والسخجرات، أو تدامغ الاضصخاب مع متلازمة الكحػل  2020(

 (.Gentschel & McLaughlin, 2000الجشيشية بسا تحسمو مغ آثار )
تذتت الانتباه صعػبات في غالباً ما يػاجو التلاميح السذخرػن باضصخاب فخط الحخكة و 

الحياة اليػمية، بسا في ذلظ علاقاتيع الاجتساعية وأدائيع الأكاديسي وإنجازاتيع، كسا قج يكػن 
. ىحا بالإضافة إلى ضعف )Athanasiadou et al., 2020(لجييع تجني في احتخام الحات 

الدسعة الديئة  السيارات الاجتساعية التي قج ترل إلى درجة العجد الاجتساعي، وقج تكػن 
ليؤلاء التلاميح سبباً رئيدياً في خمق صعػبات اجتساعية وتحجيات أكبخ في الأوساط الاجتساعية. 
بل يُسكغ أن تؤدي تأثيخات الحكع السُدبق عمى التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه، والحيغ 

ي والعجواني و/ أو قج يتع رفزيع مغ أقخانيع، إلى إضيار معجلات أعمى مغ الدمػك الدمب
(. Gentschel & McLaughlin, 2000)التسخكد حػل الحات مقارنة بالأشخاص السقبػليغ مغ أقخانيع 

% مغ التلاميح السذخريغ باضصخاب فخط الحخكة 60% إلى 50تُذيخ التقجيخات إلى أن 
(. Barkley, 1990وتذتت الانتباه يػاجيػن نػعاً مغ أنػاع الخفس الاجتساعي مغ أقخانيع )

ومغ أمثمة الدمػكيات الغيخ ملائسة اجتساعيا التي قج تػاجو ىؤلاء التلاميح، مقاشعة السحادثات، 
تجاىل الإجابات عمى الأسئمة، الفذل في استيعاب التمسيحات الاجتساعية السيسة، التعامل مع 
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مباشخاً بالدسات الإحباشات بصخيقة عجوانية ومشجفعة، لأن ىحه الأعخاض تبجو مختبصة ارتباشاً 
 (.Gentschel & McLaughlin, 2000الأساسية لاضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه )

أن التلاميح ذوي اضصخاب فخط  Barkley (1990, 1998)ولتػضيح ما سبق أشار 
الحخكة وتذتت الانتباه قج يفدخون بعس الترخفات في السػاقف الاجتساعية بصخيقة خاشئة، فقج 

مغ التمسيح السذخز باضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه بالبقاء ىادئاً حتى لا يصمب السعمع 
يدعج مغ حػلو. مسا قج يجفعو للاعتقاد أن السعمع يييشو شخرياً، فيتػلج لجى ىحا التمسيح إحباط 

أنو لقمة شعػر  Tylor ((1994مغ الخفس، وتدداد لجيو مذاعخ العجوان تجاه الأقخان. ويؤكج 
وي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه بالارتباط الذخري والتعاشف الذخري مع التلاميح ذ

الآخخيغ، فإنيع يتفاجئػن عشجما يغزب الآخخون مغ سػء سمػكيع، ودائساً ما يمقػن بالمػم عمى 
الآخخيغ بجلًا مغ قبػل مدؤولية ترخفاتيع. كسا دائساً ما يعتقجون بأن إشباع رغباتيع واحتياجاتيع 

ولػ كان ذلظ عمى حداب الآخخيغ. ناليظ عغ أن صجاقة التلاميح ذوي اضصخاب فخط  أولػية
الحخكة وتذتت الانتباه لا تجوم شػيلًا، إذ يسيمػن إلى الترخف بذكل متدمط، ولجييع رغبة ممحة 

 لمديصخة عمى مػاقف المعب، ولا يتّدسػن بالسخونة مع أقخانيع.
أن التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت ولا ججال في أن بعس الجراسات تذيخ إلى 

الانتباه قج يػاجيػن مذكلات في السيارات الاجتساعية، وقج يترخفػن بصخيقة تُدعج أقخانيع 
 ;Abrahao & Elias, 2021; Bunford et al., 2015 ).والبالغيغ مغ حػليع

Humphreys et al., 2016; Kloo & Kain, 2016; Nur Aini et al., 2021; 
Ray et al., 2017; Ros & Graziano, 2018; Ryan et al., 2016; Wilkes-Gillan et 

al., 2016)   أي السيارات الاجتساعية-والتي قج يتختب عغ عجم امتلاك القجر السشاسب مشيا- 
خرػصا بالشدبة لمتلاميح الرغار الحيغ لع يصػروىا، أو الحيغ لا يدتصيعػن تفعيميا بذكل 

 ,.Gresham, 2015; Kloo & Kain, 2016; Kumm et al)وخيسة مشاسب؛ عػاقب 
2021; Theodore, 2016) . 

الأمخ الحي يقزي إلى أن التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه قج لا 
يتعاونػن مع أقخانيع، أو قج لا يتبعػن التعميسات لإتسام الأعسال السػكمة إلييع مغ قبل السعمسيغ، 
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 Bunford et al., 2015; Gresham, 2015; Kumm)ي إلى إخفاقيع الجراسي مسا قج يؤد
et al., 2021; Morgan et al., 2016; Nur Aini et al., 2021; Ros & Graziano, 

. ىحا بالإضافة إلى الشتائج الدمبية شػيمة الأمج الشاجسة عغ الأداء الأكاديسي السحجود، (2018
 ,.Auden et al)ي قج يجعميع عُخضة لمدمػكيات السُشحخفة بسا يذسمو ذلظ مغ تدخب الجراس

2018; Ros & Graziano, 2018; Ryan et al., 2016) بل قج يتجاوز الأمخ ذلظ إلى .
 ;Arzamarski et al., 2021)الذعػر بالعدلة أو ضيػر بعس أعخاض القمق أو الاكتئاب 

Evans et al., 2020)فاع مدتػى الكػرتيدول الشاجع ، أو بعس الأضخار الجدجية مثل ارت
 (.Arzamarski et al., 2021عغ القمق، الحي قج يؤدي إلى اعتلالات نفدية في السدتقبل )

وىحا إن دلّ عمى شيء فإنسا يجل عمى حاجة بعس التلاميح والحيغ لجييع احتياجات 
 ,.Arzamarski et alأكثخ تعقيجاً مثل التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه )

(، إلى استخاتيجيات أكثخ كثافة لتصػيخ مياراتيع الاجتساعية التي تُخسّخ أساسات كفاءتيع 2021
 ,.Arzamarski et al., 2021; Gresham, 2015; Kumm et alالاجتساعية والعاشفية )

2021; Theodore, 2016.)   ول مثل استخاتيجية القرز الاجتساعية والتي ابتكختيا كار
جخاي في الأصل لمتلاميح ذوي اضصخاب التػحج وذلظ بيجف مداعجتيع عمى فيع مػقف 

 & Acar et al., 2017; Almumen)اجتساعي معيغ والاستجابة لو بالذكل السشاسب
Almuhareb, 2020; Alotaibi, 2017; OConnor & Hayes, 2019; Olcay Gul & 

Tekin Iftar, 2016; Sy & Rabago-Mingoa, 2018) والتي تتزسغ قرة قريخة ،
مكتػبة بتشديق خاص ترف مػقفاً اجتساعياً مغ خلال أوصاف تتزسغ معمػمات محجدة ترف 
السػقف، وتذخح ما سيتزسشو السػقف، ومتى سيحجث، ومغ سيذارك، ولساذا يجب أن يترخف 

ضيحية التلاميح بصخيقة معيشة، وذلظ مغ خلال جُسل تعبخ عغ الحجث مع بعس الخسػم التػ 
(Alotaibi, 2017; Balakrishnana & Alias, 2017; Sy & Rabago-Mingoa, 

2018) . 
ومغ الججيخ بالحكخ، أن استخاتيجية القرز الاجتساعية تعتبخ استخاتيجية فعالة لمتلاميح 

 ;Almumen & Almuhareb, 2020; Hume et al., 2021) ذوي اضصخاب التػحج
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Olcay Gul & Tekin Iftar, 2016; Wahman et al., 2022) ومبشية عمى الأدلة مغ ،
 National Clearinghouse for Autism Evidenceخلال تمبيتيا لسعاييخ جػدة مشطسة 

and Practice (NCAEP) بالشطخ للاعتبارات الثقافية في الػلايات الستحجة الأمخيكية 
.(Hume et al., 2021) تجاخمة ما بيغ التلاميح وبالشطخ إلى وجػد العجيج مغ الدسات الس

ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه واضصخاب التػحج مثل نقز الانتباه والسذكلات 
الدمػكية ومحجودية السيارات الاجتساعية، ولأنيسا يذتخكان في كػنيسا اضصخابان نسائيان 

(، فإنو مغ السحتسل أن التأثيخ الإيجابي Sy & Rabago-Mingoa, 2018عربيان )
ستخاتيجية القرز الاجتساعية عمى التلاميح ذوي اضصخاب التػحج قج يؤدي إلى نتائج إيجابية لا

ولعمشا بحاجة إلى تصبيق مثل  مذابية عمى التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه.
ىحه الاستخاتيجيات لمعسل بيا في البيئات السجرسية، مع متصمبات السخحمة الحالية في ضل 

جيات الحجيثة في مجال التخبية الخاصة، وتقييسيا مغ قبل السختريغ ومقجمييا مغ معمسات التػ 
 ومعمسيغ التخبية الخاصة بغخض تحديشيا وتصػيخىا.

ولتصبيق استخاتيجية القرز الاجتساعية بكفاءة عالية مغ قبل معمسات التخبية الخاصة 
 Cook et)سجرسة فإنو وبحدب كػك لمتلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه في ال

al., 2012)  فإنو لابج أن تحجد السعمسة لمخرائز الفخيجة لمتلاميح مغ عسخ ومدتػى دراسي
ونػع الاضصخاب أو الإعاقة؛ أن تفحز السعمسة السػارد والسرادر الستاحة الستعمقة 

لاستخاتيجيات سمػكية بالاستخاتيجيات مغ قبل السشطسات السػثػقة؛ أن تحجد السعمسة مشصقة ىحه ا
أو أكاديسية حدب وقت الستاح ليا وخرائز التلاميح؛ أن تتحقق السعمسة مغ العشاصخ 
الأساسية للاستخاتيجية وتشفحىا بجقة لمحرػل عمى الشتائج السخجػة؛ أن تشفح السعمسة الاستخاتيجية 

ن تخاقب السعمسة لمشتائج مع وضع قائسة مخاجعة لجقة التشفيح ومخاجعة الخصػات باستسخار؛ وأخيخاً أ
 لاتخاذ القخارات حدبيا أما للاستسخار فييا أو تعجيميا أو تغييخىا إلى استخاتيجيات أخخى.

وبحكع أنشي كباحثة ميتسة بسجال السسارسات السبشية عمى الأدلة وخرػصاً استخاتيجية 
لمتحقق مغ  القرز الاجتساعية، فمقج قست في وقت سابق ليحه الجراسة بإجخاء بحث تجخيبي

في تحديغ السيارات الاجتساعية لمتلاميح ذوي  -أي استخاتيجية القرز الاجتساعية-فعاليتيا 
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اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه ضسغ بخنامج يديخ. وفي إشار تصػيخ رؤية أكثخ وضػحاً 
مسات وشسػلية فمقج قست خلال فتخة الجراسة التجخيبية، بجسع بيانات نػعية حػل وجية نطخ مع

التخبية الخاصة لمتلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه لبخنامج يديخ التعميسي حػل 
تصبيق استخاتيجية القرز الاجتساعية أو ما يذابييا مغ استخاتيجيات في السدتقبل. خرػصاً 

ط وأنشي كشت كباحثة مشغسدة في جػىخ خبخة معمسات التخبية الخاصة لمتلاميح ذوي اضصخاب فخ 
 الحخكة وتذتت الانتباه لفيسيا عمى نحػ أكثخ تفريلًا. 

عمساً بأن بخنامج يديخ التعميسي ىػ أحج البخامج التعميسية في مجارس التعميع العام صُسّع 
لخجمة التلاميح والصلاب ذوي الحكاء الحجي بالاعتساد عمى البخامج التخبػية الفخدية لسداعجة ىحه 

خلال تكييف السشاىج الجراسية أو تعجيل في شخق التجريذ أو تشػيع الفئة داخل الفرل العام مغ 
في أساليب التقػيع، لتقجيع السيارات الأكاديسية بسا يتشاسب وقجرات وإمكانيات كل تمسيح وشالب 

(. ونتيجة لعجم تػافخ بخامج 6، ص 1437للاستفادة مغ خجمات غخفة السرادر )وزارة التعميع، 
ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه في مجيشة الأحداء عمى وجو  تخبػية تدتيجف التلاميح

 التحجيج، يتع ضسّيع ضسغ السدتفيجيغ مغ بخنامج يديخ التعميسي.
 مذكمة الجراسة

تَتَسحػرُ جػىخ مذكمة الجراسة الحالية في نقصتيغ أساسيتيغ، الأولى تتعمق بالجانب 
عية أو غيخىا مغ الاستخاتيجيات والسسارسات السيجاني مغ تصبيق استخاتيجية القرز الاجتسا

ضعف في تصبيق الاستخاتيجيات ( إلى وجػد 2021السبشية عمى الأدلة فكسا أشار الحديغ )
والسسارسات السبشية عمى الأدلة لجى السعمسيغ مع التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت 

ظ يعػد إلى أن معمسي التخبية ( الدبب في ذل2023الانتباه في السجراس؛ وبحدب اليػيسل )
الخاصة لجييع معخفة متػسصة بالاستخاتيجيات وبالسسارسات السبشية عمى الأدلة في الجانب 
الدمػكي، ولجييع معخفة مشخفزة بالاستخاتيجيات وبالسسارسات السبشية عمى الأدلة في الجانب 

 ( عمى أن2017لحديغ )الأكاديسي، وبالتالي قج يشخفس استخجاميع ليحه التجخلات، ويؤكج ا
السرصمحات لجى معمسي التخبية الخاصة بذأن قج يجعل مغ الرعب عمييع غسػض 

استخجاميا، أو الاىتسام بتصبيقيا، فالرػرة الشسصية لمتجريذ تمعب دوراً في عجم وجػد محفد 
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ي ذات لاستخجام ىحه الاستخاتيجيات والسسارسات السبشية عمى الأدلة مع التلاميح في السجارس. وف
( عمى وجػد ضعف في تصبيق السسارسات السبشية عمى 2020الدياق أكجت دراسة أبا عػد )

أما الثانية فيي الأدلة مغ قبل معمسي التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه. 
التي تشاولت وجيات نطخ معمسات التخبية  -عمى حج عمع الباحثة-محجودية الجراسات الشػعية 

حػل استخاتيجية القرز الاجتساعية مع التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الخاصة 
الانتباه، خرػصاً في ضل الاعتبارات الثقافية في مجارس السسمكة العخبية الدعػدية. ىحا البيانات 
الشػعية ميسة لإيرال أصػات معمسات التخبية الخاصة لمتلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة 

تدمط الزػء عمى التجارب الذخرية  لفيع ما يجخي في السيجان. خرػصاً وأنيا وتذتت الانتباه
ومعتقجات السشتسيغ ليا، مسا يجعميا تكسل جػانب لا تدتصيع استيفائيا الجراسات الكسية. فبحدب 

( لا يدال القخاء في البحث العمسي في مجال التخبية الخاصة يلاحظ قمة الجراسات 2016الحشػ )
 جال التخبية الخاصة التي استخجمت السشيج الشػعي.العخبية في م

ونطخاً لأىسية الأدوار التي تمعبيا السعمسات تتحجد مذكمة الجراسة الحالية في: استكذاف 
ترػرات معمسات التخبية الخاصة حػل ما لجييغ مغ معخفة في استخجام استخاتيجية القرز 

وكيف يسكغ التغمب عمى السعيقات ، نتباهالاجتساعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الا
 وتحديشيا مغ وجية نطخىغ ضسغ بخنامج يديخ التعميسي في مجيشة الأحداء.

 أسئمة الجراسة
 سعت الجراسة إلى الإجابة عمى التداؤلات التالية:

كيف تترػر معمسات التخبية الخاصة استخاتيجية القرز الاجتساعية مغ واقع تجخبتيغ ضسغ 
 التعميسي في الأحداء؟ بخنامج يديخ

ما ىي السعػقات التي تحػل دون نجاح استخجام استخاتيجية القرز الاجتساعية مع التلاميح 
ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه مغ وجية نطخ معمساتيع ضسغ بخنامج يديخ التعميسي في 

 الأحداء؟
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وي فخط الحخكة كيف يسكغ تحديغ استخجام استخاتيجية القرز الاجتساعية مع التلاميح ذ
 وتذتت الانتباه مغ وجية نطخ معمساتيع ضسغ بخنامج يديخ التعميسي قي الاحداء؟

 ىجف الجراسة
 تيجف الجراسة الحالية إلى:

التعخف عمى ترػرات معمسات التخبية الخاصة حػل استخجام استخاتيجية القرز  -1
مج يديخ الاجتساعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه ضسغ بخنا

 التعميسي في الأحداء.
تحجيج السعػقات التي تحػل دون نجاح استخجام استخاتيجية القرز الاجتساعية مع  -2

التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه مغ وجية نطخ معمساتيع ضسغ بخنامج 
 يديخ التعميسي في الأحداء.

خاتيجية الػقػف عمى بعس السقتخحات التي يسكغ أن تحدغ مغ استخجام است -3
القرز الاجتساعية مغ وجية نطخ معمساتيع ضسغ بخنامج يديخ التعميسي في 

 الأحداء.
 أىمية الجراسة

 تدتسج ىحه الجراسة أىسيتيا مغ التالي:
والتي اعتسجت عمى السشيج الشػعي  -عمى حج عمع الباحثة –قمة الأبحاث العخبية  -1

الاستخاتيجيات الدمػكية مثل في تشاول وجيات نطخ معمسات التخبية الخاصة في 
استخاتيجية القرز الاجتساعية السدتخجمة مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت 
الانتباه؛ لحا يؤمل أن تُثخي ىحه الجراسة الأدبيات العمسية الستعمقة بػجيات نطخ 
السعمسات حػل الاستخاتيجيات السدتخجمة مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت 

 التي قج تُفزي إلى دراسات مساثمة.الانتباه، و 
يسكغ أن تداعج نتائج ىحه الجراسة صشاع القخار والسدؤوليغ في وزارة التعميع عمى  -2

التعخف عمى ترػرات معمسات التخبية الخاصة حػل استخجام الاستخاتيجيات 
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الدمػكية مثل استخاتيجية القرز الاجتساعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت 
ه، السعػقات التي تػاجييا بعس معمسات التخبية الخاصة في تصبيق الانتبا

الاستخاتيجيات ضل حجاثة بعس البخامج في مجيشة الأحداء مثل بخنامج يديخ 
التعميسي الحي يزع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه، والبشاء عمييا في 

 اتخاذ الإجخاءات التي تديج مغ فاعمية تمظ البخامج.
 حات الجراسةمرطم

ىي القرز القريخة التي ترف مػقفاً اجتساعياً بسا استخاتيجية القرص الاجتماعية. 
يتزسشو مغ سسات بارزة في ىحا السػقف، كسا تتزسغ ىحه القرز الاستجابات السشاسبة 

. وىي التجخلات (Gray & Garand, 1993)لمتعامل مع معصيات ىحا السػقف الاجتساعي 
كمسة( لتعميع التمسيح عغ الدياق الاجتساعي الحي يتػاجج فيو،  150-20) تدتخجم قرة قريخة

كسا أن ىحه القرز الاجتساعية تقجّم الحمػل السشاسبة ليحا السػقف الاجتساعي، وذلظ بيجف أن 
 (Smith, .2001) تعدز لجى التمسيح الفيع الاجتساعي بذأن سمػكو في ىحا الدياق

ويُعجّ اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه أحج أكثخ التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه. 
اضصخابات الشسػ العربي انتذاراً بيغ التلاميح، والتي يطيخ فييا التمسيح نسط مدتسخ لاثشيغ أو 

الأداء  أكثخ مغ سمػكيات عجم الانتباه أو فخط الشذاط أو الانجفاعية، بصخيقة تؤثخ عمى جػدة
وتُعخّف بأنيا . (American Psychiatric Association, 2013)الػضيفي بذكل عام 

"اضصخابات عربية وسمػكية، تطيخ في صػرة تذتت الانتباه، وعجم القجرة عمى التخكيد لسجة 
كافية لتشفيح السيسة السصمػبة، كسا قج يطيخ فخط الحخكة عمى شكل سمػك يتدع بحخكة زائجة، 

ط غيخ ىادف يعػق تعمّع التمسيح، وقج تقتخن ىاتان الطاىختان معاً" )وزارة التعميع، ونذاط مفخ 
 (.11، ص. 1436

 إجخاءات ومنيجية الجراسة )منيج الجراسة/ مجتمع الجراسة وعينتو/ أداة الجراسة(
، وذلظ لمتحقق (Qualitative Research)استخجمت الباحثة في ىحه الجراسة السشيج الشػعي 

ات نطخ وترػرات عيشة تع اختيارىا قرجياً، والتي لا يسكغ تعسيع نتائجيا؛ لأن اليجف مغ وجي
، والتي تخكد عمى  (phenomenological)ىا ىشا دراسة تجخبة الأفخاد الذخرية أو الطاىخاتية
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 معخفة الطػاىخ والخبخات كسا تطيخ في تجخبة الأشخاص، ودراسة الطاىخة بجون فخوض مدبقة
(Merriam & Tisdell, 2015). 

والباحثة ىي محاضخة في إحجى الجامعات الدعػدية، وباحثة دكتػراه مشتدبة لجامعة السمظ سعػد 
في الخياض، ميتسة بالسسارسات السبشية عمى الأدلة، وخرػصاً الجانب الدمػكي مغ تمظ 

ه الجراسة السسارسات مع التلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه. وفي وقت سابق ليح
شبقت الباحثة بحث تجخيبي عغ استخاتيجية القرز الاجتساعية مع السعمسات اللاتي تست 
مقابمتيغ في ىحه الجراسة. حيث شاركت في ىحه الجراسة أربع معمسات تخبية خاصة يقسغ 
بتجريذ التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه في غخفة السرادر ضسغ بخنامج "يديخ" 

بحكع تصبيقيع للاستخاتيجية في وقت -ي مشصقة الأحداء، تع اختيارىغ بذكل قرجي التعميسي ف
بسا يتشاسب مع ىجف البحث وترسيسو. ولقج تع أخح السػافقات الخسسية مغ لجشة  -سابق 

أخلاقيات البحث العمسي مغ جامعة السمظ سعػد، والحرػل عمى خصاب تدييل ميسة مغ إدارة 
 .التخبية الخاصة في الأحداء

تع إجخاء السقابلات الفخدية مع السعمسات والتي كانت أداة الجراسة الأساسية، ولقج تع تدجيل ىحه 
السقابلات صػتياً بعج أخح أذن السذاركات، حاولت فييا الباحثة التخكيد حػل وجيات نطخىغ 

عكبات ومذاعخىغ تجاه تصبيق استخاتيجية القرز الاجتساعية مغ ناحية تصبيكية عسمية، وفيع ال
التي تحػل دون تصبيق ىحه الاستخاتيجية أو غيخىا مغ الاستخاتيجيات واقتخاحاتيع لتحديشيا في 
السدتقبل. ولقج تع إجخاء ىحه السقابلات خلال مخاحل التصبيق التجخيبي لاستخاتيجية القرز 

 الاجتساعية؛ أي ما قبل فتخة التصبيق وخلاليا وما بعجىا.
مفتػحة لأنيا تعتبخ أداة مشاسبة ومخنة لمحرػل عمى  وكانت شبيعة السقابلات شبو

تع تصبيقيا عمى  .(Merriam & Tisdell, 2015)وجيات نطخ السذاركيغ تجاه ضاىخة محجدة 
 30إلى  20نحػ فخدي، وجياً لػجو؛ في غخفة الاجتساعات في السجرسة لسجة تخاوحت بيغ 

 مغ مشصمقات واقعية.دقيقة. وذلظ لإعصائيغ الحخية التامة في وصف تجخبتيغ 
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 تحميل البيانات
تع تدجيل السقابلات بػاسصة تصبيق مدجل الرػت عمى ، بسا يتشاسب مع شبيعة أداة الجراسة

. قامت الباحثة بدساع السادة وتفخيغيا يجوياً في مدتشج وورد، ثع (iPhone)جياز الآيفػن 
ت ومغ ثعّ محاور. ىحه شخعت الباحثة في تخميد البيانات التي تع ترشيفيا إلى مػضػعا

السحاور تعكذ أسئمة الجراسة وىجفيا، وما ركدت عميو السعمسات في السقابمة "ترػراتيغ حػل 
استخجام استخاتيجية القرة الاجتساعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه/ تحجيج 

التلاميح ذوي فخط  السعػقات التي تحػل دون نجاح استخجام استخاتيجية القرز الاجتساعية مع
الحخكة وتذتت الانتباه / السقتخحات التي يسكغ أن تحدغ مغ استخجام استخاتيجية القرز 
الاجتساعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه". ولقج تع استخجام أسساء مدتعارة 

 لحساية ىػياتيغ.
التدجيلات مخّة أخخى بعج تفخيغيا وفي إشار سعي الباحثة نحػ مديج مغ السػثػقية قامت بدساع 

كتابياً، وإرسال نُدخ كتابية مغ التدجيلات لمسذاركات الحيغ تسّت معيع السقابلات؛ لمتحقق مغ 
دقتّيا والدساح ليع بالتعجيل والححف والإضافة، واللاتي أشخن إلى دقة البيانات السشدػخة 

 والسػافقة عمييا.
 :نتائج الجراسة ومناقذتيا

ممات التخبية الخاصة حهل استخجام استخاتيجية القرص الاجتماعية مع التلاميح ترهرات مع
 ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه.

استخاتيجية القرز الاجتساعية ىي أحج السسارسات السبشية عمى الأدلة التي تمبي 
 National Clearinghouse for Autism Evidence andمعاييخ الجػدة في مشطسة 

Practice (NCAEP) بالشطخ للاعتبارات الثقافية في الػلايات الستحجة الأمخيكية .(Hume et 
al., 2021)  ويسكغ تعخيف ىحه السسارسات كسا وصفياCook & Odom (2013)  بأنيا

السسارسات والبخامج التي تُطيخ آثاراً مفيجة عمى نتائج التلاميح مغ خلال البحػث التجخيبية ذات 
( تعج 2017وبحدب الحديغ )الجراسات السيجانية البحثية واسعة الشصاق. الجػدة العالية أو 

السسارسات السبشية عمى الأدلة عشرخا أساسيا لتػجيو وقيادة السسارسيغ التخبػييغ نحػ 
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الاستخاتيجيات والسسارسات التجريدية السشاسبة التي يسكغ أن تؤدي إلى نتائج إيجابية. إذ يؤدي 
ة عمى الأدلة كسا تع ترسيسيا، إلى تحديغ أداء التلاميح ذوي الإعاقة تصبيق السسارسات السبشي
 إلى أقرى درجة مسكشة.

وبالشدبة لترػرات معمسات التخبية الخاصة لمتلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه 
السذاركات في الجراسة فقج لاحطت الباحثة أنيغ لا يسمكغ فيساً كافياً وواضحاً عغ السسارسات 

ية عمى الأدلة، وىحا ما كان متػقعاً لأنو قبل تصبيق استخاتيجية القرز الاجتساعية في السبش
السجرسة مغ قبل ىؤلاء السعمسات كغ يعتقجن أن مفيػم القرز الاجتساعية ىػ قرز الأشفال 
السػجػدة في السكتبات. إذ أجابت مخيع وبيان "أتػقع قرز أشفال العادية"، ونػرة "القرز 

السكتبة والتصبيقات"، أما عبيخ "ىي القرز بذ مر قرز عادية، يسكغ المي السػجػدة في 
( 2017تخكد عمى جانب اجتساعي أو سمػكي أكثخ". ولعل ىحا ما أكجت عميو دراسة الحديغ )

مغ السعزمة الكبيخة التي تػاجو السسارسيغ التخبػييغ ىي غسػض السرصمحات، والتعامل مع 
ا، الأمخ الحي قج يُخلّ بجقة التشفيح، إذ لابج مغ التقيّج بعس السسارسات بطاىخىا ومدساى

بخصػات تشفيح ىحه السسارسات، والاىتسام بتفاصيميا والحخص عمى اتباعيا. فعمى سبيل السثال 
فيي قرز قريخة استخاتيجية القرز الاجتساعية لابج أن تمبي معاييخ محجدة وواضحة، 

تعخض لو الفخد وسساتو البارزة، مع تدويجه ترف السػقف الاجتساعي التفريمي الحي قج ي
 ,Gray, Garand)بسعمػمات وحمػل تسكشو مغ الاستجابة السشاسبة ليحا السػقف الاجتساعي 

. وعادة ما تتع قخاءة القرة الاجتساعية برػتٍ جيػر مغ قبل السعمع أو الذخز القائع (1993
مع مػقف اجتساعي واحج لكل تمسيح  عمى رعاية التلاميح، عمى أن يتع تقجيسيا بصخيقة تتشاسب

. ونطخاً للاختلافات الفخدية بيغ التلاميح، في إشار عجم وجػد (Mandasari, 2012)عمى حجة 
شخيقة تجريذ مثمى تتشاسب مع الجسيع. الأمخ الحي يذجع السعمسيغ عمى أىسية تقجيع استخاتيجية 

ايد، لتسكيغ ىؤلاء التلاميح مغ القرز الاجتساعية كتجخل لمتلاميح في إشار التعميع الستس
Gray (2010 ). وقج حجدت (Hall, 2002)اكتداب السيارات الاجتساعية بأيدخ وأسيل الدبل 

عذخة معاييخ تعخيفية لتصػيخ استخاتيجية القرز الاجتساعية مغ أجل ضسان الجػدة، مغ 
 خلال محتػى ذات صمة وصفي وىادف واجتساعي آمغ لمتلاميح.
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 سسات استخاتيجية القرز الاجتساعية (1ججول )
 التعميقات عناصخ القرة الاجتماعية الخقم

أن تيجف القرة الاجتساعية إلى مذاركة السعمػمات  1
% 50الاجتساعية بذكل ىادف ومصسئغ، عمى أن تذيج 

 مغ القرز الاجتساعية عمى الأقل بالإنجازات.

استجابة يجب كتابة القرة الاجتساعية بشبخة إيجابية لتذجيع 
إيجابية مغ الصفل السدتيجف. وىحا قابل لمتصبيق بغس 

 الشطخ عغ نػع الدمػك الحي تتشاولو القرة.
أن تحتػي القرة الاجتساعية عمى مقجمة تُحجد  2

السػضػع بػضػح، ومتغ يزيف التفاصيل، وخاتسة 
 تعدز السعمػمات وتمخريا.

القرة  كسا ىػ الحال في معطع الكتابة الخسسية، يسكغ ليكمة
الاجتساعية بسقجمة ومتغ وخاتسة واضحة. بحيث يتع استخجام 
السقجمة لتقجيع السػضػع والستغ لإضافة السعمػمات والخاتسة 

 لسخاجعة وتعديد ما تع وصفو بالفعل.
 
 

 ".whأن تقجم القرة الاجتساعية إجابات لأسئمة تبجأ بـ " 3
 
 
 

 السكان -أيغ 
 السشاسبة أو الحجث -متى 
 السذاركػن الآخخون في السػقف -مغ 
 الأحجاث الخئيدية –ماذا 
 الإجخاءات أو الاستجابات الخئيدية  -كيف 
 الجافع لمدمػك -لساذا 

أن تكػن القرة الاجتساعية مكتػبة مغ مشطػر شخز  4
 أول، أو مغ مشطػر شخز ثالث.

عادة ما يتع استخجام مشطػر الذخز الأول لمصفل الرغيخ 
بجرجة عالية مغ الإعاقة. مشطػر الذخز ججًا أو السذخز 

 الثالث عادة ما يكػن لصفل أو مخاىق أو بالغ أكثخ تقجمًا.
ألا يخد أي ذكخ لمدمػك غيخ اللائق؛ بل أن يتع ذكخ ردود  أن تدتخجم القرة الاجتساعية لغة إيجابية. 5

 الفعل السشاسبة.
6 
 

أن تتألف القرة الاجتساعية مغ الجسل الػصفية، مع 
واحجة أو أكثخ أنػاع الجسل الخسدة الأخخى ذات الرمة: 
)مشطػرية ، وتعاونية ، وتػجييية ، وإيجابية ، 

 وضبصية(.

استخجام العبارات الػصفية إلدامي. يسكغ استخجام عبارات 
 أخخى حدب الاقتزاء.

 

أن تكػن القرة الاجتساعية وصفية أكثخ مغ استخجام  7
صيغة القرة  التػجيو السباشخ مغ خلال اتباع

 الاجتساعية

تػجج ندختان مغ القرة الاجتساعية. تتكػن الشدبة 
"الأساسية" مغ جسمتيغ إلى خسذ جسل وصفية و / أو 
مشطػرية و / أو إيجابية لكل جسمة تػجييية في القرة. 
بالإضافة إلى ذلظ، تعتبخ القرة الاجتساعية "كاممة" إذا 
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تبار. وبغس تزسشت الجسل الزبصية والتعاونية في الاع
الشطخ عغ الشدبة، يجب أن تكػن القرة الاجتساعية وصفية 

 أكثخ مغ أسمػب التػجيو السباشخ.
بتشديق مرسع خريرًا ™  A Social Storyتتسيد  8

لتشاسب قجرات واىتسامات الجسيػر، وعادة ما تكػن 
الكمسات دقيقة بالسعشى الحخفي. )تذسل الاعتبارات شػل 
القرة؛ التشطيع وبشية الجسمة؛ التكخار والإيقاع والقافية؛ 
التعجيلات في السفخدات والجقة الحخفية بسا في ذلظ 

البجيمة؛ والاستخجام  الاختيار الجقيق للأفعال والسفخدات
 السحتسل للاستعارات أو التذبييات إذا فيسيا الجسيػر(.

يجب أن يتػافق استخجام التذبييات أو الاستعارات مع البيئة 
الاجتساعية والثقافية لمصفل. كسا يجب ألا تكػن القرة نفديا 
مفتػحة لمتأويل. بعبارة أخخى، لا يشبغي أن يداء فيسيا مغ 

ز بالتػحج الحي لا يدتصيع التفخيق بيغ قبل الصفل السذخ
 السعشى السجخد أو الحخفي لمكمسة أو الرػرة

قج تحتػي القرز الاجتساعية عمى رسػم تػضيحية  9
 مرسسة بذكل فخدي بيجف تحديغ معشى الشز.

يسكغ أن تتزسغ الرػر رسػمات أو رسػمًا كختػنية أو 
يسكغ أن  صػرًا فػتػغخافية لسذاىج مغ الحياة الػاقعية. إذ

يؤدي تزسيغ صػر الصفل السدتيجف إلى تحديغ ارتباشو 
 بالقرة.

أن يمبي عشػان القرة الاجتساعية جسيع معاييخ القرة  10
 الاجتساعية السعسػل بيا.

 السعاييخ ىي:
. أن تذارك السعمػمات أو السػضػع أو أىع 1

 نقصة في القرة؛
. أن تصخح أو تقجم إجابات عمى أىع أسئمة 2
"wh-؛" 
 . أن تكػن مكتػبة مغ مشطػر الذخز الأول؛3
. أن تدتخجم لغة إيجابية أو تعمغ عغ شيء 4

 يقػم بو الصفل بذكل جيج في الػقت الحالي؛
 . أن تكػن سيمة الفيع ومثيخة لاىتسام الصفل.5

وقج يعػد ىحا إلى نطخة السعمسيغ لمتجريذ عمى أنو عائج لمخبخة والدسات الذخرية  
(. إذ أشارت عبيخ " تخى أنا يا لصيفة تخرري سسعي 2017البجيية )الحديغ،  والإبجاع وسخعة

وفجأة جاني نقل وقالػا مدكي بخنامج يديخ، وماكان سيل أبجاً تعمست التعامل معاىع مغ الرفخ 
والحسجلله تعمست بالسسارسة" بيشسا أكجت مخيع "أنا معمسة تػحج، وجاية السجرسة ىشا انتجاب وكل 

يريخ مع شلابي باجتيادي الذخري"، وقالت نػرة "أنا معمسة تػحج، والرخاحة التصػر المي 
الػضع ىشا أرحع في الشياية أنا أتعامل مع تلاميح أقخب لمصبيعيغ" وبيان كحلظ "أنا تخرري 
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فكخي وتػضفت ىشا عمى شػل، الػضع مختمف عغ المي تعمسشاه في الجامعة بذ مع الػقت 
ػنظ بعج، في ناس تجي بالذجة وناس تجي بالميغ". ولعل الأسمػب الػاحج يتعمع والتلاميح يعمس

التأكيجي لسعمسات التخبية الخاصة لمتلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه الحي ضيخ في 
السقابلات، مغ كػنيغ متخررات في مجالات محجدة بحاتيا؛ يتفق مع إلى ما أشارت لو دراسة 

التػجو الأحادي لإعجاد معمسي التخبية الخاصة في  ( مغ ضخورة التحخر مغ2014الػابمي )
الجامعات الدعػدية والحي أثخ بذكل بالغ عمى السخخجات التي قج يُلاحظ أنيت تتدع بزعف 
التػازن والتكامل السيشي والتي لع يعج بسقجورىا، ولػحجىا الكيام بالأدوار السذتخكة التي يفتخض 

ىحا بجوره أضعف دور معمسي التخبية الخاصة وقمل أن يقػم بيا العاممػن في ىحا السجال. و 
فعالية إنجازىع لستصمبات العسمية التخبػية السلائسة لاحتياجات ذوي الإعاقة، حيث إن تحقيق ىحه 
الستصمبات بفاعمية يتػقف عمى التشػع السيشي السصمػب والأدوار التكاممية التي تتع عادة مغ 

 خلال أسمػب العسل التعاوني السذتخك.
المعهقات التي تحهل دون نجاح استخجام استخاتيجية القرص الاجتماعية مع التلاميح ذوي  

 فخط الحخكة وتذتت الانتباه.
تػاجو معمسات التخبية الخاصة لمتلاميح ذوي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه العجيج مغ 

عية، كسا أشارت التحجيات في السجال خرػصا في مجال تصبيق استخاتيجية القرز الاجتسا
قمة الػقت الستاح لمسعمع أثشاء اليػم الجراسي لمبحث، وقخاءة ( مثل 2017دراسة الحديغ )

الأبحاث لمتعخف عمى السسارسات السبشية عمى الأدلة. وقج يخى بعس السعمسيغ بأن الشقج 
تقميل مغ السدتسخ، والجعػة إلى تغييخ أساليبيع التعميسية التي يدتخجمػنيا لفتخات شػيمة فيو 

كفاءتيع، وأدائيع السيشي؛ لحا تججىع يدتجيبػن لتمظ الجعػات بالتسدظ بأساليبيع التجريدية، 
والجفاع عشيا، ومقاومـة أي محاولات لمتقميـل مشيـا. وفيسا يتعمق بعامل الػقت أشارت السعمسة بيان 

ا دوب أختع السشيج " الػقت عامل حاسع وميع، أنا شغمي يخوح معاي لمبيت"، وقالت نػرة "أنا ي
مع التلاميح". أما فيسا يخز تسدظ السعمسيغ بالأساليب والاستخاتيجيات التجريدية السعتادة فقج 
قالت عبيخ "الاستخاتيجيات كثيخة تخى، يعشي أذكخ في دورة قالػا لشا استخجمػا دعع الدمػك 

إلا عقاب خرػصاً أنيع  الإيجابي، أصلًا التمسيح ما عشجه ولا سمػك إيجابي، ىحا ما يشفع معاه
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أولاد"، في حيغ أن مخيع أخبخت بـ "حتى التعديد ميع ويفخق مع التلاميح واعتبخىا استخاتيجية 
 ميسة، إذا عصيت أصجقائو ستيكخات أو بمػنات يشقمب وجيو ويدعل".

ولا نشدى قيادة السجرسة التي تُعج أىع عشاصخ البيئة التعميسية، والتي يسكغ أن تعيق 
لسسارسات السبشية عمى الأدلة داخل السجرسة. ويتجمى ذلظ في عجة صػر: كثافة أعجاد تصبيق ا

الصلاب، قمة البخامج التجريبية وعجم تػفيخ بيئة داعسة ومشاسبة لمسسارسات، الافتقار إلى تحفيد 
السعمسيغ وعجم دعسيع في تصبيقيا خرػصاً وأنيا قج تتصمب وقتاً وجيجاً في ضل ثقافة تقميجية 

دظ برػرة نسصية تحجّ مغ استخجام السعمسيغ لمسسارسات والاستخاتيجيات الفعالة )الحديغ، تتس
(. إذ قالت عبيخ "أنا عشجي ثسانية شلاب وكميع فخط حخكة وتذتت الانتباه، وتقػلظ 2017

السجيخة بجيب لظ زيادة يعشي شمػن أصشع الػقت؟"، وأكجت مخيع " كل سشة يقػلػن دورات، 
رة بذ ما حديت مشيا فايجة"، وقالت نػرة "ودي أسػي استخاتيجيات وأشبق ىالدشة شمعت دو 

أنذصة وأرسل صػر التمسيح للأم بذ تخى احشا مر مجرسة أىمية ولا روضة، شايفة أوراق تقييع 
التلاميح المي ما تخمز؟"، في حيغ أن بيان أكجت "مافيو تعاون ولا تقجيخ لا مغ الإدارة ولا مغ 

 الإشخاف التخبػي".
ومغ السعيقات التي لابج مغ التصخق ليا عجم تعاون أولياء أمػر التلاميح ذوي اضصخاب 
فخط الحخكة وتذتت الانتباه. فأولياء الأمػر لجييع فيع ضئيل ومحجود حػل أىسية اجتساعات 
السجرسة ويتجاىمػنيا أصلًا. وذلظ عائج لدبييغ يعتقج أولياء الأمػر أن السجرسة مدؤولة بذكل 

غ أولادىع؛ يعتقج أولياء أمػر التلاميح ذوي الإعاقة أن لجييع مدؤوليات أىع مغ متابعة كامل ع
كستابعة  )(Dubis & Bernadowski, 2015تقجم أبشائيع السذخريغ بسذكلات أو إعاقات 

تقجم أشفاليع العادييغ. وتجمى ذلظ فيسا قالتو مخيع "لػ قمتي للأم فيو اجتساع عمذان السكافأة 
، لػ تقػليغ ليا تعالي نتفاىع عمى وضع ولجك لػ تسػتيغ ما جات"، وفيسا قالتو جات وشارت

عبيخ "أم ريان وأم عبجالله متعبيشي تدػي نفديا ميتسة وىي مر ميتسة، تبيشي أحل لو واجبات 
 السجرسة وأذاكخ لو ويخوح البيت ما عشجه شيء".

تطيخ معيقات تتكذف  ومسا لع يخصخ في ذىشي كباحثة خلال فتخة جسع البيانات، أن
مغ وضعي ومكاني كباحثة خلال فتخة تػاججي في السجرسة. فقج تذكل الفجػة الكبيخة بيغ 
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الباحثيغ والسعمسيغ عائقاً يسشع مغ الاستفادة مغ نتائج الأبحاث التخبػية، وىحا بدبب التعاون 
السعمسيغ يقاومػن  السحجود بيغ السعمسيغ والباحثيغ. ففي الػقت الحي قج يخى فيو الباحثػن أن

التغييخ، يخى السعمسػن أن الأكاديسييغ لا يفيسػن البيئة السجرسية وبعيجيغ كل البعج عغ واقع 
(. ويؤكج ذلظ ما قالتو نػرة "ايو أنا 2017التجريذ داخل الرفػف وما يتختب عميو )الحديغ، 

اعجيشا ومتفخغة لو"، وما قمت لأم التمسيح أن ولجك تحدغ لأن عشجنا باحثة ولا تدعميغ أنظ كشت تد
أكجت عميو بيان "تخى الأبحاث والجراسات شيء والػاقع مختمف تساماً، وأنتِ شايفة بشفدظ وضع 
السجرسة شمػن". أما العائق الأخيخ الحي لع يكغ في الحدبان ىػ افتقار بعس معمسات التخبية 

 (Alnahdi, 2020)الخاصة لمجافع والذغف الذخري نحػ التخرز؛ والحي أشار لو الشيجي 
في ضخورة إعادة الشطخ في سياسات القبػل في بخامج إعجاد السعمسيغ وأن تكػن بشاءاً عمى 

% مشيع كانػا يعتقجون بأن العسل كسعمسيغ لا 29الدسات الذخرية والذغف في السجال، لأن 
ة الخاصة يشاسبيع. لأن الجانب السادي في )بجل التخبية الخاصة( الحي يحرل عميو معمع التخبي

قج يكػن ىػ الدبب لالتحاق الخخيجيغ والخخيجات بأقدام التخبية الخاصة دوناً عغ غيخىا مغ 
الأقدام. إذ قالت نػرة "فيو كلام قاعج يصمع أنيع بيذيمػن البجل مغ معمسيغ غخفة السرادر، 

ي بصمب أرجع معمسة تػحج حتى لػ أصعب عمي لأن الديادة تدػى"، وكانت واضحة عشج مخيع ف
قػليا "إذا شالػا زيادة التخبية الخاصة، بخفع شمب أني أكػن مداعج إداري في السجرسة عمذان ما 

 اضصخ أتعامل مع العيال"
المقتخحات لتحدين إمكانية استخجام استخاتيجية القرص الاجتماعية مع التلاميح ذوي فخط 

 الحخكة وتذتت الانتباه.
يج مغ السدايا خرػصاً وأنيا غيخ مكمفة استخاتيجية القرز الاجتساعية تتدع بالعج

وسيمة الاستخجام، إلا أنو لا يسكغ استخجاميا لاستيجاف أكثخ مغ سمػك واحج في كل قرة، 
مسا يعشي أنو يمدم ترسيع أكثخ مغ قرة لتمبية الاحتياجات الدمػكية لمتمسيح مسا قج يؤدي إلى 

أشارت لو عبيخ في قػليا "لػ  (. وىحا ماKarayazi et al., 2014صعػبة التعسيع معيا )
بصػر الاستخاتيجية يسكغ احتاج أكثخ مغ قرة عذان التمسيح استيجف سمػكيات أكثخ وفي نفذ 

 الػقت التمسيح ما يسل".
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اقتخحت إحجى السعمسات أن يتع تقجيع استخاتيجية القرز الاجتساعية باستخجام الػسائط 
يان "يسكغ أقجميا بالآيباد عمذان أشج التمسيح أكثخ الخقسية الالكتخونية مثل جياز الآيباد، قالت ب

وأكثخ، أو بصخيقة تفاعمية الكتخونية يحخك الرػرة ويكتب اسسو" وىحا يتفق مع ما جاء في 
التي كانت تجور حػل دمج استخاتيجية القرز  (Aldabas, 2019)السخاجعة السشيجية لمجباس 

عس الباحثيغ حػل عجم استخجام استخاتيجية الاجتساعية مع التكشػلػجيا، والتي جادل فييا ب
القرز الاجتساعية بسفخدىا. والتي أكجت عمى الحاجة إلى السديج مغ البحث حػل فعالية 

 استخاتيجية القرز الاجتساعية ودمجيا مع السحفدات المفطية والػسائط الخقسية.
وفي ذات الدياق اقتخحت عبيخ دمج استخاتيجية القرز الاجتساعية مع غيخىا مغ 
الاستخاتيجيات "أحذ مسكغ أشػرىا أكثخ لػ دمجت معاىا تعديد أو الشسحجة" وىحا يتفق مع 

لمكذف عغ فعالية استخاتيجية القرز  Sy & Rabago-Mingoa (2018)دراسة 
ذتت الانتباه، التي اقتخحت أن استخاتيجية الاجتساعية في مجال اضصخاب فخط الحخكة وت

القرز الاجتساعية قج تكػن أكثخ فعالية إذا تع دمجيا مع تجخلات أخخى مثل لشسحجة بالفيجيػ، 
 أو التحفيد بالاعتساد عمى الأسمػب التعميسي السشاسب لمتلاميح.

 :الخاتمة
مكػنة مغ أربع معمسات  اقترخت ىحه الجراسة عمى عيشة محجودة وتع اختيارىا بذكل قرجي

تخبية خاصة لمتلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه ضسغ بخنامج يديخ في مشصقة الأحداء، 
وبالتالي لا يسكغ تعسيع نتائجيا. عمساً أن مؤىميع الجراسي ىػ بكالػريػس التخبية الخاصة، اثشتان 

خيخة مدارىا سسعي، مشيسا تخرريسا مدارىغ تػحج، وإحجاىغ مدارىا تخبية فكخية، والأ
وخبختيغ التجريدية لع تتجاوز العذخ سشػات. بالتالي فإن الشتائج قج تكػن مختمفة في ضخوف 
أخخى. سعت ىحه الجراسة إلى معخفة ترػرات معمسات التخبية الخاصة لمتلاميح ذوي فخط الحخكة 

الجراسة عغ  وتذتت الانتباه خػل استخجام استخاتيجية القرز الاجتساعية. وقج كذفت ىحه
اختلاف ترػراتيغ حػل استخاتيجية القرز الاجتساعية، الأمخ الحي قج يعػد إلى الخمل في 

 بخامج إعجادىغ والقرػر في البخامج التجريبية السقجمة ليغ.
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كسا أضيخت الشتائج أن أبخز جػانب التحجيات التي تػاجو معمسات التخبية الخاصة عشج استخجام  
جتساعية فيي قمة الػقت، وكثخة عجد الصلاب، تسدظ السعمسات استخاتيجية القرز الا

بالاستخاتيجيات والأساليب التجريدية التقميجية، وتسدظ الإدارة السجرسية بالرػرة الشسصية لمتجريذ. 
قمة البخامج التجريبية السقجمة؛ وحاجة السعمسات إلى السديج مغ التحفيد مغ قبل ناليظ عغ ذلظ، 
وأىسية بشاء السديج مغ التػاصل الفعال مع أولياء أمػر التلاميح ذوي اضصخاب  الإدارة السجرسية،

فخط الحخكة وتذتت الانتباه. مع ضخورة سج الفجػة الحاصمة بيغ الباحثيغ والسعمسات مغ أىسية 
اشلاعيع عمى نتائج الأبحاث وإبخاز أصػاتيع في البحث العمسي؛ وما تقتزيو الحاجة مغ إعادة 

اءات القبػل في بخامج إعجاد معمسيغ ومعمسات التخبية الخاصة بشاءاً عمى الدسات الشطخ في إجخ 
 الذخرية، بعيجاً عغ الحػافد السادية.

القرز الاجتساعية ولقج اقتخحت بعس السذاركات بعس الحمػل لتحديغ استخجام استخاتيجية 
رة لمدمػك الػاحج؛ أو مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه، مثل استخجام أكثخ مغ ق

 تفعيل القرة مغ خلال الػسائط الخقسية التكشػلػجية؛ أو دمجيا مع تجخلات أخخى.
يعتقج البعس أن مجال التخبية الخاصة معقج، ويعتقج البعس الآخخ أن تشػع فئات التخبية 

اً يزيف بعج Educational Contextالدياق التعميسي الخاصة ىػ بعج أكثخ تعقيجاً. إلا أن 
آخخ في التعقيج، حيث تتجاوز التخبية الخاصة ما ىػ أبعج مغ السفيػم التقميجي لتعميع التلاميح. 
وتججر الإشارة إلى أن العجيج مغ التلاميح ذوي الإعاقة قج يكػنػن ممتحقيغ بفرػل التعميع العام 

تخبية الخاصة تتعجد الآثار السجتسعية التي تتبع تعقيج مجال ال، بل أنو كسا في ىحه الجراسة
خرػصاً في ضل ضخوف متبايشة بيغ معمسييع. الأمخ الحي يؤكج عمى ضخورة تقييع العسمية 

؛ بالإضافة إلى التجريب الفعال وإعجاد السعمسيغ السؤىميغ 2030التخبػية باستسخار في ضل رؤية 
ي بجورىع وتجريبيع عمى أفزل الاستخاتيجيات والسسارسات العالسية؛ زيادة وعي الأسخ والأىال

الفعال مع أبشائيع، ضخ الجماء الججيجة وتفعيل دور الكيادة التخبػية البشاءة لتصػيخ السجال 
التخبػي في التخبية الخاصة؛ مع ضخورة إجخاء السديج مغ الأبحاث في مجال الاستخاتيجيات 

ا ما والسسارسات السبشية عمى الأدلة وخرػصاً الأبحاث الشػعية التي مغ شأنيا أن تكذف لش
 وراء الشتائج الكسية مغ آراء ووجيات نطخ تتبع الدياق الثقافي لمجراسة.



  02020202  لدنةلدنة    --  العجد الثالثالعجد الثالث  --الدادس عذخالدادس عذخ  المجمجالمجمج  ــ  دمنيهردمنيهر  جامعةجامعة  ــ  التخبيةالتخبية  كميةكمية  ــ  الجراسات التخبهية والاندانيةالجراسات التخبهية والاندانية  مجمةمجمة
 

                                                     244 

 المخاجع
 أولا: المخاجع العخبية:

(. واقــع الخــجمات السقجمــة فــي بــخامج اضــصخاب فــخط الحخكــة وتذــتت الانتبــاه وأىــع معػقاتيــا فــي مــجارس 2020أبــاعػد، عبــج الــخحسغ. )
ــــــــــــــــــة.   .158-141، (1)32 التخبػيــــــــــــــــــة، العمــــــــــــــــــػم مجمــــــــــــــــــةالتعمــــــــــــــــــيع العــــــــــــــــــام: دراســــــــــــــــــة نػعي

http://search.mandumah.com/Record/1035253 
ات. (. السسارسـات السبشيـة عمـى الأدلـة فـي التخبيـة الخاصـة الصخيقـة السثمـى لمتعامـل مـع الصمبـة ذوي الإعاقـ2017الحدـيغ، عبـج الكـخيع. )

   http://search.mandumah.com/Record/868206.21-5(، 1)6مجمة التخبية الخاصة والتأىيل، 
ـــيع الصمبـــة ذوو 2021الحدـــيغ، عبـــجالكخيع . ) ـــة السبشيـــة عمـــى الأدلـــة عشـــج تعم (. إدراك السعمســـيغ وفاعميـــة السسارســـات الدـــمػكية والتعميسي

-98(، 1)15اضــــــــــــــــــصخاب فــــــــــــــــــخط الحخكــــــــــــــــــة وتذــــــــــــــــــتت الانتبــــــــــــــــــاه. مجمــــــــــــــــــة الجراســــــــــــــــــات التخبػيــــــــــــــــــة والشفدــــــــــــــــــية، 
119 .http://search.mandumah.com/Record/1125078  
(. مــجى اســتخجام مشيجيــة البحــث الشــػعي فــي التخبيــة الخاصــة: دراســة تحميميــة لعذــخ مجــلات عخبيــة محكســة فــي 2016) الحشــػ، إبــخاليع.

 .212-179(، 10)3مجمــــــــــــــــــــة التخبيـــــــــــــــــــة الخاصــــــــــــــــــــة، . 2014إلــــــــــــــــــــى  2005الفتـــــــــــــــــــخة مــــــــــــــــــــغ 
ttps://journals.ekb.eg/article_92100.htmlh 

(. مدـــتػى اســـتخجام السسارســـات التخبػيـــة السدـــتشجة عمـــى الأدلـــة لـــجى معمســـات الصالبـــات ذوات فـــخط الحخكـــة 2023اليػيســـل، مػضـــي. )
ـــــــــــــــــــــي أســـــــــــــــــــــيػط ـــــــــــــــــــــة ف ـــــــــــــــــــــة التخبي ـــــــــــــــــــــة كمي ـــــــــــــــــــــاه. مجم  .106-80(، 5)39، وتذـــــــــــــــــــــتت الانتب

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic 
(. البخامج السذتخكة بيغ أقدام التخبيـة الخاصـة وأقدـام الخـجمات ذات العلاقـة: الشسـػذج التكـاممي السيشـي لإعـجاد 2014الػابمي، عبجالله. )

 .44-1(، 2) 1مجمـــــــــــــــــــــــــــــة التخبيـــــــــــــــــــــــــــــة الخاصـــــــــــــــــــــــــــــة والتأىيـــــــــــــــــــــــــــــل، سخترـــــــــــــــــــــــــــــيغ. ال
ttps://sero.journals.ekb.eg/article_92221.htmlh 

 .الخاصـــــــــــــــة. الخيـــــــــــــــاض: الأمانــــــــــــــة العامـــــــــــــــة لمتخبيــــــــــــــة الـــــــــــــــجليل التشطيســــــــــــــي لمتخبيـــــــــــــــة الخاصــــــــــــــةىـــــــــــــــ(. 1436وزارة التعمــــــــــــــيع. )
https://edu.moe.gov.sa/Taif/Sections/EducationalAffairs/Pages/Special_Edu.aspx 

مج يدـــــــيخ التعميســـــــي لـــــــحوي الـــــــحكاء الحـــــــجي. الإدارة العامـــــــة لمتخبيـــــــة الخاصـــــــة. ىــــــــ(. آليـــــــة العســـــــل فـــــــي بخنـــــــا1437وزارة التعمـــــــيع. )
https://www.moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/ 

o  :الـمخاجع الأجنبية:ثانيا 
Abrahão, A., & Elias, L. (2021). Students with ADHD: Social skills, behavioral problems, 

academic performance, and family resources. Psico-USF, 26, 545-557. 

https://doi.org/10.1590/1413-82712021260312 

Acar, C., Tekin-Iftar, E., & Yikmis, A. (2017). Effects of mother-delivered social stories and 

video modeling in teaching social skills to children with autism spectrum disorders. 

The Journal of Special Education, 50(4), 215–226. 

https://doi.org/10.1177/0022466916649164 

http://search.mandumah.com/Record/1035253
http://search.mandumah.com/Record/1125078
https://journals.ekb.eg/article_92100.html
http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic
https://sero.journals.ekb.eg/article_92221.html
https://edu.moe.gov.sa/Taif/Sections/EducationalAffairs/Pages/Special_Edu.aspx
https://edu.moe.gov.sa/Taif/Sections/EducationalAffairs/Pages/Special_Edu.aspx
https://www.moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/
https://www.moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/
https://doi.org/10.1590/1413-82712021260312
https://doi.org/10.1177/0022466916649164


 د/ طلال عقاب الحديمي   أ/ لطيفة أحمج الممحم ....استخجام استخاتيجية القرص الاجتماعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه 
 

242                                                                   

Aldabas, R. (2019). Effectiveness of social stories for children with autism: A comprehensive 

review. Technology and Disability, 31(1-2), 1-13.https/doi.org/ 10.3233/TAD-

180218 

Almumen, H. & Almuhareb, K. (2020). Technology-enriched social story intervention: 

Engaging children with autism spectrum disorders in social communication. 

International Journal of Early Childhood Special Education, 12(1), 96-119. https://doi: 

10.20489/intjecse.726397 

Alnahdi, G. H. (2020). Factors influencing the decision to major in special education in Saudi 

Arabia. South African Journal of Education, 40(2). 

https://doi.org/10.15700/saje.v40n2a1742 

Alotaibi, F. (2017). Teachers’ perceptions of the use and effectiveness of Social Stories™ in 

the development of social skills for children with autism spectrum disorder (ASD) in 

Saudi Arabia [Doctoral dissertation, University of Reading]. Archive of University of 

Reading 

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental 

disorders (5th ed.). https://doi.org/10.1176/appi.books.9780890425596 

Arzamarski, C., Rich, B., de Steiguer, A., & Weitz, R. (2021). Forming connections through 

iFriend: A social skills group. The Brown University Child and Adolescent Behavior 

Letter, 37(5), 1-5. https://doi.org/10.1002/cbl.30539 

Athanasiadou, A., Buitelaar, J. K., Brovedani, P., Chorna, O., Fulceri, F., Guzzetta, A., & 

Scattoni, M. L. (2020). Early motor signs of attention-deficit hyperactivity disorder: 

A systematic review. European Child & Adolescent Psychiatry, 29, 903-916.  

https://doi.org/10.1007/s00787-019-01298-5 

Balakrishnan, S., & Alias, A. (2017). Usage of social stories in encouraging social interaction 

of children with autism spectrum disorder. Journal of ICSAR, 1(2), 91-97. 

http://dx.doi.org/10.17977/um005v1i22017p091 

Barkley, R. A. (1990). Attention deficit hyperactivity disorder: A handbook of diagnosis 

and treatment. Guilford Press. 

Barkley, R. A. (1998). Attention deficit hyperactivity disorder: A handbook of diagnosis 

and treatment (2nd ed.). Guilford Press. 

Bunford, N., Evans, S., Becker, S., & Langberg, J. (2015). Attention-deficit/hyperactivity 

disorder and social skills in youth: A moderated mediation model of emotion 

dysregulation and depression. Journal of Abnormal Child Psychology, 43, 283-296. 

https://doi.org/10.1007/s10802-014-9909-2 

Cook, B. G., & Odom, S. L. (2013). Evidence-based practices and implementation science in 

special education. Exceptional children, 79(2), 135-144. 

Cook, B. G., Smith, G. J., & Tankersley, M. (2012). Evidence-based practices in education. 

Dubis, S., & Bernadowski, C. (2015). Communicating with parents of children with special 

needs in Saudi Arabia: parents' and teachers' perceptions of using email for regular 

and ongoing communication. British Journal of Special Education, 42(2), 166-182. 

https://doi.org/10.15700/saje.v40n2a1742
https://doi.org/10.1176/appi.books.9780890425596
https://doi.org/10.1002/cbl.30539
http://dx.doi.org/10.17977/um005v1i22017p091
https://doi.org/10.1007/s10802-014-9909-2


  02020202  لدنةلدنة    --  العجد الثالثالعجد الثالث  --الدادس عذخالدادس عذخ  المجمجالمجمج  ــ  دمنيهردمنيهر  جامعةجامعة  ــ  التخبيةالتخبية  كميةكمية  ــ  الجراسات التخبهية والاندانيةالجراسات التخبهية والاندانية  مجمةمجمة
 

                                                     244 

Evans, S., Cooley, J., Blossom, J., Pederson, C., Tampke, E., & Fite, P. (2020). Examining 

ODD/ADHD symptom dimensions as predictors of social, emotional, and academic 

trajectories in middle childhood. Journal of Clinical Child & Adolescent 

Psychology, 49(6), 912-929. https://doi.org/10.1080/15374416.2019.1644645 

Gentschel, D. A., & McLaughlin, T. F. (2000). Attention deficit hyperactivity disorder as a 

social disability: Characteristics and suggested methods of treatment. Journal of 

Developmental and Physical Disabilities, 12, 333-347. 

https://doi.org/10.1023/A:1009432130076 

Gray, C. (2010) .The new social story book: 10
th
 Anniversary Edition. Future Horizons. 

https://anyflip.com/lqdc/bmpz/basic 

Gray, C., & Garand, J. (1993). Social stories: Improving responses of students with autism 

with accurate social information. Focus on Autistic Behaviour, 8(1), 1-10. 

https://doi.org/10.1177/108835769300800101 

Gresham, F. (2015). Evidence-based social skills interventions for students at risk for 

EBD. Remedial and Special Education, 36(2), 100-104. 

https://doi.org/10.1177/0741932514556183 

Hall, T. (2002). Differentiated instruction.  National Center on Accessing The General 

Curriculum. US Department of Education. 

http://www.cast.org/publications/ncac/ncac_diffinstruc.html 

Hume, K., Steinbrenner, J., Odom, S., Morin, K., Nowell, S.., Tomaszewski, B., ... & Savage, 

M. (2021). Evidence-based practices for children, youth, and young adults with 

autism: Third generation review. Journal of Autism and Developmental 

Disorders.  51(11), 4013–4032. https://doi.org/10.1007/s10803-020-04844-2 

Humphreys, K., Galán, C., Tottenham, N., & Lee, S. (2016). Impaired social decision-making 

mediates the association between ADHD and social problems. Journal of Abnormal 

Child Psychology, 44, 1023-1032. https://doi.org/10.1007/s10802-015-0095-7 

Karayazi, S., Kohler Evans, P., & Filer, J. (2014). The effects of a social story™ intervention 

on the pro-social behaviors of a young adult with autism spectrum 

disorder. International Journal of Special Education, 29(3), 126-133. Retrieved July 

31, 2023. https://www.learntechlib.org/p/157485/ 

Kloo, D., & Kain, W. (2016). The direct way may not be the best way: Children with ADHD 

and their understanding of self-presentation in social interactions. European Journal 

of Developmental Psychology, 13(1), 40-51. 

https://doi.org/10.1080/17405629.2015.1051960 

Kumm, S., Reeder, J., & Farrell, E. (2021). Social skills practice Strategy opportunities for 

students with EBD. Beyond Behavior, 30(2), 97-106. 

https://doi.org/10.1177/10742956211020832 

Mandasari, V. (2012). Learning social skills with 2D animated social social stories for 

children with autism spectrum disorders [Master’s thesis, SWINBURN University of 

Technology]. https://doi.org/10.4018/978-1-60960-541-4.ch001 

Merriam, S. B., & Tisdell, E. J. (2015). Qualitative research: a guide to design and 

implementation (4th ed.). San Francisco, Jossey-Bass.  

https://doi.org/10.1080/15374416.2019.1644645
https://anyflip.com/lqdc/bmpz/basic
https://doi.org/10.1177/108835769300800101
https://doi.org/10.1177/0741932514556183
http://www.cast.org/publications/ncac/ncac_diffinstruc.html
https://doi.org/10.1007/s10803-020-04844-2
https://doi.org/10.1007/s10802-015-0095-7
https://www.learntechlib.org/p/157485/
https://www.learntechlib.org/p/157485/
https://doi.org/10.1080/17405629.2015.1051960
https://doi.org/10.1177/10742956211020832
https://doi.org/10.4018/978-1-60960-541-4.ch001


 د/ طلال عقاب الحديمي   أ/ لطيفة أحمج الممحم ....استخجام استخاتيجية القرص الاجتماعية مع التلاميح ذوي فخط الحخكة وتذتت الانتباه 
 

244                                                                   

Morgan, J. J., Higgins, K., Miller, S., Pierce, T. B., Boone, R., & Tandy, R. (2016). Teaching 

online social skills to students with emotional and behavioral disorders. Journal of 

Special Education Technology, 31(2), 109-120. 

https://doi.org/10.1177/0162643416651725 

Nur’Aini, Z., Karsidi, R., & Yusuf, M. (2021). Developing school-based social skills 

intervention guideline for ADHD children. In 1st International Conference on 

Continuing Education and Technology (ICCOET 2021) (pp. 95-100). Atlantis Press. 

https://doi.org/10.2991/assehr.k.211101.019 

O’Connor, K. M., & Hayes, B. (2019). A real-world application of social stories as an 

intervention for children with communication and behavior difficulties. Emotional 

and Behavioral Difficulties, 24(4), 323-338. 

https://doi.org/10.1080/13632752.2019.1625246 

Olçay-Gül, S., & Tekin-Iftar, E. (2016). Family generated and delivered social story intervention: 

acquisition, maintenance, and generalization of social skills in youths with 

ASD. Education and Training in Autism and Developmental Disabilities, 51(1), 67–78. 

https://www.jstor.org/stable/26420365 

Ray, A., Evans, S., & Langberg, J. (2017). Factors associated with healthy and impaired 

social functioning in young adolescents with ADHD. Journal of Abnormal Child 

Psychology, 45, 883-897. https://doi.org/10.1007/s10802-016-0217-x 

Ros, R., & Graziano, P. (2018). Social functioning in children with or at risk for attention 

deficit/hyperactivity disorder: A meta-analytic review. Journal of Clinical Child & 

Adolescent Psychology, 47(2), 213-235. 

https://doi.org/10.1080/15374416.2016.1266644 

Ryan, J., Ross, S., Reyes, R., Kosmerly, S., & Rogers, M. (2016). Social functioning among 

college students diagnosed with ADHD and the mediating role of emotion 

regulation. Emotional and Behavioral Difficulties, 21(4), 387-402. 

https://doi.org/10.1080/13632752.2016.1235329 

Smith, C. (2001). Using social stories to enhance Behaviour in children with autistic 

spectrum difficulties. Educational Psychology in Practice, 17(4), 337-345. 

https://doi.org/10.1080/02667360120096688 

Sy, M., & Rabago-Mingoa, T. (2018). Social stories for children with ADHD. Advanced Science 

Letters, 24(11), 8090-8093. https://doi.org/10.1166/asl.2018.12498 

Taylor, J. F. (1994). Helping your hyperactive/attention deficit child. Prima. 

Theodore, L. (2016). Handbook of evidence-based interventions for children and adolescents. Springer 

Publishing Company. 

Wahman, C., Pustejovsky, J., Ostrosky, M., & Santos, R. (2022). Examining the effects of social 

stories on challenging behavior and prosocial skills in young children: A Systematic review 

and meta-analysis. Topics in Early Childhood Special Education, 41(4), 267–279. 

https://doi.org/10.1177/0271121419855692 

Wilkes-Gillan, S., Bundy, A., Cordier, R., & Lincoln, M. (2016). Child outcomes of a pilot parent-

delivered intervention for improving the social play skills of children with ADHD and their 

playmates. Developmental Neurorehabilitation, 19(4), 238-245. 

https://doi.org/10.3109/17518423.2014.948639 

https://doi.org/10.2991/assehr.k.211101.019
https://doi.org/10.1080/13632752.2019.1625246
https://www.jstor.org/stable/26420365
https://doi.org/10.1007/s10802-016-0217-x
https://doi.org/10.1080/15374416.2016.1266644
https://doi.org/10.1080/13632752.2016.1235329
https://doi.org/10.1080/02667360120096688
https://doi.org/10.1166/asl.2018.12498
https://doi.org/10.1177/0271121419855692
https://doi.org/10.3109/17518423.2014.948639

