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في تنمية مهارة طرح الأعداد ذات الخانة  اللمس قائم على الرياضيات لتعليم ة برنامجفاعلي  
 الانفعالي ة الواحدة لدى الطالبات المعرضين للاضطرابات السلوكية و 

 أ/ ندى إبراهيم حلواني                                                          
 د/ نوف محمد عبد الله الزرير 

 ملخص الدراسة 
راسة الحاليَّة إلى توسيع استخدام برنامج لتعليم الرياضيات (،  (TouchMathقائم على اللمس   سعت الد ِّ

ي   وقياس فاعليَّته في حل مسائل الطرح باستخدام منهج تصاميم الحالة الواحدة، وتحديدا تصميم التقص ِّ
الانفعاليَّة و  السلوكية  للاضطرابات  معرضتين  طالبتين  عبر  د  جميع   المتعد ِّ الابتدائية.  المرحلة  في 

الخاصة   الأداء  بمعايير  مقارنةً  الطرح  مهارة  في  قصور  لديهم  كان  راسة  الد ِّ في  المشاركات  الطالبات 
راسة في المنطقة الشرقية من المملكة العربية السعودية، في مدرسة  بصفهم الدراسي. ولقد تم  تطبيق الد ِّ

راسة وجود   ابتدائية حكومية توفر برنامج التربية الخاصة لطالبات صعوبات التعلم. وقد أظهرت نتائج الد ِّ
اللمس   ( وحل الطالبات لمسائل  (TouchMathعلاقة وظيفية بين برنامج تعليم الرياضيات قائم على 

لدى   الطرح  مسائل  لحل ِّ  الصحيحة  الاستجابات  عدد  زيادة  في  ساعد  قد  البرنامج  أن  بحيث  الطرح، 
استطاعوا   قد  الدراسة  في  المشاركات  الطالبات  أن  النتائج  أشارت  عام  وبشكل  المشاركات.  الطالبات 
تعميم مهارة الطرح والاحتفاظ بها بعد استخدام البرنامج. كذلك أظهرت النتائج صدق اجتماعي مرتفع  

( في تعليم مهارة الطرح في البيئة المدرسية.  (TouchMathقائم على اللمس   لبرنامج تعليم الرياضيات
راسة العديد من القيود وقدمت عدة مقترحات للأبحاث والممارسات المستقبلية.   وقد ناقشت هذه الد ِّ

المفتاحية  الرياضيات باللمس،:  الكلمات  نهج متعدد الحواس،  الاضطرابات السلوكية و   برنامج لتعليم 
 الانفعاليَّة، الرياضيات، الطرح. 
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The effectiveness of Touch math program for teaching subtraction 

among students at risk of emotional and behavioral disorders 
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Abstract 

The purpose of the current study is to expand the use of  Touchmath 

program and measure its effectiveness in solving subtraction problems 

using a multiple probe-single subject design across two female students 

at risk of emotional and behavioral disorders from primary grade level. 

All of the participants in the study had lack in their subtraction math skill 

comparing to students in their grade level. This study was conducted in 

the Eastern region of the Kingdom of  Saudi Arabia, in a primary public 

school that serve students with learning disabilities. The results of the 

study indicate that there is a functional relationship between Touchmath 

program and students solving subtraction problems, whereas the program 

helped to increase the number of correct responses in solving subtraction 

fact problem across participants. In general, the result showed that the 

parcticipants were able to generalize and mantin subtraction skill after 

using the program. The results also showed that Touchmath program has 

high social validity in teaching the skill of subtraction in school settings. 

This study discussed several associated limitations and made several 

suggestions for future research and practice. 

 

Keywords:  

Touchmath, Touchpoint, Math, Mathmatics instruction, Multi-sensory 

approach, Subtraction, Emotional behavioral disorders, EBD.   
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 مقدمة 
تشييييييير ااحصييييييائيات الحالييييييية تلييييييى ارتفيييييياا نسييييييبة انتشييييييار الأشييييييخا   و  ااعاقييييييات 

 Centers for (CDC)والاضطرابات عالميًّا. فوفقًا لمراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها
disease control and prevention  قيد وصيلت نسيبة الأشيخا  المشخَّصيين بااعاقيات

. (CDC, 2017)٪  ٦.٩٩تلييى  2016والاضييطرابات فييي الولايييات المتحييدة الأمريكييية فييي عييام
لوكية و ا. ت   ونجيد أن الاضيطرابات السيك الانفعاليية هيي تحيدى الاضيطرابات الأكنير انتشيارًا عالمييًّ

لوكية بيين الأطفياك  تشير ااحصائيات الحاليية تليى ارتفياا معيدك الاكتئياق والقليق والمشيكلات السيك
ة ييميا ٧.٤والمراهقين في الولايات المتحدة بنسبة  ٪. وأنه لا تزاك هناك فجوات في العلاج، خاصيَّ
لوكية   . (Ghandour et al., 2019)يتعلَّق بالقلق والمشكلات السك

لوكية و انفعاليية مرتفيع فيي  وعلى الرغم من أنَّ معدك الطلاق اليذين ليديهم اضيطرابات سيك
ة تحييت فئيية ١المييدارس، تلا أنَّ  ي خييدمات التربييية الخاصييَّ ٪ فقييم ميين هييطلاء الطييلاق مطهلييون لتلقيي ِّ

لوكية و ٪ لا ١(.  وهيذه النسيبة الييئيلة  (Mitchell et al., 2019الانفعاليية  الاضطرابات السك
لوكية و ل عييدد الطييلاق الييذين لييديهم اضييطرابات سييك انفعالييية ، ت  تشييير أنَّ نسييبة كبيييرة ميين  تمنيي ِّ

الطييلاق لييم يييتم تصيينيفهم، لأنهييم لييم يسييتوفوا معييايير التعريييد الفيييدرالي المسييتخدم للتصيينيد ليييتم 
(.  ويعيود سيبم مشيكلة الينق  فيي تقيديم (Mitchell et al., 2019تقديم الخدمات اللازمة لهم 

لوكية و الانفعاليية تليى المعيايير الييي ِّقة، وعيدم وضيوح التعرييد  الخدمات لذو  الاضيطرابات السيك
مولية-يفتقييد  الفيييدرالي. حيييث تنييه قيية والشييك تلييى الن ِّطيياق الييذ  يفصييل بييين الطالييم  -ميين ناحييية الد ِّ

لوكية و انفعاليية ، عين الطاليم  الذ  ينبغيي أن يكيون ضيمن فئية المصينَّفين بوجيود اضيطرابات سيك
 (.  (Mitchell et al., 2019 الذ  لا ينبغي أن يكون ضمن تلك الفئة
لوكية و الانفعالية هي مجموعة من المشكلات التي تطثر سلبيًّا على  تن الاضطرابات السك

الأداء الأكيياديمي للطفيييل ولا يمكييين تفسييييرها مييين خيييلاك التفكيييير الفكييير  أو الحسيييي أو أ  عواميييل 
 Individuals with Disabilities Education (IDEA) (IDEA, 2014) .صيحية أخيرى 

Improvement Act لوكية و الانفعاليية سيلبيًّا عليى حيياة الطاليم فيي  وتيطثر الاضيطرابات السيك
مجييالات متعييددة بمييا فييي  لييك الأداء الأكيياديمي والأداء الاجتميياعي.  فعلييى المسييتوى الأكيياديمي، 
يييطد  هييذا الاضييطراق تلييى ضييعر فييي المهييارات الأكاديمييية للطييلاق فييي البيئييات التعليمييية. وقييد 
تطد  السلوكيات المرتبطة بهذا الاضطراق تلى فصل المصابين بيه مين المدرسية أو تليى انتقيالهم 

أميا فيي الجانيم   (Freeman et al., 2019).من بيئة التعليم العام تليى بيئية خاصية أو بديلية 
ه فييي علاقيياتهم مييع المعلمييين الاجتميياعي فييلن سييلوكيات هييذا الاضييطراق تييطثر علييى المصييابين بيي

 . (Wilhite, & Bullock, 2012)والأقران وفي زيادة عدد المخالفات التأديبية 
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o المهارات الأكاديمية وأهميتها 
لوكية و  يُعييدك الجانييم الأكيياديمي أحييد الجوانييم الجوهرييية المتييأث ِّرة ميين الاضييطرابات السييك

فيي تعرييد الاضيطرابات الانفعالييَّة تليى IDEA ( (2004 الانفعالية ، فقد أشار القيانون الفييدرالي
لوكية والتحصييل الأكياديمي، ت  تن الخصيائ  الاجتما يية والانفعالييَّة  العلاقة بين المشكلات السك
لوكية للاضيطراق يجيم أن تيطث ِّر سيلبًا علييى الأداء الأكياديمي للفيرد. وهيذا تن دكَّ عليى شيييء   والسيك
فقد دكَّ على الحاجة للأخذ بالجانم الأكاديمي والتخطيم ليه عنيد تقيديم الخيدمات والبيرامج للأفيراد 

لوكية و الانفعالييية. يبموجييم القييانون الفيييدرالي   و  ااعاقية وميين ضييمنهم  و  الاضييطرابات السييك
يحقك لجميع الطيلاق IDEA ( (2004 لتعليم الأفراد  و  ااعاقة في الولايات المتحدة الأمريكية 

ا، وأن ييتم  تيوفير الخيدمات الملائمية لهيم فيي  المشخَّصين بااعاقة أن يتلق وا التعلييم المناسيم مجانيً
دًا. وكجييزء ميين تقييديم الخييدمات الملائميية يييتم   تقييديم التقييييم الأكيياديمي والييوظيفي  البيئييات الأقييل تقييي 

لأداء الطييلاق وتحديييد مسييتوى التحصيييل لييديهم كجييزء ميين الخطيية التربوييية الفردييية، والتييي تكميين 
أهميتهييا فييي أنهييا الأسيياس الييذ  يييتم  فييي ضييوئه تحديييد الخييدمات المييراد تقييديمها للطييلاق )القرينييي، 

٢٠١٩ .) 
يييه تطييوير المهييارات الأكاديمييية كييالقراءة، والكتابيية،  اسييتنادًا تلييى الييدور المحييور  الييذ  يطد ِّ

لوكية و الانفعاليية ، فلنيه  والرياضيات في ترك أثر تيجابي على حيياة الفيرد  و  الاضيطرابات السيك
ينبغيييي عليييى المعلميييين والعييياملين فيييي المييييدان أن يأخيييذوا بالحسيييبان التخطييييم  مييين أجيييل تطيييوير 
المهيييارات الأكاديميييية. فقيييد أشيييارت تحيييدى المراجعيييات المنهجيييية عليييى وجيييود علاقييية بيييين تيييدريس 
لوكية، بحييث تن تيدريس المهيارات الأكاديميية يمكين أن ييطث ِّر  المهارات الأكاديميية والمشيكلات السيك

لوكية ليدى الطيلاق  و  الاضيطرابات الانفعالييَّة  -van der Worpفيي خفيا المشيكلات السيك
van der Kamp et al., 2014) وقد أثبتت دراسة .)Bobzien ((2014  على وجيود علاقية

محتمليية بييين تعليييم المهييارات الأكاديمييية والسييلوكيات المرتبطيية بالسييعادة للأفييراد  و  ااعاقيية. وقييد 
راسية عليى أهميية تعلييم المهيارات الأكاديميية التيي بيدورها سيتزيد مين جيودة حيياة الأفيراد  أوصت الد ِّ
 و  ااعاقييية. وقيييد تناوليييت دراسيييات متعيييددة أهميييية التخطييييم لتطيييوير الجانيييم الأكييياديمي لتقيييديم 

 ;Cheak et al., 2015) وتطيوير الخيدمات الانتقاليية لمرحلية ميا بعيد النانوييَّة ليذو  ااعاقية  
Parsi & Elster, 2015; Sansosti et al., 2017; Van Hees et al., 2015; Van 

Hees et al., 2018; Wong, 2017).  وتماشييًا ميع ميا تيم   كيره، فقيد أوصيىCheney 
لوكية و (2012)  باقتراحيييات لتحسيييين التخطيييييم الانتقيييالي للمييييراهقين  و  الاضيييطرابات السييييك

الانفعالييية وميين ضييمنها الأخييذ بالاعتبييار بتقييديم الييدَّعم الأكيياديمي عنييد تقييديم الخييدمات الانتقالييية 
حتييى يسييهل انتقيياك الطييلاق لمرحليية مييا بعييد النانوييية سييواء للمسييار التعليمييي أو المهنييي وحتييى يييتم  

  تزويدهم بالمهارات اللازمة لتهيئتهم لمرحلة العيش المستقل في المجتمع.
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وتعييدك مهييارة الرياضيييات تحييدى المهييارات الأكاديمييية الأساسييية، والتييي لا تقتصيير أهميتهييا 
ا للمهييارات الأخييرى الأكنيير تعقيييدًا، حيييث تنهييا  علييى احتياجييات الفييرد فييي الحييياة اليومييية بييل أييييً

ا  . وتختلير (Dev et al., 2002)تحيدى المهيارات التيي تيطد  تليى تطيوير مهيارات أخيرى لاحقيً
ا ميا يمييل الطيلاق  و  ااعاقية تليى  قدرات الأفراد في المهارات المتعلقة بالرياضييات، ولكين غالبيً

 & Jitendra & Xin, 1997; Woodward)أن يكونيوا أقيل  كفياءة فيي مهيارات الرياضييات 
Baxter, 1997; Xin & Jitendra, 1999; Zentall, 1990).  وتعيدك فئية الاضيطرابات

لوكية و ا فييييي مهييييارات الرياضيييييات الانفعالييييية ت السييييك حييييدى الفئييييات التييييي تُخهيييير أداءً منخفيييييً
(Mulcahy et al., 2014; Mulcahy et al., 2016)  بااضيافة تليى  ليك، فيلن المسيتوى
لوكية و الانفعالييية قييد لييوح  بأنييه أقييل  الأكيياديمي فييي الرياضيييات للأفييراد  و  الاضييطرابات السييك

 (. (Mulcahy et al., 2016مستوًى من زملائهم في نفس الفئة العمرية 
o برنامج تعليم الرياضيات القائم على اللمس(TouchMath)  

لوكية و  في ضوء أهميَّة تقديم الخدمات الملائمة والفعَّالة للطلاق  و  الاضيطرابات السيك
أنه يتعيَّن على المعلمين في مختلير البيئيات  IDEA ( (2004 الانفعالية ؛ أكَّد القانون الفيدرالي

وا الاحتياجيييات الأكاديميييية  للطيييلاق لتحسيييين التحصييييل الأكييياديمي ومييين بينهيييا  التعليميييية أن يلبييي 
الية والتيي تبنيى عليى الأدلية. ويُعيد  الاهتميام بتقيديم  الرياضيات من خيلاك اسيتخدام الممارسيات الفع 
هيات الحدينية ليذو  ااعاقية. فعليى سيبيل  الممارسات المبني ة على الأدلَّة في الرياضيات أحيد التوجك

 What Worksفي الدليل الذ  تم  تطويره من قبل   Fuchs et al.  (2021)المناك، استعرض 
Clearinghouse (WWC)  ة والعديييد ميين العيياملين فييي المجيياك بالعديييد ميين الممارسييات المبنيييَّ

على الأدلي ة التيي يوصيى باسيتخدامها لمسياعدة الطيلاق اليذين يواجهيون تحيديات  فيي الرياضييات. 
وميييين  لييييك علييييى سييييبيل المنيييياك، اسييييتخدام خييييم الأعييييداد واسييييتخدام الوسييييائل المحسوسيييية أو شييييبه 

 Hume et al.  (2021) المحسوسية لتبسييم وتسيهيل المفياويم والعملييات الحسيابية. وقيد أشيار
تلى أن استخدام الوسائل المرئية في التدريس هو أحد الممارسات المبنيَّة على الأدلَّة ميع الطيلاق 

أحييد البييرامج  (TouchMath)لييى اللمييس  و  التوحييد. و يُعييد برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم ع
ة علييى الأدليية كخييم الأعييداد والوسييائل المحسوسيية وشييبة المحسوسيية  التييي تسييتخدم ممارسييات مبنيييَّ

ا وبييالرغم ميين أن برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم عليييى  (.TouchMath, n.d).والمرئييية أييييً
يسيتخدم الممارسيات المبنييَّة عليى الأدلية كجيزء مين البرنيامج، تلا أنيه ليم   (TouchMath)اللمس  

 Rowe etيتم  تثبات أن البرنامج ككل مبني على الأدلة. فقد أشير للبرنامج في بعيا المراجيع 
al. (2020)  بأنييه برنييامج واعييد، وفييي بعييا المصييادر أشييير لييه بأنييه برنييامج مبنييي علييى البحييث

.(TouchMath, n.d.) 



َّد/َّنوفَّمحمدَّعبدَّاللهَّالزريرََََََََّّّّّّّّأ/َّندىَّإبراهيمَّحلوانيََََّّّّ.....فيَّتنميةَّمهارةَّطرحَّالأعدادََّّاللمسَّقائمَّعلىَّالرياضياتَّلتعليمَّةَّبرنامجفاعلي َّ
 

518                                                                     

 ( (.TouchMath, n.d 1شكل 

 

 

 3شكل 

CAST,2018) ) 

 

يهيييدت لتعلييييم مفيييياويم  (TouchMath)برنيييامج تعلييييم الرياضيييييات القيييائم عليييى اللمييييس  
الرياضيات وتبسييم العملييات الحسيابية الرئيسييةج الجميع، والطيرح، والييرق، والقسيمة. بااضيافة 

 ,TouchMath).تلييى تعليييم الكسييور والتعييركت علييى العمييلات واسييتخدام الميياك بشييكل  وظيفييي 
n.d.)   علاوةً على  لك، فلن البرنيامج يعتميد عليى اللغية اانجليزيية فيي تيدريس المينهج، و يسيعى

لمساعدة جميع الأطفاك في التغلكم على الخوت والقليق مين الرياضييات عين طرييق زييادة التفكيير 
مين  ١٩٧٥النقد ، بدلًا من الحفي ، أثنياء حيل  مسيائل الرياضييات. تيم  تأسييس البرنيامج فيي عيام 

بمختلير القيدرات وهو برنامج يستهدت الأطفياك  Janet Bullock .(TouchMath, n.d.)قِّبل 
من ضمنهم  و  صعوبات التعلكم والذين يواجهون تحديات  في فهيم مفياويم الرياضييات وتطبيقهيا. 

د لييي والتييي تيين   علييى اسييتخدام أسيياليم   Gardnerيعتمييد البرنييامج علييى نخرييية الييذكاء المتعييد ِّ
بااضييافة تلييى  (Vinson, 2004).متعييددة الحييواس، بصييرية وسييمعية ولمسييية لتعليييم الأطفيياك 

والتيي اقتيرح فيهيا تطبييق متعيدد  Brunerفلن البرنامج قد اعتمد على  نخريية   Gardnerنخرية   
للمعرفة من خلاك اللمس والتصوير والرموز والتي تخهر في برنامج تعليم الرياضيات القيائم عليى 

 التيي ييتم  وضيعها عليى الأرقيام والتيي Touch pointsفيي نقياا اللميس  (TouchMath)اللميس 
. يركز هذا (Vinson, 2004)تساعد الطلاق في الاتجاه المفاويمي للأرقام والعمليات الحسابية 

البرنييامج علييى بييدء عملييية التييدريس بتييدريم الطالييم علييى اسييتخدام نقيياا اللمييس فييي عييد  الأرقييام 
(Bullock, 1992) عليى نقياا بيدائرة واحيدة فقيم وهيي تعنيي أنيه  5تليى  1. وتحتو  الأرقام مين

ها ميرة واحيدة فقيم، بينميا تحتيو  الأرقيام مين  عليى نقياا بيدائرة مزدوجية ويجيم  8تليى  6يجم عد 
ها مرتين، أما رقم  فهو يحتو  على كلتا النقياا  ات اليدائرة الواحيدة و ات اليدوائر المنفصيلة  9عد 

 .(.TouchMath, n.d)( ١)انخر الشكل 
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ة   (TouchMath)تن برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس  تييم  اسييتخدامه بفعالييي 
لتطييوير مهييارات الرياضيييات والعمليييات الحسييابية علييى عي نييات مختلفيية ميين  و  ااعاقيية وأقييرانهم. 

 ييما يلي استعراض لبعا الدراسات التي استخدمت البرنامج.
دراسيية للتعييرت علييى أثيير اسييتخدام برنييامج تعليييم الرياضيييات  Scott (1993)فقييد اجييرى 
فييي تعليييم كييلًا ميين مهييارة الجمييع والطييرح )للأرقييام ميين خانيية (TouchMath) القييائم علييى اللمييس 

واحيييدة، و الأرقيييام مييين خيييانتين، والأرقيييام مييين ثيييلاث خانيييات( للنلاثييية طيييلاق  و  ااعاقييية ) و  
صيييعوبات اليييتعلم و  و  ااعاقيييية الفكريييية( ميييين خيييلاك اسييييتخدام تصيييميم التقصييييي المتعيييدد عبيييير 
الطيييلاق. وقيييد أشيييارت نتيييائج الدراسييية تليييى فاعليييية البرنيييامج لتعلييييم مهيييارة الجميييع والطيييرح لجمييييع 

 الطلاق المشاركين في الدراسة. 
(، تييم قييياس فاعلييية برنييامج تعليييم الرياضيييات 2011)  Boonو Watersو فييي دراسيية 
فييي تعليييم مهييارة الطييرح للمسييائل الحسييابية المتعلقيية بييالأمواك  (TouchMath)القييائم علييى اللمييس 

للأرقام المكونة من ثلاث خانيات باسيتخدام تصيميم التقصيي المتعيدد عبير الطيلاق. وقيد تييمنت 
الدراسييية ثلاثييية طيييلاق مييين المرحلييية النانويييية  و  ااعاقييية الفكريييية )اثنيييين مييينهم شخصيييوا بالتوحيييد 
أييا(. وقد أشارت الدراسية تليى فاعليية البرنيامج فيي تعلييم المهيارة المسيتهدفة للطيلاق المشياركين 
في الدراسة. تلا أن النتائج المرتبطة بمرحلة المحافخة قد أظهرت نتائج مختلطة، حيث أن طالم 
واحد فقم قيد اسيتطاا أن يحياف  عليى المهيارة المسيتهدفة بعيد الانتهياء مين البرنيامج. وقيد أوصيت 
الدراسة للحاجة اجراء المزيد من الدراسات مع الأخذ بالاعتبيار بقييود الدراسية مين قيياس مهيارات 
مختلفة باستخدام البرنامج بااضافة تلى التخطييم لتعمييم المهيارة المسيتهدفة. وقيد أشيارت الدراسية 
أيياً تلى أهمية قياس فاعلية البرنامج في تعليم المهيارات الحسيابية ميع طريقية الاسيتلات للأرقيام 

 التي تستدعي  لك. 
 ١٩٩٠بيلجراء مراجعية منهجيية للدراسيات السيابقة مين عيام  Aydemir  (2015)وقد قام  

. وقييد (TouchMath)لقييياس فعالييية برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس  ٢٠١٤حتييى 
لت نتائج المراجعة ليي   دراسية تتماشيى ميع معيايير التييمين والاسيتبعاد التيي وضيعت فيي   ٢٧توص 

هيذه المراجعية. أشيارت نتيائج المراجعية المنهجيية تليى أن اسيتخدام برنيامج تعلييم الرياضييات القييائم 
ة مييع كييل   ميين الأطفيياك  و  ااعاقيية والأطفيياك  (TouchMath)علييى اللمييس  تييم  اسييتخدامه بفعالييي 

ا بيأن أكنير فئيات ااعاقية  من غير  و  ااعاقة في فهم العملييات الحسيابية والتيدريم عليهيا. علميً
التي تم  تطبيق البرنامج معهم هم الأطفياك  و  صيعوبات اليتعلكم و و  ااعاقية الفكريية ثيم التوحيد 
مقارنييةً بفئييات ااعاقيية الأخييرى. عييلاوةً علييى  لييك، فييلن معخييم الدراسييات قييد اسييتخدمت التصيياميم 
التجريبيييية وتصييياميم الحالييية الواحيييدة أكنييير مييين التصييياميم النو يييية. ولقيييد تيييم  التركييييز عليييى تطبييييق 
البرنيييامج ميييع عينييية مييين الطيييلاق فيييي المرحلييية الابتدائيييية أكنييير مييين المراحيييل الأخيييرى. وأضيييافت 
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المراجعة تلى أن معخم الدراسات السابقة قد أظهرت قصورًا واضحًا في قياس فعالية برنامج تعليم 
علييى بُعييد التعميييم، وعلييى البُعييد الزمنييي، وافتقيير  (TouchMath)الرياضيييات القييائم علييى اللمييس 

AlHamuz (2018 )بعييييها تليييى قيييياس الصيييلاحية الاجتما يييية للبرنيييامج. وقيييد توافقيييت دراسييية 
راسييية نتيييائج تيجابيييية عنيييد  Aydemir (2015)المطبَّقييية فيييي الأردن ميييع نتيييائج  حييييث أظهيييرت الد ِّ

لتيدريس عمليية الجميع ميع  (TouchMath)استخدام برنامج تعليم الرياضييات القيائم عليى اللميس  
 الطلاق  و  صعوبات التعل م في المرحلة الابتدائية. 

أثييير برنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس  Kot et al. (2018)وفحييي  
(TouchMath)  لزييييادة التحصييييل الأكييياديمي فيييي مقيييرر الرياضييييات للطيييلاق  و  ااعاقييية مييين

خلاك التحليل التلو  للدراسات السابقة شيبه التجريبيية التيي تناوليت تقيديم البرنيامج وتقيييم فعاليتيه. 
دة، أبرزها الرجيوا للدراسيات التيي أجرييت  وللحصوك على الدراسات السابقة تم  اعتبار معايير محدَّ

وعليييى أن تحتيييو  الدراسيييات عليييى بيانيييات تحصيييائيَّة حتيييى يمكييين  ٢٠١٧لعيييام  ١٩٩٠مييين عيييام 
 ١١تيمينها في التحليل التلو . وقد أسفر البحث عن الدراسات السابقة في قواعد البيانات عين 

حجيم أثير كبيير يشيير تليى فعاليية اسيتخدام البرنيامج ميع فئيات مختلفية مين دراسة مطهَّلة نتج عنهيا  
زت علييى اسييتخدام البرنييامج مييع الأطفيياك  و    و  ااعاقيية. مييع العلييم أن معخييم الدراسييات قييد ركييَّ
 etااعاقة الفكرية ويليها التوحد، أكنر من الفئيات الأخيرى مين ااعاقية. وفيي  ات السيياق أجيرى 

al.   Yusaini(2019 مراجعيية منهجييية للدراسييات السييابقة التييي أجريييت عييام )لعييام  ٢٠٠٨
زت علييى تطبيييق برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس  ٢٠١٨  (TouchMath)والتييي ركييَّ

دت فعاليية اسييتخدام البرنييامج مييع الطييلاق  ميع الطييلاق  و  التوحييد. وكانييت نتيائج المراجعيية قييد أكييَّ
 ليات الحسابية.  و  التوحد في تعليم الأرقام والعم

التجريبيية تليى نتيائج مختلطية مرتبطية باسيتخدام  Park et al.  (2021)وأشيارت دراسية
وتطبيقه مع ثلاثة طلاق  و  توحد   (TouchMath)برنامج تعليم الرياضيات القائم على اللمس  

راسية نتيائج تيجابيية للتميييز بيين العميلات واسيتخدام المياك  في المرحلية المتوسيطة. فقيد أظهيرت الد ِّ
راسيية ولييم تخهيير أ  نتييائج تييدك  فييي العمليييات الحسييابية مييع اثنييين ميين الطييلاق المشيياركين فييي الد ِّ

 على فعالية البرنامج مع الطالم النالث. 
الشييبه تجريبييية تلييى قييياس فاعلييية برنييامج تعليييم الرياضيييات  Abdou (2020)سييعت دراسيية و 

لتعليييم مهييارة الجمييع ومهييارة الطييرح البسيييطة للأرقييام المكونيية  (TouchMath)القييائم علييى اللمييس 
من خانه واحدة مع طلبة رياض الأطفاك المعرضين للصعوبات في تعلم المهارات الحسابية. وقيد 

طفلا  كورا واناثا، ولقد تم تطبيق الاختبار القبليي معهيم ثيم بعيد تطبييق  ٤٠اشتملت الدراسة على  
البرنامج تم تطبيق الاختبار البعد  لقياس فعالية البرنامج. وقيد أظهيرت نتيائج الدراسية تليى وجيود 
فروق  ات دلالة تحصائية بيين الاختبيار القبليي والاختبيار البعيد  مميا يشيير تليى فعاليية البرنيامج 



     202202  لسنةلسنة    --الأولالأولالجزء الجزء   --الرابعالرابعالعدد العدد   --عشرعشر  السادسالسادس  المجلدالمجلد  ــ  دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ــ    التربيةالتربية  كليةكلية  ــ  الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجلةمجلة
 

                                                     521 

في تعليم مهارة الجميع ومهيارة الطيرح البسييطة. وقيد أوصيت الدراسية تليى الحاجية تليى تجيراء مزييد 
 من الدراسات لقياس فعالية البرنامج بالتركيز على مهارات حسابية أخرى. 

التيي تيم  Urton et al. (2022)وبيالتركيز عليى مهيارة الطيرح بشيكل مسيتقل قاميت دراسية 
تطبيقهيييا فيييي ألمانييييا بقيييياس فاعليييية البرنيييامج ميييع أربعييية مييين الطلبييية المعرضيييين لصيييعوبات اليييتعلم 
باستخدام تصميم الخطوا القاعدية المتعددة عبر الطلاق. وقد أظهيرت الدراسية أن البرنيامج كيان 
. ١٨فعيالًا لتعلييم الطالبييات حيل مسيائل الطييرح للأعيداد  ات الخانية الواحييدة والخيانتين حتيى الييرقم 

بااضافة تلى ارتفاا معدك الأجوبة الصحيحة لحل مسائل الطرح، فلن الدراسة قد أظهرت صيدقا 
اجتما ياً من بعا الطيلاق المشياركين فيي الدراسية. وبيالرغم مين فعاليية البرنيامج تلا  أن  الدراسية 
قييد أوصييت المعلمييين عنييد اسييتخدام هييذا البرنييامج أن يييتم تكييييد المييواد التعليمييية المرفقيية للبرنييامج 

 وفقاً لمستوى الطالم وكفاءته.  
علييى الييرغم ميين أن بعييا الدراسييات السييابقة أشييارت تلييى فعالييية اسييتخدام برنييامج تعليييم 

وتطبيقيه فييي تنميية المهييارات الأكاديميية المتعلقيية  (TouchMath)الرياضييات القييائم عليى اللمييس 
بمفيياويم الرياضيييات والعمليييات الحسييابية، تلا أن تلييك الدراسييات قييد ركييزت علييى فئيية محييددة ميين 
الطييلاق  و  ااعاقيية كييالطلاق  و  صييعوبات الييتعلكم، و و  ااعاقيية الفكرييية، و و  التوحييد ميين 
المرحلة الابتدائية. كما ان معخمها أشار تلى تنمية مهارات الجميع كمتغييرات تابعية للدراسية أكنير 
من العمليات الحسابية الأخرى. وقد اقتصرت الدراسات التي رك زت على تعليم مهارة الطيرح عليى 

 ;Scott, 1993; Waters & Boon, 2011)سيات فقيم عليى حيد عليم الباحنية أربيع درا
Abdou, 2020; Urton et al., 2022 ).   ولا تزاك معرفة مدى فعالية استخدام برنامج تعليم

لوكية و (TouchMath)الرياضيييات القيييائم عليييى اللمييس   ميييع الطيييلاق  و  الاضييطرابات السيييك
الانفعاليييية محيييدودة ا  ليييم تنييياقش الأدبييييات المنشيييورة  ليييك رغيييم حاجييية هيييذه الفئييية لتنميييية مهيييارات 

 الرياضيات والعمليات الحسابية لديهم. 
o  مشكلة الدراسة 

راسيية فييي الحاجيية لتقييديم الييدَّعم، والممارسييات الفعاليية، و جييراء المزيييد ميين  تتمنييَّل مشييكلة الد ِّ
لوكية و الانفعالييية ميين خييلاك سييد النغييرات البحنييية فييي  الأبحيياث للطييلاق  و  الاضييطرابات السييك

 الدراسات السابقة. 
لوكية و أولًا، الانفعاليية، وأثير تهمياك تقييديم  ارتفياا معيدك الطيلاق المشخَّصيين بالاضيطرابات السيك

فعلييى الييرغم ميين أنَّ معييدك الطييلاق الييذين لييديهم اضييطرابات  اليدَّعم المناسييم لهييذه الفئيية.
ي خييدمات ١انفعالييية مرتفييع فييي المييدارس، تلا أنَّ  ٪ فقييم ميين هييطلاء الطييلاق مطهلييون لتلقيي ِّ

لوكية و ة تحييت فئيية الاضييطرابات السييك  ,.Mitchell et alالانفعالييية  التربييية الخاصييَّ
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لوكية و١(. وهييذه النسييبة اليييئيلة (2019 ل عييدد الطييلاق الييذين لييديهم السييك  ٪ لا تمنيي ِّ
الانفعالية ، ت  تشير تليى أنَّ نسيبة كبييرة مين الطيلاق ليم ييتم  تصينيفهم، لأنهيم ليم يسيتوفوا 
معايير التعريد الفيدرالي المستخدم للتصينيد لييتم  تقيديم الخيدمات اللازمية لهيم. وبمعنيى 
لوكية وانفعالية قيد حصيلوا  آخر، أنَّ ثلث الطلاق فقم الذين يُعتقد أن لديهم اضطرابات سك

٪ ميييين الطييييلاق لييييم يتلقييييوا الييييدَّعم المناسييييم. ٤٠علييييى الييييدَّعم والخييييدمات المناسييييبة، وأنَّ 
بااضيييافة تليييى  ليييك، فيييلن معخيييم الطيييلاق اليييذين ليييم يتلقيييوا اليييدَّعم ليييديهم سيييجل تجراميييي، 

ا وفرصيية حصييولهم   ,.Mitchell et alعلييى عمييل بعييد التخييركج كانييت ضييعيفة جييدًّ
( لارتفياا 2018) Maajeeny(.  وفي المملكة العربية السعودية أشارت دراسية (2019

لوكية و الانفعالييييية و لييييى الحاجيييية لتقييييديم الييييدَّعم  نسييييبة الأفييييراد  و  الاضييييطرابات السييييك
( في دراسته أنه على الرغم 2018)  Maajeenyوالتدخكلات الفعَّالة لهذه الفئة. فقد  كر  
لوكية و الانفعاليية معتيرت بهيا كفئية مين فئيات  و  الاحتياجيات  من أن الاضطرابات السيك

الخاصة من قبل اادارة العامة للتعليم الخا ، تلا أنيه لا ييتم  تقيديم الخيدمات لهيم بشيكل  
 فعلي.

اليية تحييدى أهييم القيييايا فييي التربييية ثانيــاً  ة أو الممارسييات الفعَّ ة علييى الأدلييَّ ، تُعييد الممارسييات المبنيييَّ
( يجييييم تييييدريم 2004) IDEAالخاصيييية. يبموجييييم قييييانون تعليييييم الأفييييراد  و  ااعاقيييية 

المعلمين على استخدام الممارسات المبنيَّة على الأدل ة مع الطلاق  و  ااعاقة؛ لميا لهيا 
 من أثر تيجابي وفعَّاك في تحسين المهارات والقدرات الأكاديمية والاجتما ية والشخصية

(Cook et al., 2009)  والسييعودية  -. وميين المطسيير أن نجييد فييي البيئيية العربييية
ا  ة علييييى الأدليييية. فقييييد أشييييار  -خصوصييييً  Alhosseinقليييية اسييييتخدام الممارسييييات المبنيييييَّ

ة 2016) ( فييي دراسييته تلييى قليية وعييي المعلمييين فييي الميييدان لاسييتخدام الممارسييات المبنيييَّ
اليية فييي  علييى الأدليية، و لييى أن المعلمييين يميلييون لاسييتخدام اسييتراتيجيات تقليدييية وغييير فعَّ
ة لتقييديم الييدَّعم  بعييا الأحيييان. وفييي  ات السييياق، توصييي دراسيية حدينيية بالحاجيية الماسييَّ

لوكية و الانفعالييية ميين خييلاك الاهتمييام بتحسييين التعليييم  للطييلاق  و  الاضييطرابات السييك
وبالعميييل عليييى زييييادة التطيييوير المهنيييي المسيييتمر للمعلميييين لتحسيييين و تنفييييذ الممارسيييات 

اليية  وعييلاوةً علييى  لييك، مازالييت الطييرق التقليدييية   (Freeman et al., 2019).الفعَّ
كاييية، حييث تن اسيتخدام الطيرق لتدريس مهارات الرياضيات للطيلاق  و  ااعاقية غيير  

 و  ااعاقيية للتعليييم هييي الأفيييل للحصييوك علييى  النشييطة التييي تجييذق اهتمييام الطالييم 
(. ويُعييد برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس (Bishara, 2015نتييائج تيجابييية 

(TouchMath)  الييية ميييع الطيييلاق  و  صيييعوبات أحيييد البيييرامج التيييي أظهيييرت نتيييائج فع 
(. (Kot et al., 2018 ;Aydemir, 2015اليتعلكم، والتوحيد، و  و  الاعاقية الفكريية 
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وبنييياءً عليييى  ليييك، فلنيييه يمكييين التنبيييط بنتيييائج تيجابيييية عنيييد اسيييتخدامه ميييع الطيييلاق  و  
لوكية و  الانفعالية. الاضطرابات السك

و  –على حد ِّ علم الباحنة  - ضافة لما سبق، فلن الدراسات السابقة محليا وعالميا محدودة و ثالثاً 
مييع  (TouchMath)التييي تناولييت اسييتخدام برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس 

لوكية و ة للتركيييز  فئيية الاضييطرابات السييك الانفعالييية  ، بييالرغم ميين أن هنيياك حاجيية ماسييَّ
 Cheneyوالتخطيييم علييى تطييوير مهييارات الرياضيييات لتهيئييتهم لمتطلَّبييات سييوق العمييل 

 (2006). وهييذا يتماشييى مييع الاتفاقييية الدولييية لحقييوق الأشييخا   و  ااعاقيية (2012)
( ٢٦، ت  تييمنت الميادة )2008التي وق عت من قبل المملكة العربية السيعودية فيي عيام 

ل حييق الأشييخا  ميين  و  ااعاقيية بتقييديم خييدمات  ة بالتأهيييل مييا ييين ك علييى تكفييك الخاصييَّ
تدريبية وتأهيلية، لتمكين الأشخا   و  ااعاقية مين التوافيق ميع متطل بيات البيئية مراعياة 

   سوق العمل.
راسة الحاليية المعرفية فيي مجياك تطبييق  ع الد ِّ وبناء على  الدراسات السابقة وتحليلها ستوس ِّ

من خلاك سد الفجيوات المستخلصية   (TouchMath)برنامج تعليم الرياضيات القائم على اللمس  
التركييييز عليييى عينييية المرحلييية الابتدائيييية مييين  و   )) أ  :مييين الدراسيييات السيييابقة و ليييك مييين خيييلاك

لوكية و الانفعاليية ، فعليى حيد ِّ عليم الباحنية ليم ييتم  تطبييق هيذا البرنيامج ميع هيذه  الاضطرابات السيك
سيييتم الاعتميياد علييى اسييتخدام نقيياا اللمييس التييي يعتمييد عليهييا برنييامج تعليييم ) ق (الفئيية مسييبقًا؛ 

باسيتخدام الأرقيام العربيية، فعليى حيد عليم الباحنية  (TouchMath)الرياضيات القائم عليى اللميس 
لييم يييتم اسييتخدام نقيياا اللمييس علييى الأرقييام العربييية. )ج( سيييتم  التركيييز علييى عملييية الطييرح فمعخييم 
زت عليى تعلييم عمليية الجميع؛ )د( سييتم  ضيبم الصيدق الخيارجي للدراسية  الدراسات السيابقة قيد ركي 
مييين خيييلاك قيييياس أثييير التيييدخكل عليييى السيييلوك المسيييتهدت عليييى بُعيييد التعمييييم. )هيييي( سييييتم  قيييياس 

 الصلاحية الاجتما ية للدراسة. 
o  أسئلة الدراسة 

راسة ااجابة عن السطاك التاليج   ستحاوك الد ِّ
فيي تنميية TouchMath ما فاعلية استخدام برنامج تعليم الرياضيات القيائم عليى اللميس 

المعرضييين للاضييطرابات السييلوكية  مهييارة طييرح الأعييداد لييدى طالبييات المرحليية الابتدائييية
 والانفعالية؟

o  هدف الدراسة 
راسيية الحالييية الدراسيية تلييى التعييرت علييى برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى  تسييعى الد ِّ

باستخدام الأرقام العربية وقياس فعاليته في تنمية مهارة طيرح الأعيداد ليدى   TouchMathاللمس  



َّد/َّنوفَّمحمدَّعبدَّاللهَّالزريرََََََََّّّّّّّّأ/َّندىَّإبراهيمَّحلوانيََََّّّّ.....فيَّتنميةَّمهارةَّطرحَّالأعدادََّّاللمسَّقائمَّعلىَّالرياضياتَّلتعليمَّةَّبرنامجفاعلي َّ
 

524                                                                     

طالبات المرحلة الابتدائية المعرضين للاضطرابات السلوكية والانفعالية مين خيلاك تصيميم الحالية 
 الواحدة.

o  أهمية الدراسة 
راسية فيي  راسيات المتعل قية بموضيوا الد ِّ تتمني ل الأهميية النخريية للدراسية الحاليية فيي نيدرة الد ِّ
المكتبة العربية والسعودية. و لك من خلاك تثراء المكتبية العربيية بدراسية شيبه تجريبيية، فيي مجياك 
التربية الخاصية بشيكل  عيام، وفيي مجياك الاضيطرابات السيلوكية والانفعاليية بشيكل  خيا ، لقيياس 

لحيل مسيائل الطيرح للطيلاق  (TouchMath)فعالية برنامج تعليم الرياضييات القيائم عليى اللميس  
راسييية   و  الاضييطرابات السييلوكية والانفعالييية فيييي المملكيية العربييية السيييعودية. ويمكيين أن تفييت  الد ِّ
راسة، ودراسيتها مين جوانيم أخيرى مين خيلاك  الحالية المجاك لباحنين آخرين للبحث في مشكلة الد ِّ

ميييع  (TouchMath)تجيييراء دراسيييات حيييوك فاعليييية برنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 
راسيية  فئيات أخييرى ميين فئييات المجتميع أو مييع نفييس الفئيية بيياختلات الفئية العمرييية المسييتهدفة فييي الد ِّ
راسة في توضي  خطيوات تقيديم برنيامج تعلييم الرياضييات  الحالية. تضافةً تلى  لك، فقد تساعد الد ِّ

، وأهمييييية تطبيقييييه لتعليييييم عملييييية الطييييرح مييييع الطييييلاق  و  (TouchMath)القييييائم علييييى اللمييييس 
راسييية اسيييتجابةً للاتجاهيييات العالميييية المناديييية  الاضيييطرابات ا السيييلوكية والانفعاليييية. وتيييأتي هيييذه الد ِّ

( المطكييدة عليى تمكيين الأشييخا   و  2030بحقيوق الأشيخا   و  ااعاقيية، ولرايية المملكية )
ااعاقة من الحصوك على تعليم وفر  عمل مناسبة تساعد على ضيمان اسيتقلاليتهم وانيدماجهم 
راسية بتزوييد  في المجتمع. وييما يخ   الأهمية التطبيقية في الميدان فلنه يُتوقَّع أن تفيد نتيائج الد ِّ
اليية التييي يمكيين اسييتخدامها فييي البيئييات التعليمييية مييع  المعلمييين والمعلمييات بلحييدى الممارسييات الفع 
 الطلاق  و  الاضطرابات السلوكية والانفعالية لتعليمهم مفاويم الرياضيات والعمليات الحسابية. 

o  مصطلحات الدراسة 
 TouchMathبرنامج تعليم الرياضيات القائم على اللمس  

. برنييامج يهييدت لتعليييم مفيياويم الرياضيييات وتبسيييم العمليييات الحسييابية الرئيسييية التعريــا العلمــي
كيييالجمع، والطيييرح، والييييرق، والقسيييمة. بااضيييافة تليييى تعلييييم الكسيييور والتعيييركت عليييى العميييلات 

و يركيز هييذا البرنييامج عليى بييدء عملييية  (.TouchMath, n.d).واسيتخدام الميياك بشيكل  وظيفييي 
 1التدريس بتيدريم الطاليم عليى اسيتخدام نقياا اللميس فيي عيد  الأرقيام بحييث تحتيو  الأرقيام مين 

ها مييرة واحييدة فقييم، بينمييا تحتييو   5تلييى  علييى نقيياا بييدائرة واحييدة فقييم وهييي تعنييي أنييه يجييم عييد 
ها ميرتين، أميا رقيم   8تلى    6الأرقام من   فهيو يحتيو  عليى  9على نقاا بدائرة مزدوجية ويجيم عيد 

 (. 1)شكل  (.TouchMath, n.d)كلتا النقاا  ات الدائرة الواحدة و ات الدوائر المنفصلة  
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ــي ــا الاجرائـ . سيييتعتمد الباحنييية فيييي الدراسييية الحاليييية عليييى اسيييتخدام برنيييامج تعلييييم التعريـ
بييالتركيز علييى تعليييم مهييارة الطييرح واسييتخدام نقيياا  TouchMathالرياضيييات القييائم علييى اللمييس 

 اللمس التابعة للبرنامج على الأرقام العربية والتي تم تطويرها من قبل الباحنة. 
 الأرقام العربية 

. هيي مييا أطليق عليهييا سيابقاً بالأرقيام الهبارييية وهيي التييي ييتم اسييتخدامها التعريـا العلمــي
  Arabic فيي الوقيت الحيالي فيي كيلًا مين  أمريكيا و أوروبيا و تسيمى عنيدهم بالأرقيام العربيية 

numerals  ( والتي كان للخوارزمي دور كبير في تطورها )عبيد،  1,2,3,4,5,6,7,8,9)وهيج
(. وهييييذه الأرقييييام هييييي التييييي يعتمييييد عليهييييا برنييييامج تعليييييم الرياضيييييات القييييائم علييييى اللمييييس ٢٠٠٣

TouchMath  و هييييي التييييي يييييتم اسييييتخدامها فييييي المييييدارس التييييي تعتمييييد علييييى الميييينهج العييييالمي
 باستخدام اللغة الانجليزية.

عربييييية أو  -( تعييييد أرقييييام هندييييية٩، ٨، ٧، ٦، ٥، ٤، ٣، ٢، ١فييييي حييييين أن الأرقييييام )
(. وهييذه الأرقييام هييي التييي ٢٠٠٣الأرقييام الهندييية لمييا كييان للهنييود دوراً كبيييرا فييي تطورهييا )عبيييد، 

تستخدم في عالمنا العربيي فيي الوقيت الحيالي و هيي التيي تعتميدها الميدارس التابعية ليوزارة التعلييم 
أن هيذه الأرقيام تعيد عربييية  (2003)عنيد تعلييم مينهج الرياضييات باللغية العربيية. وقييد  كير سيعيد 

المشييرقية حيييث أن العييرق لييم يعتمييدوا بشييكل تييام علييى -فييي أصييلها ويطلييق عليهييا بالأرقييام العربييية
 ماتم أخذه من الهند وتم تطويرها بما يتناسم مع اللغة العربية. 

. سييتعتمد الباحنيية فييي الدراسيية الحالييية علييى اسييتخدام مصييطل  الأرقييام التعريــا الاجرائــي
( والتييي يييتم اسييتخدامها ميين قبييل ٠،١،٢٣،٤،٥،٦،٧،٨،٩العربييية والتييي تتيييمن الأرقييام التالييية )

 المدارس التي تعتمد على منهج وزارة التعليم في تعليم منهج الرياضيات.    
  :مهارة الطرح

ــي  ــا العلمـ وفقيييا للمعيييايير الدولييية الأساسيييية المشيييتركة للرياضييييات فيييي الولاييييات المتحيييدة  التعريـ
الأمريكيييية فيييلن مهيييارة الطيييرح للمرحلييية الابتدائيييية والمتوسيييطة تتييييمن تطيييوير فهيييم عمليييية الطيييرح 
بطلاقيية و تطييوير مفهييوم مالأخييذ ميينم و لييك ميين خييلاك عييدد ميين المهييارات المكتسييبة منهييا طييرح 

 Council of chief state schools). ١٠٠وتيدريجياً تليى العييدد  ٢٠الأرقيام اليى العيدد 
officers, n.d.) . 

ــا الاجرائــي  فييي أن يسييتطيع الطالييم حييل مسييائل الطييرح فييي الرياضيييات بشييكل  صييحي    التعري
)الوقييت  والحصييوك علييى درجيية تسييعة ميين عشييرة أو أعلييى خييلاك جلسييتين متتيياليتينالوقييت المحييدد 

 المحدد للحل خمس دقائق(. 
 والانفعالي ة الاضطرابات السلوكية
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 IDEA ( (2004 يعتميد القيانون الفييدرالي لتعلييم الأفيراد  و  ااعاقية  التعريا العلمي 
لتعرييييد الاضيييطرابات  (Emotional disturbance)عليييى مصيييطل  الاضيييطراق الانفعيييالي 

الانفعالييَّة.  وقييد عيرت القييانون الاضييطراق الانفعيالي بأنييه مجموعية ميين الخصييائ   السيلوكية و
التي تطث ِّر سلبيًّا على حياة الفرد عبر فتيرة طويلية مين اليزمن وبدرجية واضيحة عليى الأداء التربيو  
والأكاديمي أيياً. ويتسم الأفراد  و  الاضطراق الانفعالي بالعديد من الخصائ  منهاج )أ( عدم  
القييدرة عليييى اليييتعلكم والتيييي لا يمكييين تفسييييرها ميين خيييلاك التفكيييير الفكييير  أو الحسيييي أو أ   عواميييل 
صحيَّة أخرى )ق( عدم القدرة على تقامة العلاقات أو الحفاظ عليهيا؛ )ج( تظهيار سيلوكيَّات  غيير 
ر فييي المييزاج أو الاكتئيياق والتعاسيية؛ )هييي( ميييل  مرغوبيية أو غييير ملائميية للموقيير؛ )د( تظهييار تغيييك
لتطييوير أعييراض جسييمية منييلج المشييكلات الكلامييية، وافلام، والمخيياوت، والمشييكلات المدرسييية. 
بااضافة تلى  لك فلن الاضطراق الانفعالي يشمل الفصيام ولكنيه لا ينطبيق عليى الأطفياك اليذين 

. و بييالرغم ميين أن تعريييد الاضييطرابات السييلوكية (IDEA, 2004)يُعييانون ميين خلييل اجتميياعي 
والانفعالية المعتمد مين قبيل وزارة التعلييم فيي اليدليل التنخيميي للتربيية الخاصية يتشيابه ميع تعرييد 

IDEA  تلا أن المصيييطل  مختلييير، حييييث أن وزارة التعلييييم قيييد اسيييتخدمت مصيييطل  الاضيييطرابات
 (.2016السلوكية والانفعالية للتعبير عن هذه الفئة كلحدى فئات التربية الخاصة )وزارة التعليم، 

. سيييييتعتمد الباحنييييية فيييييي الدراسييييية الحاليييييية عليييييى اسيييييتخدام مصيييييطل  التعريـــــا الاجرائـــــي
المعرضيييين للاضيييطرابات السيييلوكية والانفعاليييية. ويتييييمن التعرييييد اليييذ  سيييتعتمده الباحنييية عليييى 
الطالبات الذين حصلوا على درجات مرتفعة أو درجات تعد أعلى من الحد الطبيعيي فيي مقياسيين 
علييى الأقييل ميين المقيياييس المسييتخدمة فييي الدراسيية )او كمييا يطلييق عليهييا بمسييمى أسيياليم التقييدير 
السييلوكية( ممييا يجعلهييم عرضيية لاضييرابات السييلوكية والانفعالييية. علميياً أن المقيياييس المسييتخدمة 

لييي  strengths and difficulties questionnaires SDQهيييج مقييياس القييوة واليييعر 
Goodman (1997) بااضيييييافة تليييييى مقيييييياس تقيييييدير الاضيييييطراق الانفعيييييالي النسيييييخة النالنييييية .

(. وسييتم أيييا اسيتخدام ٢٠٢٢بالاعتماد على النسخة المعربية )الحسيين،  Epstein  (2020)لي
 Spenceليي   Spence’s Children’s Anxiety Scaleمقيياس سيبنس للقليق ليدى الأطفياك 

(1998). 
o  إجراءات ومنهجية الدراسة 
o منهج الدراسة 

راسة ▪  منهج وتصميم الد ِّ
تييم اسييتخدام ميينهج تصيياميم الحاليية الواحييدة وتحديييدا تييم اختيييار تصييميم التقصييي المتعييدد غييير 

 Non-concurrent multiple baseline design acrossالمتييزامن عبيير الطالبييات 
students ويعد تصميم التقصي المتعدد غير المتزامن نوا من أنواا تصاميم الخطوا القاعدية .
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ر  ة بييين المتغييي ِّ ق ميين وجييود علاقية وظيفيييَّ المتعيددة، ويتميييز بالمرونيية العاليية فييي قدرتييه علييى التحقيك
ر التييييابع ميييين خييييلاك تكييييرار الأثيييير عبيييير الطالبييييات فييييي أوقييييات زمنييييية مختلفيييية  المسييييتقل والمتغييييي ِّ

(Kennedy, 2005; Watson & Workman, 1981) ولقد اعتمدت الباحنة على استخدام .
هذا التصميم بسبم أن التواصل مع الأهل لأخذ الموافقات اللازمة قد اسيتغرق وقيت مختلير لكيل 

 مشاركة. 
في هذا النوا من التصاميم، تم جمع البيانات بشكل غيير متيزامن فيي مرحلية الخيم القاعيد   

ر التيابع، عليى أن تكيون نسيبة تبياين  على الطالبات المشاركات للتوصل تلى اسيتنتاج حيوك المتغيي ِّ
٪ ميين متوسييم البيانييات ليييتم اعتبارهييا مسييتقرة.  وبمجييرد أن أشييارت نقيياا ٥البيانييات لا تزيييد عيين 

بيانات الخم القاعد  التي تم  جمعها للطالبة الأولى لبيانات ثابتة ومستقرة؛ تم  تقديم التيدخكل لهيا، 
وتم استئنات أخذ بيانات الخم القاعد  للطالبة النانية بشيكل غيير متيزامن. وعنيد اسيتقرار بيانيات 
 التدخل للطالبة الأولى وبيانات الخم القاعد  للطالبة النانية تم تطبيق التدخل للطالبة النانية. 

راسة ▪  متغي ِّرات الد ِّ
ر المسييييييتقل للدراسيييييية هييييييو برنييييييامج الرياضيييييييات القييييييائم علييييييى اللمييييييس   Touchmathالمتغييييييي ِّ

(TouchMath, n.d.)  TouchMath   لكن باستخدام الأرقام العربية، وتطوير أدوات من صنع
الباحنة قائمة على أساسيات البرنامج، و بما يتناسم مع الدراسة الحالية. أما المتغي ِّر التابع، فهو 

وقد حصيلت الطالبية المشياركة )خمس دقائق( حل مسائل الطرح بشكل صحي  في الوقت المحدد 
مسييائل طييرح تختليير فييي صييعوبتها بيياختلات المسييتوى، ويييتم احتسيياق  ١٠فييي كييل جلسيية علييى 

 الدرجات في كل جلسة بحسم عدد المسائل التي تم حلها بشكل صحي  خلاك الوقت المحدد. 
مع العلم أن هناك معيارين لاتقان في هذه الدراسة. أولًاج معيار ااتقان الخا  بمرحلية 
التدريم على البرنامج والذ  يجم أن تحققه الطالبة بعد الانتهاء من مرحلة الخم القاعيد  وقبيل 
البدء بمرحلة التدخل ويتمنل في أن تتقن الطالبة نقاا اللمس على الأرقام وأن تحصل على درجة 

معيييار الاتقييان بييين المراحييل هييو أن تسييتطيع الطالبيية ثانييياًج  لمييدة جلسييتين متتيياليتين. ١٠ميين  ١٠
حل مسائل الطرح فيي الرياضييات بشيكل  صيحي   فيي الوقيت المحيدد والحصيوك عليى درجية تسيعة 
ميين عشييرة أو أعلييى خييلاك جلسييتين متتيياليتين. وعنييد تحقييق معيييار الاتقييان يمكيين للطالييم الانتقيياك 

 للمرحلة التي تليها وهي مرحلة التعميم ثم المتابعة. 
o  عينة وبيئة الدراسة 

 المشاركات وإجراءات اختيارهم  ▪
تيييم تشيييراك ثيييلاث طالبيييات مييين احيييدى الميييدارس الحكوميييية للمرحلييية الابتدائيييية فيييي مدينييية 
الخبيير. ولقييد تييم اختيييارهم وفقيياً لمعييايير التيييمين التاليييةج أولا، أن يكونييوا معرضييين للاضييطرابات 
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السلوكية والانفعالية. ثانيا، أن يكونوا متقنين لمهارة الجمع ولديهم قصور في مهيارة الطيرح. ثالنيا، 
 أن يكونوا من ضمن صفوت المرحلة الابتدائية العليا. 

ولقد تم اختيار المشاركات في الدراسة وفقا لأربع مراحل متتالية. في المرحلية الأوليى، تيم 
اخياا جميع طالبات الصر الرابع والصير الخيامس وبعيا صيفوت الصير السيادس لاختبيار 
تقييييم لمهييارة الجمييع والطييرح تييم اعييداده ميين قبييل المعلميية للتأكييد ميين مهييارة الجمييع والطييرح. ثييم فييي 
المرحليية النانييية، وبنيياء علييى نتييائج الاختبييار تييم اختيييار الطالبييات المتقنييين لمهييارة للجمييع ولييديهم 
قصور في مهارة الطرح فقم. أما في المرحلة النالنة، فقد تييمنت ترشيي  معلمية التربيية الخاصية 
للطالبات المعرضين للاضطرابات السلوكية والانفعالية فقم والذين قد اجتازوا المرحلتين السابقتين 
وقد بلغ عددهم خمس طالبات. أما المرحلة الرابعة، فقيد تيم التأكيد مين ترشييحات المعليم للطالبيات 
بييأنهم معرضييين للاضييطرابات السييلوكية والانفعالييية باسييتخدام ثلاثيية مقيياييس مختلفيية وهييي مقييياس 

 Goodmanلييي  strengths and difficulties questionnaires SDQالقييوة واليييعر 
   Epstein. بااضييافة تلييى مقييياس تقييدير الاضييطراق الانفعييالي النسييخة النالنيية لييي(1997)
(. وتييم أييييا اسييتخدام مقييياس سييبنس ٢٠٢٢بالاعتميياد علييى النسييخة المعربيية )الحسييين، (2020)

. Spence (1998)ليي   Spence’s Children’s Anxiety Scaleللقليق ليدى الأطفياك 
ن الطالبييات المشيياركات لييم يتلقييوا التييدريم علييى مهييارة وأخيييرا، قبييل البييدء بالدراسيية تييم التأكييد ميين أ

 الطرح في فترة تطبيق الدراسة. 
 وصف المشاركات ودرجات المقاييس المستخدمة   ▪

تم استخدام رموز لاشارة للطالبات المشاركات مراعاة للخصوصية والسيرية وهيذا يتناسيم 
مع أخلاقيات البحوث اانسانية والاجتما ية. وييما يلي وصر للطالبات المشاركات فيي الدراسية 
بااضيييافة تليييى درجيييات المقييياييس المسيييتخدمة بشيييكل تفصييييلي علمييياً بيييأن الطالبيييات مييين الصييير 

 (. 1الخامس الابتدائي. )جدوك 
سنة، وهي الابنة الصغرى بين أخوين وبنت، ولا تعاني   ١١الطالبة )س( تبلغ من العمر 

من أ  أمراض مزمنة. تعيش الطالبة مع والديها علماً بأن الوضع الماد  للأسرة متوسم. تخهير 
السجلات الأكاديمية السابقة أن الطالبة لديها مهارات أكاديمية متدنية في معخم الميواد وفيي ميادة 
الرياضييييات عليييى وجيييه التحدييييد. بااضيييافة تليييى  ليييك، فيييلن الطالبييية ليييديها صيييعوبة فيييي التواصيييل 
الاجتميياعي واللغييو ، وتخهيير خجييل شييديد، ولا تبييادر بالطلييم أو المشيياركة أثنيياء الحصيي . لييدى 
الطالبيية مشييكلة فييي التركيييز والانتبيياه، وهييي تعيياني ميين قلييق شييديد فييي المواقيير الجديييدة، أو عنييد 
مقابلة أشخا  جدد، أو عند تعلم مهارات جديدة. تتلقى الطالبة تعليمها في صفوت التعليم العام 
مع باقي الطالبات، ويتم تقيديم لهيا أربعية حصي  تضيايية فيي غرفية المصيادر ميع معلمية التربيية 
الخاصة بالتركيز على مقرر لغتي اظهارها صعوبات وبمء في التعلم، مع العلم أنه لا يوجد لها 
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أ  تشيييخي  رسيييمي يوضييي  حالتهيييا. و تشيييير درجيييات المقييياييس المسيييتخدمة تليييى أن )س( مييين 
 الطالبات المعرضين للاضطرابات السلوكية والانفعالية. 

سيينة، وهييي الابنيية البكيير فييي عائلتهييا بييين ثلاثيية أطفيياك،  ١٢الطالبيية )و( تبلييغ ميين العميير 
وليييدين وأخيييت. تعييييش )و( ميييع واليييديها ميييع العليييم أن وضيييع الأسيييرة مييينخفا ماديييياً.  تخهييير )و( 
قصيييور فيييي المهيييارات الأكاديميييية فيييي معخيييم الميييواد، ا  تشيييير تقيييارير السيييجلات الأكاديميييية تليييى 
تقديرات منخفية فيي المراحيل الدراسيية السيابقة. بااضيافة تليى  ليك، فيلن )و( تخهير قصيور فيي 
المهييارات الاجتما ييية ولييديها عييدد ميين السييلوكيات غييير المرغوبيية مييع الاخييرين والمتعلقيية بيييبم 
المشاعر وضبم الذات. منها على سبيل المناك التعد  على الاخرين جسيدياً ولفخيياً ولييس ليديها 
أصيييدقاء. تتلقيييى )و( تعليمهيييا فيييي صيييفوت التعلييييم العيييام ميييع بييياقي الطالبيييات، ولا ييييتم تقيييديم لهيييا 
حصييي  تضيييايية فيييي غرفييية المصيييادر ميييع معلمييية التربيييية الخاصييية، ولا يوجيييد لهيييا أ  تشيييخي  
رسمي يوض  حالتها. و تشير درجات المقاييس المستخدمة تلى أن )و( من الطالبات المعرضين 
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o  بيئة ومكان تطبيق الدراسة 
طبقيييت الدراسييية فيييي احيييدى الميييدارس الحكوميييية للمرحلييية الابتدائيييية فيييي مدينييية الخبييير. و 

في غرفة المصيادر،  Touchmathتحديداً تم تقديم تدخل برنامج الرياضيات القائم على اللمس  
والتي تبلغ مساحتها ستة أمتيار فيي خمسية أمتيار، جييدة ااضياءة والتهويية وخاليية مين المشيتتات. 
دة بخمسييية كراسيييي للطيييلاق وفيييي  تحتيييو  فيييي وسيييطها عليييى طاولييية عليييى شيييكل نصييير دائيييرة ميييزو 
وسيطها كرسيي للمعليم، وهييي  مناسيبة للجلسيات الفردييية والجما يية. فيي يمييين الغرفية يوجيد مكتييم 
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خييا   للمعليييم، أمييا فيييي يسيييارها يوجييد مكتبييية صيييغيرة ودولاق لحفيي  ملفيييات الطالبيييات و الأدوات 
 التعليمية المساعدة لتقديم المنهج. 

تييم تقييديم التييدخل للطالبييات المرشييحات بشييكل جلسييات غييير متزامنيية،  وبمييا يتناسييم مييع 
المنهجيية المسيتخدمة بشيكل فييرد  وبيدون وجيود أ  طالبييات أخرييات فيي الغرفيية منعياً مين انتشييار 
التييدخل. ولقييد تييم تقييديم الجلسييات فييي أوقييات مختلفيية ميين اليييوم بمييا يتناسييم مييع حصصييهم خييلاك 

دقيائق(، أميا فيي  ١٠الأسبوا، مع العلم أن الجلسة الواحدة في مرحلية الخيم القاعيد  ليم تتجياوز )
دقيقة(، وفي مرحلة التيدخل و ميا بعيد التيدخل  ٣٠-١٥مرحلة التدريم فقد استغرقت الجلسة من )

( دقيقة، في حين أن الجلسة في مرحلة التعميم والمتابعية تراوحيت ٤٥-٣٠استغرقت الجلسة من )
دقيقة(كحيييد أقصيييى. و بحكيييم أن اثنيييين مييين الطالبيييات المرشيييحات للدراسييية يتلقيييون  ٢٠-٥ميييابين )

بعا المساعدة من معلم التربية الخاصة في غرفة المصادر، فلقيد تيم تقيديم التيدخل لهيم فيي هيذا 
 الوقت.
o أدوات ومواد الدراسة 

 لتحقيق أهدات الدراسة تم بناء واستخدام الأدوات والمواد التاليةج 
 أولا: الأدوات ▪

تمنلت أدوات الدراسة في الملاحخة والمقابلة. فالأدوات التي تم استخدامها في الملاحخية 
تيييمنت وجييود الجييواك لمراقبيية الوقييت، و وجييود نمييو ج تسييجيل الدقيية لملاحخيية أداء الطالييم فييي 
مرحليية التييدريم ، و نمييو ج الملاحخيية لتسييجيل اسييتجابات الطالييم فييي مرحليية مييا بعييد التييدخل ، 
ونمو ج تسجيل ضمان السلامة ااجرائية للتطبيق الدراسة في مرحلة الخيم القاعيد  ، والتيدريم، 
والتدخل، وما بعد التيدخل، والتعمييم، والمتابعية ، ونميو ج لحسياق اتفياق الملاحخيين. أميا الصيدق 

 الاجتماعي فقد تم قياسه من خلاك استبانة تم بناءها من قبل الباحنة. 
 ثانيا: المواد ▪

انقسمت المواد المستخدمة في الدراسة تلى ثيلاث أقسيامج )أ( ميواد مرحلية الخيم القاعيد ، 
، )ج( ميواد Touchmath)ق( مواد مرحلة التدريم على برنامج الرياضيات القيائم عليى اللميس  

مرحلييية التيييدخل، )د( ميييواد مرحلييية ميييا بعييييد التيييدخل، ))( ميييواد مرحلييية التعمييييم )ر( ميييواد مرحليييية 
 المتابعة. 
ييميا يتعلييق بيالمواد التييي تيم اسييتخدامها فيي مرحليية الخيم القاعييد ، فلنهيا تيييمنت أوراق  

عمل مختلفة، بحسم اختلات المرحلة، و تحتو  عليى عشيرة مسيائل طيرح ، وكانيت الأرقيام فيهيا 
مييييين غيييييير نقييييياا اللميييييس التيييييي ييييييتم اسيييييتخدامها فيييييي برنيييييامج الرياضييييييات القيييييائم عليييييى اللميييييس  

TouchMath  .وتختلر باختلات المستويات 
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سيم،  ١٣في  ٩أما مواد مرحلة التدريم فقد كانتج )أ( بطاقات من صنع الباحنة بحجم  
مع ظهور نقاا اللمس التي يعتمد عليها البرنيامج عليى  ٩تلى   ٠احتوت على الأرقام العربية من  

مغلفيية تغليفيياً حرارييياً مييع قلييم سييبورة ليسييهل مسييحها  هييذه الأرقييام. )ق( نمييو ج دقيية أداء الطالبيية 
و عادة كتابتها. )ج( نمو ج دقة أداء الطالبة  ليست مغلفة تغليفاً حرارياً وتستخدم للقيياس واختبيار 

 أداء الطالبة بشكل مستقل. 
فييي حييين أن مييواد مرحليية التييدخل تيييمنتج )أ( علاميية طييرح مغلفيية تغليفيياً حرارييياً، )ق( 
ورقيية احتييوت علييى خييم الأعييداد بحسييم اخييتلات المرحليية فالمرحليية الأولييى كانييت لخييم أعييداد ميين 

، )ج( ورقية عميل الموجيه وهيي التيي تيم  ٢٠-٠أما النانيية والنالنية كانيت لخيم أعيداد مين   ١٠-٠
توجيييه الطالبيية فيهييا ميين قبييل المعلميية وحلهييا مييع مسيياعدتها، والتييي تيييمنت عشييرة مسييائل طييرح 
مختلفة مع وجود نقاا اللمس التي يعتمد عليها البرنامج على الرقم النياني مين المسيألة، )د( ورقية 
عميييل موجيييه ميييع المعلمييية تتشيييابه ميييع نميييا ج مرحلييية الخيييم القاعيييد  و ميييا بعيييد التيييدخل بييياختلات 
المسييائل، و قييد احتييوت علييى عشييرة مسييائل طييرح مختلفيية علييى حسييم المرحليية وبييدون وجييود نقيياا 
اللمس فيها التي يعتمد عليها البرنامج، وهي تتشابه مع ورقية الخيم القاعيد . علمياً أن هيذ الورقية 

 تعطي فرصة للطالبة للتدرق على وضع النقاا على المسائل مع مساعدة المعلمة. 
وتكونت مواد مرحلة ما بعد التدخل من ورقة العمل المستقلة و هي التي ييتم حلهيا بشيكل 
مسييتقل ميين قبييل الطالبيية ودون أ  تييدخل ميين قبييل المعلميية، علميياً أن الورقيية احتييوت علييى عشييرة 
مسيييائل طيييرح مختلفييية عليييى حسيييم المرحلييية وبيييدون وجيييود نقييياا اللميييس فيهيييا التيييي يعتميييد عليهيييا 

 البرنامج، وهي تتشابه مع ورقة الخم القاعد .
فييي المقابييل، فييلن مييواد مرحليية التعميييم تكونييت ميين ورقيية عمييل تكونييت ميين عشييرة مسييائل  

طيرح مختلفيية وتعييرض بشييكل عرضييي وليييس بشيكل أفقييي وتكييون بحسييم اخييتلات المرحليية وبييدون 
 وجود نقاا اللمس عليها التي يعتمدها البرنامج، والتي حلت من قبل الطالبة بدون أ  مساعدة. 

و أخيراً مواد مرحلة المتابعة والتي احتوت على نميا ج مشيابه لمرحلية الخيم القاعيد  ا   
أن الورقة احتوت على عشرة مسائل طرح مختلفة عليى حسيم المرحلية وبيدون وجيود نقياا اللميس 
 فيها التي يعتمد عليها البرنامج وتم حلها من قبل الطالم بشكل مستقل . علماً أن مرحلة المتابعة
طبقييت بعييد انتهيياء التييدخل والتعميييم بمييا يتناسييم مييع معييايير التيييمين بفتييرة زمنييية تراوحييت مييابين 

 أسبوعين تلى أربع أسابيع. 
o تجراءات تطبيق الدراسة 

 قبل البدء بتطبيق الدراسة   ▪
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راسة مين لجنية أخلاقييات البحيث العلميي فيي جامعية  تم أخذ الموافقات اادارية لتطبيق الد ِّ
الملك سعود. ثم تم التواصيل ميع المدرسية المسيتهدفة للتنسييق وترشيي  الطلبيات المحتميل تشيراكهم 

ا للمعيايير التيي تيم  وضيعها. بااضيافة لميا سيبق، تيم التواصيل ميع راسة وفقيً المسيطولين عين  في الد ِّ
ميين خييلاك اايميييل لأخييذ صييلاحية فكييرة تطبيييق البرنييامج وتطييوير الأدوات  TouchMathبرنييامج 

المستخدمة في الدراسة. تضافةً تلى  ليك، تيم  الأخيذ بالاعتبيار بمعيايير أخلاقييات البحيث العلميي، 
بمييا فييي  لييك مراعيياة الخصوصييية والسييرية ميين خييلاك ترميييز أسييماء المشيياركين، والحصييوك علييى 
راسيية، مييع التأكيييد علييى تعييريفهم بالدراسيية  موافقيية خطييية ميين أولييياء أمييور الطالبييات للمشيياركة بالد ِّ
وأهميتهيييا والنتيييائج المتوق عييية، و عطيييائهم حيييق المشييياركة أو الانسيييحاق دون أ  عواقيييم مييين خيييلاك 
نمو ج الموافقة المستنيرة. بااضافة تلى ما سبق، تم اتباا عدد من ااجراءات لاختييار الطالبيات 

 المشاركات للتأككد من أهلي تهم للدراسة. 
 مرحلة تدريب المعلمة ▪

تيييمنت هييذه المرحليية تييدريم الباحنيية لمعلييم التربييية الخاصيية علييى طريقيية تنفيييذ التييدخكل 
وطريقيية جمييع البيانييات، و لييك  لمييدة اسييتغرقت يييوم واحييد و لمييدة سيياعة ونصيير ليييمان تحقيييق 
السييييييلامة ااجرائييييييية للدراسيييييية. ولقييييييد تييييييم اتبيييييياا اسييييييتراتيجية التييييييدريم علييييييى المهييييييارات السييييييلوكية 

Behavioral skills training (BST)  ،والتي تعتمد عليى اتبياا أربيع تجيراءات وهييج التيدريس
ت  قامييت الباحنيية فييي   (Miltenberger, 2004).و النمذجيية، والممارسيية، والتغذييية الراجعيية

التيييدريم ابتيييداءً بالتيييدريس بشيييرح البرنيييامج للمعلمييية والخطيييوات المتبعييية المتعلقييية بكيييل مرحلييية مييين 
مراحيييل الدراسييية ابتيييداء بمرحلييية الخيييم القاعيييد ، ومرحلييية تيييدريم الطاليييم، ثيييم مرحلييية التيييدخل، ثيييم 
مرحلية ميا بعيد التيدخل، ثيم التعمييم، وأخيييراً مرحلية المتابعية. وكخطيوة ثانيية مين خطيوات التييدريم، 
قامت الباحنة بنمذجة الخطوات المطلوبة من المعلمة في كل مرحلية مين مراحيل الدراسية. أميا فيي 
الخطوة النالنة فتم تعطاء فرصة للمعلمية لممارسية المهيارة و نميذجتها مين خيلاك لعيم الأدوار ميع 
مراعيياة تقييديم التغذييية الراجعيية الفورييية للمعلميية خييلاك  لييك. و بعييد الانتهيياء ميين التييدريم تييم تقييديم 
اختبيار للتأكييد مين جاهزييية المعليم للتطبيييق ميين خيلاك لعييم الأدوار. علمياً بأنييه تيم اعتبييار المعلميية 

٪ عنيييد ملاحختهيييا مييين قبيييل ١٠٠جييياهزة للمشييياركة بتطبييييق البرنيييامج عنيييدما حصيييلت عليييى نسيييبة 
  .الباحنة خلاك جلسة تدريبية واحدة بالاعتماد على نمو ج ملاحخة السلامة ااجرائية

 مرحلة الخط القاعدي ▪
راسييية، و ليييك بميييا يتناسيييم ميييع  تيييم أخيييذ بيانيييات الخيييم القاعيييد  للطالبيييات المشييياركات بالد ِّ

د غيير المتيزامن   & Kennedy, 2005; Watson)الخطوات المتعل قة بتصميم التقصيي المتعيد 
Workman, 1981) ق بمهييارات . فييي هييذه المرحليية، لييم يييتم تقييديم أ  برنييامج أو تييدخ ل متعليي 

الطرح وتطويرها، وتم الالتزام بالخطوات التالية بشكل فرد  مع الطالباتج قامت المعلمية بلعطياء 
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الطالبيية ورقيية عمييل الخييم القاعييد  التييي تحتييو  علييى عشييرة مسييائل طييرح مختلفيية، والتييي كانييت 
علمًا بأن مسائل  TouchMath الأرقام فيها من غير نقاا اللَّمس التي يتم  استخدامها في برنامج

ثييم قامييت  .الطييرح فييي ورقيية العمييل مرتبيية بترتيييم مختلييِّر  فييي كييل  مييرة تعييرض فيهييا علييى الطالبيية
المعلمية بوضييع ورقيية العمييل أمييام الطالبيية وطلبيت منهييا حييل الورقيية دون تييدخ ل أ  شييخ ، ودون 
تقديم أ  ملاحخات أو مساعدة سيواء أكانيت ااجابيات صيحيحة أم غيير صيحيحة. ميع العليم أنيه 
فييي حيياك عييدم اسييتجابة  الطالبيية خييلاك خمييس ثييوان؛ قامييت المعلميية بجييذق انتبيياه الطالبيية و عييادة 
التعليمات وااشارة تلى ورقة العمل. وفي حاك تكرار  لك و لم تستجم الطالبة خلاك خمس ثيوان 
تنتهي الجلسة. أما في حاك اسيتجابة الطالبية خيلاك خميس ثيواني تيم تعطياء الطالبية خميس دقيائق 
لحل الورقة، و يتم حسابها باستخدام سياعة التوقييت الرقميية للجيواك. فيور انتهياء الطالبية مين حيل 
الورقيية قاميييت المعلمييية بشيييكر الطالبيية و أخيييذت الورقييية منهيييا. وفيييي حيياك انتهيييى الوقيييت وليييم تكميييل 

 الطالبة الحل طلبت المعلمة من الطالبة التوقر وتم شكرها على محاولتها. 
 مرحلة تدريب الطالبات ▪

تم تطبيق هذه المرحلة بعد مرحلية الخيم القاعيد  وقبيل البيدء بتطبييق البرنيامج، علمياً أن 
هييذه المرحليية لا تخهيير فييي الرسييوم البيانييية الخاصيية بنتييائج الطييلاق. وقييد تيييمنت هييذه المرحليية 
تييدريم المعل ميية للطالبييات المشيياركات فييي الدراسيية بمييا يتناسييم مييع تصييميم التقصييي المتعييدد غييير 

. و ليييك بالاعتمييياد عليييى TouchMathالمتيييزامن عليييى نقييياا اللميييس التيييي يعتميييد عليهيييا برنيييامج 
تليى  ٠سيم احتيوت عليى الأرقيام العربيية مين  ١٣فيي  ٩استخدام بطاقات من صنع الباحنة بحجم 

، بحييييث تييييمنت الأرقيييام عليييى نقييياا اللميييس التيييي يعتميييد عليهيييا البرنيييامج. و قيييد تراوحيييت هيييذه ٩
المرحلية ميين يييومين تلييى ثلاثيية أيييام متتالييية حسييم حاجيية الطالبيية و حصييولها علييى معيييار الاتقييان 
لهذه المرحلة و التي تتمنل في أن تتقن الطالبة نقاا اللمس عليى الأرقيام وأن تحصيل عليى درجية 

 لمدة جلستين متتاليتين. ١٠من  ١٠
دقيقييية. حيييث قاميييت المعل مييية فيييي  ٣٠-١٥اسييتغرقت ميييدة التيييدريم للجلسيية الواحيييدة مييين  

الجلسة الواحدة باتبياا الخطيوات التالييةج أولا، قاميت المعلمية بعيرض البطاقيات التيي احتيوت عليى 
الأرقام مع نقاا اللمس التي يعتمد عليها البرنامج، ثم قامت بشرح نقاا اللميس للطالبية وربيم كيل 
رقييم بالنقيياا الييذ  تمنلييه. ثانييياً، أعطيييت الطالبيية ثييلاث فيير   لكتابيية ورسييم النقيياا علييى الأرقييام 
باستخدام نمو ج دقة أداء الطالبة مغلفة تغليفاً حرارياً مع قلم سبوه ليسهل مسيحها و عيادة كتابتهيا. 
ثالناً، قامت المعلمة بلظهار البطاقات التي احتوت على الأرقام مع نقاا اللمس التي يعتمد عليها 
البرنييامج مييرة أخييرى ومراجعتهييا مييع الطالبيية بصييرياً. رابعيياً، فييي نهاييية الجلسيية قاسييت المعلميية أداء 

دقائق لحل نمو ج دقة أداء الطالبة، و  ١٠-٥الطالبة من خلاك اختبارها في ماتعلمته باعطاءها  
طلبيت المعلمية مين الطالبية وضيع نقياا اللميس التييي تيم تيدريبها عليهيا عليى الأرقيام بشيكل مسييتقل 
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علمياً أنيه بعيد تصيحي  المعلمية لنميو ج دقية أداء الطالبية تيم مشياركة الدرجية  .وبيدون أ  مسياعدة
 مع الطالبة وتقديم التغذية الراجعة الفورية لها وقبل البدء بالجلسة التي تليها. 

وقد استمرت هذه المرحلية تليى أن وصيلت الطالبية لمعييار الاتقيان لهيذه المرحلية. ولقيياس 
دقيية أداء الطالبيية فييي التييدريم قامييت المعلميية باسييتخدام النمييو ج المخصيي  لييذلك ثييم بعييد  لييك تييم 

 حساق عدد الاستجابات الصحيحة لأداء الطالبة.
أشارت نتائج هذه المرحلة أن الطالبة )س( قيد اسيتغرقت ثلاثية أييام متتاليية للتيدريم عليى 
البرنييامج وقييد حصييلت علييى معيييار الاتقييان فييي الجلسيية النانييية والنالنيية. وقييد توافييق عييدد جلسييات 
الطالبيية )س( مييع عييدد جلسييات الطالبيية )و( التييي اسييتغرقت ثلاثيية جلسييات أيييياً للحصييوك علييى 

 معيار الاتقان. 
 مرحلة التدخل  ▪

بعييد الحصييوك علييى نقيياا بيانييات مسييتقرة فييي مرحليية الخييم القاعييد  للطالبيية الأولييى، ثييم 
لهييا بمييا  ٪ فييي مرحليية التييدريم، تييم تقييديم التييدخل١٠٠تقييديم التييدريم لهييا وحصييولها علييى نسييبة 

-٣٠يتناسم مع تصميم التقصي المتعدد غير المتيزامن. اسيتغرقت هيذه المرحلية للجلسية الواحيدة 
و انقسمت في تقديمها تلى قسمينج المرحلة الأولى، تيمنت التوجيه من قبل المعلمة،  دقيقة ٤٥

باسيتخدام علاميية الطييرح وربطهييا بخيم الأعييداد كأسييلوق تلقييين للعيد التنييازلي ، أمييا المرحليية النانييية 
فاعتمدت على خطوتين من التدريسج أولا، باستخدام ورقة العمل الموج هة التيي يوجيد عليهيا نقياا 
اللمس التي يعتمد عليها البرنامج. ثانياج باستخدام ورقة عمل موجهة لكن بدون نقاا اللمس على 
مسائل الطرح. و يجم التنويه أن هذه المرحلية تعيد مرحلية تعليميية وتوجيهييه ميع المعليم و لا ييتم 
أخيذ بيانييات عليهييا ولا تخهيير فييي الرسيم البييياني أيييياً، وعنييد الانتهيياء مين تقييديم التييدخل يييتم البييدء 
بمرحلييية ميييا بعيييد التيييدخل فيييي نفيييس الجلسييية. وقيييد اسيييتمرت هيييذه المرحلييية تليييى أن وصيييلت الطالبييية 

 لمعيار الاتقان في مرحلة ما بعد التدخل. 
تيم عيرض علامية الطيرح ميع  ورقية خيم الأعيداد أميام الطالبية، توضيح للمرحلة الأولـى   

ثم شرحت المعلمة للطالبة أن علامة الطرح تعنيي العيد التنيازلى عليى خيم الأعيداد، و طلبيت مين 
الطالبة ممارسة العد التنازلي عليى خيم الأعيداد ميرتين، فيي الميرة الأوليى بمسياعدة المعل مية، وفيي 
المرة النانية بشكل  مستقل ودون مساعدة. ثم عرضيت المعلمية عليى الطالبية بطاقيات الأرقيام التيي 
تخهر عليها نقاا اللمس التي يعتمد عليها البرنامج واستخدمت معها العد التنازلي بهيدت التيذكير 

 بالنقاا التي يعتمد عليها البرنامج وربطها بالعد التنازلي. 
ام ميييع اسيييتخدام قليييم رصيييا  أو  ا معيييً عليييى سيييبيل المنييياك، قاليييت المعلميييةج مفلنعيييدك تنازلييييًّ
ااصييبع لاشييارة تلييى كييل  رقييم ميين أرقييام خييم الأعييداد. وفييي المييرة النانييية، قالييت المعلمييةج محييان 



     202202  لسنةلسنة    --الأولالأولالجزء الجزء   --الرابعالرابعالعدد العدد   --عشرعشر  السادسالسادس  المجلدالمجلد  ــ  دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ــ    التربيةالتربية  كليةكلية  ــ  الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجلةمجلة
 

                                                     535 

ا. ثييم مارسيت  لييك  دورك؛ افعليي  ليك بنفسييك أو بشيكل مسيتقلم ويطلييم مين الطالبيية أن تعيد تنازلييًّ
 باستخدام االبطاقات التي تخهر عليها الأرقام بنقاا اللمس التي يعتمد عليها البرنامج. 

(. وتنقسيم 8( )ملحيق 10. تم استخدام ورقتين من العمل )ملحق توضيح للمرحلة الثانية
هيية )ملحيق  ( والتييي احتييوت علييى 10هيذه المرحليية تلييى خطيوتينج أولا، تييم تقييديم ورقية العمييل الموج 

عليى اليرقم النياني مين المسيألة. قبيل  TouchMathنقياا اللميس التيي ييتم  اسيتخدامها فيي برنيامج 
البييدء بعملييية التييدريس، طلبييت المعلميية ميين الطالبيية رسييم خييم الأعييداد فييي أعلييى الورقيية. ثييم بييدأت 
المعلمة بمسألة الطرح الأولى و أشارت تلى علامية الطيرح وقاليتج متيذك ر ؛ علامية الطيرح يقصيد 
بها ميا ا؟ يقصيد بهيا العيد التنيازليم. ثيم أشيارت المعلمية أيييا اليى اليرقم النياني مين المسيئلة للفيت 
انتبيياه الطالبيية أن الييرقم النيياني فقييم ميين المسييئلة هييو الييذ  يحتييو  علييى نقيياا اللمييس التييي يعتمييد 
عليهيييا البرنيييامج والتيييي تيييم تيييدريبها عليهيييا فيييي مرحلييية التيييدريم. ثيييم بعيييد  ليييك قاميييت المعلمييية بحيييل 
المسيييائل ميييع الطالبييية حتيييى الانتهييياء منهيييا مييين خيييلاك تنييياوك كيييل مسيييئلة عليييى حيييدة وتطبييييق العيييد 
التنييازلي باسييتخدام خييم الأعييداد عنييد الحييل، مييع الحيير  علييى قييراءة المسييئلة بصييوت عييالي بعييد 
حلهييا. أمييا فييي الخطييوة النانييية ميين هييذه المرحليية تييم تقييديم ورقيية عمييل موجييه مييع المعلميية والتييي لا 
تحتو  على نقياا اللميس عليى الأرقيام، وهيي تتتشيابه ميع نميا ج مرحلية الخيم القاعيد  و ميا بعيد 
التييدخل بيياختلات المسييائل. علميياً أن هييذ الورقيية تعطييي فرصيية للطالبيية للتييدرق علييى وضييع النقيياا 

 على المسائل مع مساعدة المعلمة. 
على سبيل المناك عند البدء بالخطوة الأولى قامت المعلمة باستخدام النمو ج المخص  

= )مع وجيود نقياا اللميس ١-٥لها. و قد كانت المسئلة المستعرضة أمام الطالبة في ورقة العمل 
ثيم قاليت المعلمية للطالبيةج معيد    ٥على رقم واحد( ، أشارت المعلمة تلى الرقم الأوك و قالتج مم
ام، ثييم أشييارت تلييى النقطيية الموجييودة علييى الييرقم  م وطلبييت ميين ٤وبشييكل  متييزامن قالييتج م ١تنازليييًّ

فييي الفييرام المخصيي   للجييواق، ثييم بعييد  لييك قالييت المعلمييةج ماقرئيهييام.   ٤الطالبيية أن تكتييم رقييم 
م. ثييم تييم تقييديم التعزيييز لفخييي ٤يسيياو   ١نيياق   ٥قييرأت الطالبيية مسييألة الطييرح بأكملهييا بقولهيياج م

لهييل منييل قييوك المعلميية لهيياج معمييلن رائييعن، أحسيينت صيينعًام. ثييم انتقلييت المعلميية لحييل مسييألة الطييرح 
التالية حتى تنهيها جميعها مع الطالبة. ثم كخطوة ثانية من هذه المرحلة قامت المعلمية باسيتخدام 
النمو ج الذ  لا يتيمن نقاا اللمس عليى الأرقيام  الموجيودة فيي مسيائل الطيرح. وقاميت المعلمية 
بنفس الخطوات مع تضافة خطوة تضايية وهي رسم النقاا التي يعتميد عليهيا البرنيامج عليى اليرقم 
النيياني ميين المسييئلة فقييم ثييم متابعيية الحييل بيينفس الخطييوات حتييى الانتهيياء ميين جميييع المسييائل مييع 

 المعلمة. 
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 مرحلة ما بعد التدخل  ▪
كيان تقييديم هييذه المرحليية  للجلسية الواحييدة يقييدم بشييكل متتيابع بعييد جلسيية مرحليية التييدخل و 
فور انتهاءها باختلات أنه تم فيها قياس أداء الطالبة لما تعلمته في مرحلة التيدخل بشيكل مسيتقل 
وبيدون مسياعدة. بااضيافة تليى  ليك، فلنيه تيم  أخيذ بيانيات عليى أداء الطالبية والتيي كانيت ظيياهرة 

 في الرسم البياني أيياً.  
في هذه المرحلة، تم تقديم ورقة العمل المستقل ة للطالبة وهي التيي تتييمن مسيائل الطيرح 
بدون نقاا اللمس. و طلبت المعلمة من الطالبة أن تبدأ في حل مسائل الطيرح بشيكل  مسيتقل  فيي 
الوقييت المحييدد. علميياً بأنييه فييي حيياك قامييت الطالبيية بحييل ااجابييات بشييكل  صييحي   قامييت المعلميية 
بتسجيل علامة + لاجابات الصحيحة المستقل ة. أما فيي حياك حليت الطالبية المسيائل بشيكل  غيير 

لاجابييات غييير الصييحيحة باسييتخدام نمييو ج جمييع البيانييات. و بعييد  –صييحي  يييتم تسييجيل علاميية 
 تصحي  الورقة وقبل البدء بالجلسة التي تليها  قامت المعلمة بلعطاء تغذية راجعة للطالبة.  

وقد استمرت هذه المرحلة تلى أن وصلت الطالبية لمعييار الاتقيان لهيذه المرحلية و هيو أن 
تسييتطيع الطالبيية حييل مسييائل الطييرح فييي الرياضيييات بشييكل  صييحي   فييي الوقييت المحييدد والحصييوك 

 على درجة تسعة من عشرة أو أعلى خلاك جلستين متتاليتين.
 مرحلة التعميم  ▪
على بُعد التعميم تم قياس أداء الطالبة لحل مسيائل  TouchMathلقياس فاعلية برنامج 

الطرح في كلًا من مرحلة التعميم و مرحلة الخم القاعد  أيياً بما يتناسيم ميع تصيميم التقصيي 
المتعييدد غييير المتييزامن. ففييي مرحليية الخييم القاعييد  تييم الاكتفيياء بأخييذ بيانييات عيين أداء الطالبييات 
بجلسيية أو جلسييتين باسييتخدام نفييس النمييو ج الييذ  تييم اسييتخدامه لمرحليية التعميييم. أمييا فييي مرحليية 
ا  التعميم فلقد تم تطبيقهيا بعيد أن اتقنيت الطالبية حيل مسيائل الطيرح فيي مرحلية ميا بعيد التيدخل وفقيً
لمعيار ااتقان. و في هذه المرحلة تم قياس أداء الطالبة لحل مسائل الطرح معهم باستخدام ورقة 

و تخهيير المسييائل   TouchMathعمييل لا تحتييو  علييى نقيياا الل مييس التييي يعتمييد عليهييا برنييامج 
فيهييا بشييكل أفقييي وليييس عييامود  كمييا هييو الحيياك فييي أوراق عمييل مرحليية الخييم القاعييد  والتييدخل 
ومابعد التدخل. ت  كانت المعلمة تطلم من الطالبة أن تحيل الورقية بشيكل مسيتقل كميا هيو الحياك 

 علماً أن هذه المرحلة قد استغرقت خمس دقائق للجلسة الواحدة.  في مرحلة ما بعد التدخل.
 مرحلة المتابعة   ▪

على البعد الزمني تم قياس أداء الطالبة لحل مسائل  TouchMathلقياس فاعلية برنامج
الطرح بما يتناسم مع تصميم التقصيي المتعيدد غيير المتيزامن عبير فتيرة زمنيية مين انتهياء مرحلية 
التدخل ومابعد التدخل و وصوك الطالبة لمرحلة الاتقان الخاصة بالمرحلة بمدة لا تقل عين أربعية 
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فيييي هيييذه المرحلييية تيييم قيييياس أداء الطالبييية لحيييل مسيييائل الطيييرح باسيييتخدام ورقييية عميييل لا  أسيييابيع. 
و هيي نفيس أوراق العميل التيي  TouchMathتحتو  على نقاا الل مس التي يعتمد عليها برنيامج 

تييم اسييتخدامها فييي مرحليية الخييم القاعييد  والتييدخل ومابعييد التييدخل. وقييد كانييت المعلميية فييي هييذه 
 المرحلة تطلم من الطالبة أن تحل الورقة بشكل مستقل كما هو الحاك في مرحلة ما بعد التدخل.

 علماً أن هذه المرحلة قد استغرقت خمس دقائق للجلسة الواحدة. 
o الصدق 

راسية. و يقصيد بالصيدق اليداخلي  تم التحق ق من الصدق الداخلي و الصدق الخيارجي  للد ِّ
أن المتغييييييير المسييييييتقل هيييييو المسييييييطاك عيييييين التغييييييير الحاصييييييل للمتغيييييييير التيييييابع و ليييييييس بسييييييم 

(. ولقد تم تحقيقه من خلاك استخدام تصميم التقصي المتعدد  (Ledford & Gast, 2018اخر
غير المتزامن عبر الطالبات، والذ  اعتمد على اادخاك المتدرج للمتغير المستقل في نقاا زمنية 

. بااضافة تلى  لك، فلن الدراسة قد سيعت للييبم التجريبيي (Horner et al., 2005)مختلفة 
لعدد من مهيددات الصيدق اليداخلي، منهيا التحييكز فيي اختييار الطالبيات المشياركات، والاختبيار، و 

(. و لقيد تيم  تحقيييق  ليك ميين ٢٠٢٢/٢٠١١أونييل وآخييرون، (المتعيددة  نشير العيلاج، والعلاجييات 
خلاك وضع معايير لاختيار ولاستبعاد الطالبات المشاركات فيي الدراسية، وتصيميم نميا ج مختلفية 
بمسائل مختلفة لكل مستوى من مستويات الدراسة واختياراها بشكل عشوائي فيي الجلسية، وتطبييق 
الدراسة في غرفة المصادر لمراعاة عدم نشر العلاج بيين الطالبيات، وتقيديم التيدخل بشيكل فيرد ، 
بااضافة تلى عدم تقديم أ  تدخلات مرتبطة بتعليم مهارة الطيرح فيي مرحلية الخيم القاعيد  وفيي 
مرحلة تقديم التدخكل أييًا. أما الصيدق الخيارجي للدراسية فهيو االميرتبم بمفهيوم التعمييم،  ولقيد تيم 

 ة من خلاك التكيرار المباشير للأثير التجريبيي عبير ثلاثية طالبيات مشياركات تعزيزه في هذه الدراس
Ledford & Gast, 2018)  بااضييافة تلييى  لييك، فييلن الصييدق الخييارجي للدراسيية قييد تييم .)

تحقيقيييييه مييييين خيييييلاك التعرييييييد و الوصييييير ااجرائيييييي لكيييييل مييييينج متغييييييرات الدراسييييية، الطالبيييييات 
 المشاركات، و البيئة التي أجريت فيها الدراسة. 

تضييافة لمييا سييبق، تييم اسييتخدام التقنييية كالكيياميرا الرقمييية لجمييع البيانييات وتصييوير جميييع 
الجلسات، حيث أن  ليك قيد سياعد فيي حسياق نسيبة السيلامة ااجرائيية للدراسية. فاسيتخدام التقنيية 
كالكاميرا الرقمية لجمع البيانات، يساعد في التحقكق من كفاءة البيانيات وتسيهيل تدارتهيا مين حييث 

ولقد تم حساق نسبة السيلامة ااجرائيية لتطبييق المعليم    (Bellack et al., 1990).الاسترجاا
للبرنيامج  مين خيلاك ملاحخية الباحنية و الاسيتعانة بملاحخية خارجيية وحسياق نسيبة الاتفياق ييميا 

٪ ميين مجمييوا جلسييات الخييم القاعييد ، والتييدريم، ٣٣بييينهم. حيييث تييم حسيياق دقيية أداء المعلييم لييي 
والتدخل، وما بعد التدخل في جميع مستويات الدراسة لجميع الطالبات من خلاك اسيتخدام نميو ج 
تسجيل ضمان السلامة ااجرائية للتطبيق الدراسة الذ  يوض  جميع خطوات التطبيق في مرحلة 
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الخيييم القاعيييد ، والتيييدريم، والتيييدخل، وميييا بعيييد التيييدخل، والتعمييييم، والمتابعييية. ت  قاميييت كيييل مييين 
عند تطبيق المعلمية للخطيوة،   الملاحخة و الباحنة بمشاهدة الجلسات المصورة و وضع علامة

حسياق مجميوا الخطيوات المنفيذة  عند عدم تطبيقها. ثم تم حساق دقة الأداء مين خيلاك و شارة 
 وقسمتها على المجموا الكلي للخطوات ميروبًا في مئة. 

وبناء على  لك، تيم حسياق المتوسيم العيام لدقية الأداء مين خيلاك حسياق مجميوا نسيم  
ثبييات الجلسييات وقسييمتها علييى عييدد جلسييات التييدخل التييي لوحخييت حيييث أن المتوسييم العييام لدقيية 

٪ . وهيذه النسيم ٨٧٪، أميا الطالبية )و( فقيد بلغيت النسيبة ٩١أداء تطبيق البرنامج للطالبية )س( 
تعد مطشر قو  على أن تطبيق المعلمة اجراءات الدراسة في كل مرحلة من مراحل الدراسة وفي 

 (. 2)جدوك  جميع المستويات قد كان بالدقة المطلوبة
 دقة أداء التدخل  )السلامة ااجرائية(  :2جدول 

ــة الأداء ) المراحل  المشاركات  ــبة دقــ ــط نســ ــن  ٣٣متوســ ٪ مــ
الجسـات مـن كــل مرحلـة لجميـع مســتويات 

 الدراسة(

 
متوســــــــــــــــط 
نســـــبة دقـــــة 

الأداء 
 للمستوى 

 
 الطالبة )س (

 
 
 

 
 مرحلة الخم القاعد 
 مرحلة التدريم
 مرحلة التدخل  

 مرحلة مابعد التدخل

 
١٠٠ ٪ 
١٠٠٪ 
١٠٠٪ 
٦٧ ٪ 
 

 
 
٩١٪ 
 

 مرحلة الخم القاعد  الطالبة )و(
 مرحلة التدريم
 مرحلة التدخل  

 مرحلة مابعد التدخل 

١٠٠٪ 
١٠٠٪ 
١٠٠٪ 
٥٠٪ 

 
٨٧٪ 
 
 

o الثبات 
راسييية فهيييو اليييذ  يمكييين تحقيقيييه مييين خيييلاك ثبيييات التيييأثير ، وثبيييات  أميييا ثبيييات تجيييراءات الد ِّ

(. وفي هذه الدراسية تيم تحقييق النبيات مين خيلاك  (Ledford & Gast, 2018القياس وااجراء 
مايليج  أولًاج من خلاك تكرار أثر المتغير المستقل على المتغيير التيابع عبير طيالبتين. ثانيياًج مين 
خيلاك دقية القييياس وااجيراء، والتيي تييم تحقيقهيا ميين خيلاك التعرييد الواضيي  ااجرائيي للسييلوك، و 
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وضيييع معيييايير واضيييحة لاتقيييان، و بالاسيييتعانة بملاحخيييين لقيييياس دقييية أداء الطالبيييات وتيييدريبهم 
 وحساق نسبة الاتفاق بينهم.

ييما يخ  الملاحخين، تم الاستعانة بملاحختين مستقلتين  واتي خبيرة سيابقة فيي قيياس 
دقيية أداء الطالبييات ولييديهم درجيية الماجسييتير كمطهييل تعليمييي. و لأن المتغييير التييابع للدراسيية هييو 
عدد مسائل الطرح التي استطاعت الطالبة حلهيا بشيكل صيحي  فيي الوقيت المحيدد، فيلن دقية أداء 
الطالبات تم قياسها من خلاك أوراق العمل تم اختيارها بشيكل عشيوائي لكيل مرحلية. علمياً بأنيه ليم 
يتطليييم وجيييود الملاحختيييين فيييي مكيييان تطبييييق الدراسييية لأن أوراق العميييل تعيييد مييين النتيييائج الدائمييية 

(. ولقد تم الاسيتعانة بالالية الحاسيبة لحيل جمييع أوراق العميل فيي ٢٠٢٢/٢٠١١أونيل وآخرون،  (
جميع المراحل والمستويات،  ثم تم حساق نسبة الاتفياق بيين الملاحختيين. ميع العليم أنيه تيم جميع 

أونيييل وآخييرون، (٪ ميين جلسييات مرحليية مابعييد التييدخل ٣٣ البيانييات ميين قبييل الملاحختييين علييى
(. وعلييييه تيييم حسييياق نسيييبة الاتفييياق باسيييتخدام نميييو ج لحسييياق اتفييياق الملاحخيييين، ٢٠٢٢/٢٠١١

ختيين، ومين ثيم قسيمتها عليى حاصيل جميع  و لك من خيلاك تقسييم عيدد ميرات الاتفياق بيين الملاحِّ
ختييين، وعييدد مييرات الاخييتلات بييينهم، ميييروبًا فييي مئيية  كييل   ميين عييدد مييرات الاتفيياق بييين ا الملاحِّ

(Taweny & Gast 1984, as cited in Ledford & Gast, 2018) ولقيد تيم حسياق .
عدد الجلسات لكيل مشياركة بحسياق متوسيم عيدد جلسيات مرحلية ميا بعيد التيدخل فيي كيل مسيتوى 

. وبناء على المعادلة السابقة فقد بلغ عدد جلسات مابعد التيدخل   ٠.٣٣للمشاركات ميروبة في  
جلسيات. أميا الطالبية )و( فقيد بليغ عيدد جلسيات مرحلية مابعيد  ٣للطالبة )س( في المسيتوى الأوك 

 . ٢التدخل 
وبناء على ما سبق، فقد بلغ متوسم نسبة الاتفاق بين الملاحختين لمرحلة مابعد التيدخل 

٪( وبالتييالي، فييلن هييذه القيميية تعييد مطشييراً جيييداً لدقيية تسييجيل بيانييات أداء ١٠٠لجميييع الطالبييات )
 الطالبات في حل مسائل الطرح. 

o   الصدق الاجتماعي 
بعيييد الانتهييياء مييين تقيييديم البرنيييامج وقيييياس فعاليتيييه بيييين المراحيييل والمسيييتويات، تيييم قيييياس الصيييدق 

باسيتخدام الأرقيام العربيية مين  Touchmathالاجتماعي لبرنيامج الرياضييات القيائم عليى اللميس  
ييميييا يخييي   Touchmathخيييلاك معرفييية افراء حيييوك برنيييامج الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس  

تطبيقييه، ومييدى سييهولته، والأدوات المسييتخدمة، ومييا ا ا كانييت المعلميية المطبقيية للبرنييامج ستسييتمر 
في تطبيق البرنامج في المستقبل. ولقياس الصدق الاجتماعي تم استخدام استبانة خاصة بيالمعلم 

 ,.Urton et alو استبانة خاصة بالطالبات تم تطويرها من قبل الباحاثية بالاسيتناد عليى دراسية 
، وقيد تكونيت الاسيتبانة المسيتخدمة مين أربيع أسيئلة، Bouck et al., 2021سية و درا 2022

ثيلاث أسيئلة مغلقيية تجياق بيينعم أو لا، أميا السييطاك الرابيع فهييو مفتيوح اضييافة أ  تعلييق أو اقتييراح 
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يخيي  البرنييامج. ييمييا يخيي  الاسييتبيان الخييا  بالطالبييات فييلن المعلميية المطبقيية للبرنييامج تقييوم 
 بقراءة السطاك للطالبات و تسجيل اجاباتهم.  

o تحليل البيانات والأساليب الإحصائية 
وفقاً لما تتطلبه طبيعة الدراسة الحالية المعتمدة عليى تصياميم الحالية الواحيدة،  تيم تفسيير 
النتيييائج مييين خيييلاك التحلييييل المرئيييى للرسيييوم البيانيييية، و ليييك مييين خيييلاك تمنييييل بيانيييات الطالبيييات 
المشيياركات فييي الدراسيية و مراعيياة تقييديم رسييم بييياني خييا  لكييل مشيياركة يوضيي  جميييع المراحييل.  
وهذا بدوره ساهم في توضي  تأثير المتغير المستقل على المتغيير التيابع والتأكيد مين وجيود علاقية 

 ,.Horner et al)وظيفية من خلاك عرض البيانات بصرياً داخل المراحل وبين مراحل الدراسة 
2005). 
ولتحقييييق التحلييييل البصييير  للبيانيييات تيييم تحلييييل البيانيييات مييين حييييث المسيييتوى، والاتجييياه،  

والاسيييتقرار، والتغييييير الفيييور  ، بااضيييافة تليييى التحلييييل الكميييي لقيييياس حجيييم التيييأثير مييين خيييلاك 
. ومين جهية أخيرى تيم قيياس فوريية الأثير. ت  (Lane & Gast, 2014).(Tau-U). اسيتخدام 

أن فورييية الأثيير تشييير تلييى حييدوث التغيييير الفييور  فييي مسييتوى الأثيير بنسييبة واضييحة والييذ  يشييير 
بدوره تلى تأثير التدخل، بحيث يتم طرح اخر نقطية مين الخيم القاعيد  و أوك نقطية فيي التيدخل. 

(Lane & Gast, 2014) و أخيييراً، تييم اسييتخدام .(Tau-U) ؛ وهييو أسييلوق كمييي لتحليييل
ة، يجمع بين حسياق عيدم تيداخل البيانيات بيين المراحيل، البيانات في تصاميم دراسة الحالة الواحد 

 & Lee)واتجياه مرحلية التيدخل، ويمكين مين خلاليه تصيحي  الاتجياه فيي مرحلية الخيم القاعيد  
Cherney, 2018) ويتم تفسير مطشر حجم التأثير في .(Tau-U) ( 0على النحو افتيج مين 

( تيييييأثير قيييييو  1 -0,93( تيييييأثير متوسيييييم، مييييين )0,92-0,66( تيييييأثير ضيييييعيد، مييييين )0,65–
(Parker et al., 2011) وقيد اسييتعانت الباحنية، لحسياق حجييم التيأثير .(Tau-U) بموقييع ،

افليييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية الحاسييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييبة لتصيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييياميم الحاليييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية الواحييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييدة 
https://singlecaseresearch.org/calculators/tau-u. 

أميييا ميييا يخييي  الجيييزء المتعليييق بالصيييدق الاجتمييياعي، فلقيييد تيييم تحلييييل البيانيييات المتعلقييية 
(. وييميييا ٢٠١٩، ٢٠١٤النسيييبة المئويييية )كريسيييويل، خيييلاك حسييياق  بالاسيييتبانات للبرنيييامج مييين 

يخ  المقابلات فلقد تم تحليلها من خلاك الاستماا للتسجيل المقيابلات وتفريغهيا و أخييرا ترمييز 
البيانيييات ثيييم تصييينيفها تليييى محييياور. و بشيييكل عيييام فقيييد اسيييتعانت الباحنييية ببرنيييامج ااكسيييل لجميييع 

 البيانات وعرض الرسوم البيانية و حساق المتوسطات والنسم المئوية.
o  نتائج الدراسة 

هيييدفت الدراسييية الحاليييية تليييى التعيييرت عليييى برنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 
TouchMath  باسيييتخدام الأرقيييام العربيييية وقييييياس فعاليتيييه فيييي تنميييية مهييييارة طيييرح الأعيييداد لييييدى

https://singlecaseresearch.org/calculators/tau-u
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طالبات المرحلة الابتدائية المعرضين للاضطرابات السلوكية والانفعالية مين خيلاك تصيميم الحالية 
الواحدة. تضيافة تليى  ليك، فيلن الدراسية سيعت للتحقيق مين ميدى قيدرة الطالبيات عليى تعمييم مهيارة 
الطييرح والاحتفيياظ بهييا بعييد اسييتخدام البرنييامج. وقييد سييعت الدراسيية أيييياً تلييى التحقييق ميين الصييدق 

لمعرفييية اراء الطالبيييات  TouchMathالاجتمييياعي لبرنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 
والمعلميييات حيييوك اسيييتخدامه وتطبيقيييه. وقيييد اسيييتخدمت الباحنييية أدوات الدراسييية، ومييين ثيييم  عالجيييت 
البيانات من خلاك التحليلات ااحصائية المناسبة؛ لاستخراج نتائج الدراسة وتفسييرها. وييميا يليي 
أبيييرز ميييا توصيييلت تلييييه نتيييائج الدراسييية حيييوك فاعليييية البرنيييامج . ييميييا يليييي سييييتم توضيييي  النتيييائج 
المتعلقييية بالطالبيييات لمرحلييية الخيييم القاعيييد ، و مرحلييية مابعيييد التيييدخل، ومرحلييية التعمييييم، ومرحلييية 
المتابعية . علمياً أنيه تييم التقصيي لأخيذ بيانيات خييم قاعيد  لمرحلية التعمييم بمييا لا يقيل عين جلسيية 

 واحدة )تخهر بلون مختلر في الرسم البياني لمرحلة الخم القاعد (.
o   نتــائج ســاال الدراســة: مــا فاعليــة اســتخدام برنــامج تعلــيم الرياضــيات القــائم علــى اللمــس

TouchMath المعرضـين  في تنمية مهارة طرح الأعـداد لـدى طالبـات المرحلـة الابتدائيـة
 للاضطرابات السلوكية والانفعالية؟

 الطالبة )س(  
تمكنت الطالبة من تحقيق معيار الاتقان المحدد سلفاً، حيث تيم تعليم مهيارة الطيرح  بعيد  

سييبع جلسييات ميين تقييديم البرنييامج، فقييد حصييلت الطالبيية علييى درجيية تسييع ميين عشييرة فييي الجلسيية 
لبرنييامج  (Tau-U)النامنيية ودرجيية عشييرة ميين عشييرة فييي الجلسيية التاسييعة. وقييد بلييغ حجييم التييأثير 

 Confidence)مييع نطياق النقيية  TouchMath ((0.78تعلييم الرياضيييات القييائم عليى اللمييس 
interval-CI) 90% (0.19 , 1,00) مميا يشيير تليى أن البرنيامج كيان ليه تيأثير متوسيم ميع ،

. وبنيياءً عليييه، فييلن هنيياك علاقيية وظيفييية بدرجيية متوسييطة (P= 0.03 )الدلاليية ااحصييائية  
 (.5الأوك لدى الطالبة )س( )جدوك للبرنامج في تنمية مهارة الطرح للمستوى 
( أن مهيييارة الطيييرح ليييدى المشييياركة )س( فيييي مرحلييية 2و يتيييي  مييين الرسيييم البيييياني رقيييم )

مما يدك عليى أن الطالبية لا توجيد ليديها 0). الخم القاعد  متدنية، حيث كان متوسم الدرجات )
مهييارة الطييرح علييى الاطييلاق وهييو مييا يسييتدعي ضييرورة تقييديم البرنييامج لهييا. وبييالنخر للاتجيياه فييي 
مرحلة الخم القاعد  لمهارة الطرح، يلاح  أن البيانات قد كانت مستقرة و واضحة وبدون اتجاه. 
وعنيد ظهييور خييم قاعييد  مسييتقر، تييم تقييديم مرحليية التييدريم علييى البرنييامج )يمكيين الاطييلاا عليهييا 
فيييي قسيييم المنهجيييية علميييا ان هيييذه المرحلييية لا تخهييير فيييي الرسيييوم البيانيييية(، ثيييم تيييم تقيييديم البرنيييامج 
للطالبة في مرحلية التيدخل، ثيم بعيد  ليك تيم تقيديم مرحلية ميا بعيد التيدخل و التيي تخهير فيي الرسيم 
البياني حيث تم قياس مهارة الطالبة على الطرح بشكل مستقل ومن غير تدخل المعلمة. وبيالنخر 
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لمرحليية مابعييد التييدخل نجييد أنييه تييم تقييديم مرحليية مابعييد التييدخل للطالبيية )س( خييلاك تسييع جلسييات، 
تلييى أن وصييلت لمعيييار الاتقييان المطلوق.حيييث يخهيير ميين الرسييم البييياني أن مهييارة الطييرح لييدى 

منخفييية فييي الأربييع جلسييات الأولييى تلا أنهييا قييد بييدأت فييي الارتفيياا فييي  الطالبيية )س( قييد كانييت 
 الجلسة الخامسة. 

وبالمقارنة بين مرحلتي الخم القاعد  و مرحلة مابعد التدخل، يتيي  أن متوسيم بيانيات 
. (3.9)باتجيياه تصيياعد ، و بييانحرات معيييار  يعييادك  (4.5) مرحليية مابعييد التييدخل قييد كانييت 

. وبيالنخر للرسيم البيياني يتبيين أن 0)، و أقيل درجية )(10)حيث كانت أعلى درجة لمهارة الطيرح  
هنيياك اسييتقرارا فييي البيانييات حييوك خييم الاتجيياه. وبتحليييل البيانييات بصييريا بييين البيانييات المتعلقيية 
بمرحلة الخم القاعد  والبيانات المتعلقة بمرحلة مابعد التيدخل، لا يتيي  تغيييرا فوريياً انميا تغيييرا 
متييدرجاً فييي تنمييية مهييارة الطييرح لييدى الطالبيية )س( بعييد ثلاثيية جلسييات ميين تقييديم البرنييامج، حيييث 

 كانت نتائج كلا من التغيير الفور  و التغيير النسبي للطالبة )س( يعادك صفر.
وبعييد أن حققييت الطالبيية )س( أداء مسييتقرا و وصييلت لمعيييار الاتقييان المحييدد لمرحليية مييا 
بعد التدخل، تم الانتقاك تلى مرحلية التعمييم )باسيتخدام النميو ج المخصي  لهيذه المرحلية(، حييث 
تخهر المسائل فيها بشكل أفقي وليس عامود  كما في مرحلة التدخل ومابعد التدخل. حيث كيان 

وباتجياه ايجيابي. ا  أن الطالبية )س(   (1.0)بانحرات معيار  يعادك    (9.2)متوسم هذه المرحلة  
قييد عممييت مهييارة الطييرح بييدرجات مرتفعيية فقييد حصييلت علييى درجيية ثمانييية ميين عشييرة فييي الجلسيية 
الأولى ثم درجية عشيرة مين عشيرة فيي الجلسية النانيية أميا فيي النالنية فقيد حصيلت عليى ثمانيية مين 
عشييرة، وقيييد تمكنيييت مييين الحصيييوك عليييى معييييار الاتقييان فيييي الرابعييية والخامسييية بدرجييية عشيييرة مييين 

و أخيييرا مرحلييية المتابعييية، وفقيييا للرسيييم البيييياني نجيييد أنيييه تيييم تطبييييق هيييذ المرحلييية فيييي ثيييلاث عشرة. 
جلسييات وقييد قامييت الباحنيية بتطبيييق هييذه المرحليية بعييد أربييع أسييابيع ميين انتهيياء التييدخل. حيييث بلييغ 

و باتجيياه تيجييابي. وقييد حصييلت الطالبيية علييى (1.1) ( بييانحرات معيييار  9.3متوسييم المرحليية )
درجية ثمانييية ميين عشييرة فييي الجلسيية الأولييى ثييم حققييت معيييار الاتقييان بدرجيية عشييرة ميين عشييرة فييي 
الجلسيية النانييية والنالنيية بشييكل متتييالي. و ييمييا يتعلييق باتجيياه البيانييات فنجييد أنهييا قييد كانييت باتجيياه 
تيجابي وببيانات مستقرة في تنمية مهارة طرح الأعداد بعد تطبيق التدخل. مما يشيير تليى احتفياظ 

 (.3الطالبة بمهارة طرح الأعداد للمستوى الأوك من الدراسة )جدوك 
 
 
 
 



     202202  لسنةلسنة    --الأولالأولالجزء الجزء   --الرابعالرابعالعدد العدد   --عشرعشر  السادسالسادس  المجلدالمجلد  ــ  دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ــ    التربيةالتربية  كليةكلية  ــ  الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجلةمجلة
 

                                                     543 

 

 
 

2 
 الطالبة )و(  

تمكنيت الطالبيية مين تحقيييق معييار الاتقييان المحييدد سيلفاً، حيييث تيم تعلييم مهيارة الطييرح بعييد 
خمسة جلسات و فور البدء بمرحلة التدخل. فقدحصلت الطالبية عليى درجية ثمانيية مين عشيرة فيي 

لبرنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس  (Tau-U)الجلسيية الأولييى. وقييد بلييغ حجييم التييأثير 
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TouchMath ((1  ميع نطياق النقية(Confidence interval-CI) 90% (0.45 , 1,00) ،
. وبناءً علييه، (P= 0.00 )مما يشير تلى أن البرنامج كان له تأثيرا قويا مع الدلالة ااحصائية  

فلن هناك علاقة وظيفية بدرجة قوية للبرنامج في تنمية مهارة الطرح للمستوى الأوك ليدى الطالبية 
 (.5)و( )جدوك  

( أن مهارة الطرح لدى المشاركة )و( في مرحلية الخيم 2و يتي  من الرسم البياني رقم )
مما يدك على أن الطالبية لا توجيد ليديها مهيارة 0). القاعد  متدنية، حيث كان متوسم الدرجات )

الطييرح علييى الاطييلاق وهييو مييا يسييتدعي ضييرورة تقييديم البرنييامج لهييا. وبييالنخر للاتجيياه فييي مرحليية 
الخم القاعد  لمهارة الطرح، يلاح  أن البيانات قد كانت مسيتقرة و واضيحة وبيدون اتجياه. وعنيد 
ظهور خم قاعد  مستقر، تم تقديم مرحلة التدريم على البرنامج )يمكن الاطلاا عليها فيي قسيم 
المنهجييية علمييا ان هييذه المرحليية لا تخهيير فييي الرسييوم البيانييية(، ثييم تييم تقييديم البرنييامج للطالبيية فييي 
مرحلة التدخل، ثم بعد  لك تم تقديم مرحلة ما بعد التيدخل و التيي تخهير فيي الرسيم البيياني حييث 
تم قياس مهارة الطالبة على الطرح بشكل مستقل ومن غير تدخل المعلمة. وبالنخر لمرحلة مابعد 
التدخل نجد أنه تم تقديم مرحلة مابعد التدخل للطالبية )و( خيلاك خميس جلسيات، تليى أن وصيلت 
لمعيييار الاتقيييان المطلوق.حييييث يخهيير مييين الرسيييم البييياني أن مهيييارة الطيييرح لييدى الطالبييية )و( قيييد 

 مرتفعة في جميع الجلسات.  كانت 
وبالمقارنة بين مرحلتي الخم القاعد  و مرحلة مابعد التدخل، يتيي  أن متوسيم بيانيات 

. (0.8)باتجيياه تصيياعد ، و بييانحرات معيييار  يعييادك  (9.4) مرحليية مابعييد التييدخل قييد كانييت 
. وبيالنخر للرسيم البيياني يتبيين أن 8)، و أقيل درجية )(10)حيث كانت أعلى درجة لمهارة الطيرح  

هنيياك اسييتقرارا فييي البيانييات حييوك خييم الاتجيياه. وبتحليييل البيانييات بصييريا بييين البيانييات المتعلقيية 
بمرحليية الخييم القاعييد  والبيانييات المتعلقيية بمرحليية مابعييد التييدخل، يتييي  تغييييرا فورييياً فييي تنمييية 
مهيييييارة الطيييييرح ليييييدى الطالبييييية )و( بمجيييييرد تقيييييديم برنيييييامج تعلييييييم الرياضييييييات القيييييائم عليييييى اللميييييس 

TouchMath(  9( و التغيير النسبي )8، حيث كانت نتائج التغيير الفور .) 
وبعد أن حققت الطالبة )و( أداء مستقرا و وصلت لمعيار الاتقان المحيدد لمرحلية ميا بعيد 
التيييدخل، تيييم الانتقييياك تليييى مرحلييية التعمييييم )باسيييتخدام النميييو ج المخصييي  لهيييذه المرحلييية(، حييييث 
تخهر المسائل فيها بشكل أفقي وليس عامود  كما في مرحلة التدخل ومابعد التدخل. حيث كيان 

. وتخهير بيانيات هيذه المرحلية تذبيذبا (2.9)بيانحرات معييار  يعيادك   (7.7)متوسم هذه المرحلية  
في الجلسات الأولى من المرحلة ثم تخهر اسيتقرارا واضيحا. ا  أن الطالبية )س( قيد عمميت مهيارة 

 الطرح و تمكنت من الحصوك على معيار الاتقان في الجلسة النامنة من هذه المرحلة. 
و أخيييرا مرحليية المتابعيية، وفقييا للرسييم البييياني نجييد أنييه تييم تطبيييق هييذ المرحليية فييي ثييلاث 
جلسييات وقييد قامييت الباحنيية بتطبيييق هييذه المرحليية بعييد أربييع أسييابيع ميين انتهيياء التييدخل. حيييث بلييغ 
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.وقيد حصيلت الطالبية عليى معييار الاتقيان مين (0.5) ( بيانحرات معييار  9.3متوسيم المرحلية )
الجلسة الأولى والنانية.و ييما يتعليق باتجياه البيانيات فنجيد أنهيا قيد كانيت باتجياه تيجيابي وببيانيات 
مستقرة فيي تنميية مهيارة طيرح الأعيداد بعيد تطبييق التيدخل. مميا يشيير تليى احتفياظ الطالبية بمهيارة 

 (. 4جدوك ( طرح الأعداد للمستوى الأوك من الدراسة
  ثانياً: نتائج الصدق الاجتماعي

 TouchMathأظهييرت نتييائج الصييدق الاجتميياعي لبرنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس 
باسييتخدام الأرقييام العربييية قبييولًا و يجابييية عالييية للتييدخل ميين قبييل أعييياء هيئيية التييدريس والطالبييات 

 المشاركات في الدراسة.  
ييما يتعلق بنتائج الاستبيان لأعياء هيئة التدريس نجيد أن الجمييع قيد اتفيق عليى جمييع 

٪(. حييييييث أشيييييارت النتيييييائج تليييييى أن الحزمييييية ١٠٠العبيييييارات المييييييمنة فيييييي الاسيييييتبيان بنسيييييبة )
قيييد كانيييت مناسيييبة للطالبيييات ويسيييهل   المسيييتخدمة فيييي تطبييييق البرنيييامج مييين الأدوات و الميييواد 

اسيييتخدامها. تضييييافة تلييييى  لييييك، فييييلن المعلمييييين قيييد أكييييدوا علييييى أن اسييييتخدام البرنييييامج فييييي تعليييييم  
الطالبات عملية الطرح  قد كان أسهل لهم من الطرق الأخرى. و قيد عبيروا المعلميين أييياً بيأنهم 
يريدوا الاستمرار بتعلم عمليات أخرى باستخدام نفس البرنامج. أما النتيائج المتعلقية بالطالبيات فقيد 

٪(، بيذكرهم أنهيم قيد اسيتمتعوا بيتعلم عمليية الطيرح ١٠٠توافقت في جميع أسئلة الاستبيان بنسيبة )
باسييتخدام البرنييامج، وعلييى أن اسييتخدام البرنييامج فييي تعلييم عملييية الطييرح كانييت أسييهل لهييم وأكنيير 
سلاسة من الطرق التقليدية. بااضيافة تليى  ليك، فقيد عبيروا الطالبيات بيأنهم يرييدوا الاسيتمرار فيي 

 تعلم العمليات الحسابية الأخرى باستخدام البرنامج نفسه.
 بيانات الطالبة )س( :3 جدول

أدنى نقطة 
 بيانات 

أعلى نقطة 
 بيانات 

الانحراف  
 المعياري 

 الطالبة  المستوى  المرحلة المتوسط

 )س( الأوك الخم القاعد  0 0 0 0
 مابعد التدخل 4.5 3.9 10 0
 تعميم 9.2 1.0 10 8
 متابعة 9.3 1.1 10 8
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 بيانات الطالبة )و( :4 جدول
أدنى نقطة 

 بيانات 
أعلى نقطة 

 بيانات 
الانحراف  
 المعياري 

 الطالبة  المرحلة المتوسط

 )و( الخم القاعد  0 0 1 0

 مابعد التدخل 9.4 0.8 10 8
 تعميم 7.7 2.9 10 0
 متابعة 9.3 0.5 10 9

 
 لجميع الطالبات  (Tau-U)بيانات حجم التأثير  :5 جدول

الدلالــــــــــــــــــــــــــــة  التفسير  
 الإحصائية 

 نطاق الثقة 
 90% (Confidence 

interval-CI)  

 حجم التأثير  
(Tau-U) 

 الطالبة  

بعلاقــة  تــأثير متوســط
 وظيفية متوسطة

(( P= 0.03 ((0.19 , 1,00 ((0.78 )س( 

ــوي بعلاقــــــة  ــأثير قــــ تــــ
 وظيفية مرتفعة

( P= 0.00) (0.45 , 1,00) (1) )و( 

o  المناقشة 
سيييعت الدراسييية الحاليييية تليييى التعيييرت عليييى برنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 

TouchMath  باسيييتخدام الأرقيييام العربيييية وقييييياس فعاليتيييه فيييي تنميييية مهييييارة طيييرح الأعيييداد لييييدى
طالبييييات المرحليييية الابتدائييييية المعرضييييين للاضييييطرابات السييييلوكية والانفعالييييية ميييين خييييلاك تصييييميم 
التقصي المتعيدد. تضيافة تليى  ليك، فيلن الدراسية قيد هيدفت للتحقيق مين ميدى قيدرة الطالبيات عليى 
تعميييييم المهييييارة المكتسييييبة والاحتفيييياظ بهييييا بعييييد اسييييتخدام البرنييييامج. وقييييد قاسييييت الدراسيييية الصييييدق 

لمعرفييية اراء الطالبيييات  TouchMathالاجتمييياعي لبرنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 
والمعلمات حوك استخدامه وتطبيقه. ييما يلي سيتم اسيتعراض مناقشية النتيائج بشيكل عيام وربطهيا 
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بالدراسييات السييابقة، بااضييافة تلييى توضييي   بعييا الأسييباق المحتمليية لتبيياين النتييائج، و تفسييير 
 لبعا البيانات المتعلقة بالمراحل والمستويات، وأخيرا النتائج المتعلقة بالصدق الاجتماعي. 

بشكل عام، أثبتت نتائج الدراسية الحاليية تليى وجيود علاقية وظيفيية تيجابيية لبرنيامج تعلييم 
باسيييتخدام الأرقيييام العربيييية فيييي تنميييية مهيييارة طيييرح  TouchMathالرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 

الأعييداد لييدى الطالبييات المشيياركات. حيييث تطييور أداء الطالبييات المشيياركات فييي الدراسيية بمرحليية 
التيييدخل، و مرحلييية التعمييييم، و مرحلييية المتابعييية مقارنيييية بمرحلييية الخيييم القاعيييد  بشيييكل ملحييييوظ. 
وبالنخر لنتائج البيانات نجد أن مستوى أداء الطالبات المشاركات في الدراسة قد كيان بشيكل عيام 
متدنياً في مرحلة الخم القاعد ، تلا أن أداء الطالبات قد تحسن بشكل تيجابي بعد تقديم التدخل. 

نتيجيية التييي حصييل عليهييا فييي هييذه الدراسيية  تتفييق بشييكل عييام مييع نتييائج الدراسييات السييابقة وهييذه ال
  Touchmath التييي أظهييرت فعالييية اسييتخدام برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس

(Scott, 1993; Waters & Boon, 2011; Aydemir, 2015; Yikmis, 2016; Al 
hamuz, 2018; Kot et al., 2018; Yusaini et al., 2019; Abdou, 2020; 

Urton et al., 2022).  زت عليى تعلييم مهيارة الطيرح وتحدييدا ميع الدراسيات السيابقة التيي ركي 
(Scott, 1993; Waters & Boon, 2011; Abdou, 2020; Urton et al., 2022  

نجيد أن تيأثير  البرنيامج تعلييم   (Tau-U)فعنيد اسيتعراض النتيائج المتعلقية بحجيم التيأثير
باسيييتخدام الأرقيييام العربيييية فيييي تنميييية مهيييارة طيييرح  TouchMathالرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 

الأعداد في الدراسة الحالية قد تيراوح ميابين تيأثير متوسيم تليى مرتفيع مميا يشيير تليى وجيود علاقية 
وظيفية بدرجة متوسيطة للطالبية )س( و تليى علاقية وظيفيية مرتفعية للطالبية )و( )يمكين الاطيلاا 

 .(Tau-U)المتعلق بحجم التأثير  7على جدوك 
وميين زاوييية أخييرى و بنيياء علييى نتييائج الدراسيية الحالييية، يمكيين اسييتخلا  عييددا ميين النتييائج التييي 
يمكيين ربطهييا بالدراسييات السييابقة  ات العلاقيية. أولًا، تشيييير النتييائج تلييى أن الطييرق غييير التقليديييية 
الفعاليية تعييزز النتييائج اايجابييية للطييلاق ميين خييلاك جييذق انتبيياه الطييلاق للتعليييم وهييذا يتوافييق مييع 

(. ثانييياً، تجييد الباحنيية أن العناصيير التييي يعتمييد عليهييا (Bishara, 2015ميياتم  كييره ميين قبييل 
والتييي تييم اسييتخدامها فييي الدراسيية   TouchMathبرنييامج  تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس 

الحالية قيد لعبيت دورا كبييرا فيي تظهيار فاعليية البرنيامج. حييث أنيه تيم اسيتخدام النمذجية، والتغذيية 
الراجعيية، و عطييياء الطالبييات تعليميييات واضييحة وصيييريحة ميين قبيييل المعلميية. تضيييافة لييذلك، احيييدى 
الاسييتراتجيات الفعاليية المسييتخدمة فييي الدراسيية والتييي يركييز عليهييا برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم 

هييي التعليييم المميينهج ميين خييلاك تعطيياء تعليمييات واضييحة وصييريحة  TouchMathعلييى اللمييس 
واسييتخدام الممارسييية الموجهيية مييين قبييل المعليييم ضييمن  ليييك. حيييث اشيييارت الدراسييات السيييابقة تليييى 
فاعلية استخدامه مع الطيلاق  و  الاضيطرابات السيلوكية والانفعاليية و المعرضيين للاضيطرابات 
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. حييث أن اسيتخدام  (Rayan et al., 2008; Morris et al., 2021)السيلوكية والانفعاليية
الممارسة الموجه تعتمد على تعطاء تعليمات واضيحة وصيريحة مين خيلاك التركييز عليى اسيتخدام 
التلقيييين أو الايمييياءات، وتوجييييه الطاليييم خيييلاك العمليييية التعليميييية، ثيييم التخطييييم لتطبييييق التلاشيييي 
التيدريجي للتلقييين فيي حيياك اسيتخدامه، وأخيييرا قيياس أداء الطالييم بشيكل مسييتقل. ا  تعيد العناصيير 
السييابقة ميين عناصيير التعليييم الفعيياك عنييد تعليييم الطييلاق  و  الاضييطرابات السييلوكية والانفعالييية و 

. فالباحنية فيي الدراسية (Morris et al., 2021)المعرضيين للاضيطرابات السيلوكية والانفعاليية 
اعتمدت عليى اسيتخدام الممارسية الموجيه مين قبيل المعليم فيي مرحلية التيدريم و تطبييق   الحالية قد 

التدخل، ثم تزالة التلقين البصر  للبطاقات و خم الاعداد، و أخيرا قياس أداء الطالم فيي مرحلية 
مابعيييد التيييدخل بشيييكل مسيييتقل. ثالنيييا، اسيييتخدمت الباحنييية فيييي الدراسييية الحاليييية عيييددا مييين الوسيييائل 
المرئييية التييي تتمنييل فيييج النقيياا التييي يعتمييد عليهييا برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم علييى اللمييس 

TouchMath البطاقيييات الصيييورية التيييي تحتيييو  عليييى الأرقيييام بنقييياا اللميييس، وخيييم الأعيييداد، و ،
شكل علامة الطرح المغلقة تغليفيا حراريياً. فالوسيائل المرئيية تسياهم فيي تسيهيل المفياويم الرياضيية 

كنر وصولا وفهما للطلاق الذين يواجهيون صيعوبات فيي الرياضييات وهيذا ميا يهيدت ليه وتجعلها أ
. بااضيييافة تليييى  ليييك فيييلن الوسيييائل TouchMathبرنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 

المرئية تساعد في تصور المفاويم وتعلم حل المشكلات بطريقة ملموسة. و لك بدوره يعزز الفهم، 
والاحتفاظ بالمعلومات الرياضية، و يزيد من دافعية الطلاق في التعلم اكنر من الوسائل التقليديية 

(Marita et al., 2021) رابعاً، استخدام الباحنة للتعزيز و زيادة فر  الاستجابات الصحيحة .
وهيييذه  TouchMathمييين قبيييل المعليييم عنيييد تطبييييق برنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 

 ادة أداء الطالبات نحو المهارة المستهدفة. وهذا يتوافق مع ماجاءت به دراسيةالعناصر تهدت لزي
Niesyn  (2009)  و دراسيييةFrench (2019)   التيييي تييين  عليييى أن التعزييييز وزييييادة فييير

الاسييييتجابة الصييييحيحة هييييي ميييين عناصيييير التعليييييم الفعيييياك للطييييلاق  و  الاضييييطرابات السييييلوكية 
  والانفعالية. 
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  :التوصيات والمقترحات للدراسات المستقبلية
بنييياء عليييى نتيييائج هيييذه الدراسييية توصيييي الباحنييية بميييا يلييييج  )أ( تقيييديم ور  عميييل لمعلميييات 
التربييية الخاصيية بمييا فيييهم الطالبييات المعرضييين والمشخصييين بالاضييطرابات السييلوكية والانفعالييية 

وكيفييييية اسيييتخدامه  TouchMathحيييوك اسيييتخدام برنيييامج تعلييييم الرياضييييات القيييائم عليييى اللميييس 
)ق( تدريم معلمات فصوك التعليم العام على تطبيق برنامج   ؛لتعليم مهارات الرياضيات المختلفة

مييييع طلبيييية التعليييييم العييييام الييييذين يواجهييييون  TouchMathتعليييييم الرياضيييييات القييييائم علييييى اللمييييس 
صعوبات في تعلم مهارات الرياضيات الأساسية كيالجمع والطيرح التيي تعيد كأسياس لبنياء مهيارات 

)ج( تدريم أولياء الأمور على استخدام برنامج تعليم الرياضيات القائم عليى  ؛الرياضيات الأخرى 
باسيتخدام الأرقيام العربيية، لييمان المحافخية عليى المهيارات المكتسيبة مين   TouchMathاللمس  

 خلاك البرنامج. 
و بييالرغم ميين أن هييذه الدراسيية قييد أكييدت علييى أن اسييتخدام برنييامج تعليييم الرياضيييات القييائم 

فعاك مع الطالبات المعرضين للاضطرابات السيلوكية والانفعاليية، تلا   TouchMathعلى اللمس  
أن الدراسييية قيييد أظهيييرت العدييييد مييين القييييود التيييي يجيييم الأخيييذ بهيييا فيييي الدراسيييات المسيييتقبلية. )أ( 
اقتصييرت الدراسيية علييى تعليييم مسييائل الطييرح للارقييام  ات الخانيية الواحييدة، ولييم يييتم قييياس فاعلييية 
البرنييامج علييى المسييائل الحسييابية التييي تتطلييم مهييارات التفكييير العليييا والتحليييل النقييد ؛ )ق( قليية 
عدد المشاركين في الدراسة والذ  يتناسم مع طبيعية العينية للفئية المسيتهدفة حييث أن الباحنية ليم 
تستطع تأمين عدد أكبر من المشاركين. تضافة تلى اقتصار الدراسة على عينية الطالبيات الانياث 
ولييم يييتم تيييمين أ  طالييم ميين الييذكور و قييد يعييود السييبم فييي قليية العينيية ميين رأ  الباحنيية تلييى 
قصور الخدمات المتعلقة بالطلبة المشخصين و المعرضين للاضطرابات السلوكية والانفعالية فيي 

( الييذ  نيي  علييى  أنييه 2018) Maajeenyالمملكيية العربييية السييعودية. وهييذا يتوافييق مييع دراسيية 
على الرغم من أن الاضطرابات السلوكية والانفعالية معترت بها كفئة من فئات  و  الاحتياجيات 
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 اقتصار عينة الدراسة على عدد محدود يطثر على قابلية تعميم النتائج على هذه الفئة. 
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