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كثافة النص في الفيديو الرقمي القائم على التعلم المصغر وأثرها على تنمية مهارات  

 صيانة الحاسب الآلي ودافعية الإنجاز لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالمنطقة الشرقية

 1 فهيد لافي الشمريد/                                                              
 ملخص:

هدفت الدراسة إلى الكشف عن كثافة النص في الفيددو  الادا ع ع دى الد ا ع ال عدى  ع دى  
مهددداراص  ندددلااة اللآاسدددي ا لدددي  الدددا  دافطلدددة احاةدددات لددددي  ددد   ال    دددة ال   سددد ة فدددي 
ال ن ادددة الشددد الةخ  اسددد ثدا الها دددج ال دددنهي ال ة تجدددي ، عددد لع اددده   ة تجدددي خ  لة ددد   لااددداص 
الدراسة  ع إعداد ب اقة م  ظة الأداء ل هاراص نلااة اللآاسي ا ليخ  مقلا  دافطلدة احاةداتخ 
  ك اددت عينددة الدراسددة مددن عينددة عشدد ا لة عنا دمددة مددن  دد   ال    ددة ال   سدد ةخ  ك اددت مددن 

   الددديخ  ال ة  عدددة ال ة تجلدددة الأ لدددى درسدددت مدددن 32ثددد ج مة  عددداصم ال ة  عدددة ال ددداب ة ،
   اليخ ال ة  عة ال ة تجلة الثاالة درست من خ ل كثافة 31خ ل ا ط كثافة اص منثف ة ،

   الددديس رسدددف ص ا دددا ي الدراسدددة عدددن  لددد د فددد  ن  اص د لدددة إ عدددا لة  دددين 31ادددص م  فادددة ،
م  سدد اص درلددداص مة  عدداص الدراسدددة لعددالل ال ة  عدددة ال ة تجلددة الأ لدددى فددي مهددداراص ندددلااة 
اللآاسددي ا لددي فددي ال  جيدد، الهادددرخ   لدد د فدد  ن  اص د لددة إ عددا لة  ددين م  سدد اص درلدداص 
مة  عاص الدراسدة لعدالل ال ة  عدة ال ة تجلدة الأ لدى  الثاالدة فدي مقلدا  دافطلدة احاةداتخ  فدي 

 ض ء هذه الن ا ي  ع  ادمع عدداً من ال  نلاص  ال ا   اص ال   ه ة  ن ا ي الدراسةس
  الكلمات المفتاحية:

 دافطلة احاةاتس خنلااة اللآاسي ا ليمهاراص  خالفيدو  خال ا ع ال عى  خكثافة النص 
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ABSTRACT 

This study aimed to examine the effect of varying text density in microlearning-based 

videos on computer maintenance skills and achievement motivation among middle 

school students. The researcher employed a quasi-experimental design to collect data 

through an observation checklist for computer maintenance skills and a scale for 

measuring achievement motivation. The study sample consisted of a randomly 

selected cluster of middle school students divided into three groups: a control group 

(32 students), an experimental group that studied with low text density videos (31 

students), and another experimental group that studied with high text density videos 

(31 students). The study's findings revealed statistically significant differences in the 

post-test performance of computer maintenance skills, favoring the first experimental 

group with low text density videos. Additionally, there were statistically significant 

differences in achievement motivation scores between the groups, with both 

experimental groups outperforming the control group. Based on these results, several 

recommendations and suggestions were provided in relation to the study’s findings. 

Keywords: Educational Technology, Microlearning, Video, Computer Maintenance 

Skills, Achievement Motivation. 
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 مقدمة  -1
رنهلآت اللآالدة إلدى إ اداه مهداراص فدي مةدال اللآاسدي ضد  ري م لآدة فدي  د  ا ع  داد 
ال  زاوددد ع ددى   جلاا دد  فددي ادد ى مةددا ص اللآلددايخ فاللآاسددي رضددلآى عنعدد اً رساسددلاً فددي  لا نددا 
ال ااندد يخ  لددزءاً   و ةددزر مددن  لا نددا الي ملددةخ    م  ددن  عدد ر مةددال مددن مةددا ص اللآلدداي مددن 

 د ا خ  لع ماد إ ااه مهاراص اللآاسي مة د رفاهلةخ    رنهل ض  ري م لآةس 
  ع ددى ره لددة  ن لددة مهدداراص ال دد   2030 إم اادداً  هددذه الأه لددة ركدددص رلتددة ال   كددة ،

ال ق لددة ل  اكهددة ال  دد راص ال كن ل للددة ال  مددارعةخ م ددا تاد مددن اه  دداا ال عسمدداص ال ا ل لددة ع ددى 
 ن لدددة ال هددداراص ال ق لدددة بشددد   عدددااخ  ال هددداراص ال   ه دددة باللآاسدددي بشددد   خدددا  ،الالآ ددداايخ 

  س2022
 ُ اد مهداراص ندلااة اللآاسدي ا لدي مدن ال هداراص الأساسدلة فدي مةدال اللآاسديخ لك اهدا 
مهددداراص     دددي ال اددد م بشددد   كامددد  ع دددى د ر كددد  م ددد ه مدددن م  اددداص اللآاسددديخ م دددا مُ  دددن 

  س2019ال م ثدا من اك شام الأع ال    هاها  ملآا ل  إن  ها ،نج ر  آخ  ه خ
 ُ ا م مهاراص نلااة اللآاسي بأاها ع  لدة اك شدام الأع دال ال  ا ادة بةهدات اللآاسدي 
ا لددي   شثلعددها ثددع ملآا لددة اندد  ها ر  اسدد جدال ا لددزاء ال  ا  ددة لكددي ما دد  الةهددات بشدد   

 خ  من ال   ق  ره  زتد معسماص ال ا دلع  ال ددرتي مدن اه  امهدا 2019نلآلل ،نج ر  آخ  هخ
في مهاراص نلااة اللآاسي ا ليخ اظ اً لك ه هدذه ال هداراص   ىندى ل مد ثدمي اللآاسدي عنهداخ 

  س 2022باحضافة إلى ار هاط هذه ال هاراص بم مة  رمن ال ا  ماص في اللآاسي ،الالآ اايخ 
  2022؛ الالآ اايخ  2021؛ الش  رخ  2019 قد راارص عدد من الدراساص ،الزه اايخ  

إلدددى ره لدددة ال هددداراص الا  لدددة الثاندددة بعدددلااة اللآاسدددي ا لدددي؛ لك اهدددا  مددداعد ال مددد ثدا ع دددى 
ال ا م ع ى ال ش  ص ال لآ     د ثها في لهات اللآاسيخ  من ثع  شثلعها   ةني  د ثهاخ 

 ف ً  ع ى ال ماه ة في اعداد الك ادر الفنلة ال عه ة ل  اكهة ا  لالاص س ن الا  س
 اظ اً لهذه الأه لة اةات عدد من الدراساص ع ى    لف ال انلاص اللآدوثة في الا  لدة 
ال ا ل لة ل ازتز   ن لدة ال هداراص الا  لدة ال   ه دة باللآاسدي    جلاا د خ  لدد ر هدذه ال انلداص فدي 
 ادددمع الجي ددة ال ا ل لددة بشدد   مشدد ن ممدداهع فددي لددذ  اا هدداه ال الددي  تزتددد مددن  لآعددي   الدراسددي 

  س2021؛ ال الكيخ 2022؛ الشه اايخ 2021،الش  رخ  



 فهيد لافي الشمري                          ...........................   كثافة النص في الفيديو الرقمي القائم على التعلم المصغر 
 

170                                                                     

  قدددري ال انلددداص ال ا ل لددة اللآدوثدددة ع ددى  ن لدددة   ازتددز مهددداراص 2022 تدد ي الالآ دددااي ،
نلااة اللآاسي ا لي لدي ال   خ  ره    لف هذه ال انلاص قد مُماهع بش   كجيد  فدي  لآمدين 
 ي ة ال ا عخ  تتادي دافطلدة ال د  خ   ازتدز قددرا هع ع دى اك مدا  ال ا فدة  ال هداراص ال تمدة فدي 

 هذا ال ةالس  
 مدددن ال ا ددد ا ره المدددن اص الأخيددد ي ادددهدص  لآددد ً  لدددذرتاً فدددي مةدددال ال ا دددلع مددد   هددد ر 
ال انلاص ال ق لة اللآدوثةخ  قد دف  هذا ال   ر الادود من الهدا ثين إلدى الددع ي إلدى تتدادي اسد ثداا 
ال دد اد ال انلددة ال ا ل لددة فددي الا  لددة ال ا ل لددةخ خع ندداً مدد  ا افةددار ال ا فددي الكجيدد  فددي  ةددع 
ال ا  مداص  ال هداراص  مدن ر د ت ال انلداص ال ا ل لدة ال ددي  ظيدت باه  داا  اسد  مدن قجد  الهددا ثين 

 س الا  اء هي  ي اص ال ا ع ال عى 
(Al-Nasheri & Alhalafawy, 2023; Alshehri, 2021)س 
 تُا م ال ا ع ال عى  بأا   ادمع ال لآ  ي ال ا ل ي من خد ل رلدزاء مادا   مد لزيخ فدي 
كدد  ما دد   دد ع م اعدداي  ةددع ال ا  مدداص للدد خ  ُ ادددا ل  دد ا ع   ددى ودد   ن مددن اسدد لاا ها   ثزتنهددا 

 & Khong خ  تُا فد  كد اي  كدا ي ه ،Heath and Shine,2018 اسد  لاعها بمده لة ،
Kailan,2020   بأا  ا ط من را داط الد ا ع ا لك   اديخ ود ع للد   اددمع ال لآ د ي ال ا ل دي بشد  

 م لز  في  قت ملآددخ م  اس ثداا النص  الع ري  ا اف ل اللك  الفيدو س 
 ت  افد، رسد    الد ا ع ال عدى  مد  اظ تدة الاديء ال ا فديخ ال دي  عكدد ع دى ضد  ري ره 

 ,Kossen & Ooi) كد ه ك لددة ال ا  مدداص ال ادمدة ل   ا  ددين م ناسددهة مدد  قددرا هع الاا لددة ،
س ك ا   ف، مهادئ ال ا ع ال عدى  مد  مهدادئ اظ تدة ال  ميدز ال دزد يخ ال دي  شدي  إلدى ره 2021

ا   فددداا بال ا  مددداص   دددذك ها ما  دددد ع دددى   تادددة  اددددمع ال ا  مددداص  كل لدددة  شدددفي ها مدددن قجددد  
ال  ا  دددينخ  يدددج إه ال ا  مددداص ال ادمدددة بعدددلى ينخ لفظلدددة  يعددد تةخ  كددد ه رسددده  فدددي ال دددذك  

 . 2021مااراة بال ا  ماص ال ادمة ب  تاة  ا دي فاط ،ال الكيخ 
 ت لآا، عند اس ثداا ال ا ع ال عى  في ال  اقف ال ا ل لة عدد من ال زاماخ فهد  مناسدي 
لة ل  الف اص الا  تةخ  ت  ن   جلا  في مث  ف ال ا راص الدراسلةخ  تازت  لآفيز ال   س ك ا 
ممددداعد ع دددى م اعددداي الفددد  ن الف دمدددة  دددين ال  ا  دددين  تددددعع الددد ا ع الفددد درخ إضدددافة إلدددى  مدددهي  

 ساس  لاع ال ا  ماص  فهع الا قاص  ين ال فاهلع  ال ا  ماص 
(Friedler, 2018; Pappas, 2016; Sahin & Kırmızıgül, 2023) س   
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 ربااددت عدددد مددن الدراسدداص الفا دددي ال    هددة ع ددى اسدد ثداا الدد ا ع ال عددى خ  قدر دد  ع ددى 
 لآايدد، ال ىييدد  ال   دد   فددي سدد    ال دد ا عخ   ن لددة مهدداراص مث  فددة لدددي ال  ا  ددين مثدد  دراسددة 

 Sun et؛ 2021؛ ال دالكيخ 2021؛ ىدااعخ 2022؛ اد ةخ 2022؛ الهشد رخ 2020،ر  ددخ 
al,2018س  

 ل دد ا ع ال عددى  را دداط  راددد ال مث  فددة عنددد  ادم دد  مدددن خدد ل  سددا ط ر   كن ل للددداص 
خ اددد ةخ 2021خ ال دددالكيخ 2021مث  فدددةخ  مدددن رهدددع راددد ال الددد ا ع ال عدددى   را ا ددد  ،ىدددااعخ 

 م الألاددددا  ال ا ل لددددةخ ال اددددا   العدددد  لةخ احاف ل اللددددكخ ال سدددد ا ال  ضددددللآلةخ ال لآ دددد ي 2022
 ال شاركيخ الفيدو س

  ره الفيددددو  الادددا ع ع دددى الددد ا ع ال عدددى  مدددن Newgen,2018  ددد ي معسمدددة ايددد لن ،
ال  لهدداص اللآدوثددة فددي ع  لددة ال ا ددلعخ  مددن ال   قدد  ره مشددهد  عدداعداً كجيدد اً فددي اسدد ثدام  فددي 
الا  لة ال ا ل لةخ لأا  ممهع بشد   كجيد  فدي  ن لدة ال ادارم  ال هداراص ال ث  فدةس  تعكدد ال دالكي 

  ره الفيدددو  الاددا ع ع ددى الدد ا ع ال عددى  مددن  دد ن الدد ا ع ال ددي  شددهد إاهدداً  م زاوددداً فددي 2021،
 ع  لة ال ا لعخ  من ركث    جلااص ال ا ع ال عى  اا شاراً  إاهاً س

 تا  ددد الفيددددو  الادددا ع ع ددى الددد ا ع ال عدددى  ع ددى عددددد مدددن ال   ادداص  الانانددد خ مثددد م 
اللآ كة  ال عث اص الع  لةخ  الع صخ  ال عث اص الهع تة مث م الدنصخ  الأاد الخ  ال سد ا ع دى 
را اعهددداخ  الألددد اهخ  هدددذا مدددا مةاددد  مدددن ال هدددع إلددد اء الدراسددداص ال دددي   ندددا ل م ىيددد اص ال عددد لع 

 ال ا ل ي عند إا اي ال  اد ال ق لة ل   لفها في الا  لة ال ا ل لةس
  ع ددى ره لددة م اعدداي عدد ا عناندد  ال لآ دد ي ال ا ل ددي فددي الدد ا ع 2021 تعكددد ىددااع ،

ال عددى  عندددد اسدد ثدام خ ف  تادددة الادد ا ال ناسدددهة  مددداعد ع ددى اك شدددام الا قدداص  دددين رلدددزاء 
الددددر خ   كددد تن ر ابدددطخ بال دددالي الاددددري ع دددى اسددد  لاع ال ا  مددداصخ  ين دددا و مدددجي سددد ء ال نظدددلع 
بال ددأثي  المدد جي ع ددى ال دددف، ال   ددي ل  لآ دد يس فال عدد لع  ال   لددف العددلآلل ل  انلدداص اللآدوثددة 
رثناء ع  لة ال درتسخ من الا امد  ال دعث ي فدي  دذل ال د ا ع لةهدد ركجد  رثنداء  ا  د خ  تتدادي رىج د  
فدددي الددد ا عخ  يدددج ال لهدددة لددددي ال ددد ا ع فدددي احاةددداتخ بال دددالي  ن لدددة دافطلدددة احاةدددات لددددي ال ددد ا ع 

 . 2022،الالآ اايخ 
 تعتدددد بادددح الهدددا ثين اللآالدددة إلدددى إلددد اء مزتدددد مدددن الدراسددداص  الأبلآددداج فدددي م ىيددد اص 

  راد    ودزال 2021ال ع لع ال ا ل دي ل د ا ع ال عدى  الادا ع ع دى الفيددو خ  يدج ماد ل ال دالكي ،
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هنا   الة إلى إل اء مزتد من الدراساص  الأبلآاج في م ىي اص ال ع لع في الفيددو  الادا ع ع دى 
الدد ا ع ال عددى خ  ال ددي  مدداعد ع ددى رسددع ندد ري  اضددلآة حسددهاماص الدد ا ع ال عددى  فددي الا  لددة 

 ال ا ل لة خانة ما و ا ، ب ثافة الانان  في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى س 
  إلددى اللآالددة ل هلآددج فددي م ىيدد اص ال عدد لع الهعدد تة فددي 2021 راددارص دراسددة ىددااع ،

ال ا ع ال عى خ فا ى ال ىع من الدراساص ال ي  نا لت فاع لة ال ا ع ال عى  إ  ره الدراساص لدع 
  إلددى إلدد اء دراسدداص   نددا ل م ىيدد اص 2022  نا لدد  بالشدد   الكددافيخ ك ددا ر نددت دراسددة ادد ة ،

 ال ع لع ال ا ل ي في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى س
 مددددن ال  ىيدددد اص ال عدددد ل لة ال ه ددددة فددددي  ي ددددة الدددد ا ع ال عددددى  م ىيدددد  كثافددددة الاناندددد  

  ره الدراسددداص رىف دددت إلدد اء ال ةدددار  ع دددى م ىيددد  2019الهعدد تةخ  تددد ي ر  م  دددة  عجدددالا لع ،
كثافة الانان  في  ي اص ال ا ع ال ق لةخ م دا وعكدد اللآالدة إلدى إلد اء مزتدد مدن الدراسداص ل لآدودد 

 كثافة الانع  في م اقف ال ا ع ال  ن عةس
   نا لددت اظ تدداص الدد ا ع م ىيدد اص كثافددة الاناندد خ  يددج  دد ي النظ تددة ال ا للددة ل دد ا ع 

 Richard Mayer's Cognitive Theory of Multimeبال سدا ط ال  ادددي ل ت شدارد مداو  
Learning (CTML)  ره ال ا ع و ع بش   رف   عند إتالدة الاناند  ىيد  ال د  رتة مدن الجي دة

ال ا ل لةخ فك  ا  اددص ال عادر وعدر  لك إلى  ادد ال االةاصخ م ا ونا س س هاً ع دى ملآ د ي 
ال سالةخ م ا قد ما ي رف  لة لكثافة الانان  ال نثف ةخ  تدأ ي  لدك م  افاداً مد  اظ تدة الاديء 

 Stimulus Generalizationال ا فديخ ون دا  د ي بادح النظ تداص مثد  اظ تدة  ا دلع ال ثيد  ،
Theoryاة لانع  ما  شي  إلى ره اا اال رث  ال ثيد  ر  ال  قدف إلدى م اقدف   ره الكثافة ال   ف

مشا هة عند  شاب  ال ثي اصخ ب انى ره ال ثي اص ال  شا هة ال ي م  مجها ال  ا ع في م قف ماين 
ون ادد  رث هددا ل  اقددف اددجيهة بددال  قف الأ لخ  ك  ددا ار فدد  ال شدداب  كدداه ا   ددال اا اددال رثدد  الدد ا ع 

  س2019كجي اً ،ر  م  ة  عجدالا لعخ 
 قددد  هاونددت ا ددا ي الدراسدداص المدداباة  دد ل م ىيدد  كثافددة الاناندد  الهعدد تةخ فاددد ر هدد ص 

  إلى  ل د ف  ن  اص د لدة إ عدا لة لعدالل 2017   دراسة الميد ،2016ا ا ي دراسة ع ي ،
ال دي   Khan et al  2019الكثافة الهع تة ال   فاةخ  ا فات ماها ا ا ي دراسة خاه  آخد  ه ،

ر ضددلآت رادد  ك  ددا تاد اسدد ثداا ال ثيدد اص الهعدد تة بشدد   ركجدد  ع ددى الأ فددال فدد ه هنددا   لآمددناً 
م لآ  دداً ع ددى ممدد  ي ال فاعدد  ا ل  دداعي لدددي رفدد اد الاينددةس   فددى ال اا دد   ينددت دراسدداص ع ددس 

  إلددى فاع لددة الاناندد  الهعدد تة ال نثف ددة 2019 لددكخ فاددد ر هدد ص دراسددة ر  م  ددة  عجدددالا لع ،
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ماا   الانان  الهع تة ال   فاةخ  ا فات  ذلك م  ما   ند ت إللد  ا دا ي دراسدة مدار ن  آخد  ه 
،2018  Martin et al  ره ا ع  داد ع دى كثافدة عناند  م  فادة داخد  احاف ل اللدك قدد ودعدر

 لك إلى  ش ت لذهن ال  ا عخ م ا ونا س ع دى اد ا ي الا  لدة ال ا ل لدةس  هدذا ال هداون فدي الن دا ي 
بلآالة إلى إل اء مزتد من الدراساص  د ل الكشدف عدن كثافدة الدنص ك  ىيد   عد لع  ا ل دي فدي 

 الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى س
 تاد "النص" ر د الانان  الهع تة ال ه ة في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عدى  إه لدع 

  ره الدددنص مددن رهددع ال   اددداص 2022 خ  ت ددلف الشدده ااي ،2021م ددن مددن ره هددا ،ال دددالكيخ 
ال ي  م ثدا فدي الفيددو خ  تنهىدي الانامدة   عد ل  خ  م اعداي ره م د ه   الدده بشد   مناسدي فدي 
الفيددو س   ت  ددل بال دالي ره هنددا   الددة إلدى دراسددة م ىيد  كثافددة الددنص ك  ىيد   عدد ل ي عنددد 

  ع لع الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى س
 اسد ك ال لةهدد د الدراسدداص  الأبلآداج ال ددي كشددفت عددن فاع لدة الدد ا ع ال عددى خ  ر نددت 
ب ل اء ال زتدد مدن الدراسداص ال دي   ندا ل م ىيد اص ال عد لع ال ا ل دي فدي الد ا ع ال عدى خ  لآدا ل 
الدراسددة اللآاللددة ال ندد ل إلددى ردلددة   ضددل رثدد  اسدد ثداا  انلددة الفيدددو  الاددا ع ع ددى الدد ا ع ال عددى  
 في  ن لة مهاراص نلااة اللآاسي ا لي  الا  دافطلة احاةات لدي     ال    ة ال   س ةس  

 :مشكلة الدراسة -2
رادددارص بادددح الدراسددداص ال دددي رل تدددت ع دددى ممددد  ي ال ا دددلع المدددا در إلدددى  لددد د فةددد ي 
م لآ  ة في مهاراص ال    ال   ه دة بعدلااة الألهدزي اللآاسد يلةخ  يدج رباادت دراسدة الشده ااي 

  عن  ل د ضداف فدي مهداراص ندلااة اللآاسدي لددي  د   ال    دة ال   سد ةخ 2020 الميد ،
 مدددن رهدددع رسدددها  هدددذا ال ددداف هددد  اع  ددداد ما  دددي اللآاسدددي ع دددى اسددد ثداا  ددد ن  ا يدمدددة فدددي 

 ال درتسس
  ع دددى ره لدددة مهددداراص ندددلااة اللآاسدددي لددددي Alodail,2021 ادددددص دراسدددة الاددددو ي ،

ال ددد  خ  ره هندددا   الدددة إلدددى  ن لدددة مهدددارا هع فدددي هدددذا ال ةدددالخ ك دددا كشدددفت دراسدددة ال دددالكي 
  ره ال دددد   مادددداا ه مددددن ضدددداف فددددي ال هدددداراص الا  لددددة 2022   دراسددددة الالآ ددددااي ،2021،

ال  ا اددة باللآاسددي  نددلاا  خ  ره هنددا   الددة إلددى  عدد لع  ي ددة  ا ددلع مشدد قة رثندداء  دددرتس هددذه 
 ال هاراص في ما ر اللآاسي   انلة ال ا  ماصس 
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  ره الفيددو  ال ق دي ر دد ال انلداص ال دي ُ مداهع فدي إثداري 2022 راارص دراسة الشه ااي ،
ف ددد ل   شددد ت، ال الدددي عندددد اسددد ثدام  فدددي ال  اقدددف ال ا ل لدددةخ م دددا مشدددة  ال ددد ا ع ع دددى  دددذل 

 رقعى ما  م ل ب  قدرا  خ م   ن لة قدراص ال ا ع الذا ي   لآ    مم  للة  ا   س
  ره الفيددو  الادا ع ع دى ALshammari,2024 في الملان  ا  خ دلت دراسة الشد  ر ،

الد ا ع ال عددى  مددن ال انلداص ال ا ل لددة الاددادري ع دى  ادددمع ملآ دد ي  ا ل دي مشدد نخ  تلآظددى باجدد ل 
لددددي  ددد   ال    دددة ال   سددد ةخ  تثيددد  دافايددد هع ل ددد ا ع ال هددداراص ال ث  فدددة فدددي مةدددال اللآاسدددي 

  ع  م س
بال دداليخ قددد مُمدداهع    لددف  انلددة الفيدددو  الاددا ع ع ددى الدد ا ع ال عددى  فددي  ن لددة مهدداراص 
نددلااة اللآاسددي لدددي ال دد  خ  إثدداري دافايدد هع ل دد ا عخ  مددن ثددع م  ددن  لآدوددد مشدد  ة الدراسددة 
اللآاللة  نلاى ها في الطهاري ال ا ت تة ال اللةم   لد  الة إلى  ن لدة مهداراص ندلااة اللآاسدي 
 دافطلة احاةات في ما ر اللآاسي   انلة ال ا  ماص لدي     ال    ة ال   سد ة بال ن ادة 
الش الةخ باس ثداا فيدو     ا  ي كثافة ادص ،م  فاةممنثف دة  قدا ع ع دى الد ا ع ال عدى خ 

   لآدود الن ط الأكث  مناسهةس
 :أسئلة الدراسة

ما رث  ا خ  م بع م النظد  عدن ا  دي كثافدة الدنص ،كثافدة الدنص ال   فد م كثافدة الدنص س1
 ال نثفح  في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى  ع ى ك  منم   

 مهاراص نلااة اللآاسي ا ليس–
 دافطلة احاةات لدي     ال    ة ال   س ة–

ما رث  اخ  م ا  ي كثافة النص ،كثافة النص ال   ف م كثافة النص ال دنثفح  فدي الفيددو  س2
 الاا ع ع ى ال ا ع ال عى  ع ى مة  عاص الدراسة في ك  منم   

 مهاراص نلااة اللآاسي ا ليس–
 دافطلة احاةات لدي     ال    ة ال   س ةس–
 
 
 

 :أهداف الدراسة
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  هدم الدراسة إلى  لآاي، الأهدام ال اللةم  
الا  رث  اسد ثداا الفيددو  الادا ع ع دى الد ا ع ال عدى  بعد م النظد  عدن م ىيد  كثافدة الدنص  -

فدددي  ن لدددة مهددداراص ندددلااة اللآاسدددي ا لدددي  الدددا  رث هدددا ع دددى دافطلدددة احاةدددات لددددي  ددد   
 ال    ة ال   س ةس  

الدددا  رثددد  اسددد ثداا الفيددددو  الادددا ع ع دددى الددد ا ع ال عدددى   فددد، م ىيددد  كثافدددة الدددنص ،ال   فادددةم  -
ال نثف ة  في  ن لة مهاراص نلااة اللآاسدي ا لدي  الدا  رث هدا ع دى دافطلدة احاةدات لددي 

     ال    ة ال   س ةس  
 :أهمية الدراسة

    ث  ره لة الدراسة اللآاللة من خ ل الةااجين ال اليينم 
 أولًا: الأهمية النظرية:  

ال مدداه ة فددي إثدد اء مةددال  عدد لع  إا دداي معددادر الدد ا ع ال ق لددة ع  مدداًخ  مةددال الدد ا ع 
ال عددى   لآدوددداً؛ مددن خدد ل الكشددف ع ددى رثدد  م ىيدد  الددنص فددي  ي دداص الدد ا ع ال عددى خ م ددا قددد 

 مُماعد الها ثين  ال ع  ين ال ا ل يين  ال ا  ين عند  نا هع ل لآ  ي ال ا ع ا لك   ايس
 ثانياً: الأهمية التطبيقية:  

الكشدددف عدددن ال دددة اسددد ثداا الفيددددو  الادددا ع ع دددى الددد ا ع ال عدددى  فدددي  ن لدددة مهددداراص مث  فدددة 
 م ن عددددةخ  ال شددددة  ع ددددى إلدددد اء ال زتددددد مددددن الدراسدددداص  الأبلآدددداج فددددي هددددذا ال ةددددالس  ال ددددي 

  م هدم    ت   ي اص  ا ع إلك   الة ركث   فاع لة  فااللةس 
 :مصطلحات الدراسة

ره مظه  النص في ل ل  ااااص الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عدى  فدي   كثافة النص المرتفعة:
 ال ا   ال ا د  ال م ثدا ل ن لة مهاراص نلااة اللآاسي ا لي لدي     ال    ة ال   س ةس   

    ةا ت امهة  ه ر الدنص فدي اااداص ال ا د  ال ا دد ل فيددو  الادا ع   كثافة النص المنخفضة:
%  ال مددد ثدا ل ن لدددة مهددداراص ندددلااة اللآاسدددي ا لدددي لددددي  ددد   50ع دددى الددد ا ع ال عدددى  الدددد

 سال    ة ال   س ة
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ال ا ع ال عى م ا ط  ا دع ما  دد ع دى  ةز دة ال لآ د ي ال ا ل دي إلدى مادا   فيددو  رق لدة ندىي ي 
دقددا ،خ  هدددم  ن لددة مهدداراص نددلااة اللآاسددي ا لددي لدددي  3م كددزي  لهددا  قددت قعددي    و ةددا ت 

     ال    ة ال   س ةس
مة  عة ال هاراص الثاندة بعدلااة اللآاسدي ا لدي  ال لآدددي فدي   مهارات صيانة الحاسب الآلي:

 ما ر اللآاسي   انلة ال ا  ماص ل عف الأ ل م  سط في ال ا لع الما درس
الدرلدة ال دي ملآعد  ع يهدا ال الدي فدي مقلدا  الدافطلدة لماةدات ال مد ثدا دافعية الإنجاز: هـي  

 في هذه الدراسةس
 الإطار النظري  -3 

 :الفيديو القائم على التعلم المصغر
خ  تشي  مفه م  إلى  املع ال لآ د ي ال ا ل دي 2005اشأ مفه ا ال ا ع ال عى  في عاا  

إلدددى   دددداص ندددىي ي  ملآددددديخ بلآيدددج وددد ع  اددددمع كددد    ددددي بشددد   ممددد ا   مددد لزخ  يدددج قامدددت 
Research Studios Austria  "فدددي الجدامدددة   ا تفددد  ع دددى راددد  "الددد ا ع بث ددد اص ندددىي ي

،Kossen & Ooi, 2021 س  تعدف ليد  ي ت (Gutierrez,2018)    الد ا ع ال عدى  بأاد
  تاددة  ا ل لددة  ا  ددد ع ددى  امددلع ال لآ دد ي ال ا ل ددي إلددى   ددداص نددىي ي  م كددزيخ  لآ دد ر ع ددى 

 ما  ماص دالاةخ م ا مم ل ل   ا  ين   لآاي، الن ا ي ال  ل يس  
  بأادد   ادددمع ال لآ دد ي ال ا ل ددي مددن Melisa et al, 2020  ا فدد  مي مددلا  آخدد  ه ،

خ ل   داص  ا ل لة نىي ي  مةزري  مث دط لهدا ليدداً لهدا فدي  قدت قعدي  لزتدادي كفداءي الد ا عخ 
بال الي م  ن النظ  إلى الد ا ع ال عدى  ع دى راد  ر دد  ي داص الد ا ع احلك   ادي ال دي  ا  دد ع دى 
 ادمع ملآ  ي  ا ل ي من خ ل اسد ثداا ال سدا ط ال  ادددي ،الدنصخ العد صخ ال  سدلاىخ العد ر 
بأا اعهاخ ال سد اخ مادا   الفيددو    ال دي ود ع  نظل هدا   اددم ها ع دى اد   مادا   قعدي ي  يشد   

 لذا  ل مهي  ع  لة  ا ع ال   خ
 ُ ادددد مادددا   الفيددددو  بشددد   خدددا  رداي بالىدددة الأه لدددة فدددي  اددددمع الددد ا ع ال عدددى خ اظددد اً 

 ;Allela, 2021)لفاالي ها في  مهي  الفهع  ا   فاا بال ا  ماصخ  م  ا ها فدي النشد   ال  تتد 
Alshehri, 2021; Wang et al., 2021).  خ  ل د ا ع بالفيددو  الادا ع ع دى الد ا ع ال عدى

  م 2021؛ ال الكيخ 2022؛ ا ة 2021خعا ص منها ،ىااعخ 
 مع ع ع ى ا     داص نىي ي ل مهي  اس قهال ال ا  ماص  إدرا  الا قاص لل ا  ينهاس -
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   نا ل ك    دي ر  لزء  ا ل ي هدم  ا ل ي  ا دس-
دقددا ، إلددى  2عدد ا ال  ددداص ر  الألددزاء ال ا ل لددة فددي  قددت قعددي  امددجلاًخ ىالهدداً م دد ه  ددين -

 دالاةس 10
 و ك ه ال ا ع ال عى  من مثي اص م ن عةخ س اء س طلة ر  بع تة ر    كلةس-

 تلآظددى الدد ا ع ال عددى   دددعع عدددد مددن اظ تدداص الدد ا عخ مثدد  اظ تددة ماالةددة ال ا  مدداصخ 
 ال ددددي ُ  كددددز ع دددددى عدددددد مددددن الا  لددددداص ال ا للددددة مثدددد م ا ا هددددداه  الفهددددعخ  اسدددد قهال ال ا  مددددداص 
 ماالة هددداخ  اسددد  لاعها مددد ي رخددد يخ  هدددي ع  لددداص وددد ع دع هدددا   اسددد ة الددد ا ع ال عدددى خ رم ددداً 
و ناسددي ا ددط الدد ا ع ال عددى  مدد  مددا  نددادر بدد  اظ تددة اللآ دد  ال ا فدديخ  ال ددي  دد ي ره لددة م اعدداي 

  س2016 ةع ال ا  ماص ال ادمة م  الماة الاا لة ل   ا  ين ،ملآ  دخ 
 ُ مددداهع  انلدددة الددد ا ع ال عدددى  فدددي م ارسدددة من  اددداص اظ تدددة ال  ميدددز الثندددا يخ فا  لدددة 
ا   فداا بال ا  مداص   دذك ها ما  دد ع دى رسدد     اددمع ال ا  مداص    تادة ال د ا ع فدي   ميزهدداخ 
 يج إه ال ا  ماص ال ي  ادا لفظاً  ن ري م   ه  ذك ها رس ع من   ك ال ي  اددا ب  تادة  ا ددي 

  س2015،الاجيد  الشام خ 
ك ا ره النظ تة ا  عاللة  دعع اسد ثداا  ي داص الد ا ع ا لك   الدةخ فدال ا ع ود ع  فد، هدذه 
النظ تة من خ ل  ض  مة  عة ن ص  ع قاص  ين ال ا  ماص  ال اارمخ لذلك ود ع اسد ثداا 
مة  عة من ال ثي اص ال  ن عة عند  ع لع ال سدا ط ال  ادددي ال ا ل لدة   دى  ظهد  بشد   مدنظع 

  س 2022 مش ن ،الشه اايخ 
 قد   ن ت عدد من الدراساص إلى مزامدا اسد ثداا الد ا ع ال عدى  فدي ال ا دلعخ  مدن رهدع 

 م و ناسدي 2022؛ الهشد رخ 2020; ر  ددخ Friedler, 2018; Pappas, 2016هذه ال زاما ،
مدد  ل لددد  الف ددداص الا  تدددة ل  دد  خ قا  لدددة ا سددد ثداا لة لددد  ال ادد راص الدراسدددلةخ ال مددداعدي فدددي 
 لآفيدددز ال الددديخ م اعددداي الفددد  ن الف دمدددة  دددين ال ددد  خ دعدددع الددد ا ع الفددد درخ ال شددد ت، عندددد  اددددمع 
ال  قدف ال ا ل دديخ باداء رثدد  الد ا عخ سدده لة اسد  لاع ال ا  مدداصخ إدرا  الا قداص  ددين ال ا  مدداص 

  ال فاهلعس 
 

 :مهارات صيانة الحاسب الآلي
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نلااة اللآاسي     دي مة  عدة مدن احلد اءاص ال قا لدة  ال عدلآللآلةخ ال دي ود ع  نفيدذها 
بشددد   د رر  هددددم اللآفددداا ع دددى كفددداءي الةهدددات  سددد م  خ   لدددك مدددن خددد ل اك شدددام الأع دددال 
ال لآ   دددة ر  الفا لدددةخ سددد اء كاادددت مادمدددة ر    مةلدددةخ   شثلعدددها  دقدددةخ ثدددع القلددداا بددداحل اءاص 
ال تمة حن  ها ر  اس جدال الألدزاء ال الفدةخ م دا م د ن اسد   ارتة ع د  الةهدات ب فداءي عاللدة 

   لآاي، الأهدام ال  ل ي من خ 
  راهددا الادددري ع ددى القلدداا  ددهاح احندد  اص فددي الةهددات 186خ 2015  ا فهددا  ددد ر ،

مثد  ع  لداص الفددك  ال  كيدي  ال نظلددف للألدزاء الأساسدلة ل ةهدداتخ   ىييد  باددح ال   اداص ىيدد  
العاللآة بأخ ي س ل ةخ ك دا  شد   كشدف   لآدودد م داه الا د خ   لآدودد مظداه ه  رسدهاب خ   لدك 

 بأق  قدر من الةهد  ال قت   لآاي، الكفاءي  الة دي في الأداءخ    اف  عنع  الأماهس
  مهاراص نلااة اللآاسدي ا لدي بأاهدا مة  عدة مدن الث د اص 2022 تا م الالآ ااي ،

ال  ا ادددة باك شدددام الأع دددال بةهدددات اللآاسدددي ا لدددي سددد اء كاادددت مادمدددة ا    مةلدددة   شثلعدددها 
  ملآا ل  إن  ها لكي ما   لهات اللآاسي ب فاءي عاللةس

 :أنواع صيانة الحاسب
 هدي ع دى  . نامع نلااة اللآاسي إلى عدي را اعخ  لك  منها رهددافها  إل اءا هدا ال لآدددي

 م ) 2015ع    خ ; 2011النلآ  ال الي ،اطهاه خ
ــطرارية : – ــيانة الا ـ ــة نالصـ ــيانة العةجيـ مة  عدددة احلددد اءاص ال دددي وددد ع  نفيدددذها اسددد ةابة الصـ

 للآد ج ع   مفالئ في لهات اللآاسيس 
م احلددد اءاص ال دددي وددد ع  نفيدددذها بشددد   ر  يندددي  هددددم منددد   دددد ج الأع دددال الصـــيانة الويائيـــة–

 ال فال ة  اللآفاا ع ى رداء الةهات ب فاءي عاللةس 
ــة: – ا لةددد ل تمنددي ملآددددس  شدد   هددذه الصــيانة الدوري ادد ع مددن العددلااة ال قا لددة ودد ع  نفيددذه  فاددً

اخ فلآددددص  ا  خارللددددً العدددلااة مة  عددددة  اسدددداة مدددن احلدددد اءاصخ مثدددد   نظلددددف الةهدددات داخ لددددً
ال  نددي صخ  لآدددوج راظ ددة ال شددىي   الجدد اميخ  إلدد اء فلآ ندداص اددام ة لددلأداءس الهدددم مددن 

 العلااة الد رتة ه  ض اه ع   الةهات ب فاءي عاللة   ةني رر مشاك  ىي  م  قاة
اسدد ناداً ع ددى  لددكخ م  ددن م  ظددة ره مهدداراص نددلااة اللآاسددي ا لددي     ددي مة  عددة 
م ن عددة مددن ال هدداراص ال انلددةخ  ال ددي    ددن ال مدد ثدا مددن  شددثلص  إندد   الأع ددالخ ال ددي قددد 
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 لآدددددج فددددي الألهددددزي ر  الجدددد اميس مددددن رهددددع هددددذه ال هدددداراص ال ا فددددة ب   ادددداص اللآاسددددي ال ث  فددددة 
    ا فهاخ باحضافة إلى فهع لأاظ ة ال شىي س 

 :دافعية الإنجاز
 ُ ادددد م دافطلددددة احاةددددات ع ددددى راهددددا "مة  عددددة اللآدددد افز  الج اعددددج  ال ثيدددد اص  اللآالدددداص 
 ا افادددا ص  الاددداداص  الأهددددام  ا مدددال ال دددي  دددعث  ع دددى إاةدددات ال ا  دددين لا  هدددع بالمددد ي ر  

  بأاهدا " ال لهدة فدي 39خ م2010  خ  ع ف هدا ملآد    ،9خ  م  2009احمةا " ،الددلهلآيخ  
  دافطلة احاةات بأاها "اس اداد 157خ  م 2015الأداء الةيد   لآاي، النةا "  ع م ال ابىي ،

الف د ل لآ   ال مع للةخ  الماي الآ  ال ف ن ل لآاي، رهدام ماينةخ  ال ثا  ي ل  ى ي ع ى الاقهداص 
 ال شدد  ص ال ددي   الهدد   الشددا ر بأه لددة الددزمن  ال ث ددلط ل  مدد اج "خ   ا  دد  فددي ال ا تفدداص 
المددداباة ال أكيدددد ع دددى ار هددداط دافطلدددة احاةدددات بالنةدددا   الأداء الةيددددخ  هددد  إاددداري إلدددى ره دافطلدددة 

 احاةات و  ث  في الم    الظاه  ال اضل  الذر ب م اانا  ادو هس
ك ا راارص ال ا تفاص الماباة ره الف د الذر م   دك دافطلدة ااةدات عاللدةخ   لآاد، لد  خعدا ص ر  
نددفاص م   يددةخ مثدد م ال فدد نخ   لآ دد  ال مددع للةس   لددك لأه هددذا الفدد د   لددد لدمدد  رلهددة  إرادي 
  لآايدد، الأهدددام  ال   ادداص  ال ى ددي ع ددى الاقهدداصخ  م ارسددة النشدداط الدد تا لددذلكس  ع ددى ضدد ء 
 لك فد ه سد ة دافطلدة احاةدات ع  مداً   ندا ل المد    الدذر ب م ااندا  اددو ه   لآدودد ال  د  سد هاً ر  

 امةاباًس 
 :النظريات المفسرة لدافعية الإنجاز

 اددددص النظ تدداص ال ددي  نا لددت الدافطلددة لماةدداتخ  لكدد  اظ تددة رسمددها  م لطلا هددا الثانددة 
ا كجيدً ا فدي النظ تداصخ  يدج قددمت كد    هاخ  ا لةة  لك اهد مةال دراسة الدافطلدة لماةدات  ن عدً
ا مجنلدددداً ع ددددى مة  عددددة مددددن الأسددددس  ا ف  اضدددداصخ  مددددن هددددذه النظ تدددداص  اظ تددددة  فمدددديً ا خانددددً

  م 2021؛ ال الكيخ 2022،الالآ اايخ 
ركدددز ماك ي ادددد ع دددى الدددداف  لماةددداتخ  ري ددد  بشدددا ر الفددد د : Mcclellandنظريـــة ماكليةنـــد ▪

ا ر  سد هًا  بال  اة عند  لآاي، احاةاتاصس ف فاًا لنظ ت  خ  دعث  ال ةدار  المداباة لمامداه إمةابدً
ع دددى دافاي ددد  لماةددداتس ك دددا  سددد  ماك ي ادددد ا دددان دراسددد   للشددد    دددأثي  الجي دددة ا ل  ا لدددة 

  ا ق عادمة ع ى الداف  لماةاتس
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 ددي ن ر كنمد ه كلددف ره خعدا ص ال  اقددف ال ث  فدة  ددعدر إلددى : Atkinsonنظريـة أتكنســو  ▪
اس ثاري د اف  مث  فةس  يناءً ع ى  لكخ ف ه  ىي   جلاة ال  قف وعدر إلى  ىيد  فدي المد    
النا يس ك ا اف  ا ره ال ي  ل نةا  ه  س    م  ميخ  ق       هط باه  اا الف د بالأع دال 
الدالادددة  ردا ددد  فيهددداس  يندددى ر كنمددد ه اظ ت ددد  ع دددى رسدددا  ره النةدددا  وددد  هط بدددالفث   الفشددد  

 بالثيهةخ م ا وعث  بش   كجي  ع ى الداف  لماةاتس
 ددد ي النظ تدددة المددد  كلةخ ال دددي م ثددد  سددد ن  ر دددد ر ددد ت ر ادهددداخ ره الدددد اف   النظريـــة الســـلوكية:▪

ا لمد ن خ فد ه ال ازتدز احمةدا ي الندا ي عدن  الهش تة هي ا داي ال فاعد   دين الفد د  الجي دةس   فادً
الم    وعدر إلى تتادي ا   اللة  ك ارهس ك ا راار س ن  إلى ره الد اف  م  ن ره   لآ ل من 
خارللة إلى داخ لةخ  يج ما ا الف د بالم    من رل  احادهاع الدداخ ي  لدلس بمدجي م افدأي 

 .خارلي
 نظ  النظ تة ال ا للة إلى ره الم    الهش ر ا اي  فاع   ين الف د  الجي دةخ   النظرية المعرفية:▪

 يددج مادد ا الفدد د ب االةددة ال ا  مدداص   فمددي هاخ   عكددد النظ تددة ع ددى د ر الا امدد  ال ا للددةخ 
مثدد  احدرا   ال فمددي   ال  قدد  ل ددا ملآددلط للدد  فددي  ي  دد خ  مددن ثددع م دد ه لدمدد  دافدد  حندددار 

 س    ماينس 
 في ملآا لة ل لآدود رث     لدف ال انلداص اللآدوثدة فدي الا  لدة ال ا ل لدة ع دى دافطلدة احاةدات 
مدددن خدددد ل اسدددد ا اا النظ تدددداص المدددداباةخ م  ددددن النظدددد  إلددددى ره ال  قددددف ال ا ل ددددي و كدددد ه مددددن 

 انلددة الفيدددو  الاددا ع ع ددى -مة  عددة مددن ال ثيدد اص الثارللددةخ فدد  ا اسدد  انا    لددف مثيدد  ماددين 
 اس  اع هذا ال ثي  لدذ  اا هداه ال د ا عخ  إثداري ف د ل خ فدذلك قدد مُشد   دافاداً    -ال ا ع ال عى 

داخ لاً ل   ا عخ ودفا  إلى ا اث اط في ع  لة ال ا ع بفاع لة ركج خ ليد   ن ال د ا ع مدن اس كشدام 
ال ا  مدداص بشدد   ممدد ا خ   عندددما وددنةل   اددزت لدددي ال دد ا ع ثا دد   فددي افمدد   قدرا دد  ل دد ا ع فددي 

 م اقف مشا هةس  نفم س
 :أهمية دافعية الإنجاز

   ره لة دافطلة احاةات في ا  يم2006 دد الزى ل ،
  ليددد المدد    ل دد ا عم فالدافطلددة  مدد ثي  المدد    بتلددة  ث لددف ال دد    النددا ي بفادد   لدد د افدد  ر  –

  الة لدي الف دخ ر  هدم مماى ل لآقلا س
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  للد  المدد    الآدد  معدددر الد ا عم فهددي  ا دد  ع ددى   للد  المدد    الآدد  ال ا  مدداص  ال عددادر –
ال ه دددة  اص الا قدددة  ال دددي مدددن ادددأاها ره  مددداعد فدددي  لآايددد، الأىددد اا  الأهددددام  إادددهاع 

 الد اف س
 اس ثداا احل اءاص  ال سا   ال ناسهة ل لآاي، ال ا عس–
 اللآفاا ع ى دم  مة  اس   ارتة الم      ى ملآدج ال ا عس–
ره الدافطلدددة ر دددد ال  ضددد عاص ال ه دددة فدددي مةدددال ع دددع الدددنفسخ فالنظ تددداص المددد  كلة  الجنا لدددة –

 ال ا للةخ راارص إلى عدد من ال  جلااص ال  ي تة  ال ي  ماعد ع دى  لآ تدك دافطلدة ال د ا عخ 
ف ثَ  اه  ت الم  كلة با اما ال ثي   ا سد ةابةخ  يدج م ثد  ال ثيد  دافاداً داخ لداً ر  خارللداً 
ل لآع ل ع ى اس ةابة من ال  ا عخ  اه  ت ك  من النظ تة ال ا للدة  الجنا لدة ركثد  بدال  ا ع 
  الا دد خ  ملآا لددة   جي هدداخ إدراكدداً مددنهع ره هددذه ال    هدداص  مدداهع فددي  لآ تددك الدافطلددة لدددي 

 ال  ا  ينس
 :العوامل المؤثرة في تنمية دافعية الإنجاز في التعليم

ا  ع دددى ره مدددن رهدددع 2015ا   ال ابىدددي ،2010ا   ملآددد    ،2006وعكدددد كددد  مدددن ال   ددد رر ،
 الا ام  ال عث ي في  ن لة دافطلة احاةات هي كال اليم 

القددلع الدونلددةم   ثدد  معدددراً ق تدداً لددداف  ا اةددات فال ادداللع الدونلددة ال ددي   كددز ع ددى الا دد  الةدداد ▪
 المددداي ال مددد     إع دددار الأرا  ا ه  ددداا باح اددداه  زتدددد مدددن دافطلدددة ا اةددداتس فدددي  دددين 

 ا اا اع عنا لطهادي  إه ال اللآلاي وعدر إلى خفح داف  ا اةاتس
اللآدد افز ال ادمددةم إه إع دداء  دد افز مادمددة ع ددى اخدد  م را اعهددا م دد ه قددادراً ع ددى إثدداري دافطلددة ▪

 الف دخ   ماهع بش   كجي  بال ف  من دافطلة احاةات لدم س   
   لدددف ال انلددداص اللآدوثدددةم  مددداهع ال نةدددزاص ال كن ل للدددة فدددي إثددداري ف ددد ل   شددد ت، ال ددد ا عخ ▪

باحضافة  ه  امد  عدادي  هداخ  لدك وزتدد مدن الدافطلدة ل د ا ع  م اند    لأقعدى مدا  مد ل بد  
 قدرا  س   

الا قدداص داخدد  الأسدد ي ال ا ددديم  ددعث  ع قددة الأسدد ي  ها ددها الددهاح فددي دافطلددة احاةددات لكدد  ▪
اددثص داخدد  هددذه الأسدد يخ ف دد في  لدد  مشددا  ال فدد  بالدددمء  الدددعع  ا   دد اا العددادن لدد  

 ك اماه قادر ع ى   لل  س  ك  مم اجً خ  ع ى ا ع  اد ع ى  ا  س
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ا   كا  بثج اص ا خ تنم   لآدوداً    الدافطلة ال   فاة كال جدع ه  ال ث  ع ه  الهارت ه فدي ▪
 ال ةا ص الا  لة  الأد لة  الفنلة  ال تاضلةسسسس الخس

د ر من ظدد  مددن  سددا   احعدد ام  ت  ثدد   لددك فددي دعددع القددلع ال   ه ددة باحاةددات مثدد م اح ادداه ▪
  ا ع  اد ع ى النفس   لآ   ال مع للة  ال اا ه  ا مةا لة في ال شاركةخ  ا   كارس

 المنهجية والإجراءات -4
 :منهج الدراسة•

 اع  دص الدراسة ع ى ال نهي الك ي   لك ع ى النلآ  ال اليم   
  لآ يدد  الهلآدد ج  الدراسدداص المدداباةخ  يندداء قا  ددة مادداوي   عدد لع  المــنهج الوصــفي: لوصــ  1

الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى خ  لجناء رد اص ال االةة الثانة بالدراسةخ  رد اص القلدا خ 
 باحضافة إلى ال ماه ة في  فمي   مناقشة الن ا يس

لقلددا  رثدد  اخدد  م كثافددة الددنص فددي الفيدددو  الاددا ع ع ددى الدد ا ع ال عددى خ المــنهج التجريبــي:  2
 س  Quasi-experimental قد  ع اس ثداا ال ع لع الشه  ال ة تجي 

 :مجتمع وعينة الدراسة•
 دد   العددف الأ ل ال   سددط فددي ال    ددة ال   سدد ة بال دددار  اللآ  ملددة فددي مجتمــع الدراســة: 

  س2024إداري  ا لع ال ن اة الش الةخ   لك خ ل الفع  الدراسي الثااي ،
ا هدد  الها ددج   تاددة الاينددة الاشدد ا لة الانا دمددة ل  ندد ل إلددى عينددة الدراسددةخ  قددد عينــة الدراســة: 

ُ ضدددات عددددد مدددن ا ع هددداراص عندددد  لآدودددد  ددد   مة  عددداص الدراسدددةخ  هدددذه ا ع هددداراص هددديم 
اسدد هااد ال دد   الددذون لددع ممدد ك   ا رمدداً مددن القلاسدداص الاج لددة ر  الهادمددةخ اسدد هااد رر  الددي فددي 

%  مدددن مة ددد ع سددداعاص ال االةدددة ال ة تجلدددةخ 25مة  عددداص الدراسدددة فدددي  دددال  ةدددا ت للابددد  ،
    تتددد  رفددد اد عيندددة الدراسدددة فدددي ال ة  عدددة ال ة تجلدددة الأ لدددىخ  ال ة  عدددة 1 ت ضدددل الةدددد ل ،

 ال ة تجلة الثاالةخ  ال ة  عة ال اب ةخ  ال ي اهدص   جي، م اد  رد اص الدراسةس    
 
 
 
 

  : توزيع أفراد عينة الدراسة 1جدول ن
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 عدد طةب تجربة الدراسة  عدد الطةب في الفصل  المجموعة

 32 33 ال ة  عة ال اب ة

 31 31 ال ة تجلة الأ لى ،ا ط كثافة اص منثف ة 

 31 32 ال ة تجلة الثاالة ،ا ط كثافة اص م  فاة 

  الي  94  الي 96 المجموع الإجمالي لعينة الدراسة

   الهاًخ  قد  دج  ىيي  في 96  ره  ةع عينة الدراسة ك   ،1 ت  ل من الةد ل ،          
 ةددع عينددة الدراسددة خدد ل القلددا  الاج ددي  الهادددر لأد اص الدراسددة؛   لددك لتلددا  باددح ال دد   
عدددن ر دددد ال  جلادددينخ بال دددالي رندددهل اللآةدددع الفا دددي لايندددة الدراسدددة  ال دددي  دددع اع  ادهدددا   لآ ي هدددا 

   الهددداً ال ة  عدددة 31   الهددداً ال ة  عدددة ال ة تجلدددة الأ لدددىخ  ،31   الهددداًخ مثددد   ،94ا عدددا لاً ،
    الهاً ال ة  عة ال اب ةس32ال ة تجلة الثاالةخ  ،

 مواد المعالجة في الدراسة •
 أولًا: تصميم المعالجة التجريبية للدراسة وتطويرها 

ن ع الها ج ا  ين لكثافة النص ،م  ف ممنثفح  في الفيدو  الادا ع ع دى الد ا ع ال عدى خ 
 س مد  1خ  الدذر و كد ه مدن خ دس م ا د  ،الشد   ADDIE  لك باع  اد ا   ي ال عد لع الاداا  

  خ   لك للأسها  ال اللةمMayer, 2014م اعاي ال  ليهاص الاامة ل ع لع ال سا ط ال  اددي ،
قا  لدددة   جيددد، الن ددد  ي فدددي الدراسدددة اللآاللدددةخ  يدددج و ناسدددي الن ددد  ي مددد  ما لددداص  رهددددام س1

 الدراسةس 
 م  اة ا   ي ال ع لع ال ا    من  يج إضافة ع  لة ف  لةخ ر  ال ادو  ع ى خ  ي ماسس2
  لك اهدا سداه ت Mayer, 2014ا س فادي من ال  ليهداص الاامدة ل عد لع ال سدا ط ل  ادددي ،س3

 في دعع  ع لع ال سا ط ال  اددي ب ث لاص النظ تاص ال  ي تة  اص الا قةس
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 ADDIE م ا   ي ال ع لع الااا 1الش   ،

    ضلل هذه ال  ا   ك ا و يم
ــل -أولًا  ــة التحلي م هددي اا ددة ا ا دد ن لا  لدداص ال عدد لع  ال  دد ت   ال ادد تعخ   هدددم إلددى مرحل

رسددع خ ت ددة  فعددي لة عددن ال  ضدد ع بشدد   إل دداليخ  يددج  ددع  لآدوددد ال شدد  ة اللآاللددةخ   لآ يدد  
ال لآ دد ي ال ا ل ددي ل هدداراص نددلااة اللآاسددي فددي مادد ر اللآاسددي   انلددة ال ا  مدداصخ   لآ يدد   ي ددة 

 ال ا ع ال ي سي ع ع ا ماا   الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى  فيها؛ ل  ا م ع ى إم ااا هاس
   نت ال    دة  ضد  م اندفاص  اد  ط ل  ند ي ال ا ل دي قجد  الشد  ع  مرحلة التصميم:  -ثانيا

 في  نفيذهخ مث م   
اخ لددار ال سددا ط ال ق لددة  اص الا قددة بددال لآ  ي ال ا ل ددي  ال ددي سددي ع اسدد ثدامها فددي ال ندد ي -

 ال ا ل يس
اخ ددار الها ددج  اخ لددار اسدد  ا لةلة عدد ا ال لآ دد ي فددي الفيدددو  الاددا ع ع ددى الدد ا ع ال عددى م-

ي   هيدمددة مث عدد يخ  اسدد  ا لةلة ال نظ دداص ال  هيدمددة ال  ادمددةخ  هددي  هدداري عددن  ادددمع مدداد 
 ادا في  دامة ال  قف ال ا ل يخ   ل  نْلة ال  ض ع  ال ا  مداص ال د اد ماالة هدا؛  فهددم 

  ا ُّع ال فاهلع ال   ع ة بال  ض عس
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 لآدودددد رد اص القلدددا م ل  أكدددد مدددن  لآايددد، رهددددام الدراسدددة  دددع  عددد لع ب اقدددة م  ظدددة الأداء -
ل   ظدددة الة اادددي الأدا لدددة ل هددداراص ندددلااة اللآاسددديخ  مقلدددا  دافطلدددة احاةدددات ل ددد   

 ال    ة ال   س ةس
سدددينارت  عددد ا الفيددددو  الادددا ع ع دددى الددد ا ع ال عدددى م  دددع  لآدودددد سدددينارت  عددد ا ال لآ ددد ي -

ال ا ل دددي فدددي الفيددددو  الادددا ع ع دددى الددد ا ع ال عدددى خ  يدددج وجددددر الددددر    لآدودددد الأهددددام 
ال ا ل لة الثانة بالدر خ ثع اس  لاع س ت  ل در  الما ،خ  ع ق   بالدر  اللآاليخ ثدع 
عدد ا ال لآ دد ي ال ا ل ددي ل دددر  بشدد   م دددريخ  ري دد  بأمث ددة مددن ال اقدد خ  رخيدد اً  ادددمع 

 رس  ة ال ا تع 
 ثالثاً: مرحلة التطوير

ع  لددة  لآ تدد  ال  انددفاص ال لآددددي إلددى مندد ي  ا ل ددي  مددي ال  انددفاص  ال ادداوي  ال لآددددي 
    ددداص فيدددو  قا  ددة ع ددى الدد ا ع معددى  لهددا 8لددذلكخ فهددي م   ددة إا دداي فا دديخ  قددد  ددع إا دداي ،

 خ مدن خد ل اسد ثداا 3 خ  مث ها  اص كثافة ادص مدنثفح ،الشد   2كثافة اص م  ف  ،الش    
  س4،الش    Vyondم ق  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

  م اااة فيدو  قا ع ع ى ال ا ع ال عى     كثافة اص م  فاة 2الش   ،
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  م اااة فيدو  قا ع ع ى ال ا ع ال عى     كثافة اص منثف ة3الش   ،

 Vyond م  الهة م ق  4الش   ،
 رابعا: التطبيق

  ت ع  لة   جي، ال ن ي  ة تجلاً ع ى عينة من ال    من مة    الدراسة  من خاري 
الاينددة ال ث دداريخ ل  أكددد مددن ندد  لة ال لآ دد ي ال ق ددي ل  ة يددة ع ددى عينددة الدراسددةخ  ال أكددد مددن 
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سد مة   ضدل ال لآ د ي ال ا ل ديخ  ا سد فادي مدن ال ىذمدة ال الادة فدي ال  جيد، ال ة تجدي ل  ادددو  
 النها يس

 خامسا: التقويم
باد ا ا هاء من م   ة ال  جي،  ال ة تي ا س   عي  إل اء ال ادو ص ال تمةخ  ع  ةهيدز 
ال ندد ي  سدد ثدام  بشدد    النهددا ي فددي  ة يددة الدراسددة ل  ادد م ع ددى رثدد  ا  ددي كثافددة الددنص فددي 
الفيدددو  الادددا ع ع دددى الددد ا ع ال عدددى  ع دددى مهددداراص ندددلااة اللآاسدددي  دافطلدددة احاةدددات لددددي عيندددة 

 الدراسةخ   لك    جي، رد اص القلا  الثانةس
 إعداد أدوات القياس  •

 أولًا: بطاية مةحظة الأداء لمهارات صيانة الحاسب الآلي 
 نُ  ت ب اقة م  ظة الأداء با هاع الث  اص ال اللةم      

 مدد هدم ب اقددة م  ظددة الأداء ال ادد م ع ددى رثدد  تحديــد الهــدف مــن بطايــة مةحظــة الأداء: -1
كثافة النص في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عدى  ع دى مهداراص ندلااة اللآاسدي ا لدي لددي 

     ال    ة ال   س ة في ما ر اللآاسي   انلة ال ا  ماصس
اع  دددد الها دددج ع دددى قا  دددة مهددداراص ندددلااة اللآاسدددي ا لدددي  مصـــادر بنـــاء بطايـــة المةحظـــة:-2

   مهاريس 14ال لآددي في ما ر اللآاسي   انلة ال ا  ماصخ  عددها ،
   دددي  نددداء مفددد داص ب اقدددة ال   ظدددة  لآدودددد الصـــيااة الأوليـــة لمفـــردات بطايـــة المةحظـــة: -3

ل اادددي المددد    ال ددد اد م  ظ ددد خ  ره  عدددف الطهددداراص الأداء ال   ددد   فدددي  هددداري قعدددي ي 
 ملآدديخ   اضلآة  دالاةس   

 ددع اسددد ثداا رسددد     ادددو  ك دددي له اقدددة تحديـــد أســـلوب تقـــدير المهـــارات لةطايـــة المةحظـــة: -4
ال   ظددددة ع ددددى رسددددا  رريدددد  خلدددداراص ،ردي ال هدددداري  درلددددة م  فاددددةخ م  سدددد ةخ منثف ددددةخ 

 اس شاري باد  ضطلفة خ م   ادمع ا   لك  رداءخ    ضلل اظاا  ادو  مم  تاص الأداءخ   لك
  س  2ال  ثععين في القلا   ال ا تعخ ك ا ه  م ضل في لد ل ، من عدد 
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  : أسلوب تقدير بطاية مةحظة الأداء 2جدول ن

 الدرجة شرح أداء المهارة المستوى 

 4 رداء ال الي ل  هاري بش   م ان من ر ل م ي د ه   لل  من ال ا ع المرتفع

رداء ال الي ل  هاري بش   م ان باد عدي ملآا  ص  ي  لل  من ال ا ع ل  ي  ا ددي  المتوسط
 3 فاط

 2 رداء ال الي ل  هاري بش   ىي  م ان المنخفض

 1 عدا رداء ال الي ل  هاري اها لاً   عيف

باددد ا ا هدداء مدن إعددداد العدد ري الأ للددة له اقددة ال   ظددة  التأكــد مــن صــدة بطايــة المةحظــة:-5
   د ن  ال نداهي فدي   ملآ  دين م ثععدين8 ك ابدة ندفلآة ال ا ل داصخ  دع ع ضدها ع دى ،

ال ددرتسخ   كن ل للدا ال ا ددلعخ  اللآاسدي ا لدديخ  ع دع الددنفسخ  يادح ما  ددي اللآاسديخ   لددك 
 بى ا ا س فادي من آرا هع  م لآ  ا هع  خج ا هعس 

 دع   جيد، ب اقدة م  ظدة الأداء ل هداراص ندلااة اللآاسدي   التجربة على العينة الاسـتطةيية:-6
ع ى عينة عش ا لة من مة  د  الدراسدة  مدن خداري مة  عداص الدراسدةخ  يدج   در عددد رفد اد 

    الهاًخ بلآيج  ك ه الاينة مشا هة لاينة الدراسةس25الاينة ،
ــة مةحظــة الأداء: -7 ــات بطاي للآمددا  امددهة  Cooperاسدد ثدمت ماادلددة كدد ي  التحقــق مــن ثة

ظدددينخ   لدددك عجددد   مدددا   نددد د ا  فدددان  ينددد د ا خددد  م  دددين ب ددداق ي  ا  فدددان  دددين ال   ف
 ال   ظدددددددددددددددددددددددددددة لكددددددددددددددددددددددددددد  مدددددددددددددددددددددددددددن الها دددددددددددددددددددددددددددج  ال ا دددددددددددددددددددددددددددعخ   نددددددددددددددددددددددددددد ت امدددددددددددددددددددددددددددهة 

% خ  هي ُ  ث  امهة عاللة بدالنظ  إلدى  جلادة ال   ظدة الشثعدلةخ م دا 7س89ا  فان = ،
ودل ع ى ره رداي ب اقة م  ظدة الأداء     د   درلدة ثهداص مناسدهةخ  راهدا نداللآة لقلدا  مدا 

 ن  ت ل س 
 ع اع  داد ب اقدة م  ظدة الأداء فدي ند ر ها اعتماد النسخة النهائية لةطاية مةحظة الأداء:  -8

 النها لة باد إل اء الث  اص الماباةس 
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 ثانياً: مقياس دافعية الإنجاز
 نُ ع مقلا  دافطلة احاةات  ناء ع ى الث  اص ال اللةم  

الدا  دافطلدة احاةدات ل د ا ع مدن خد ل  انلدة الفيددو  الادا ع ع دى  تحديد الهـدف مـن المقيـاس:-1
 ال ا ع ال عى  في  ن لة مهاراص نلااة اللآاسي ا لي لدي     ال    ة ال   س ةس  

 من خ ل ال ل ع إلى ال عادر ال اللةم مصادر بناء مقياس دافعية الإنجاز:-2
ا س فادي من الدراساص الماباة ال ي  نا لت مااولس دافطلدة احاةدات  مدن ره هدا ،الزه ااديخ -

   2021؛ ال الكيخ 2022؛ الالآ اايخ 2020
ماا  ة مة  عة من الثج اء  ال  ثععين في مةا ص ال ناهي    ن ال درتس   كن ل للا -

ال ا دددلع  القلدددا  النفمددديخ  ال شددد فين ال  يددد تين  ال ا  دددين الدددذون لهدددع خجددد اص  كن ل للدددة 
 ساباةس

  فادد يخ   ددت م اعدداي 15 كد ه ال قلددا  مددن ،صــيااة وبنــاء يةــارات مقيــاس دافعيــة الإنجــاز: -3
 عدد من الة ااي عند نلاىة الطهاراص  ف، ما راارص ل  معادر  ناء ال قلا س 

 ع إعدادها باس ثداا   تاة ال اددو  لل د ج الث اسدي؛ طريقة تصحيح مقياس دافعية الإنجاز:  -4
 لك اها  ناسي ال   س

باد إعداد ال قلا  في ند ر   الأ للدةخ  دع ع ضد  التحقق من صدة مقياس دافعية الإنجاز: -5
 ع ى مة  عة من الثج اء  ال  ثععين ح داء ال ررس 

ا   جيدد، مقلددا  دافطلددة احاةددات ع ددى عينددة التجربــة الاســتطةيية لمقيــاس دافعيــة الإنجــاز: -6
  25عش ا لة من مة    الدراسة  من خاري مة  عاص الدراسةخ  يج   ر عدد رف اد الايندة ،

  الهاًخ بلآيج  ك ه الاينة مشا هة لاينة الدراسةس
ــاز: -7 ــة الإنجـ ــاس دافعيـ ــات مقيـ ــاب ثةـ اسددد ثدمت ماادلدددة الفدددا ك  اهددداث ل  أكدددد مدددن ثهددداص حسـ

ال قلدددا خ   لدددك بادددد ال  جيددد، ع دددى الايندددة ا سددد    لةخ  قدددد   دددر الثهددداص الاددداا ل  قلدددا  
    هي درلة ثهاص ماج لةس 881س0،

باد ال أكدد مدن احلد اءاص ال دذك ري سداباا   ة تدي ال قلدا   ال أكدد   الصورة النهائية للمقياس:-8
    هاريس 15من العدن  الثهاصخ  ع اع  اد الع ري النها لة ل  قلا خ  يج و ك ه من ،
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 :إجراءات المعالجة التجريبية•
 : ةط المتغيرات

ل ي القلاا بادد من احل اءاصخ ل  لآاد، مدن ضدهط ال  ىيد اص الثارللدةخ   لدك   دى ود ع عزلهداخ 
  من   أثي ها ع ى ا ا ي الدراسةخ  هذه ال  ىي اص هيم 

  ع ال أكد من  ةااس رع ار ال    في مة  عاص الدراسةس العمر الزمني: 
 أكد الها ج من ره ل ل      مة  عاص الدراسة لع ممج، لهدع إعدادي المدنة سنوات الإعادة:  

 الدراسة ر    ى ا اا اعس
عُاد لااء م  ال  اد ا ل  اعي في ال درسةخ   لدك ل  اد م المستوى الايتصادي والاجتماعي:  

 ع ى اللآالة ا ق عادمة  ا ل  ا لة ل    س
 ددع  ضدد  عدددد مددن ا ع هدداراص عنددد  لآدوددد  دد   مة  عدداص الدراسددةخ مثدد م اسدد هااد ال دد   
الدددذون لدددع ممددد ك   ا رمددداً مدددن القلاسددداص الاج لدددة ر  الهادمدددةخ اسددد هااد رر  الدددي  ةدددا ت للابددد  

 %  من مة  ع ساعاص ال االةة ال ة تجلةس25،
 :إجراءات التطبيق القبلي

 دين مة  عداص ال ة يدة قجد  الجددء  فد  ن   لد د  عددا مدن احلد اءاص ال دي  هددم إلدى ال لآاد، هي
 في رر ماالةةخ   لك عج    جي، رد اص الدراسة ع ى مة  عاص ال ة يةخ  هي كا  يم 

 :التطبيق القبلي لةطاية مةحظة الأداء
لددد ي   جيددد، ب اقدددة ال   ظدددة فدددي  دامدددة ال ة يدددة ع دددى ل لددد  مة  عددداص الدراسدددةخ   دددع   جيددد، 

ل كشدددف عدددن  ةدددااس ال ة  عددداصخ  قدددد لددداءص الن دددا ي ك دددا هددد   Levene Statisticاخ هدددار 
  س3م ضل في لد ل ،

 
 
 
 
 
 

 الدراسةللتأكد من تكافؤ مجموعات  الدراسة التطبيق القبلي لأدوات   :3جدول ن
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الانحراف   المتوسط المجموعات أداة الدراسة
 المعياري 

قيمة  
Levene 

الدلالة  
 الإحصائية

ــة  بطايــــــــــــــــــــــ
ــة  مةحظــــــــــــــــ

 الأداء

 526س3 9375س15 المجموعة الضابطة

 744س0 297س0
المجموعة التجريبية  

 699س3 709س15 1

المجموعة التجريبية  
 411س3 322س16 2

مقيــــــــــــــــــــاس 
ــة  دافعيــــــــــــــــــــ

 الإنجاز

 912س8 251س25 المجموعة الضابطة

 855س0 157س0
المجموعة التجريبية  

 618س8 290س26 1

المجموعة التجريبية  
 540س8 967س24 2

  عدا  ل د ف  ن  اص د لة إ عدا لة عندد ممد  ي الد لدة 3و  ل من خ ل الةد ل ،
   دين رفدد اد مة  عدداص ال ة يدة  ال ة  عددة ال دداب ة فددي ال  جيد، الاج ددي له اقددة م  ظددة 05س0،

 الأداء  مقلا  دافطلة احاةاتخ م ا مشي  إلى  كافع رف اد مة  عاص ال ة يةس 
 الأساليب الاحصائية المستخدمة في الدراسة:•

  ع اس ثداا الأساليي اح عا لة ال اللةم 
 اخ هار ص ل ايناص ال   اب ةس-
 اخ هار  لآ ي  ال هاون الأ ادرس-
 للآما   ةع الأث   ين الايناص ال م ا ةس  اخ هار م ي  آو ا -
 حمةاد  ةع الأث   ين الايناص ال   اب ةس  d  Cohen's ما  ماادلة ،-
ل كشدف عدن الف  قداص داخد   Multiple Comparison (Scheffe)اخ هدار ال ااراداص الهادمدة-

 ا ا ي مة  عاص الدراسةس
 
 

 النتائج  -5
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 النتائج المتعلقة بالسؤال الأول: 
اددص المددعالم مددا رثدد  ا خدد  م بعدد م النظدد  عددن ا  ددي كثافددة الددنص ،كثافددة الددنص ال   فدد م 

 كثافة النص ال نثفح  في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى  ع ى ك  منم   
 مهاراص نلااة اللآاسي ا ليس–
 دافطلة احاةات لدي     ال    ة ال   س ةس –

 وللإجابة عن السؤال الأول تمت صيااة الفر ين التاليين: 
   ددددين α ≤05س0    لددددد فدددد  ن  اص د لددددة إ عددددا لة عنددددد ممدددد  ي الد لددددة ، الفــــرو الأول:▪

م  سددد ي درلددداص  ددد   مة  عددداص الدراسدددة ك ددد  فدددي ال  جلادددين الاج دددي  الهاددددر له اقدددة 
 م  ظة الأداء ل هاراص نلااة اللآاسي ا ليس

 ل  لآاددد، مدددن ندددلآة هدددذا الفددد ا  دددع  مدددا  د لدددة الفددد  ن  دددين م  سددد ي درلددداص مة  عددداص   
  d، ل اينداص ال   اب دةخ  اسد ثداا ماادلدة "كد هين" T- testالدراسدة ك د  باسد ثداا اخ هدار "ص" 

  س4ل ايناص ال   اب ة للآما   ةع الأث خ  كاات الن ا ي ع ى النلآ  ال جين بالةد ل ،
 نتائج اختةار ت للعينات المترابطة في التطبيق القبلي والةعدي لةطاية مةحظة الأداء : 4جدول ن

 أداة القياس
 قياس بعدي  قياس يبلي 

درجة  
الدلالة   قيمة "ت"  الحرية

 الإحصائية
 حجم الأثر 
انحراف   متوسط نمعادلة كوهين 

انحراف   متوسط معياري 
 معياري 

بطايــــــــــــــــــــــــة 
مةحظــــــــــــــــــة 
 الأداء نككل 

 242س1 000س0 536س23 93 653س10 280س37 576س3 99س15

 خ م ددا 000س0  مدد  د لددة إ عددا لة ،536س23  ره ال ددة ص ،4و  ددل مددن لددد ل ،          
   دددددين م  سددددد ي درلددددداص α ≤05س0ماندددددى  لددددد د فددددد  ن  اص د لددددد  إ عدددددا لة عندددددد ممددددد  ي ،

مة  عددداص الدراسددددة ك دددد  فددددي ال  جيدددد، الاج دددي  الهادددددر له اقددددة م  ظددددة الأداءخ   لددددك لعددددالل 
 ال  جي، الهادرس  

 يال الي ا فح الف ا العف رخ  ااج  الف ا الجددو   الدذر اعد  "   لدد فد  ن  اص           
   دين م  سد ي درلداص مة  عداص ال ة يدة ك د  α ≤05س0د لة إ عا لة عند مم  ي الد لدة ،

فدددي ال  جلادددين الاج دددي  الهاددددر له اقدددة م  ظدددة الأداء ل هددداراص ندددلااة اللآاسدددي ا لدددي لعدددالل 
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 خ 242س1ل اينداص ال   اب دة   در  ةدع الأثد  ،   dن  ال  جي، الهادر"خ  ياس ثداا ماادلدة "كد هين"
  هي د لة ع ى  ةع  أثي  كجي س

  الفرو الثاني:
   دددين م  سددد ي درلددداص α ≤05س0    لددد فددد  ن  اص د لدددة إ عددا لة عندددد ممددد  ي الد لددة ،▪

     مة  عاص الدراسة ك   في ال  جلاين الاج ي  الهادر ل قلا  دافطلة احاةاتس   
 ل  لآا، مدن ندلآة الفد ا  دع  مدا  د لدة الفد  ن  دين م  سد ي درلداص مة  عداص الدراسدة   

ل اينداص   d، ل اينداص ال   اب دةخ  اسد ثداا ماادلدة "كد هين" T- testك   باس ثداا اخ هدار "ص" 
  س5ال   اب ةخ  كاات الن ا ي ع ى النلآ  ال جين بالةد ل ،

   نتائج اختةار ت للعينات المترابطة في التطبيق القبلي والةعدي لمقياس دافعية الإنجاز : 5جدول ن

 أداة القياس
 قياس بعدي  قياس يبلي 

درجة  
نمعادلة  حجم الأثر  قيمة "ت"  الحرية

انحراف   متوسط كوهين 
انحراف   متوسط معياري 

 معياري 
ــاس دافعيـــــــــة  مقيـــــــ

 592س0 947س16 93 212س13 090س52 759س8 5000س25 الإنجاز  

  م ددا مانددى  لدد د 000س0   د لددة إ عددا لة ،947س16  ره ال ددة ص ،5و  ددل مددن لددد ل ،   
   ددين م  سدد ي درلدداص مة  عدداص ال ة يددة α ≤05س0فدد  ن  اص د لدد  إ عددا لة عنددد ممدد  ي ،

فددي الدراسددة ،ك دد   فددي ال  جيدد، الاج ددي  الهادددر ل قلددا  دافطلددة احاةدداتخ   لددك لعددالل ال  جيدد، 
 الهادرس  
 يال الي ا فح الف ا العف رخ  ااج  الف ا الجددو   الدذر اعد  "   لدد فد  ن  اص           

   دين م  سد ي درلداص مة  عداص ال ة يدة ك د  α ≤05س0د لة إ عا لة عند مم  ي الد لدة ،
في ال  جلاين الاج ي  الهادر ل قلا  دافطلة احاةات لعالل ال  جي، الهادر"خ  ياسد ثداا ماادلدة 

  خ  هي د لة ع ى  ةع  أثي  م  سطس592س0ل ايناص ال   اب ة   ر  ةع الأث  ،  d، "ك هين"
 إجابة السؤال الثاني:  

اص المعالم ما رث  اخ  م ا  ي كثافة النص ،كثافة النص ال   ف م كثافدة الدنص ال دنثفح  
 في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى  ع ى مة  عاص الدراسة في ك  منم   
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 مهاراص نلااة اللآاسي ا ليس –
 دافطلة احاةات لدي     ال    ة ال   س ةس–

 وللإجابة على السؤال الثاني تمت صيااة الفر ين الثالث والرابع التاليين:
   ين م  سط α ≤05س0الف ا الثالجم     لد ف  ن  اص د لة إ عا لة عند مم  ي الد لة ،

درلدداص  دد   مة  عدداص الدراسددة فددي ال  جيدد، الهادددر له اقددة م  ظددة الأداء ل هدداراص نددلااة 
 اللآاسيس 

 وفيما يلي عرو تفصيلي لنتائج التحقق من صدة الفرو:
ل كشف عن الف  ن  ين  One Way Anova خ هار نلآة الف اخ  ع   جي، اخ هار  

م  س اص ا ا ي مة  عداص الدراسدة فدي ال  جيد، الهاددر له اقدة م  ظدة الأداء ل هداراص ندلااة 
اللآاسدديخ ك ددا  ددع  مددا   ةددع الأثدد  باسدد ثداا ماامدد  م يدد  او دداخ  قددد لدداءص الن ددا ي ك ددا هددي 

  س  6م ضلآة في لد ل ،
 لةطاية مةحظة الأداء في التطبيق الةعدي  One Way Anova : نتائج اختةار 6جدول ن

الانحراف   المتوسط العدد  مجموعات تجربة الدراسة
الدلالة   قيمة ف  المعياري 

 الإحصائية
مربع ايتا 
 

 172س8 720س30 32 ال ة  عة ال اب ة

 000س0 264س18
 

 192س0
 

 814س9 551س44 31 ال ة  عة ال ة تجلة الأ لى

 258س9 771س36 31 ال ة  عة ال ة تجلة الثاالة

   لد د فد  ن  اص د لدة إ عدا لة  دين مة  عداص  ة يدة الدراسدة 6و  ل من الةد ل ،
فدددددي ال  جيددددد، الهاددددددر له اقدددددة ال   ظدددددة ل هددددداراص ندددددلااة اللآاسددددديخ  يدددددج لددددداءص ال دددددة م 

 خ بال اليخ اد فح الفد ا العدف رخ  ااجد  الفد ا الجددو  000س0   د لة إ عا لة ،264س18،
   دددين م  سدددط α ≤05س0الدددذر اعددد  "  لدددد فددد  ن  اص د لدددة إ عدددا لة عندددد ممددد  ي الد لدددة ،

درلدداص  دد   مة  عدداص الدراسددة فددي ال  جيدد، الهادددر له اقددة م  ظددة الأداء ل هدداراص نددلااة 
 اللآاسي"س 
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 خ 192س0ل لآدودددد  ةدددع الأثددد  ، Eta-squaredك دددا   ىدددت ال دددة ماامددد  م يددد  إو دددا 
 تا جدددد  هددددذا الأثدددد  م  سددددطخ  ل لآدوددددد الف  قدددداص  ددددين مة  عدددداص الدراسددددةخ  ددددع اسدددد ثداا اخ هددددار 

Multiple Comparison (Scheffe) ، س  7ك ا ه  م ضل في الةد ل  
 لةطاية مةحظة الأداء Multiple Comparison (Scheffe): نتائج اختةار  7جدول  

الفرة في   مجموعات الدراسة 
الدلالة   SD المتوسطات

 الإحصائية
المجموعة  
 الضابطة 

 000س0 293س2 380س13 1التجريبية 
 026س0 293س2 055س6 2التجريبية 

 1التجريبية 
 000س0 293س2 830س13 الضابطة 
 003س0 311س2 774س7 2التجريبية 

 2التجريبية 
 026س0 293س2 055س6 الضابطة 
 003س0 311س2 774س7 1التجريبية 

  راددددد    لدددددد فددددد  ن  اص د لدددددة إ عدددددا لة  دددددين ال ة  عدددددة ال ددددداب ة 7 تجدددددين لدددددد ل ،
 ال ة  عة ال ة تجلة الأ لى  ال ة  عة ال ة تجلة الثاالة في ال  جي، الهاددر لعدالل ال ة د ع ين 
ال ةددد تجي ينخ    لدددد فددد  ن  اص د لدددة إ عدددا لة  دددين ال ة  عدددة ال ددداب ة  ال ة  عدددة ال ة تجلدددة 
الثاالة لعالل ال ة  عة ال ة تجلة الثاالةخ ك ا   لد ف  ن  اص د لة إ عدا لة  دين ال ة د ع ين 

 ال ة تجي ين لعالل ال ة  عة ال ة تجلة الأ لىس 
   دين م  سدط α ≤05س0    لد ف  ن  اص د لة إ عا لة عند مم  ي الد لة ،  الفرو الرابع:

 درلاص     مة  عاص الدراسة في ال  جي، الهادر ل قلا  دافطلة احاةاتس 
ل كشدف عدن الفد  ن  One Way Anova  خ هدار ندلآة الفد اخ  دع   جيد، اخ هدار 

 ددين م  سدد اص ا ددا ي مة  عدداص الدراسددة فددي ال  جيددد، الهادددر ل قلددا  دافطلددة احاةددات ك ددا  دددع 
 مدا   ةدع الأثد  باسد ثداا ماامد  م يد  او داخ  قدد لداءص الن دا ي ك دا هدي م ضدلآة فدي لدد ل 

  س8،
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 مقياس دافعية الإنجاز  One Way Anova : نتائج اختةار8جدول 

 مجموعات تجربة الدراسة
 العدد 
N 

الانحراف   المتوسط
الدلالة   قيمة ف  المعياري 

 مربع ايتا  الإحصائية

 289س8 060س37 31 المجموعة الضابطة
 000س0 832س94

 157س0
 م  سط 

 461س7 261س59 32 المجموعة التجريبية الأولى
 985س6 423س60 32 المجموعة التجريبية الثانية
   لدد د فدد  ن  اص د لددة إ عددا لة  ددين مة  عدداص  ة يددة الدراسددة فددي 8و ضددل لددد ل ،

   د لدددة إ عدددا لة 832س94ال  جيددد، الهاددددر ل قلدددا  دافطلدددة احاةددداتخ  يدددج لددداءص ال دددة م ،
 خ بال اليخ ا فح الف ا العف رخ  ااج  الفد ا الجددو  الدذر اعد  "  لدد فد  ن  اص 000س0،

   دين م  سدط درلداص  د   مة  عداص الدراسدة α  ≤05س0د لة إ عا لة عند مم  ي الد لدة ،
 في ال  جي، الهادر ل قلا  دافطلة احاةات "س

   هدد  157س0ل لآدوددد  ةددع الأثدد  ، Eta-squared ي ىددت ال ددة ماامدد  م يدد  إو ددا 
 Multiple ةددع رثدد  م  سددطخ  ل لآدوددد الف  قدداص  ددين مة  عدداص الدراسددةخ  ددع اسدد ثداا اخ هددار 

Comparison(Scheffe)  ، س   9ك ا ه  م ضل في الةد ل  
 لمقياس دافعية الإنجاز Multiple Comparison(Scheffe): نتائج اختةار  9جدول  

الفرة في   مجموعات الدراسة 
الدلالة   SD المتوسطات

 الإحصائية

المجموعة  
 الضابطة 

 000س0 917س1 196س22 1التجريبية 

 000س0 917س1 357س23 2التجريبية 

التجريبية 
 الأولى

 000س0 917س1 196س22 الضابطة 

 820س0 932س1 161س1 2التجريبية 

التجريبية 
 الثانية 

 000س0 917س1 357س23 الضابطة 

 820س0 932س1 161س1 1التجريبية 
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  راددددد    لدددددد فددددد  ن  اص د لدددددة إ عدددددا لة  دددددين ال ة  عدددددة ال ددددداب ة 9 تجدددددين لدددددد ل ،
 ال ة  عدددة ال ة تجلدددة الأ لدددى  الثاالدددة فدددي ال  جيددد، الهاددددر لعدددالل ال ة  عدددة ال ة تجلدددة الأ لدددى 

  الثاالةخ      لد ف  ن  اص د لة إ عا لة  ين ال ة  عة ال ة تجلة الأ لى  الثاالةس 
 :المنايشة والتفسير -6

  تفم  الها ج هذه الن ا ي ب ا و يم 
بالنمددهة لن ددا ي الفدد ا الأ لم فددي ضدد ء مزامددا الدد ا ع ال عددى خ  مددا ملآ دد ر ع لدد  مددن مثيدد اص  -

مث  فةخ ساه ت في  ادمع ال لآ  ي ال ا ل ي بش   بع ر لذا   مش نخ ساعد ع ى لذ  
اا هاه ال  ا  ينخ  ااا س امةابداً ع دى مهداراص ندلااة اللآاسدي ا لديخ فال م مد   ال  داب  فدي 

  ادمع ال هاراص رع ى ال  ا ع الف نة حدرا  الا قة  ين ك  مهاري  رخ يس 
ك دددا لددداءص ا دددا ي الدراسدددة اللآاللدددة م  افادددة مددد  اظ تدددة ال  ميدددز الثندددا يخ  ال دددي  ددد ي ره 
لماماه  اك  ين مث  فينخ  لكنه ا م  اب  ين في ال قدت افمد خ  اكد ي بعد تة  رخد ي لفظلدةخ 
 تددعدر   ميددز ال ا  مدداص فددي الددذاك  ين إلددى  ددذك ه ا بعدد ري رف دد خ بال ددالي  لآمددن ع  لددة 

 خ  قدد لداءص ا دا ي بادح الدراسداص إلدى  اص Sweller et al., 2011الد ا ع بشد   عداا ،
  Cattaneo et al., 2018; Taslibeyaz et al., 2017الن ا ي مث  دراسة ،

بالنمددهة لن ددا ي الفدد ا الثدداايم ماددد الدد ا ع ال عددى  ع  مدداً مددن ال انلدداص الةا بددة ل  دد  خ  قددد -
سدداعدص ع  لددة ال عدد لع ال ا ل ددي حا دداي ماددا   الفيدددو  الاددا ع ع ددى الدد ا ع ال عددى خ   ندد ع 
ال ثي اص الهع تة  اللآ كلدة فدي الفيددو هاص ال ا ل لدة الاا  دة ع دى الد ا ع ال عدى خ فدي  اددمع 
ن  لددك مددن قدددري ال دد ا ع ع ددى ال ددذك   الفهددعخ  ال فاعدد  مدد   ي ددة  ملآ دد ي لددذا   اددي ،خ  مدد 
الددد ا عخ بال دددالي رفددد  مدددن ممددد  ي دافطلدددة احاةددداتخ   لدددك بعددد م النظددد  عدددن كثافدددة الدددنص 

 ال م ثدمة في الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى س
 قددد راددارص النظ تددة الجنا لددة ا ل  ا لددةخ  هددي اظ تددة  مدد ند ع ددى النظ تددة الةشدد ال لة 
 النظ تدددة الجنا لدددة لجلاللددد   اظ تدددة للة  مددد يخ إلدددى ره لدددة  نددداء ال ددد ا ع ل ا ف ددد  فدددي  سدددط 
ال  دداعي و لآادد، للدد  ال فاعدد  مدد   ي ددة الدد ا عخ م ددا وزتددد مددن ممدد  ي  دافطلددة الدد ا عخ  الأثدد  

 قد لاءص ا ا ي  van merriënboer &  de Bruin  2014 ,،احمةا ي في  ناء ال ا فة 
  س  2022؛ الشه اايخ 2021؛ ال الكيخ 2020الدراسة م فاة م  ا ا ي دراسة ،الا ايخ 
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بالنمدددهة لن دددا ي الفددد ا الثالدددجم رادددارص الن دددا ي إلدددى  لددد د فددد ن ا عدددا ي لعدددالل ال ة  عدددة -
ال ة تجلددة الأ لددى  ال ددي درسددت  ددن ط كثافددة الددنص ال نثف ددة فددي الفيدددو  الاددا ع ع ددى الدد ا ع 
ال عددى خ  قددد م دد ه  لددك بمددجي ره كثافددة الددنص ال نثف ددة سدداعدص ع ددى   كيددز ال دد   
ع ددى عناندد  ملآددددي فددي ال هدداري الا  لددةخ د ه  لدد د عناندد  تا دددي فددي الشااددةخ م ددا سدد ل 
ل  دددد ا ع ال فدددد ت لا  لدددداص ال االةددددة  إدرا  الا قددددة  ددددين ال هدددداري ال  لمددددة  ال هدددداراص الف  لددددة 

 ال   اة لهاس
إضدافة لددذلكخ ا فادت الن ددا ي اللآاللدة ل دراسددة مد  م دد  ه اظ تدة الادديء ال ا فديخ  ال ددي 
  ي ره تتادي ال ا  مداص ال دي    ااهدا الدذاك ي قعدي ي ال ددي فدي افدس ال قدت قدد ودعدر لاديء 
 هندددي تا دددد ع ددددى ال ددد ا عخ فك  دددا اتداد عددددد الانانددد  ار فددد  الاددديء ال ا فدددي ع دددى ال ددد ا ع 

،Sweller et al., 2011 س  قددد ر ضددل  ي دد ت (Peters,2013)  رادد  عنددد  ا ددع مهدداا
 ما للة  ع  لاص ماادي قد ُ مجي كث ي الانان  ال م ثدمة في ال الهة إلى  ش يت ا ا هاهس

اخ   فدد، الن ددا ي مدد  اظ تددة ماالةددة ال ا  مدداصخ فددال    الددذون  ا  دد ا  ددن ط الكثافددة  رم ددً
الهع تة ال   فاة قد  ا ض ا حلهاد ر   ش يت في اا هاه الذاك ي الاام ةخ م ا رث  ع ى كفاءي 
هذه الذاك يخ  ااا س  لك ع ى  اك ي   ت ة ال دديخ اظد اً لأه الا  لداص ال  لمدة فدي اك مدا  
ما  ماص لدودي هيم ا ا هاه ل  نجهاصخ إعادي   ميز ال ثي خ ال ثدزتن  ا سد  لاع ل  ا  مداص 

 خ  ا فادددددت الن ددددا ي اللآاللدددددة مددددد  ا دددددا ي دراسدددددة ر  م  دددددة 2005ال ددددي  دددددع   ميزهدددددا ،ق ددددداميخ 
   ال ي   ن ت إلدى ره كثافدة الاناند  الهعد تة ال نثف دة اكثد  فاع لدة 2019 عجدالا لع ،

 من ا ط كثافة ال ثي اص الهع تة ال   فاةس
ك ا رادارص بادح الدراسداص إلدى ا دا ي  ث  دف عدن ا دا ي الدراسدة اللآاللدةخ كدراسدة خداه 

  رادد  ك  ددا تاد اسدد ثداا ال ثيدد اص الهعدد تة بشدد   ركجدد  فددي Khan et al,2019 آخدد  ه ،
ال  اقدددف ال ا ل لدددة فددد ه هندددا   لآمدددناً م لآ  ددداً فدددي ممددد  ي ال فاعددد  ا ل  ددداعي لددددي رفددد اد 

  إلددى  فدد ن ال ة  عددة ال ددي درسددت  ددن ط كثافددة 2020ال ة يددة؛  كشددفت دراسددة عجدددالىني ،
ال   للآددداص الهعددد تة ال   فددد س  قدددد و لددد  هدددذا ا خددد  م  دددين ا دددا ي الدراسدددة اللآاللدددة  هدددذه 
الأبلآددداج إلدددى ا خددد  م فدددي  جلادددة ال لآ ددد ي ال ا ل دددي  ال هددداراص ال مددد هدفةخ  خعدددا ص 

 ال  ا  ينخ  ال انلة ال   فة في ال  قف ال ا ل يس 
بالنمددهة لن ددا ي الفدد ا ال ابدد م م  ددن  فمددي  عدددا  لدد د فدد  ن  ددين ال ة دد ع ين ال ةدد تجي ين فددي -

مم  ي دافطلة احاةات ل انلة الفيدو  الاا ع ع ى ال ا ع ال عى  إلى  اار  مم  تاص  راد ال 
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 انلدددة الفيددددو  الادددا ع ع دددى الددد ا ع ال عدددى  بشددد   عدددااخ فادددد   م ددد ه هندددا  فددد ن كجيددد  فدددي 
فدددي هدددذه ال ة يدددةخ  قدددد  -عددددا كثافدددة الدددنص -ال عددد لع الثدددا   دددن ط  اددددمع الددد ا ع ال عدددى  

 خ  ال دي 2022   الالآ دااي ،2021ا فات ا دا ي الدراسدة اللآاللدة مد  ا دا ي دراسدة ال دالكي ،
ر ضددلآت  لآمددن دافطلددة احاةددات لدددي ال  ا  ددين بعدد م النظدد  عددن ا ددط ال انلددة ال ادددا فددي 

 ال  قف ال ا ل يس 
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 :توصيات الدراسة
عاد الد راص ال درتجلة من قجد  إداري ال ددرتي  ال  د ت  فدي إداراص ال ا دلعخ ل  ددرتي ع دى إا داي  1

 ماا   الفيدو  الاا  ة ع ى ال ا ع ال عى خ ل س فادي من فاع ي ها في ال  اقف ال ا ل لةس 
 شةل  ال ا  ين   ثهع  ع ى ال درتس   اس ة الفيددو  الادا ع ع دى الد ا ع ال عدى خ خع نداً  2

فددي ال هدداراص ال اادددي ر  ال ددي مُاددااي مددن  ا  هددا ال  ا  ينخب ددا و ناسددي مدد   جلاددة ال لآ دد ي 
 ال  قدف ال ا ل ديخ مدن خد ل الدددر   الن   للدة  ال دي ود ع  ادددم ها مدن قجد    ددي احادد ام 

 ال  ي ر الثانة ب ا ر اللآاسيس 
ا س فادي من ماام  اللآاسي في ال درسة ل درتي ال ا  ين  ال ا  اص ع ى اس ثداا     لف  3

ال انلاص   ل  عاا   انلة الد ا ع ال عدى   لآدودداً فدي ع  لداص ال ددرتسخ مد  م اعداي ره م د ه 
  ع لع ال  اد ال ا ل لة ال ق لة م فااً م  مهادئ ال ع لع ال ا ل يس 

 :المقترحات الةحثية
 ف، ما  ع ال  ن  إلل  من ا ا ي فدي الدراسدة اللآداليخ ما د   الها دج إلد اء دراسدة   ندا ل م ىيد  

  ةع ال لآ  ي ال ا ل ي ال ناسي في  ي اص ال ا ع ال عى س
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 المراجع
 س ال فاعددد   دددين ا دددط ال ثيددد اص الهعددد تة  كثافدددة 2019   دددي معددد فىخ  عجددددالا لعخ رلددداء ، خر  م  دددة

عناندد ها فددي احاف ل اللددك الثا ددت ب نعددة ا دمدد د   رثدد ه فددي إكمددا  ال  ميددذ ال ادداقين سدد طلاً 
الة طلددة ال عدد تة ل كن ل للددا باح مهاراص ال فكي  ال  ليدر الهعدد ر  خفددح اللآ دد  ال ا فدديس 

 س189-129 خ  29،10ال ا لعخ  
 س ال فاعدددد   ددددين ا  ددددين ل دددد لآ ع فددددي عدددد ا الفيدددددو  ال شددددايجي 2020ر  دددددخ  ندددداه إسدددد اعي  ملآ دددددس ،

 الأسددد    ال ا فدددي  جي دددة  ا دددع إلك   ادددي  رثددد ه ع دددى اللآ ددد  ال ا فدددي  مهددداراص إا ددداي الاددد  ا 
 س207-75 خ  30،7الة طلة ال ع تة ل كن ل للا ال ا لعخ    ال ا ل لة ل  الهاص ال ا  اصس

ل ن لددة مهدداراص  0س2 س  عدد لع  ي ددة  ا ددع ااددال قا  ددة ع ددى   جلادداص ال تددي 2015 ددد رخ منددال ادد قي ،
مة ددة الهلآدد ج فددي مةددا ص نددلااة اللآاسددي ا لددي لدددي  دد   الدراسدداص الا لددا ب  لددة ال  يلددةس 

 س76-1 س  2ال  يلة الن  لةس ،
 س ممدد  تا كثافددة ال   للآدداص الهعدد تة  ال ددنثفح بالفيدددو  ال فدداع ي  رث ه ددا فددي 2020الهمددي ايخ هندداءس ،

مة ة الهلآج الا  ددي فددي ال  يلددةخ  إكما  مهاراص إا اي احاف ل اللك الثا ت ل    ك لة ال  يلةس
 س426-388 خ  5،21

 سم كز دوج ا  ل ا لع ال فكي سعاداص الاا    دافطلة احاةاتا س   2015ال ابىي خ خالد  ن ملآ دس ،
 خ ع  اهم دار الش  ن ل نش   ال  تت ساظ تاص ال ا ع ا   2006الزى لخ ع اد ،

ع ددى ال لآعددي  الدراسددي فددي  Micro Learning ال عددى   س فاع لددة الدد ا ع 2022الهش رخ  ناه   دددس ،
 -375 خ 22ال ة ددة الا يلددة ل   يلددة الن  لددةخ ، دددرتس الا دد ا لدددي  الهدداص ال    ددة ال   سدد ةس 

 س414
 س فاع لددة  ي ددة  ا ددع إلك   الددة  شدداركلة فددي  ن لددة باددح مهدداراص اللآاسددي 2019الزه اايخ نالل ع يس ،

 ال ة ددددة ال  ي تددددة بةاماددددة سدددد هايسا لددددي  الدافطلددددة لماةددددات لدددددي  دددد   ال    ددددة ال   سدددد ةس 
 س414-383   س62،

 س الاددديء ال ا فدددي  ع قدددة بالمددداة الاا لدددة  فاددداً ل مددد  تا ها لددددي   هدددة 2016المدددها خ رتهدددار ملآ ددددس ،
 س184-139 خ6س مة ة ك لة ال  يلةخ ،الةاماة

ال لآعددي   ع ددى ال فدداع ي احاف ل اللددك فددي الاناندد  كثافددة اخدد  م  س رثدد 2017المدديدخ سددلآ  ملآ ددد ،
مة ددة ال  يلددة الفنلددةس  لدددي  دد   ا لددي اللآاسددي مادد ر فددي ال ا ل ددي  ال ضددا ال لآ ي ددي  ال فكيدد 

 س248-184   خ12الهلآ ج في مةا ص ال  يلة الن  لةخ ،
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 س رثدد  ال فاعدد   ددين را دداط ممدداعداص الدد ا ع  رسدداليي  ادددم ها داخدد  2011اددطهاهخ   دددر إسدد اعي س ،
الجي دددة ا ف  اضدددلة فدددي  ن لدددة مهددداراص ندددلااة رلهدددزي اللآاسدددي ا لدددي لددددي  ددد   ادددطهة ما دددع 

 س  214-149 س  4، 21س  الة طلة ال ع تة ل كن ل للا ال ا لع اللآاسي ا ليس  
رث  اخ  م كثافة ال ثيدد اص الهعدد تة فددي احاف ل اللددك ال  لآدد   فددي  ي ددة  س  2021الش  رخ فهيد  فيس ،

ر    ددة دك دد راه  [  ا ع الك   الة ع ى مهاراص الشه اص  رمن ال ا  ماص  مهاري  دد  ال شدد  ص
 سلاماة را الا يس     ]ىي  منش ري 

 س    ت   ي ة  ا ع معى  قا  ة ع ى  لآ ي ص الفيدو  ال فدداع ي  رث هددا ع ددى  ن لددة 2022ا ةخ ملآ دس ،
مهدداراص إداري ال ا فددة عجدد  الألهددزي ال   لددة  خفددح ال ةدد ل الاا ددي لدددي  دد   العددف الأ ل 

 س232-153 خ  6،  32الة طلة ال ع تة ل كن ل للا ال ا لعخ  الثاا رس  
رثددد  اخددد  م بادددح را ددداط  عددد لع الفيددددو  ال فددداع ي ع دددى  ن لدددة  س 2022الشددده اايخ عجدددد. سدددايدس ،

ر    ددددة دك دددد راه ىيدددد   [ مهدددداراص إا دددداي ال لآ دددد ي ال ق ددددي  ال اجدددد  ال كن لدددد لي لدددددي ال ا  ددددين
 سلاماة را الا يس      ]منش ري 

 س فاع لددة   اددامي  دددرتجي قددا ع ع ددى ال لآاكدداي فددي  ن لددة 2020الشدده اايخ عجددد. ملآ دددس المدديدخ ملآ دددس ،
ال ة ددة الا يلددة مهدداراص نددلااة اللآاسددي ا لددي لدددي  دد   ال    ددة ال   سدد ة ب لآافظددة  لشددةس 

 س40-1خ 2ل نش  الا  يخ  
ندددج رخ مددداه  إسدددد اعي  خ ععددد خ ر  ددددد معددد فى خ المددديد خ راددددا معددد فى خ  فاوددددد خ اشددد ي تك تددددا 

 س رثددددد  اخددددد  م    لدددددف   جلادددددي ل لددددد   ملآددددد ر ممددددد نداص ل لددددد  عددددد  ا ق قددددد  2019،
مة ددة بلآدد ج ال ادم لددة فددي  ن لددة مهدداراص نددلااة اللآاسددي ا لددي لدددي  دد    كن ل للددا ال ا ددلعس 

 س158-127س     14ع يلة في مةا ص ال  يلة الن  لة ،
رثدد  اخدد  م ممدد  تاص كثافددة    للآدداص احاف ل اللددك عجدد  ادده اص  س 2020عجدددالىنيخ باسددع عجدددالىنيس ،

]رسددددالة ال تددددي ا ل  ا لددددة فددددي  ن لددددة مهدددداراص الثاافددددة الهعدددد تة لدددددي   هددددة  كن ل للددددا ال ا ددددلع 
 مالم ي  ىي  منش ري[س لاماة قناي الم تسس  

س 2س ط كن ل للددا ال ا ددلع الأسددس  ال  جلادداص س 2018الاجيدخ رفناه عجدددال   نخ  الشددام خ  عددة ملآ دددس ،
 م  هة ال ادس  

 س ممدددد  تاص كثافددددة ال ثيدددد اص فددددي احاف ل اللددددك ال فدددداع ي عجدددد  ال ددددد تن 2016ع دددديخ ركدددد ا معدددد فى ،
ال عددى   ع ق هددا ب ثافددة ال شدداركاص   ن لددة مهدداراص ال فكيدد  الهعدد ر    دد ت  كا ندداص الدد ا ع 

 خ 26،3الة طلدددة ال عددد تة ل كن ل للدددا ال ا دددلعخالهعددد تة لددددي  ددد   الدددد   ا الاددداا فدددي ال  يلدددةس 
 س225-274
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س ] اس ثداا ال لآاكدداي اللآاسدد يلة فددي  ن لددة مهدداراص نددلااة اللآاسددي ا لددي س  2015ع   خ خالد ملآ دس ،
 رسالة مالم ي  ىي  منش ري[س لاماة را درماه احس ملةس

 س  عدد لع  ي ددة  ا ددع معددى  ااددال قا  ددة ع ددى احاف ل اللددك ال  لآدد    كثافددة 2021ىددااعخ  مددن دمددا س ،
مثي ا ددد  الهعددد تة  رثددد   فاع هدددا مددد  ممددد  ي كفددداءي الدددذاك ي الاام دددة ع دددى  ن لدددة مهددداراص ال نظدددلع 

الة طلددة الا يلددة ل كن ل للددا ال  يلددةخ الذا ي  كفدداءي الدد ا ع  يادداء رثدد ه لدددي  دد   ع دد ا اللآاسدديس 
 س790 -675   خ49،

ع ددى  ن لددة مهدداراص الج مةددة  Microlearning  س رثدد  اسدد ثداا الدد ا ع ال عددى 2020الا ادديخ ع دديس ،
 496-465 س  36،2 الدافطلة ل  ا ع لدي     العف الأ ل ثاا رس مة ة ك لة ال  يلةس  

رثدد  اخدد  م ا  ددين فددي  انلددة ال اقدد  ال اددزت ع ددى  ن لددة مهدداراص  س 2022الالآ دداايخ لفددين عجددد.س ،
ر    ددة دك دد راه ىيدد   [نددلااة اللآاسددي ا لددي  دافطلددة احاةددات لدددي  دد   ال    ددة ال   سدد ة

 س لاماة را الا يس   ]منش ري 
 س دار الفك ساظ تاص ال ا ع  ال ا لع  س  2005ق اميخ و سف ملآ  د ،

رثدددد  اسدددد ثداا الدددد ا ع ال عددددى  ع ددددى  ن لددددة مهدددداراص  عدددد لع  إداري  س 2021ال ددددالكيخ ملآ ددددد  ل ددددةس ،
ر    ددة  [ال  اقدد   الشدده اص ا ل  ا لددة   لآمددين دافطلددة احاةددات لدددي  دد   ال    ددة الثدداا ر 

 س لاماة را الا يس  ]دك  راه ىي  منش ري 
س ال   ددددي الةدددداماي اسدددد ثداا  كنلددددك لاددددي الددددد ر   ن لددددة دافطلددددة احاةددددات ا س2010ملآدددد   خ منددددال ،
 اللآدوجس

 س رثددد  ال فاعددد   دددين  ةدددع ملآ ددد ي الددد ا ع ال عدددى  ،ندددىي خ م  سدددطخ 2016ملآ ددد دخ ا ددد اهلع و سدددفس ،
كجيدد    ممدد  ي المدداة الاا لددة ،مددنثفحخ م  فدد   ع ددى  ن لددة  لآعددي   دد   اددطهة  كن ل للددا 

-17 خ 70راب دددة ال  يددد تين الاددد  خ ،ال ا دددلع الفددد رر  ال علددد  ل فددداهلع  كن ل للدددا ال ا  مددداصس 
77. 
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