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 بالتحصيل الدراسي لدى طلبة جامعة حائل   وعلاقتهالتنمُّر 
 نهى بركة المسمار أ.

 
 المستخلص:

ةهددد ال را ةرإدددم رادددل لاقةادددم راق  دددم  ددد    ، طلبدددم عةلاقدددم  ة ددد اددد    را ةرإددد وراتحصددد    راتنمددد 
ورعتمددد ل رابة ادددم رامدددن،  راتخددد  ، ورإدددتي لال رقيورل ر الدددم اتحس دددة هددد   را ةرإدددم  رإدددتمةة  

ن لا   راتنم ةرابلةنةل را يمتغةرفلم المستج ب   )راجنس، راقمة، رامق ل( ولاقلةس   اسدة    27رامكتَّ
ة وطةابدددم( طةا630وادددط اقب دددة را ةرإدددم علدددل ) بةاقةيسدددم  طعةلاقدددم  ة ددد  ادددط ر تلدددةةه طلبدددملاددد   بدددو

تي ع  دما رةابةطلدم إدةابم يرادم ر صدة ل ة عند    واتخدلل را ةرإدم رادل رانتدة   ر الدم   ،راقشتر لم وعدو
ة 05 0لاوسددتت  يةاددم ) ة(  دد   راتنمدد  ، راتنمدد  ة ، و رةعتمددةع  رال ظدد   راتكنتاددتع  حد دد  دبقددةي راتنمدد 

تي ع  دما رةابةطلدم إدةابم يرادم ر صدة ل ة عند  لاوسدتت  يةادم ) وب   راتحص   را ةرإد   ( 01 0وعدو
ة وراتحصدد   را ةرإدد   م حمددة را دد  دن   دد   راتنمدد  م عددة    ةعدددة ةرإددة ة ادد ة  ع نددم را  ا لاوسددتت  راتنمدد 

(، بددددةنحةر  لايلددددةة  26 1  ددددغ  ليددددل تلمددددم رامتتإددددس راحسددددة   المقلددددةس حكدددد  ) ،لاني  ددددم
ةو   رل وابددد َّ   ( 24 0) ر صدددة لم  ددد   لاتتإدددق  يةعدددةل ع ندددم رابحدددغ علدددل  يةادددموعدددتي ادددو

عد   وعدتي ادوةو   رل  اجنس وحةنل را ةو  اصةا  راذحتة متي ة رلاقلةس راتنم ة ودبقةيه اقز  ا
ة رال ظدددد  ة  -يةاددددم ر صددددة لم  دددد   لاتتإددددقةل يةعددددةل ع نددددم رابحددددغ ادددد  حدددد  لادددد  )راتنمدددد  راتنمدددد 

ر صدة لم عند  لاسدتت  يةادم  يةاموعتي اوةو   رل   نمة را     راتكنتاتع ( ابقوة امتي ة راقمة 
ة رةعتمدةع 05 0) رامقلدةس حكد (  -(     لاتتإقةل يةعةل ع نم رابحدغ علدل حد  لاد  )راتنمد 

( 20- 18ورا   دن را ةو  حةنل     راقلبم رادذن  اةرو دل دعمدةةهط  د   ) ،ابقوة امتي ة راقمة
 نَّ ود  دددةور را ددد  د ( إدددنم اصدددةا  رق  دددة  30 -21إدددنم وراقلبدددم رادددذن  اةرو دددل دعمدددةةهط  ددد   )

 لاتي ة راتنم ة يس،ط ا  راتنبؤ بةاتحص   را ةرإ  
 

 الكلمات المفتاحية:
 التنمُّر، التحصيل الدراسي، طلبة جامعة حائل، جامعة حائل.
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Summary: 
The study aimed to find out the relationship between bullying and academic 

achievement among students at the University of Hail. The researcher adopted the 

descriptive approach and used the following tools to achieve the goal of the study: a 

demographic data form for respondents (gender, age, average) and a bullying scale 

consisting of 27 items. The study was applied to (630) male and female students from 

the University of Hail who were randomly selected. The study reached the following 

results: There is a statistically significant negative correlation at the significance level 

(0.05) between verbal bullying, social bullying, and technological bullying as one of 

the dimensions of bullying and academic achievement. There is a statistically 

significant negative correlation at the significance level (0.01) between bullying and 

academic achievement. It also became clear that the level of bullying among the study 

sample was low, as the arithmetic mean value for the scale as a whole was (1.26), 

with a standard deviation of (0.24). There were statistically significant differences 

between the average scores of the research sample on the bullying scale and its 

dimensions due to the gender variable, and the differences were in favor of males. 

There are no statistically significant differences between the average scores of the 

research sample in each of (verbal bullying - technological bullying) depending on 

the age variable. While it became clear that there were statistically significant 

differences at the level of significance (0.05) between the average scores of the 

research sample on each of (social bullying - the scale as a whole) according to the 

age variable, it became clear that the differences were between students whose ages 

ranged between (18-20) years and students whose ages ranged Their ages are between 

(21-30) years in favor of the latter. Finally, it became clear that the bullying variable 

contributes to predicting academic achievement. 
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Bullying, academic achievement, Hail University students, Hail University. 
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 المقدمة: 
ة إددلتو عدد ورن  لاتكددةة  ة  رلإضددةرة بشددير ب ددة بشددك  لاتقمدد ، ويتم ددزراددل ،دد   نراتنمدد  راتنمدد 

ة نت دم    تصة  اةي  بقة  لاق نم لا  دع  ركتسةب راسلقم علل  سةب شير ب دة، ودي دو
ة لاجمتعدددددم لاددددد  راتصدددددةاةل لان،دددددة راتندددددة ز  رامكتتبدددددم دو دو رلإإدددددة   رال ظلدددددم دو  ،بةقاسدددددةب راتنمددددد 

 رةإتبقةي لا  رانشةطةل دو لا  رامنةإبةل رةعتمةعلم دو رلإإة   راجس يم دو رلإكةره 
ة بادددةةور  صددد ة  رقلاددد  ود دددة  طتيلدددم رقلاددد  علدددل رانة لدددم راب نلدددم  واشددد ة را ةرإدددةل رادددل دن التنمددد 
وراقسللددم القلبددم، وعلددل رامشددةةحم ادد  رام ةإددم، ورااسددم بددةان س، وراسدد ة  علددل احس ددة راقمت ددةل، 

 ( 523، ص 2018)اة ةن،عة  وراتتراة را ةرإ  بشك  
  دغ رن راد ن  رلإإد لا  هدت يند  راسد   ورق د  ،  ،وة   َّ لا  راتقة  رال راتنم ة اد  رلإإد  

، انج  ر يةل راسةبنلم ورق ةيندغ راشدةي م ورضدحم اد  هدذر راميتل م واس  ن،ةنة ع  راتنم ة بدشكةاه
ن ة )راص ي،  ةل اقةال     ((، و ةل اقةال 190)إتةه رابسة   بيم   )وةةة اةقْتة وور رانَّ اللهة ةة يوحاب  راموقْتة ا

ة  ْ  ناسة ةٌ  لاا طْ وةةة ناسة نْ،و ْ ةور لاا ل دةنْ يةكوتنوتر  ة ْ   ةتْ ا عةسة ةْ  ةتٌ  لاا نوتر ةة يةسْية ن ة بةلاة ة راَّذا ل دةنْ يةة دةن ،ة  ا عةسة
ت و بةقددْ ة رلإا  طو را وسددو إددْ ُْسة رةا ةبا  ددا ور باةقةاْسددة ة ةزو طْ وةةة اةنددة كو ور دةنْ وسددة زو نْ،و َّ وةةة اةلْمددا ةور لاددا طْ يةكددو َّ  ة ددْ ْ  اددة لاددة ةنا وة يمددة

 تضدت  دن  ةن(,   غ رن هةا   ر نتد   اب ند11)إتة  راحجةرل  بيم  )نةتوبْ اةدوواةاُكة هوطو راظَّةااموتنة  
 رلإإ      ن،ل ع  راسيةيم ورةإت،زر  وراتسل   لا  شدن ر  ةي  

وة    رلإشةة  رال دن رلإإ   يحتة  رلإنسةنلم،   غ رن رلإنسةنلم لاتسةويم وة يحة ق  شدير 
"ية دن،ة  ا   قبم  جم راتيرع   لاقه  تكبة وغةوة، يستل ةإتل الله وراتقةلا راتق   علل غ ةه  

اقةب  علل دعجم ، وة قعجم  علل عةبد ، رانةس رن ةبكط ور   وإن دبةكط ور  ، دة ة ا   
 (  23489  )لاسن  د م ،   نغ ة ط  وة د مة علل دإتي، وة دإتي علل د مة رة بةاتست "

ة انظةيددم راددتقلط رةعتمددةع  راتدد  ةحددزل علددل يوة رامجتمددل ادد  اشددك   راسددلتو رةعتمددةع  وابقددو  
را،   لا  تلة  را ةي بدةاتنم ة هدت رعدةي   ندة  اسد نة  نَّ إلا    ل رانمذعم واسل   إلتو ر  ةي ، ا

 ( 5، ص 1991راذرل وراشقتة بةاست  والس راحة  رق   بة  ةي   )راقمةنة ،
ونظةور قن ط ب راجةلاقةل هط ةحة ز   تيم ا   نة  رامجتمل وانم تده، ولاسدتسب    دةةاه، ادإن 
رنجةزرا،ط راجةلايلم اشك  ع لام لا،مم علل رهتمةلا،ط وإيةرك،ط ال وة رامنتط  ،ط، ولا  را ةوة  
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را ةرإد ، واقد  راتحصد   را ةرإد  هدت  راتةح ز عل ،ة، وعلل ح  لاة يمك  دن يحس  لا  لاستترهط
راميتل م ال ةي   را ةرإلمبةهتمة  حب ة لا  رابة ا   رام،تم    تقتية راجترنب رامتي ة راذ   ظ  

ة و اذاك ا،   هذه را ةرإم رال راكشف ع    اد   طلبدم عةلاقدم دادةه علدل راتحصد   را ةرإد  راتنمد 
 ( 2018  )راك  ة ، ة  

ر دت   اد  نتدة   را ةرإدةل راتد   نتعد   هنددنت   لا   د ل را ةرإدةل راسدةبسم    مشكلة الدراسة:
ةادذاك ا،د   هدذه را ةرإدم رادل راكشدف عد   را ةرإ ؛وراتحص    راتنم ةانةوال راق  م        راتنمد 

 ادا ة   وراجنسحةن القمة  ر رولاقةام لاة ا   طلبم عةلاقم  ة   وداةه علل راتحص   را ةرإ  
ة  غ اكم  لاشدكلم را ةرإدم اد   و د  اقةادل رابة ادم علدل  ادك  اقلبدم،اد   ر رنتشدةة ادةهة  راتنمد 

ةلا    ل عمل،ة ع تة ه ُم اد ةيس بةاجةلاقدم،   دغ انةوادل را ةرإدم  وع  تده بةاتحصد    راتنمد 
ةولاقةادم ر ر حدةن هنةادك رةابدةط  د     ،را ةرإ  امة لم راتقللط راجةلاق  وراتحصد   را ةرإد ،  راتنمد 

ةولاقةادم لادة ر ر حدةن القمدة اددا ة علدل يةعدم   راقلبدما      راتنم ةولاقةام لاستت    لاد   د ل  راتنمد 
 رقإُلم ر الم 

 ه  اتع  ع  م     راتنم ة وراتحص   را ةرإ  ا   طلبم عةلاقم  ة  ؟ -1
 لاة لاستت  راتنم ة ا   طلبم عةلاقم  ة  ؟ -2
با راجنس) حتة/رنةث(؟ -3 سة  ه  اتع  اةو  ا  يةعةل راتنم ة علل  ة
با راقمة؟ -4 سة  ه  اتع  اةو  ا  يةعةل راتنم ة علل  ة
ه  يومك  راتنبؤ بةاتحص   را ةرإ  ا   طلبم عةلاقم  ة   لا    ل يةعدةا،ط علدل لاقلدةس   -5

 راتنم ة؟
 أهداف الدراسة:

 ا   طلبم عةلاقم  ة  ؟ را ةرإ اتع  ع  م     راتنم ة وراتحص    -1
 لاستت  راتنم ة ا   طلبم عةلاقم  ة  ؟ -2
با راجنس) حتة/رنةث(؟ -3 سة  اتع  اةو  ا  يةعةل راتنم ة علل  ة
با راقمة؟ -4 سة  اتع  اةو  ا  يةعةل راتنم ة علل  ة
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يومكدد  راتنبددؤ بةاتحصدد   را ةرإدد  ادد   طلبددم عةلاقددم  ة دد  لادد   دد ل يةعددةا،ط علددل لاقلددةس  -5
  راتنم ة

 أهمية الدراسة:
 .الأهمية النظرية للبحث:1

ة علددل   راتحصدد   را ةرإدد نتددة   رابحددغ إددت  اسددةع  رامةشدد ن  ادد  ريةرو ادددا ة إددلتحلةل راتنمدد 
 بلانم  عةلايلمواح  زهط لإيجةي  لتل لانةإبم اتاة   ُم  راجةلايلموعلل راب ُم   ،ا   راقةاب 

 .الأهمية التطبيقية للدراسة:2
 دهملم راتحص   را ةرإ   • ان  ذ  ةرلا  رةشةييم اتقزيز

 • ان  ذ  ةرلا  اتعتيم الترا ن  
 • رع ري  ةرلا  رةشةييم المتنمةي  

 ، اكلفلم راتقةلا  لال إلتو راتنم ة  راجةلاقم• رع ري  ةرلا  رةشةييم المقلم   ودع ة  ريرة  
 حدود الدراسة:

 راتنم ة وع  ته بةاتحص   را ةرإ  ا   طلبم عةلاقم  ة    راح وي رامتضتعلم  ١
  راح وي رامكةنلم  عةلاقم  ة   ٢
   2020/2021 راح وي رازلاةنلم  را ص  را ةرإ  رااةن  لا  راقة  ٣

 مصطلحات الدراسة:
 التنمُّر: 

إدلتو لاسصدتي لإاحدة  رق   راجسدم ، دو رال ظد ، دو   دنهب(  10، ص 2013 ،  )راصبح  هاعةَّ 
ويحصددد  لادددد  طدددة   ددددت  لاسددددلقة اجدددةه اددددةي ضددديل ، ة نتت ددددل دن نددددةي  ،ران سددد  دو راجنسدددد 

رةعتددد ر  عددد  ن سددده، وة نبدددةيل راسدددت  بدددةاست ، وحدددذاك ة نبلدددش عددد   ةيادددم رةإدددتستر  الةرشددد ن  لاددد  
  تاه، وهذر هت إة رةإتستر  علل را حلم 

 التحصيل الدراسي: 
ة  هددت دير  راقةاددب ادد  ن،ةيددم را صدد  را ةرإدد ، حمددة نددتط تلةإدده بةامقدد ل راتةركمدد    ددغ يقدد  لاقلةإددو

 ( 39، ص 2020لاما و امستت  راتحص   را ةرإ   )را ورن  ، وراميذو ،
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 الإطار النظري والدراسات السابقة:
: التنمُّر:  أولاا

 التنمُّر:مفهوم 
ة  ه  "لاجمتعددم لادد  رقاقددةل رامتقمدد   ورامتكددةة ، وراتدد  اد ددذ دشددكةةو عسدد يم لاادد   دنددَّ بيقددة  راتنمدد 

 ا ظلددم لاادد   )رام ددةيسم، رات، ندد ، راسددب(، وع  ددةل رعتمةعلددم لاادد  )را ددةب وراسددة م(، ودشددكةةو 
ة ادد   رامتر ددف عندد لاة ايتلددف )نشددة شددة قةل، راتدددا ة علددل راق  ددةل رةعتمةعلددم(، ويحدد ث غةابددو

 ( 524،ص 2017راست      راقةا  ، وهت دكاة دنترع راقنف رنتشةةور     دط ةل رام رةس )عمةة ،
 ةام لا  راسلتحلةل راسلبلم رامتكةة  رات  يسص   ،ة رلإنذر  دو    واستيلر رابة ام دن راتنم ة هت
  ةة، دو ن سل  ض  شير ب ة د    ت ، إتر    نل     رام ةيسم اص ة لا  شير  ت 

 شروط حدوث التنمُّر:
مجموعة مـ  الشـروط المختلفـة التـي أجـت أف تتـوفر حتـى أطلـ  علـى مـا أحـدث تنمـر،   توجد
 منها:

 ع   راتترزن ا  راست      را ةي رامتنمة ورا حلم   غ يكتن رامتنمة دكاة  ت    -
 ة    لا  اتاة رانلم وراسص  لإنذر  راشير رامست،   )را حلم(  -
 ة استقلل را حلم را اةع ع  ن س،ة  -
 ( 815-814، ص 2020   ة است  را حلم بةإت زرز رامتنمة و ا ه علل راق ورن )عب ه، -

 أشكال التنمُّر:
 راتنم ة رال ظ   -راتنم ة راجس                -
 راتنم ة رةعتمةع   -راتنم ة ران س                -
، 2017، عمدةة ،383، ص 2019راتنم ة علل راممتلكةل )راسد  ، -راتنم ة راجنس              -

 ( 528ص 
 خصائص التنمُّر:

 خصائص المتنمري : منها:(1
 ريسةع إلتحلةل راتنم ة علل راقلبم را ق ة  حةاشتط، ورلإنذر  رال ظ ، وراسيةيم لا  ر  ةي   -
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  ة، وراتسل   لا  شدن،ةع   راسمة  ال حلم بةاحترة ورانسةش وراسيةيم لان، -
 بةاشقبلم     زلا  ،ط، ا،ت يحةول رامحةاظم علل يةعم راشقبلم     زلا  ه  ةامتل رامتنم   -
 ه ا حلم لاست، اه راتنم ة هت رعت ر  لاسصتي ولاتعَّ  -
ة يقددةض را ددحلم ةعتدد ر رل لاتكددةة  وامتدد  ا تددةرل طتيلددم  )راقمددة ، - ، 33، ص 2019راتنمدد 

 ( 114، ص 2019رقإمة،
 خصائص المتنمر علية )الضحية(:(2
 ريعة  رامةض اق   راذهةب رال رام ةإم دو راجةلاقم    -
 يقتي رال لانزاه والةبه دو حتبه لامز م  -
 د لةنوة    اكتن هنةو ح لاةل علل وع،ه   -
 لازرج لاتسلب  -
 ( 115، ص 2019اةرعل ا  رقير  را ةرإ  )رقإمة، -

 أسباب التنمُّر:
  رةعتمةعلم( دإبةب 1
  ( دإبةب راشيصلم2
  ( رايل  راتةبت  ا  بقض رقإة3
  ( رقإبةب ران سلم4
  ( رقإبةب وراقترلا  رام ةإلم وراجةلايلم5

 آثار التنمُّر: منها
 ( 15،ص 2018( باةة راتنم ة  ص ة  رام   علل را حةية )راقت ة ،1
 ( Cava,2020,P.359( باةة راتنم ة طتيلم رام   علل را حةية )2
 ( 16، ص 2018( باةة راتنم ة طتيلم رام   علل رامتنمةي  )راقت ة ،3
 ( Johnson,2020,P.169( باةة راتنم ة علل رامتعتين  دانة    وث راتنم ة)4
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 استراتيجيات الحد م  مشكلة التنمُّر: منها:
راتقللملدم لامدة يحبدب اد ن،ط اكتةونلدم القد ب ير د  رامؤإسدم ردن اس    دةرلا  اقللملدم واةا ،لدم   -

 هذر رانتع لا  رابةرلا  را،ةيام 
  رلإاكتةونلدددددددددماتعلدددددددددم راقددددددددد ب بة ادددددددددةة راسدددددددددلبلم امشدددددددددةه   رقاقدددددددددةب ورقاددددددددد   راقنل دددددددددم  -
(Juvonen,2020,P.499 ) 
ر ع  راقنف ورةإتب ري  -  راحةص علل اةبلم رق نة  ا  اةو  خحلم بق  و
 اقزيز عترلا  رااسم بةان س وراكبةية  و ت  راشيصلم ا   رقط ةل  -
ورةنتبدةه ق  ع لادةل غ دة عةييدم  ،لاةرتبم رق نة  علل رلإنتةنل ووإة   راتترخد  رةعتمدةع   -

 (355، ص 2020)رايتا ،
 

 النظريات المفسرة للتنمُّر: م  أهم هذه النظريات:
 النظرية السلوكية: (1
ة علددل دندده إددلتو  ة دد  الم  ظددم وراقلددةس، ر  رندده لادد    ة دخددحةب هددذه رانظةيددم إددلتو راتنمدد  اسدد 

وع،دددم نظدددة علدددط رادددن س هدددت  ادددك راقلدددط رادددذ  نددد ةس راسدددلتو راسة ددد  الم  ظدددم، ورادددذ  يمكددد  
ولامددة يجدد ة رلإشددةة  رالدده دن رانظةيددم راسددلتحلم لاددةل بمددة لت   ادد   ،ر  ددةعه القلددةس وراتجةيددب 

ا س ة راسلتو راق ورن   رامة لم رقوال  لابنلم علل اةض )رلإ بدةط وراقد ورن( لاد  ةوريهدة يوةة 
ولا لة، ورامة لم رااةنلم وه  لاة لم راتقلط رةعتمةع  ولا  ةوريهة بةن وةر، ويمكد  اتضدل  هدةا   

 ( 11، ص 2018رامة لت   علل رانحت ر ا  )راقت ة ،
 النظرية المعرفية:(2

رامتنمة اد  را ،دط واد ن  راسد ة  علدل رانجدة   ر  ة اة  هذه رانظةيم دن إلتو راتنم ة    نةي رال 
ا  عمللةل رامقةاجم راذهنلم، وإ  ة  ا  رةنتبةه وراتةح ز، وإ  ة  ا  رانجة  ورلإنجةز، وإ  ة  
ادد  رةن،مددةو ادد  رام،مددم، وإ  ددة  ادد  رإددتي ر   دد ةرل راددتقلط، وإ  ددة  ادد  رةإددتةعةع ورامتةبقددم، 
وإ  ة  ا  عمللةل راتنظدلط رادذهن  وعد   رلادت و لا،دةةرل رامدذركة  رقإةإدلم التحصد   رام ةإد  
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واةةيخ رقإة  راتحص ل  رامت ن  يسل  ا يه راس ة  نحت رانجة  دو رلإنجةز ا  و ع  رلإ  ة  ا  
 ( 67، ص 2011ريةرو رام ةيرل رامنةإبم قإبةب رانجة  ورلإ  ة  )د ت را يةة،

 النظرية التاريخية الثقافية:(3
ة يحد ث اد  إدلة ةل رعتمةعلدم اسةفلدم، ودن اليدم يوةو   ةر اة  هدذه رانظةيدم دن راتنمد  اد  اسةادم  لا،مد 

ة، حمددة دن اةبلددم  رامتنمددة، امددة ن تلدده رامتنمددة لادد  إددلة ةل لاشددجقم ولاقددزز  ا اقدده اممةةإددم راتنمدد 
، 2011)د ددت رادد يةة،رامتنمدة ادد  إددلة ةل رامجتمدل اقددتة رامتنمددةي  اد  بقددض رااسةاددةل يون غ ةهدة 

 ( 75ص
 ثانياا: التحصيل الدراسي:

: تعريف التحصيل الدراسـي:  أولاا
 هب حا ة لا  راميتصد   اد  لا د رن علدط رادن س وراتةبلدم رادل دن راتحصد   را ةرإد  هدت لاسد رة  

لاة يص  راله را ةي ا  اقلمده، و  ةاده علدل راتقب دة عمدة اقلدط، وهدذر راتقةيد  نت دم  رامقلتلادةل 
، 2001رام،ددةةرل ورامقددةة  راتدد  ركتسددب،ة را ددةي راددل عةنددب رةاجةهددةل ورام ددتل  )عبدد  رالقلدد ، 

 (68ص 
اددم )عبددد  رانةخددة،   لاسدددتت  لاحدد ي لاددد  رلإنجدددةز دو رابةرعددم اددد  راقمددد    ( بدنددده4، ص 2007وعة 

رام ةإ  يسةس لا   ب  رامقلم   دو رة تبةةرل رامسةة ، ولاس رة لاة  صد  لاد  اي دة اد  إدلتح،ط 
نحت رقا  ، و اك نتلجم دير  رامقلط راتةبت  لا    ل رامت ف راتقللم  ير   غةام راصف دو 

  ةةع،ة لا    ل رقنشقم راصفلم ورا خفلم 
يةعم راسةن را ةي امة اقلط لا  رامةي  را ةرإلم  د ل را صد  را ةرإد  بح دغ    رابة ام بدنه  هواقةا 

ة  ددد ة  را دددةي علدددل ا،دددط رامصدددقلحةل راقلملدددم رامتقلسدددم  يصدددب   دددةيةور علدددل اقب دددة لادددة اقلدددط، ودي دددو
 بةامةي  

 العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي:
 يوجد نوعاف م  العوامل التي تؤثر في التحصيل الدراسي، وهي:  
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زه لادد  غ ددةه، ولادد  دهددط  . عوامــل داخليــة:1 وهدد  رايصددة ر رامقةفلددم وران سددلم القةاددب راتدد  ام دد 
راقترلادد  را ر للددم را رايلددم، ولا ،ددت  راددذرل وراددذحة ، وعددةيرل راقسدد ، وراسدد ةرل رامقةفلددم، ورلات كدده 

   ة  راسلقة  علل رن قةةاه وضبق،ة واتع ،،ة 
وهد  راب ُدم رامحلقدم بةاقةادب، وا،دذه راقترلاد  يوة اد  نجة ده دو ر  ة ده،   . العوامل الخارجية:2

ة، دو إددلبوة علددل راقةاددب، ولادد   رقهملددم ورةهتمددة   ولادد  دهم،ددة رامؤإسددم راتةبتيددم وادا ةهددة ريجةبددو
 ( 2020راذ  اققله القةاب، ولاستت  راتكل  ران س  ا يه )رالتز  وشحةي ،

 الدراسات السابقة:
 (.2023دراسة )أمي ، •

ه ال هذه را ةرإم رال راتقة  علل راق  م     راتنم ة رام ةإ  وراتحص   را ةرإ  اد   ا لا دذ 
الم ددذ  80رامة لددم رااةنتيددم، و دد  اددط رإددتي ر  رامددن،  راتخدد  ، حمددة اددط ر تلددةة ع نددم را ةرإددم لادد  

والم ددذ  ادد  رامة لددم رااةنتيددم لادد  لاحةاظددم راةخدددةام ادد  بيدد ري، واتخددلل را ةرإددم راددل  لاسدددتت  
ة  ة رام ةإددد  اددد   ا لا دددذ رامة لدددم رااةنتيدددم ضددديل   ة اتعددد  ع  دددم رةابةطلدددم  ددد   راتنمددد  راتنمددد 
رام ةإدددد  وراتحصدددد   را ةرإدددد  ادددد   ا لا ددددذ لاة لددددم راتقلددددلط رامتتإددددس  اتعدددد  اددددةو   رل يةاددددم 

 ر صة لم ا  راتنم ة رام ةإ  ا   ا لا ذ لاة لم راتقللط رامتتإس اقز  امتي ة راجنس  
 .(Usman, Shoukat,Fatima,2023) دراسة•

" راق  م     راتنمة رام ةإ  وراتحص   رقكةييم  الق ب راتقة  علل ه ال هذه را ةرإم رال 
طةادب لاد  طد ب  400ا  رامد رةس رة ت ر لدم راحكتلالدم اد  ةهدتة"  وادا دل ع ندم را ةرإدم لاد  

بةاقةيسدم راقشدتر لم لاد  اد ث لاد رةس اد  ةهدتة، رام رةس رة ت ر لم راحكتلالم   غ اط ر تلةةهط  
را،ندد   واسدد  ابنددل را ةرإددم رامددن،  راكمدد ، بةلإضددةام راددل رامددن،  راتضددق  ا حددر راق  ددم  دد   
رامتي ددةي   وامالددل دير  عمددل رابلةنددةل ادد  رإددتبةنم لاقددتة  لادد   بدد  رابددة ا   عدد  طةيددة رامسدد  
رامسققد   اسد  دوضدحل نتدة   را ةرإدم وعدتي ع  دم إدلبلم ضديل م  د   راتنمدة رام ةإد  )رق ددةرن 
ورامقلم  ( وراتحص   رقكةييم   اس  دشةةل نتة   را ةرإم رال وعتي ادا ة التنمة رام ةإ  علدل 
راتحص   رقكةييم  الق ب، إتر  حةن ضحلم التنمة دو هت راشير رامتنمدة ن سده  واتخدلل 
را ةرإددم راددل دن راقدد ب اقةضددتر قشددكةل لايتل ددم لادد  راتنمددة رام ةإدد  )انمددة رق ددةرن(، ود ةزهددة 
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راتنمددددة رال ظدددد  )رطدددد   رقاسددددةب وراسدددديةيم( وراتنمددددة رةعتمددددةع  )راتجةهدددد  ورلإهمددددةل( وراتنمددددة 
 راجس   )راقنف ورا ةب( 

 (.2022دراسة )سفياف والدي  وآخري ،•
 ا لا دذ را ةرإ  ا   ع نم لا   وراتحص  ه ال هذه را ةرإم رال راتقة  علل راق  م     راتنم ة 

لادده لاددل لاتضددتع ؤ و دد  اددط رإددتي ر  رامددن،  راتخدد   ات  ،لاتتإددقم لاشددةوب ةلا ددةن  تلسمسدد لل 
ادط  رابلةندةل ، واجمدل راقشدتر لم راق ندم طةيةع   الم ذور( 60ع نم يةرإم )  ر تلةةيةرإتنة، حمة اط  

ة  رإدتبةنمرةعتمةي علل   ل امد رابلةندةل ولاقةاجدم  ا ةيدشوقعد   . را ةرإد  راتحصد   ورإدتبةنمراتنمد 
اتعد  ع  دم  :را ،دة اتخدلل رانتدة   راتد   ولاد  (SPSS) رلإ صدة لملادم ز رةإدتقةنم  بةندةلا  راح

ة  ر صددة لميراددم   رل يةاددم  رةابةطلددماتعدد  ع  ددم  .رات لا ددذ را ةرإدد  ادد    وراتحصدد   دد   راتنمدد 
 رل يةام  رةابةطلماتع  ع  م   .رات لا ذ را ةرإ  ا    وراتحص      راتنم ة راجس     ر صة لم
 رل يةادم  رةابةطلدماتعد  ع  دم  .رات لا دذ را ةرإد  اد    وراتحصد      راتنم ة رال ظد   ر صة لم
 .رات لا ذ را ةرإ  ا    وراتحص      راتنم ة ران س   ر صة لم
 (.2022دراسة )سيد، •

ة ورات دت   راق  دمانةوادل را رةإدم  راقددة   رة ت ر لدم لاد  رةاحدةي رامة لددم  ات لا دذ  را ةرإد  د   راتنمدد 
 ، حمدددة ادددط ر تلدددةة ع ندددم مدددن،  رامسدددح    دددغ رإدددتي لال رالاددد رةس راجم،تةيدددم بدددةاقجتز  اقددد ب 

واتخددلل رانتددة    .رة ت ر لددمبةامة لددم  راق  لددم رةاحددةيرل لادد  دع ددة   ذورالم دد 457 را ةرإددم لادد 
ة ورات دددت  را   يةادددميجة لدددم  رل ر ع  دددم وعدددتي راددد   رامة لدددم  ةرإددد  ات لا دددذ ر صدددة لم  ددد   راتنمددد 

 ات لا دذ إد   ةرر صة لم     راتنم ة راجسد   ورات دت  را يةامريجة لم  رل   ع  ماتع   رة ت ر لم،  
ة رال ظد  ورات دت   يةادميجة لم  رل ر  ع  ماتع   رة ت ر لم،  رامة لم    را ةرإد ر صدة لم  د   راتنمد 
ة  يةادددميجة لدددم  رل ر ع  دددماتعددد  رة ت ر لدددم، رامة لدددم  ات لا دددذ   رلإاكتةونددد ر صدددة لم  ددد   راتنمددد 

 رة ت ر لم رامة لم  ةرإ  ات لا ذ ورات ت  را  
 .(Muluk,2021) دراسة•

رلإنجل زيم حليدم دعنبلدم اد  " ادا ة راتنمة علل راتحص   رقكةييم  اق ب راليم انةوال را ةرإم  
راجةلاقددةل رلإإدد لالم راحكتلالددم ادد  رن ونلسددلة"، و دد  هدد وال راددل رإتكشددة  دنددترع راتنمددة، واحل دد  
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ادا ة راتنمة علل راتحص   رقكةييم  اق ب راليم رلإنجل زيم حليم دعنبلم  وادا ل ع نم را ةرإم 
لاحةضةور ا   سط راليم رلإنجل زيم ا  ا ث عةلاقةل رإ لالم  كتلالم اد   30طةابوة، و 546لا   

واسددد  ابندددل را ةرإدددم رامدددن،  راميدددتلس  ورإدددتي لال را ةرإدددم رامسددد  ورامسدددة  ل اجمدددل   رن ونلسدددلة
لادد  دكاددة دنددترع راتنمددة  رابلةنددةل  واسدد  اتخددلل را ةرإددم راددل عدد   نتددة  ، وهدد  علددل رانحددت ر ادد  

لا      لاصةية راتنمة دو  رات  اقةض ا،ة راق ب ش تعوة راتنمة رال ظ  ورةعتمةع  وراجس   
راقترلاددددد  رامسدددددببم اددددده رامنةاسدددددم اددددد  راحلدددددة  رقكةييملدددددم ورةعتمةعلدددددم، ورة دددددت   اددددد  رقاكدددددةة 

راتنمدددة اددده اددددا ة حب دددة علدددل راتحصددد    ورامظدددةهة، وعددد   ا،دددط لاقندددل راتنمدددة، ونسدددر راتنظدددلط 
رقكددةييم  القدد ب،   ددغ إددبب راتنمددة دةبددل  ددةةل لاا ددة  الشدد سم ا ددحةية راتنمددة وهدد   راتددتاة 

غةابلم راق ب دوضحتر دن راتنمة حدةن بمنزادم عدة ة  وراسلة وراسلبلم ولاستت  لاني ض لا  رااسم 
 يقة   راقمللم راتقللملم ويؤاة علل راحةام ران سلم ا،ط 

 .(Güven, Oz, 2021,Kokerدراسة )•
راق  ددددم  دددد   راتنمددددة ( بددددإعةر  يةرإددددم بقنددددترن " 2021اسدددد   ددددة  حدددد أ لادددد  عددددتا  ، دوز، وحددددتحة )

وراتحصددد   رقكدددةييم  القددد ب"، و ددد  هددد وال رادددل احدددر اددددا ة راتنمدددة راجسددد   علدددل راتحصددد   
رقكةييم  اق ب راصدف راادةلا  اد  لادةي  راةيةضدلةل، ولاسةةندم لاقد ةل  د وث راتنمدة راجسد   
ادد  لايتلددف رابلدد رن ويةرإددم ادددا ة راتنمددة راجسدد   علددل راتحصدد   رقكددةييم  ادد   لدد رن لايتل ددم  
واسد  اددط د ددذ راق ندم لادد  ادد ث  لد رن لايتل ددم، وهدد  اةحلدة و قددة ورامملكددم رامتحد  ، وادا ددل راق نددم 

ة ادد  راصددف رااددةلا ، لادد    ددن،ط  10927لادد   ة لادد  رامملكددم رامتحدد  ، و 3144طةابددو  4009طةابددو
طةابوة لا   قدة  واسد  ابندل را ةرإدم طةيسدم رابحدغ رةةابدةط  وهدت د د    3774طةابوة لا  اةحلة، و

دنترع رامن،  راكم   ورإتي لال را ةرإم دير  رةإدتبةنم اجمدل رابلةندةل  واسد  اتخدلل را ةرإدم رادل 
ع   نتة  ، وه  علل رانحت ر ا   دنه اتع  ع  م  رل يةادم ر صدة لم واكد  إدلبلم  د   لاقد ل 

 د   راتنمدة اتعد  ع  دم  رل يةادم ر صدة لم إدلبلم  اكةرة راتنمة وراتحصد   رقكدةييم  القد ب 
ت   دن راتحصددددد    راجسددددد   وراتحصددددد   رقكدددددةييم  القددددد ب اددددد  لاسدددددةة راةيةضدددددلةل،   دددددغ ادددددو

دنَّ راقد ب راسقدةي    رقكةييم  القلبم رةا ل بشك  لالحتظ لال رني دةض لاقد ل راتقدةض التنمدة 
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كةنتر رقكاة عةضمو التنمة راجس  ، ا   د   حدةن طد ب رنجلتدةر واةحلدة هدط د د  عةضدمو التنمدة 
 راجس   

 التعقيت على الدراسات السابقة:
ةبق  رةط ع علل را ةرإةل راسةبسم را   رعمةع را ةرإةل راسدةبسم علدل دهملدم   وع  تده  راتنمد 

بةاتحصدد   را ةرإدد ، حمددة ات ددة را ةرإددم راحةالددم لاددل را ةرإددةل راسددةبسم لادد    ددغ رامتضددتع راقددة  
رال ةرإدددم ) لاددد  ، د  دددغ اتشدددةبه هدددذه را ةرإدددم لادددل يةرإدددم )(، وعلاقتـــه بالتحصـــيل الدراســـي التنمـــُّ

 Usman, Shoukat,2023) ويةرإدددم (2022وراددد ن  ور دددةون، )إدددفلةن ويةرإدددم (2023
,Fatima)  ويةرإدددم(Güven, Oz, 2021,Koker)  ةلاددد    دددغ رامتضدددتع وع  تددده  راتنمددد 

  وايتلف لا    غ رامستت  راتقللم  وراقمة  بةاتحص   را ةرإ 
ة(   دددغ انددةول 2022فلمددة ر تل ددل لاددل يةرإددم )إدد  ،   ويةرإدددم  را ةرإدد  بددةات ت  وع  تدده  راتنمدد 
(Muluk,2021)  ادا ة راتنمة علل راتحص   رقكةييم  اق ب راليم رلإنجل زيم  غ انةول    
ةام دددزل هدددذه را ةرإدددم عددد  را ةرإدددةل راسدددةبسم بدن،دددة احددد ال عددد  راق  دددم  ددد     وراتحصددد    راتنمددد 

ة،المة لددم راجةلايلددم ولاقةاددم داددة راقمددة ادد   را ةرإدد  ة باددة  راتنمدد  ة لاقةاددم لاددة ر ر حددةن التنمدد  ودي ددو
ة علدددل راتحصددد   را ةرإددد   رادددذ  ادددط اتنةواددده علددل راتحصددد   را ةرإددد  دو يمكددد  راتنبدددؤ بدددداة راتنمدد 

با علدددط رابة ادددم  حمدددة دن،دددة ادددط اجددد  رة راسل ددد  لاددد  را ةرإدددةل راقةبلدددم  سدددة را ةرإدددةل راسدددةبسم علدددل  ة
 وراتحص   را ةرإ   راتنم ةورقعنبلم راسةبسم رات  اح ال ع  راق  م     

    جراءات الدراسةإ
راسَة   :منهج الد ِّ

م راحةالددم علددل رامددن،  راتخدد  ، و اددك بةإددتي ر  حدد  لادد  رقإددلتب )رةةابددةط /  ةرإددة رعتمدد ل را  ا
م،  ةرإددددة ةرل را  ا را ددددةة  / راتنبددددؤ (؛ اةقإددددلتب رةةابددددةط  الكشددددف عدددد  راق  ددددم وراتنبددددؤ  دددد   لاتي دددد 

نْس  ة  راجددا ة امتي دد  م ابقددو ةرإددة ةرل را  ا ةو  ادد  لاتي دد  د ددت وراقمددة )ورقإددلتب را ددةة   الكشددف عدد  را ددو
م راحةالددم ر(    ددغ 2018عدد  ،  ةرإددة إددتي   هددذر رامددن، ؛ اكتندده دكاددة لا  لاددم اتحس ددة دهدد ر  را  ا

 ورلإعةبم ع  دإُلت،ة  
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  :مجتمع الدراسة
طةابم و  طةاب  (20,000 ة   وع يهط )ط ب وطةابةل عةلاقم  لا  عملل  ن لاجتمل را ةرإم  اكتَّ 

 راجةلاقم  لات ل نة  علل 
 الدراسة:عينة 

 العينة الاستطلاعية: 
ةطةا (150)را ةرإدددم رةإدددتق علم لاددد   ماكتندددل ع نددد القدددة   ة ددد  عةلاقدددم طةابدددم لاددد  طددد ب و  بدددو

 بمتتإددددس  سددددة   (عةلاددددة 25 راددددل عةلاددددة 18لادددد  )عمددددةةهط رو  د اتددددة    2022/2023را ةرإدددد  
 (10 4راددل  1)، حمددة اةرو ددل لاقدد ةا،ط را ةرإددلم لادد  (73 1) لايلددةة  ورنحددةر   إددنم، (45 2)

با ندتع راجدنس حمدة  (78 0) لايلدةة  ورنحدةر   (،80 2) بمتتإس  سدة   سدة اتزيدل راق ندم علدل  ة
 ( 1ل )نت   لا  ع و 

 :توزع العينة على حَسَتِّ نوع الجنس:(1) جدول
 النسبة العدد عالنو 

 44.2 53 ذكور
 55.8 67 ناثإ

 100 120 المجموع
 

  راذحتةا ت  نسبم  (٪8 55) رلإنةث ودن نسبم   (٪2 44)ن نسبم راذحتة د( 1نت   لا  ع ول )
با راتقةض التنم ة حمة نت   لا  ع ول ) سة   (2اتزيل راق نم علل  ة

 : م لاأللتنمُّر  الطالبة تعرض وأتوزيع العينة على حَسَتِّ كوف الطالت :(2)جدول 
 للتنمُّرالتعرض  العدد النسبة
 نعم 45 37.5
 لا 75 62.5
 المجموع 120 100

 
ة راددذن  اددط ن ( دن نسددبم راقلبددم2  لادد  عدد ول ) ددنت نسددبم راقلبددم  ا ددت   (٪5 62)تقةضددتر التنمدد 

 ( ٪5 37)راذن  اقةضتر التنم ة اما  
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با راتقددةض المحةإددبم لادد   بدد  عمددةي  شددؤون راقدد ب حمددة نت دد  لادد   اتزيددل - سددة راق نددم علددل  ة
 (3ع ول )
للمحاسبة م  قبل عمادة الطالبة تعرض و أتوزيع العينة على حَسَتِّ كوف الطالت :(3جدول )

 : م لاأشؤوف الطلاب 
 التعرض للمحاسبة العدد النسبة
 نعم 5 4.2

 لا 115 95.8
 المجموع 120 100

نسدبم راقلبدم  ا دت   (٪8 95)راقلبم راذن  اط نتقةضتر المحةإدبم   ( دن نسبم3  لا  ع ول ) نت
 ( ٪2 4)اما   المحةإبمراذن  اقةضتر 

 العينة الأساسية:
ةطةا( 630  )ر ت دددددةل ع ندددددم عددددد يهة لاددددد  را ةرإددددد القدددددة    ة ددددد وطةابدددددم لاددددد  طددددد ب عةلاقدددددم  بدددددو

إدنم ( 765 21)بمتتإدس  سدة    (ةعةلادو  42ة رادل عةلاو   18)عمةةهط لا   د   اتةرو   2022/2023
 بمتتإدس  سدة   (10 4رادل  1)، حمة اةرو ل لاق ةا،ط را ةرإدلم لاد  (19 3)  لايلةة  ورنحةر   

  ( 78 0) لايلةة  إنم ورنحةر   (8 2)
با نتع راجنس حمة نت   لا  ع ول - سة   ا (4) اتزيل راق نم علل  ة

 :العينة على حَسَتِّ نوع الجنستوزع :(4) جدول
 رانسبم راق ي عرانت 

 8 33 213  حتة
 2 66 417 رنةث

 100 630 رامجمتع
ا ددددت  نسددددبم  (٪2 66)نددددةث ودن نسددددبم رلإ( ٪8 33)ن نسددددبم راددددذحتة د( 4نت دددد  لادددد  عدددد ول )

    راذحتة
با راتقةض التنم ة حمة نت   لا  ع ول ) - سة   (5اتزيل راق نم علل  ة
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 :م لاأو الطالبة تعرض للتنمُّر أتوزيع العينة على حَسَتِّ كوف الطالت  :(5جدول )
 راتقةض التنم ة راق ي  رانسبم
 نقط 272 2 43
 ة 358 8 56
 رامجمتع 630 100

ة راددذن  ( دن نسددبم راقلبددم 5  لادد  عدد ول ) ددنت نسددبم راقلبددم  ا ددت  ( ٪8 56)اددط نتقةضددتر التنمدد 
 ( ٪2 43)راذن  اقةضتر التنم ة اما  

با راتقددةض المحةإددبم لادد   بدد  عمددةي  شددؤون راقدد ب حمددة نت دد  لادد   -  سددة اتزيدل راق نددم علددل  ة
 (6ع ول )
للمحاسبة م  قبل عمادة تعرض و الطالبة أتوزيع العينة على حَسَتِّ كوف الطالت  :(6جدول )

 : م لاأشؤوف الطلاب 
 راتقةض المحةإبم راق ي رانسبم
 نقط 61 7 9

 ة 569 3 90
 رامجمتع 630 100

نسدبم راقلبدم  ا دت   (٪3 90)راذن  اط نتقةضتر المحةإدبم   ( دن نسبم راقلبم6  لا  ع ول ) نت
 ( ٪7 9)اما   المحةإبمراذن  اقةضتر 
  أداة الدراسة:

ة  1 ن (، و 2018)راقنددز ,  لادد  رعدد ري رإددتي لال را ةرإددم راحةالددم لاقلددةس راتنمدد   27لادد  يتكددت 
 1   رات ةج رايمةإ  بح غ يماد  رادة ط  الكةل اتط رلإعةبم عن،ة لا    ل دإلتب   اسة 

 ة ير مو  5ويما  راة ط ، ر   و دة انقبة 
 را ةرإدد رإددتمةة  رابلةنددةل را يمتغةرفلددم المسددتج ب   )راقمددة، رامسددتت  را ةرإدد ، راتحصدد    2

 اكةام رامتري( 
 الحالية:لمقياس التنمُّر في الدراسة  ةالسيكومتريالخصائص  

: الصدق:    أولاا
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ة  تقبلسددده علدددل راق ندددم رةإدددتق علم رابدددةاش عددد يهة ادددط   سدددةب راتحسدددة لاددد  خددد   لاقلدددةس راتنمددد 
 لاة نل  و اك لا    ل  ،( طةابوة وطةابم120)
ة لاقةلا ل رةةابةط     ح  اسة  لا  اسةرل لاقلدةس  سةب    م رابوقد  رادذ  انتمد  رالده، راتنمد  ويةعدة

م راكلل م المقلةس  وراج ول ر ا  نتض  نتة    اك   ورا ةعة
التنمُّر ودرجَة البُعد الذي  قيم معاملات ارتباط بي  كل فقرة م  فقرات مقياس : (7جدول )

 تنتمي إليه 
لاقةلاددددددد  رةةابدددددددةط  رايبةة 

 بةابوق 
لاقةلاددددددد  رةةابدددددددةط 

 بةا ةعم راكللم
لاقةلاددددددد  رةةابدددددددةط  رايبةة 

 بةابوق 
لاقةلاددددددد  رةةابدددددددةط 

 بةا ةعم راكللم
 التنمُّر اللفظي

2 0 743** 0 650** 19 0 675** 0 616** 
3 0 554** 0 347** 21 0 638** 0 588** 
9 0 675** 0 476** 25 0 635** 0 568** 

10 0 633** 0 619** 26 0 588** 0 549** 
 التنمُّر الاجتماعي

1 0 502** 0 409** 12 0 668** 0 425** 
5 0603** 0 557** 16 0 356** 0 399** 
6 0 568** 0 625** 17 0 555** 0 399** 
8 0 586** 0 529** 18 0 549** 0 469** 

 التنمُّر التكنولوجي
7 0 684** 0 476** 22 0 618** 0 438** 

13 0 780** 0 660** 23 0 903** 0 719** 
15 0 903** 0 719** 24 0 800** 0 623** 
20 0 829** 0 623** 27 0 740** 0 438** 

 01 0 يةام ** يرام عن  لاوستت  
قددةلا ل رةةابددةط عملق،ددة عددة ل لاتعبددم و رل يةاددم ر صددة لم دن لاو  راسددة ةجدد ول رانت دد  لادد  

ق  بةةاسة  را ر ل  لال رابو راتنم ة لاة ن ل علل ام ز عبةةرل لاقلةس  (؛01 0)عن  لاوستت  يةام 
 راذ  انتم  راله 
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ة ورا ةعددم راكللددم المقلددةسلاقلددةس  لاصدد تام رةةابددةط  دد   دبقددةي  -   وراجدد ول ر ادد  نتضدد  راتنمدد 
 نتة    اك 

 والدرجة الكلية التنمُّربعاد مقياس صفوفة الارتباط بي  أم: (8)جدول 
 را ةعم راكللم راتنم ة راتكنتاتع  راتنم ة رةعتمةع  راتنم ة رال ظ  رقبقةي

    1 راتنم ة رال ظ 
   1 **639 0 راتنم ة رةعتمةع 
  1 **538 0 **794 0 راتنم ة راتكنتاتع 

 1 **774 0 **843 0 **860 0 راكللمرا ةعم  

 01 0 يةام ** يرام عن  لاوستت  
لاقدددةلا ل رةةابدددةط عملق،دددة عدددة ل لاتعبدددم و رل يةادددم  عملدددل دن راجددد ول راسدددة ةنت ددد  لاددد  

م،     دبقةي لاقلةس (01 0)ر صة لم عن  لاوستت  يةام   راكللد م المقلدةس، بمدة ند ل  راتنم ة ورا ةعدة
 علل ام زهة بةةاسة  را ر ل  لال رامقلةس حك   

 :الثبات -
ة التدكد  لاد  ابدةل  لاقةلاد  ابدةل دولالجددة ادط  سدةب ابدةل رةاسدة  راد ر ل  بةإدتي ر  لاقلدةس راتنمد 

 وراج ول ر ا  نتض   اك   علل راق نم رةإتق علم
 أوميجا بطريقة التنمُّر قيم معاملات ثبات : (9)جدول 

 لاقةلا  ابةل دولالجة رامتزونم لاقةلا  ابةل دولالجة رقبقةي  
 820 0 788 0 راتنم ة رال ظ  1
 689 0 615 0 راتنم ة رةعتمةع  2
 867 0 845 0 راتنم ة راتكنتاتع  3
 895 0 872 0 را ةعم راكللم 

لادة يقند   ؛بقلط ابدةل لاسبتادم راتنم ة نتمتلدن لاقلةس  راسة ة ا  لاجمل،ةنت   لا  نتة   راج ول  
قدد ، حدذاك ند ل علددل رإدتسةرةه عبدة راددزلا   د   لا ةيرادده اد  حد  بو  ةير للد   ةدن رامقلدةس لاتسدة راسددة و 

دن دعلددل تلمددم الابددةل  راسددة ة ادد  تلددةس راسددمم راتدد  يقلسدد،ة رامقلددةس، حمددة نت دد  لادد  راجدد ول
م راكلل م  (872 0)   ابق  راتنم ة رةعتمةع  ( حةنلْ 615 0)ود   تلمم  المقلةس،حةن ال ةعة

  المستخدمة:الأساليت الإحصائية 
 استخدمت الباحثة الأساليت الإحصائية الآتية:
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  راتنم ة وراتحص   را ةرإ      لاقةلا  رةابةط   ةإتن ا ةرإم راق  م•
 رقهملم رانسبلم التحسة لا  لاستت  راتنم ة، ولاؤشة راميلةة    ورةنحةر ،  راحسة  رامتتإس •

  جةلاقمرا طلبما   
 د   لاتتإدقةل يةعدةل ع ندم را ةرإدم علدل لاقلدةس ة تبةة يةام را دةو   لاةن وان ر تبةة •

 راتنم ة اقز  النتع 
 دد   لاتتإددقةل يةعددةل ع نددم را ةرإددم علددل ة تبددةة يةاددم را ددةو  ر تبددةة حةوإددكةل وراددلس •

 راتنم ة اقز  القمة لاقلةس 
 بةاتحص   را ةرإ  راتنبؤ  داة راتنم ة عللامقةام  رابسلسةة احل دد  رةنحدد رة رايق  بر ت•

   نتائج الدراسة
 ل وحةندددد ,Kolmogorov-Smirnovaراتحسددددة دوةو لادددد  رعت رالددددم راتتزيددددل بةإددددتي ر  ر تبددددةة  اددددط

 رانتة   حمة هت لاتض  ا  راج ول ر ا   
 ( اختبار الاعتدالية10جدول )

 لاستت  را ةام راق ي  ر صة لم رة تبةة رامتي ةرل 
 000 0 630 290 0 راتنم ة رال ظ 

 000 0 630 142 0 راتنم ة رةعتمةع 
 000 0 630 458 0 راتنم ة راتكنتاتع 

 000 0 630 209 0 را ةعم راكللم
نت ددد  لاددد  رانتدددة   عددد   رعت رالدددم راتتزيدددل امتي دددةرل رابحدددغ؛ ادددذر إدددتلجد رابة ادددم رادددل رإدددتي ر  

 ر تبةةرل ة لاقلملم ا ةرإم را ةو  
 نتَائج التَّساؤُل الأول:

ر حصـائية بـي  إتوجد علاقة ارتباطية ذات دلالة  "هل  ينص التساؤل الأول على ما أأتي: التنمـُّ
 ؟".حائل لدَى طلبةِّ جامعةِّ والتحصيل الدراسي 

ة ادط رإددتي ر  لاقةلاد  رةابدةط   ةإدتن الكشددف عد  راق  دم  د    راتسدةؤل رقول؛الإعةبدم عد   راتنمدد 
 رانتة   حمة هت لاتض  ا  راج ول ر ا   ل وحةن   ة   طلبما عةلاقما  وراتحص   را ةرإ  ا ة 
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 وراتحص   را ةرإ يةعةل راقلبم علل لاقلةس راتنم ة  تلط لاقةلا ل رةةابةط      (11)ع ول 

 راتحص   را ةرإ    راتنم ة  
 *188 0- راتنم ة رال ظ   

 *154 0- راتنم ة رةعتمةع 
 *186 0- راتنم ة راتكنتاتع   

 **200 0- را ةعم راكللم

 لاة نل  راسة ة نت   لا  راج ول 
ة رال ظد    د    (05 0) عند  لاوسدتت  يةادم ر صدة ل ة إدةابم يرادموعوتي ع  دما رةابةطلدم  حد د  راتنمد 

 راتنم ة وب   راتحص   را ةرإ  دبقةي 
تي ع  ددما رةابةطلددم  ة رةعتمددةع   دد    (05 0)عندد  لاوسددتت  يةاددم  ر صددة ل ةيراددم إددةابم وعددو راتنمدد 

 راتنم ة وب   راتحص   را ةرإ  كد   دبقةي 
تي ع  ددما رةابةطلددم   ة راتكنتاددتع   دد   ( 05 0)عندد  لاوسددتت  يةاددم  ر صددة ل ة إددةابم يراددموعددو راتنمدد 

  راتنم ة وب   راتحص   را ةرإ كد   دبقةي 
تي ع  ددما رةابةطلددم  ة وراتحصدد    دد    (01 0)عندد  لاوسددتت  يةاددم  ر صددة ل ة إددةابم يراددموعددو راتنمدد 

  را ةرإ 
(  د   دندترع 05 0واةعل نتلجم وعتي ع  م رةابةطلم عكسلم إدةابم يرادم ر صدة لم عند  لاسدتت  )

ة )رال ظدد ، رةعتمددةع ، وراتكنلددتع ( وراتحصدد   را ةرإدد  ووعددتي ع  ددم عكسددلم إددةابم عندد   راتنمدد 
(     راتنم ة حكد  وبد   راتحصد   را ةرإد  دنده حلمدة زري رقول نسدر ر  دة 01 0لاستت  يةام )

رات  اتخلل رادل وعدتي ع  دم ريجة لدم   (2022)سيد،  وهذر ييتلف لال يةرإم    ،وراقكس خحل 
رال ع   وعتي  رات  اتخلل ( 2023)أمي ،  يرام ر صة ل ة     راتنم ة ورات ت  را ةرإ ، ويةرإم  

ة وراتحصدددددد   را ةرإدددددد ، وات ددددددة لاددددددل يةرإددددددم  )ســـــــفياف والـــــــدي  ع  ددددددم رةابةطلددددددم  دددددد   راتنمدددددد 
ة وراتحصد   را ةرإد    (2022واخروف،  رات  اتخلل رال وعدتي ع  دم يراده ر صدة ل ة  د   راتنمد 

إدلبلم ضديل م راتد  اتخدلل اتعدتي ع  دم  (Usman, Shoukat,Fatima,2023)م ويةرإد
 (.Güven, Oz, 2021,Koker)ويةرإم   وراتحص   رقكةييم     راتنمة رام ةإ  
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 نتَائج التَّساؤُل الثاني:
 ".؟حائلطلبةِّ جامعةِّ  التنمُّر لدَىمُستوى  اينص التساؤل الثاني على ما أأتي: "م

اددط رإددتي ر  رامتتإددقةل راحسددة لم ورةنحةراددةل راميلةةيددم امقلددةس  الإعةبددم عدد  راتسددةؤل رااددةن ؛
ة م المقلددةس، و دد  اددط اح ندد  لاوسددتت   راتنمدد  م راكللدد  مإددتر  علددل لاوسددتت  رقبْقددةيا دو را ةعددة   نددة و  راق لبددة

  علل راميلةة ر ا 
 لاوستت  لاني ض  2د   لا   1لا  
  لاوستت  لاتتإس 3د   لا   2لا  
 لاوستت  لاةا ل   4 - 3لا  

 لدَى طلبةِّ  وأبعادهالتنمُّر   المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس:  (12)جدول 
 حائل جامعةِّ 

رامتتإدددددددددددددددددددددددددددددددس  راتنم ة  لاقلةس
 راحسة  

 رةنحةر   
 راميلةة  

م رةإتجةبم ق اةا ب رابو   راموستت   يةعة

 لاني ض نةيةور 2 32 0 30 1 راتنم ة رال ظ 
 لاني ض نةيةور 1 34 0 41 1 رةعتمةع راتنم ة  

 لاني ض نةيةور 3 19 0 05 1 راتنم ة راتكنتاتع 
 لاني ض نةيةور  24 0 26 1 را ةعم راكللم

م لاوستت  راتنم ة دن  لا  راج ول راسة ة  نتب    م عة    ةعة ةرإة   دغ  ليدل  لاني  دما ة  ع نم را  ا
، دلاددة بةانسددبم قبقددةي (24 0)، بددةنحةر  لايلددةة  (26 1)تلمددم رامتتإددس راحسددة   المقلددةس حكدد  

ة، ة رةعتمدةع (قد  نت د  لاد  رانتددة   دن بو  راتنمد  عددة  اد  راتةا دب رقول بمتتإدس  سددة    )راتنمد 
ة رال ظدددد (قدددد  ، نللدددده بو ني ض ولاوسددددتت  لادددد (34 0)، ورنحددددةر  لايلددددةة  (41 1) بمتتإددددس  )راتنمدددد 

ة راتكنتادددتع (قددد  ، ادددط بو ني ض ولاوسدددتت  لاددد( 32 0)، ورنحدددةر  لايلدددةة  (30 1) سدددة     )راتنمددد 
 لاني ض  ولاوستت   (19 0)، ورنحةر  لايلةة  (05 1)بمتتإس  سة   

ة حكددد  اددد   طلبدددم عةلاقدددم  ة ددد  رادددل طبلقدددم راتنشدددُم  اةعدددل نتلجدددم وعدددتي لاسدددتت  لادددني ض التنمددد 
وهدددددذر لادددددة را دددددة لادددددل يةرإدددددم  ،راسدددددللمم ورادددددتع  اددددد   طلبدددددم عةلاقدددددم  ة ددددد رةعتمةعلدددددم وراب ُدددددم 

 رات  عة ل بمستت  راتنم ة رام ةإ  را يل  ا   ا لا ذ رامة لم رااةنتيم  (2023)أمي ،
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 :الثالثالتساؤُل  ائجنت
ر  على مقيـاسهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية ينص التساؤل الثالث على ما أأتي: " التنمـُّ

 إناث(؟ )ذكور/ على حَسَتِّ الجنس
ة علددل  را ةاددم رلإ صددة لم علددل لاقلددةس رل اددط رإددتي ر  ر تبددةة لاددةن واندد  ا ةرإددم را ددةو   راتنمدد 

با راجنس سة  (، وحةنل رانتة   حمة هت لاتض  ا  راج ول ر ا  رنةث  ) حتة/  ة
نتائج اختبار ماف وتني للكشف ع  الفُروق ذات الدلالة الإحصائية على  : (13جدول )

 مقياس التنمُّر تبعاا لمتغير النوع
لاسددددددددددددددددددددددددددتت   z لاجمتع راةاب لاتتإس راةاب راق ي رامتي ة رامستس  رامتي ة راتةبل

 را ةام
 راتنم ة رال ظ 

 
 000 0 16 9- 50 85054 32 399 213  حتة
 50 113710 69 272 417 رنةث

 000 0 82 4- 50 77548 08 364 213  حتة راتنم ة رةعتمةع 
 50 121216 69 290 417 رنةث

 000 0 01 6- 00 75537 63 354 213  حتة راتنم ة راتكنتاتع 
 00 123228 51 295 417 رنةث

 000 0 88 6- 50 81995 96 384 213  حتة رامقلةس حك 
 50 116769 02 280 417 رنةث

ر صدة لم  د   لاتتإدق  يةعدةل ع ندم  يةادمنت   لاد  نتدة   راجد ول راسدة ة وعدتي ادوةو   رل  
ة ودبقدةيه اقدز  راجدنس رةعتمةعلدم،   دغ حةندل لاسدتتيةل را ةادم د د   رابحغ علدل لاقلدةس راتنمد 

  وحةنل را ةو  اصةا  راذحتة( 05 0)لا  
ة اقدز  اصدةا  رادذحتة رادل ادداة راقد ب بقبلقدم وعتي اةو  ا   رال  نتلجم  راواةعل   يةعدم راتنمد 

 (2023)أمي ، وات ة هذه رانتلجم لال يةرإم  رامجتمقةل راقةبلم رات  اكتن ا ،ة را،لمنم اذحتة،
 رات  اتخلل رال وعتي اةو  اقز  امتي ة راجنس 

 :الرابع التساؤُل ائجنت
ر  علـى مقيـاس فروق ذات دلالة إحصـائيةهل توجد ينص التساؤل الرابع على ما أأتي: " التنمـُّ

 ؟العمرعلى حَسَتِّ 
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ة اط رإدتي ر  ر تبدةة حةوإدكةل ورادلس ا ةرإدم را دةو   رل را ةادم رلإ صدة لم  علدل لاقلدةس راتنمد 
ة القمة  ، وحةنل رانتة   حمة هت لاتض  ا  راج وا   ر ا  ابقو
روق ذات الدلالـة الإحصـائية علـى نتائج اختبار كروسكال والس للكشف عـ   :  (14جدول ) الفـُ

 مقياس التنمُّر تبعاا لمتغير العمر
لاسدددددددددددددددددددددددددتت   تلمم حةوإكةل   لاتتإس راةاب   راق ي   رامتي ة رامستس    رامتي ة راتةبل

 را ةام  
 راتنم ة رال ظ 

 
 472 0 509 1 73 304 224 إنم   20 – 18لا  
 35 321 389 إنم   30رال   21لا  
 65 323 17 إنم ادكاة   31

 راتنم ة رةعتمةع 
 

 031 0 934 6 05 290 224 إنم   20 – 18لا  
 83 329 389 إنم   30رال   21لا  
 97 322 17 إنم ادكاة   31

 412 0 773 1 66 308 224 إنم   20 – 18لا   راتنم ة راتكنتاتع 
 19 320 389 إنم   30رال   21لا  
 21 298 17 إنم ادكاة   31

 045 0 201 6 29 291 224 إنم   20 – 18لا   رامقلةس حك 
 91 328 389 إنم   30رال   21لا  
 56 327 17 إنم ادكاة   31

 نت   لا  نتة   راج ول راسة ة 
ةو   رل يةادددم ر صدددة لم  ددد   لاتتإدددقةل يةعدددةل ع ندددم رابحدددغ اددد  حددد  ) ة عددد   وعدددتي ادددو راتنمددد 

 ( 05 0)( ابقوة امتي ة راقمة   غ حةنل لاستتيةل را ةام دكبة لا  راتنم ة راتكنتاتع  -رال ظ 
(     لاتتإقةل يةعةل ع ندم رابحدغ 05 0وعتي اوةو   رل يةام ر صة لم عن  لاستت  يةام )

ة رةعتمدددةع )لاددد  حددد  علدددل  ة امتي دددة راقمدددة   دددغ حةندددل لاسدددتتيةل  -راتنمددد  رامقلدددةس حكددد ( ابقدددو
 رابق يدم،وامقةام راجةه را ةو  اط رإتي ر  ر تبةة لاةن واند  المسةةندةل   (،05 0)را ةام د   لا   

 رادذن  راقلبدمإدنم و  (20- 18)اةرو دل دعمدةةهط  د   راقلبدم رادذن  ورا   دن را ةو  حةنل      
 إنم اصةا  رق  ة    (30 -21)اةرو ل دعمةةهط     

يةاددم ر صددة لم  دد   لاتتإددقةل اسدد نةرل داددةري راق نددم  ددتل اددل وعددتي اددةو   رل رواةعددل رانتلجددم 
ة اقدددز  امتي دددة راقمدددة، واسددد  حةندددل را دددةو  اصدددةا  را ُدددم راقمةيدددم ) ادددل ر( 30و 20يةعدددم راتنمددد 
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ادل رة لاد  رقإدبةب راتد  ادؤي  ضقف   ة  را دةي علدل را ،دط وراتةح دز ورانجدة  راتد   د  اكدتن إدببو 
با رانظةيم رامقةفلم  سة  راتنم ة علل   ة

 
 نتَائج التَّساؤُل الخامس:

: هل أُمكـ  التنبـؤ بالتحصـيل الدراسـي لـدى طلبـة جامعـة ينص التساؤل الخامس على ما أأتي
 حائل م  خلال درجاتهم على مقياس التنمُّر؟

التنبددددؤ  رايقدددد  رابسددددلس، اددددط رإددددتي ر  دإددددلتب احل دددد  رةنحدددد رة رايددددةلاسالإعةبددددم عدددد  راتسددددةؤل 
وفلمة نل  عةض انتة   احل د   ،راتنم ةلا    ل يةعةل راق لبةم علل لاقلةس بةاتحص   را ةرإ   

 رات  اط راتتخ  را ،ة  ايق  رابسلسرةنح رة ر
نتائج تحليل الانحدار الخطي البسيط للتنبؤ بالتحصيل الدراسي لدى طلبة جامعة : (15جدول )

 حائل م  خلال درجاتهم على مقياس التنمُّر
 رامتي ة  

 راتةبل
رامتي ددددددددددددددددددددددددددددددددددددة 

 رامستس 
تلمددددددددددددددددددددددددم 

 رااة ل
نسبم راتبةن   Rتلمم  

 R2رام سة  
لا دددددددددد   ددددددددددس  βتلمم   تة  

 رةنح رة
تلمددددددددددددددددددددددددددم "ل" 

 ويةات،ة
 تلمم " " ويةات،ة

راتحصددددددددددددددددددددددددددددد   
 را ةرإ   

 **43 7 **72 2- 024 0- 200 0- 04 0 20 0 532 3 راتنم ة  

 د  لاد  ، حمدة نتَّ بةاتحصد   را ةرإد  ا  راتنبؤ نت   لا  راج ول راسة ة دن لاتي ة راتنم ة يس،ط
 ٪(، ويمك  خلةغم رامقةيام راتنبؤيم علل رانحت ر ا  4رانتة   دن نسبم رامسةهمم  ليل )

 التنمُّردرجة  0.024X -3.532=  التحصيل الدراسي
اةعدل رانتلجدم راددل دنده يمكدد  دن نتنبدد بةاتحصدد   را ةرإد  ادد   راقلبدم رامتنمددةي  وغ دة رامتنمددةي  

 %  4  غ دا،ةل رانتة   دن نسبم رامسةهمم  ليل 
 نتائج البحث:

ة رال ظد   05 0وعوتي ع  ما رةابةطلم إةابم يرام ر صدة ل ة عند  لاوسدتت  يةادم ) 1 (  د   راتنمد 
 كد   دبقةي راتنم ة وب   راتحص   را ةرإ  

تي ع  ددددما رةابةطلددددم إددددةابم يراددددم ر صددددة ل ة عندددد  لاوسددددتت  يةاددددم ) 2 ة 05 0وعددددو (  دددد   راتنمدددد 
 رةعتمةع  حد   دبقةي راتنم ة وب   راتحص   را ةرإ  
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تي ع  ددددما رةابةطلددددم إددددةابم يراددددم ر صددددة ل ة عندددد  لاوسددددتت  يةاددددم )  3 ة 05 0وعددددو (  دددد   راتنمدددد 
 راتكنتاتع  حد   دبقةي راتنم ة وب   راتحص   را ةرإ  

تي ع  ددددما رةابةطلددددم إددددةابم يراددددم ر صددددة ل ة عندددد  لاوسددددتت  يةاددددم ) 4 ة 01 0وعددددو (  دددد   راتنمدددد 
 وراتحص   را ةرإ  

م لاني  م   غ  ليل تلمم رامتتإس راحسة    5 م عة    ةعة ةرإة لاوستت  راتنم ة ا ة  ع نم را  ا
  (24 0)(، بةنحةر  لايلةة  26 1المقلةس حك  )

ة   يةادموعتي ادوةو   رل   6 ر صدة لم  د   لاتتإدق  يةعدةل ع ندم رابحدغ علدل لاقلدةس راتنمد 
 وحةنل را ةو  اصةا  راذحتة  ،الجنسودبقةيه اقز  

ةو   رل يةاددم ر صددة لم  دد   لاتتإددقةل يةعددةل ع نددم رابحددغ ادد  حدد  7  لادد  عدد   وعددتي اددو
  راتنم ة راتكنتاتع ( ابقوة امتي ة راقمة -)راتنم ة رال ظ 

(  د   لاتتإدقةل يةعدةل ع ندم 05 0وعتي اوةو   رل يةام ر صة لم عن  لاستت  يةام ) 8
ورا د  دن  ،رامقلةس حك ( ابقوة امتي ة راقمدة  -رابحغ علل ح  لا  )راتنم ة رةعتمةع 

( إددنم وراقلبددم رادددذن  20- 18را ددةو  حةنددل  دد   راقلبددم راددذن  اةرو ددل دعمددةةهط  دد   )
 ( إنم اصةا  رق  ة  30 -21اةرو ل دعمةةهط     )

  لاتي ة راتنم ة يس،ط ا  راتنبؤ بةاتحص   را ةرإ دن  9
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 أهم توصيات ومقترحات الدراسة:
ة ورة تقددةي عندده   رعدد ري وان  ددذ  ددةرلا  رةشددةييم اتقزيددز1 طلبددم عةلاقددم ادد    راددتع  بميددةطة راتنمدد 

   ة  
  حلفلم راتص   التنمةودوالة  رقلاتة وامةين،ط علل  راقلبم  عم   ةنةلا  يشةةو فله 2
 نشد  إتيم  راقلبما  نشد   بةاقلبم  راقم  علل ر ةرز يوة رقإة  ورامجتمل رامحلس 3
 عةلاقم  ة    اقلبم  رع ري  ةرلا  رةشةييم اةال لاستت  راتحص   را ةرإ  4
   رع ري  ةرلا  رةشةييم اتتعلم راترا ن  بدهملم راتحص   را ةرإ  الأ نة  5

 دراسات مقترحة:
وراتحص    راتنم ةرعةر  رامزي  لا  را ةرإةل ورقبحةث ةإتسصة  راقترلا  رات  اب   راق  م      

 را ةرإ  ولا   رةةابةط   ن،مة ورات   ل رايةخم  ،ة 
اد   طلبدم رامةر د  راتقللملدم  وراقترلاد  رايمدس راكبدة    وراتحص   را ةرإد   راتنم ة  راق  م      1

 راميتل م 
 عةلاقم  ة    طلبما    راتع  بيقتة  راتنم ة  اةعللم  ةنةلا  رةشةي  اتقزيز 2
   اةعللم  ةنةلا  رةشةي  اةال لاستت  راتحص   را ةرإ  3
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