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 مظاهر وأسباب السلوك المنحرف لدى طلبة المرحلة المتوسطة وطرق علاجها
 د/ أنوار حماد محسن الرشيدي                                             

:مستخلص الدراسة  
مظاهر وأسباب السلوك المنحرف لدى طلبة المرحلة هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على 

المرشندن  والمرشندا  ( فرد من  120، وقد اشتملت عينة الدراسة على )المتوسطة وطرق علاجها
النفسيي  بمدارس التعليم العام بمنطقة الرياض، واعتمد  الباحثنة علنى المننهل الو نفت التحليلنت 
كمنهل للدراسة، واستخدمت الاستبانة التت قامت بتصميمها م  أجل تحقيق أهنداف الدراسنة، وقند 

مظننناهر السنننلوك المنحنننرف لننندى طلبنننة المرحلنننة أن تو نننلت الدراسنننة للعدنننند مننن  النتنننا ل أهمهنننا  
جنات  بدرجنة )عالينة( من  وجهنة نظنر  المتوسطة م  وجهنة نظنر المرشندن  والمرشندا  النفسنيي 

أسننباب السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة منن  وجهننة نظننر أن ، و أفننراد عينننة الدراسننة
أن ، و ( من  وجهنة نظنر أفنراد عيننة الدراسنةمتوسنطةجات  بدرجة )  المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

طرق علاج السلوك المنحرف لدى طلبة المرحلة المتوسطة م  وجهة نظنر المرشندن  والمرشندا  
عندم وجنود فنروق  ا  دلالنة ، و جات  بدرجة )عالية( م  وجهة نظر أفراد عيننة الدراسنة  النفسيي 

عينة البحث حنو  محناور الاسنتبانة والدرجنة أفراد  ( فت آرات  0.05إحصا ية عند مستوى الدلالة )
، وقد أو ت الباحثة بالعدنند من  (عدد سنوا  الخبرة  -)الجنس  ا  الكلية طبقًا إلى اختلاف متغير 

العمننل علننى إ جنناد آليننة رقميننة التو ننيا  فننت مننوت مننا تو ننلت إليننه منن  نتننا ل أهمهننا  مننرورة 
منرورة ، والتوا نل الاجتمناعتمواقن  رس بمدننة الريناض علنى  الرقابة تفاعلا  الطلاب فت المد 

بنني  العمننل علننى تفعيننل دور ملاتنن  الخدمننة الاجتماديننة فننت المنندارس للتوديننة بمحننددا  التفاعننل 
 الطلاب فت المدرسة وخارجها.

 .المرشدن  والمرشدا  النفسيي ، المرحلة المتوسطة، السلوك المنحرف  الكلمات المفتاحية
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Manifestations and Causes of Deviant Behavior among Middle 

School Students and Ways of Addressing Them 

Abstract 

The present study aimed to investigate the manifestations and 

causes of deviant behavior among middle school students and ways of 

addressing them. The sample of the study included (120) psychological 

counselors at public education schools in Riyadh Region. The researcher 

adopted the analytical descriptive approach and used a questionnaire she 

designed for achieving the study's objectives. The study obtained several 

findings، most importantly the following: manifestations of deviant 

behavior among middle school students, from the perspectives of 

psychological counselors were rated (high), from the perspectives of 

sample members; causes of deviant behavior among middle school 

students، from the perspectives of psychological counselors were rated 

(moderate), from the perspectives of sample members; and ways of 

addressing deviant behavior among middle school students , from the 

perspectives of psychological counselors were rated (high), from the 

perspectives of sample members; and no statistically significant 

differences were found at the significance level of (0.05) among the 

opinions of sample members on the questionnaire's axes and the total 

score, as regards the variables of (gender – years of experience). The 

research presents several recommendations in the light of obtained 

findings: the necessity of working on finding a digital mechanism for 

monitoring students' interaction within schools in Riyadh city on social 

media; and the necessity of working on activating the role of social work 

offices at schools in order to educate on the determinants of interaction 

between students within and outside schools. 

Keywords: deviant behavior – middle stage – psychological counselors. 
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 مقدمة:
لأنها تمثل  ،إن مرحلة المراهقة مرحلة لها خصا ص مختلفة ع  أي مرحلة فت حياة الإنسان

و لنن   ،فتننرة منن  التننوترا  النفسننية والاننغوطا  والتقلبننا  التننت تحتنناج إلننى توجيننه و رشنناد وتوديننة
وتنددي إلنى حندوغ تغينرا  سنلو ية  ،لتحقيق التوافنق النفسنت والاجتمناعت والانفعنالت من  ا خنري 

 . هانحراف الإنسان على أخلاقياتإلى  تددى
بل  مل  توظيفها واسنتثمارها  ،ويمثل المراهقون ثروة بشرية لا  مل  إغفالها أو الاستهانة بها

   وأنهننا سنن  الأ مننا  وتشننهد بنندا ا  المشننا با ،فننت المسننتقبل هكقننوة دافعننة لتقنندم المجتمنن  ورقينن
والجنوح و دمان العقاقير وظهنور السنلو يا  العدوانينة و ثينر من  الإمنرابا  النفسنية والعقلينة من  

ا وتلع  تغيرا  المراهقة الجسمية والنفسنية والعقلينة والانفعالينة دورً  ،بينها القلق والاكتئاب والفصام
 .(221ص.  ،2019 ،فت  يادة مشللا  المراهقي  ومعاناتهم. )السيد 

وقنند بننر   الانحرافننا  السننلو ية لنندى الطلبننة فننت المنندارس   حنند أبننر  المشننللا  المعا ننرة 
وتعتبننننر الانحرافننننا  السننننلو ية لنننندى المننننراهقي  منننن  أهننننم وأخطننننر  ،التنننت تعننننانت منهننننا المجتمعننننا  

وتنننننتل عنننن  هننننن  المشننننللا  عنننن  التغييننننرا   ،المشننننللا  التننننت تواجننننه المجتمعننننا  بشننننلل عننننام
وتبننننر  ظنننناهرة الانحرافننننا   ،الاجتماديننننة والاقتصنننناد ة السننننريعة التننننت تمننننر بهننننا هننننن  المجتمعننننا  

ص.  ،2020 ،السلو ية بجمي  أشلالها  العنف وتعاطت المخندرا  وتندمير الممتلكنا . )الحر نت
216). 

ويتنن ثر نشننوت وتشننللل السننلوك المنحننرف بالعدننند منن  العوامننل المتنوعننة، مثننل العوامننل الثقا يننة 
وم  أجل فهم أسباب نشنوت السنلوك المنحنرف، ، والتر وية والماد ة  والاجتمادية والصحية والنفسية

م  المهم دراسة عوامل مثل البنية الداخلينة للطالن  والعملينا  العقلينة التنت  سنتخدمها فنت ودينه، 
و لنننن  منننن  النظننننر بعنننني  الإمعننننان إلننننى البيئننننة الاجتماديننننة التننننت قنننند تنننندثر علننننى تلنننن  العوامنننننل 

(Pascaru-Goncear, 2023, 99.) 
بننالا الأهميننة للعدننند منن  دو   رًاونظننرًا لخطننورة السننلوك المنحننرف، فقنند أ ننبحت معالجتننه أمنن

و التنالت فن ن معالجنة السنلوك ، وقد و لت أهمية هنا الأمر إلنى حند اهتمنام الحلومنا  بنه،  العالم
المنحننرف لنندى الأطفننا  والمننراهقي  منن  أهننم القاننا ا الاجتماديننة والتعليميننة المدرقننة للمجتمعنننا  
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ولك  ما تزا  توجد تحد ا  عندة تكتننف جهنود معالجنة ظناهرة السنلوك المنحنرف، من    ،المعا رة
أبر ها الفجوة بي  النظرية والتطبينق حنو  السنلوك المنحنرف فنت  نل من  علنم التر ينة وعلنم الننفس 

 (.Vist, 2016, 8537الاجتماعت وقواني  الأحداغ المطبقة )
ومن  هننا تبننر  أهمينة العمننل علنى معالجننة ظناهرة السنلوك المنحننرف لندى الطلبننة فنت مختلننف 

فهنن  الظناهرة من  المشنللا  المدرقنة للمجتمعنا    ،المراحل التعليمية، ولا سيما المرحلة المتوسطة
ومن  أجنل النتمل  من  معالجنة ، المعا رة وقد تهدد سلامتها إن لنم تنتم معالجتهنا علنى نحنو سنليم
فمن  خنلا   لن   ملن  تحدنند ، هن  الظاهرة، م  المهم تكوي  الفهم الكافت لمظاهرهنا المسنببة لهنا

وتصميم وتنفين الإجراتا  الوقا ية والتدخلية المناسنبة للحند من  انتشنار مظناهر السنلوك المنحنرف 
 لدى الطلبة و التالت تنشئتهم تنشئة تر وية واجتمادية  حية وسليمة.

 مشكلة الدراسة:
تعنننند الانحرافنننننا  السنننننلو ية لننننندى طلبنننننة المننننندارس، ولا سنننننيما فنننننت المرحلنننننة المتوسنننننطة، مننننن  

ولعنل ، المشللا  المدرقة فت العالم نظنرًا لتندادياتها الخطينرة علنى الطالن  نفسنه وعلنى من  حولنه
 ل  م  دف  بالعدند م  الباحثي  إلى الاستقصات حو  مظاهر وأسنباب السنلوك المنحنرف واقتنرح 

 سبل لعلاجه والتعامل معه.
العوامننل المسننببة لنشننوت السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المنندارس  ت ومنن  الدراسننا  التننت تناولنن

فكما تُظهر نتا ل الدراسة، تتام  العوامنل المسنببة للسنلوك ،  (2020والمعاسفة )  الطراونةدراسة  
وقنند اقترحننت الدراسننة لعننلاج سنري، المنحنرف  ننلًا منن  التفكنن  الأسنري وتنن ثير الأقننران والإهمننا  الأ

ظاهرة السلوك المنحرف الاهتمام ب عداد وتدري  الأخصا يي  النفسيي  والاجتماعيي  على عنلاج 
والوقا ة م  نشوت السلوك المنحرف لندى طلبنة المندارس وتنفينن بنرامل لتحفينز أولينات الأمنور علنى 

 المشار ة فت الجهود العلاجية والوقا ية.
ا منن  نتننا ل دراسننة مننواثت ) ( التننت تشننير إلننى أن Mwathi, 2020وتتفننق هننن  النتننا ل جز يننً

السننلوك المنحننرف قننند ننشنن  لنندى المنننراهقي  نتيجننة لعنندة عوامنننل متنوعننة تتاننم   نننلًا منن  وسنننا ل 
الإعلام ووسا ل التوا ل الاجتماعت والمبالغة فت حما ة الأبنات والتفك  الأسري وارتفاع الأدبات 

، ومنغو  الامتحاننا  والخنوف من  الفشنل  سري المدرسية والصراعا  الأسرية والفقر والإهما  الأ
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بلًا لعلاج مشللة السلوك المنحرف تتام  العمل علنى تحسني  جنودة العلاقنة واقترحت الدراسة سُ 
بي  المعلمي  والطلاب وأ اًا بي  الطلاب بعاهم بعاًا، وتصميم النظم التعليمية بحيث تُجننِّب  

 الطال  مغو  الامتحانا ، وقيام أوليات الأمور مراقبة ما  شاهد  أبناؤهم على التلفا .
( فقند أشنار  إلنى أن العوامنل الداخلينة الناتينة Bibi et al., 2021أما دراسة بيبت وآخري  )

ا لمننا تشننير إليننه ، لنندى الطالنن  تنندثر تنن ثيرًا  بيننرًا علننى احتماليننة نشننوت السننلوك المنحننرف لد ننه فوفقننً
نتننا ل الدراسننة، تننرتبم قننوة مفهننوم النننا  لننندى الطالنن  باحتماليننة نشننوت السننلوك المنحننرف، فكلمنننا 

وفنت منوت هننا الاسنتنتاج العنام، ، حتماليةلإا داد  قوة مفهوم النا  لدى الطال   لما قلت هن  ا
ومنن  أجننل المسنناهمة فننت معالجننة ظنناهرة السننلوك المنحننرف لنندى الطلبننة، أو ننت الدراسننة بومنن  

 منهجيا  لقياس السلوك المنحرف لدى المراهقي  بصورة غير مباشرة.
وفت موت المناقشة السابقة، نتبي  ب ن الدراسا  السابقة  ا  الصلة تشير إلى تعدد العوامل 

وتتانننم  هننننا العوامنننل عوامنننل داخلينننة وأخنننرى ، المسنننببة لنشنننوت السنننلوك المنحنننرف لننندى الطلبنننة
ا تننننوع الطنننرق ، خارجينننة موجنننودة فنننت مختلنننف السنننياقا  المحيطنننة بالطالننن   ومننن  الملحنننوا أ انننً

وفننت مننوت  لنن  تسننتهدف الدراسننة الحاليننة ، المقترحنة لعننلاج ظنناهرة السننلوك المنحننرف لنندى الطلبنة
تقد م مساهمة بحثية إلى الأدبيا  المتعلقة بالسلوك المنحنرف لندى الطلبنة من  خنلا  تقند م نتنا ل 

 .علاجها وطرق  المتوسطة المرحلة طلبة لدى المنحرف السلوك وأسباب  مظاهرجدندة حو  
 تساؤلات الدراسة:

ما مظاهر السلوك المنحرف لدى طلبة المرحلة المتوسنطة بمنطقنة الريناض من  وجهنة نظنر •
 المرشدن  والمرشدا  النفسيي ؟

لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة بمنطقنة الريناض من  وجهنة نظنر أسباب السلوك المنحرف  ما  •
 المرشدن  والمرشدا  النفسيي ؟

لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة بمنطقنة الريناض من  وجهنة طرق علاج السنلوك المنحنرف  ما  •
 نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي ؟
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د عيننننة ا( فنننت آرات أفنننر 0.05فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة ) هنننل توجننند •
ا إلننى اخننتلاف متغيننر  وعنندد  الجنننس ا  البحننث حننو  محنناور الاسننتبانة والدرجننة الكليننة طبقننً

 ؟سنوا  الخبرة
 أهداف الدراسة:

مظناهر السنلوك المنحنرف لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة بمنطقنة الريناض من   التعنرف علنى•
 .وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة بمنطقننة الرينناض منن  أسننباب السننلوك المنحننرف  التعننرف علننى•
 .وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة بمنطقنة الريناض طنرق عنلاج السنلوك المنحنرف   التعرف على•
 .م  وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

د ا( فنت آرات أفنر 0.05فروق  ا  دلالنة إحصنا ية عنند مسنتوى الدلالنة )  الاكشاف ع  وجود •
ا إلننى اخننتلاف متغيننر   الجنننس ا  عينننة البحننث حننو  محنناور الاسننتبانة والدرجننة الكليننة طبقننً

 وعدد سنوا  الخبرة.
 أهمية الدراسة:

أسنننباب تنبننن  أهمينننة الدراسنننة الحالينننة مننن  أهمينننة المومنننوع النننني تتناولنننه وهنننو التعنننرف علنننى 
وطننرق وأسننالي  الحنند منهننا، ويملنن  إبننرا  أهميننة  لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطةالسننلوك المنحننرف 
 الدراسة  يما نلت 

  أولًا: الأهمية النظرية
قنند تسنناعد الدراسننة الحاليننة فننت التنن طير النظننري لواقنن  انتشننار مظنناهر السننلوك المنحننرف لنندى  •

 طلبة المرحلة المتوسطة بمنطقة الرياض.
قد تساهم الدراسة الحالية فت لفت انتبا  المتخصصي  نحو إقامة المزيد م  الدورا  التدريبينة  •

وورش العمننل اللا مننة للحنند منن  مظنناهر السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة 
 بمنطقة الرياض.
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مظناهر وأسنباب ت مل الباحثة فت إثرات الملتبا  العر ية بالمزيد م  الدراسا  والأبحاغ حو   •
فننت ظننل ننندرة الدراسننا   السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة وطننرق علاجهننا

 .-على حد علم الباحثة–فت هنا السياق 
  ثانياً: الأهمية التطبيقية

قنند تسنناعد نتننا ل الدراسننة الحاليننة فننت الو نننو  لتو ننيا  مناسننبة تسنناعد فننت معرفننة أسنننباب  •
وسننبل  مظنناهر السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة بمنطقننة الرينناض انتشننار 

 الحد منها.
قنند تسنناهم نتننا ل الدراسننة الحاليننة فننت تعميمهننا علننى مختلننف المراحننل التعليميننة بننالتعليم العننام  •

 بالمملكة.
 مصطلحات الدراسة:

 السلوك المنحرف:•
إلننى انتهنناك المعننانير  ي نننه يأي فعننل منن  شنن نه أن ننندد ب( 382ص.  ،2022العنننزي ) عرفننه

 منا  ختلنف درجنة  ،ومن  جماعنة لأخنرى  ،وتختلنف من  ثقافنة لأخنرى  ،المجتم بنالأساسنية القا منة 
 ي.خطورته على الأفراد داخل المجتم 

يعننرف السننلوك المنحننرف علننى أنننه انحننراف عنن  أعننراف السننلوك المحننددة للمننراهقي  منن  قبننل و 
 (.Bondarev et al., 2023, 868كل م  المجتم  والأسرة )

سننلوك شنننا  غيننر سنننوي مرتبطننة بخنننرق الأعننراف والقواعننند وتعرفننه الباحثننة إجرا يننناً علننى أننننه  
 وعلاقنننناتهم لطننننلاب المرحلننننة المتوسننننطة الاجتماديننننة للسننننلوك التننننت تتسننننم بهننننا المرحلننننة العمريننننة

 .الاجتمادية على النطاق متناهت الصغر )مثل العلاقا  الاجتمادية داخل الأسرة أو المدرسة(
 :الإطار النظري للبحث

 ،تعتبننر المرحلننة المتوسننطة هننت تلنن  الفتننرة التننت تفصننل بنني  مرحلننة الطفولننة ومرحلننة الناننل
 ،حيث تحدغ فيها العدند من  التغينرا  فنت نمنو الطالن  الجسنمت والعقلنت والانفعنالت والاجتمناعت

فيتعرض فيها الطالن  إلنى العدنند من  السنلو يا  الانحرا ينة نتيجنة لعوامنل قند تندثر فنت سنلو ياته 
 وميوله وتتمثل تل  العوامل فت بيئته الاجتمادية أو الأسرة الغير سوية أو رفقات السوت.
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ومشنللة السنلوك ، وتتسم المرحلة المتوسطة بارتفاع خطر نشوت السلوك المنحرف لدى الطلبة
المنحننرف لننيس حدنثننة العقنند أو ولينندة العصننر الحننالت، ولكنهننا  انننت موجننودة ومعروفننة ومنتشننرة 

ولك  ما حو  السنلوك المنحنرف إلنى قانية شناغلة ومقلقنة هنو الاتجنا  العنام السنري  ،  لعقود خلت 
نحو  يادة الأعداد السنوية لحالا  ر د السلو يا  المنحرفة لدى الطلبنة، والتنت تتجلنت فنت عندة 

 Lezhninaمظاهر مختلفة، م  أبر ها ارتكاب الطلبة للأفعا  العدوانية تجا  أقرانهم ومعلميهم )
et al.,  2023, 992.) 

وتشلل السلو يا  الإنحرا ية أنماطًا سلو ية وامحة تمثل خرقًا للعادا  والقواعد الاجتمادية 
و لنن   ،وهننت موجهننة منن  الفننرد إمننا تجننا  نفسننه أو تجننا  ا خننري  ،المنتشننرة والمقبولننة فننت المجتمنن 

وتمتا  هن  السلو يا  بالشدة والتكرار. )الطنيجت   ،بهدف التسب  بالأ ى والارر وخرق القواني 
 .(285ص.  ،2023  ،وحمدي

ومننن  هنننننا، تبننننر  خطننننورة ظننناهرة السننننلوك المنحننننرف، و شننننلل خننناص خننننلا  مرحلننننة التعلننننيم 
فالطلبننة فنت هننن  المرحلننة  منرون بالعدننند من  التغيننرا  فننت شنتى الجواننن ، و  ا اكتسنن  ، المتوسنم

الطالنن  السننلوك المنحننرف وترسننس هنننا السننلوك لد ننه، فنن ن  لنن  قنند ننننعلس بالسننل  علننى مختلننف 
 جوان  حياة الطال  ليس فقم عند نشوت السلوك ولك  أ اًا على المدى البعيد.

 خصائص طلبة المرحلة المتوسطة:
( إلنى أن الحندنث عن  خصنا ص مرحلنة منا معنننا  38ص.  ،2017أشنار حمندان وآخنرون )

التطننرق لمختلننف التغيننرا  التننت تحنندغ فيهننا التننت تميزهننا عنن  بنناقت المراحننل الأخننرى فننت جمينن  
وهننا  ،الجسمية والعقلية والاجتمادينة والنفسنية والتنت تختلنف بني  الجنسني  ،جوان  النمو المختلفة

 طبيعت نظرًا لاختلاف تر يبها البيولوجت.
لتغينننرا  والتطنننورا  سننننريعة النننوتيرة التنننت  شنننهدها طلبننننة المرحلنننة المتوسنننطة، فنننن نهم لونظنننرًا 

وينتم ، نتسمون بمجموعة م  الخصا ص الفريدة التنت تمينزهم عن  طلبنة أي مرحلنة تعليمينة أخنرى 
أدنا  استعراض مجموعة م  أبر  الخصا ص الملحوظة لدى طلبة المرحلة المتوسنطة، وتتانم  
الخصنننا ص المتانننمنة فنننت هنننن  المناقشنننة  نننلًا مننن  الخصنننا ص العقلينننة والخصنننا ص العاط ينننة 

 والنفسية والخصا ص الجسمانية.
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 خصائص عقلية:•
نظننرًا لكننونهم فننت مرحلننة المراهقننة، فنن ن طلبننة المرحلننة المتوسننطة نتسننمون بخصننا ص عقليننة 

فعقنننل طالننن  المرحلنننة المتوسنننطة ، فريننندة ومختلفنننة عننن  تلننن  لننندى سنننا ر الفئنننا  العمرينننة الأخنننرى 
ففت حي  أن عقل الشنخص الراشند نامنل فنت ، مختلف اختلافًا وامحًا ع  عقل الشخص الراشد 

، الجوان  الإدراكية المعر ية والنفسية والاجتمادية، ف ن عقل طال  المرحلة المتوسطة ليس  نل 
فعقل الطال  فت هن  المرحلة  فتقر إلى القدرة على الفهم و طلاق الأحلام على نحو مماثل لعقنل 

ولك  عقل طال  فت هن  المرحلة  مر بفترة تتسنم بلثافنة عملينا  جمن  المعرفنة ،  الشخص الراشد 
وتعلننم المهننارا  و نننات الكفا ننا  التننت تمثننل الأسنناس لقدراتننه المهنيننة فننت مراحننل حياتننه المسننتقبلية 

(Maslak, 2022,15.) 
 الخا نننة القننندرا   لأن مهننننت دراسنننت توجينننه فتنننرة المتوسنننطة علنننى أنهنننا المرحلنننة ويُنظنننر إلنننى

 إلننى المحسوسننا   منن  تفكيننر  وينتقننل ،خصننبًا نمننو الطالنن   خيننا  ننمننو ففيهننا بومننوح فيهننا تظهننر
 والاعتمنناد  النندننت التفكيننر إلننى الطالنن   ويميننل ،الطبيعننة ورات مننا إلننى تفكيننر  نتجننه  مننا المجننردا  

 هن  فت الطلاب  عند  التفكير ويتطور ،الأولت والحفظ الناكرة على اعتماد  م   أكثر المنطق  على
. ا خنري  وأفكنار تحلينل أفكنارهم ويتولند لندنهم القندرة علنى  ،ومثالينة   يصنب  أكثنر منطقينة  المرحلة

 .(39. ص  ،2017 ،حمدان وآخرون )
 خصائص عاطفية ونفسية:•

منن  أبننر  الخصننا ص العاط يننة والنفسننية التننت  شننهدها الطلبننة فننت المرحلننة المتوسننطة نشننوت 
وتدثر هن  القدرة بدورها أدات الطال  فت مختلنف الجوانن ، مثنل النتعلم ،  وتشللل قدرة تنظيم النا  

ولتطننور قنندرة تنظننيم النننا  أهميننة  بيننرة فننت حينناة الطالنن  فننت ، والجواننن  العاط يننة والاجتماديننة
المرحلننة المتوسننطة، و لنن  لأن الننتعلم الأكنناد مت فننت هننن  المرحلننة نننزداد  ننعو ةً مقارنننةً بالمراحننل 
الدراسننية السننابقة،  مننا أن التعلننيم المدرسننت  صننب  أكثننر تعقينندًا نظننرًا لتعنندد المعلمنني  والواجبننا  

 (.Opdenakker, 2022, 2المدرسية والتكليفا  التعليمية )
( إلى أن الخصا ص النفسية والعاط ية للطنلاب فنت 1806ص.    ،2021وقد أشار إبراهيم )

 المرحلة المتوسطة تتام  ا تت 
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النمو العاطفت والنفست  تحدغ فت مرحلة التعليم المتوسم تغيرا  فنت الأمنور العاط ينة .1
وقننند  متلننن  الكثينننر مننن  الطاقنننة التنننت  ،حينننث  صنننب  المراهنننق متقلننن  المنننزاج ،والنفسنننية

  حتاج إلى إطلاقها.
التعننرض للمخنناطر اسننتنادًا إلننى  ننور نمننو دمنناا طننلاب المرحلننة المتوسننطة  ففننت هننن  .2

حينث إن الندماا فنت المرحلنة المتوسنطة  ،المرحلة  لون الطال  أكثر عرمة للمخاطر
لنننا قنند  ، عمننل أكثننر بشننلل مختلننف عنن  البننالغي  أثنننات اتخننا  القننرارا  وحننل المشنناكل

 مما نددي إلى تورطه فت الكثير م  الحوادغ والمعارك. ، لون الطال  أكثر اندفاعًا
 خصائص اجتماعية:•

( إلننى أن الخصننا ص الاجتماديننة للطننلاب فننت المرحلننة 1806ص.  ،2021أشننار إبننراهيم )
 المتوسطة تتمثل فت ا تت 

النمننو الاجتمنناعت فننت مرحلننة التعلننيم المتوسننم نزينند منن  الشننعور والننوعت بننا خري  لنندى .1
والهوينننة  ، منننا ننننزداد لنندى الطنننلاب الشننعور بالإنصننناف ،والنننوعت الاجتمنناعت ،الطننلاب 

 وتصب  المشاعر لد ه  ثيرة ومفاجئة. ،والر بة بالانفصا  ع  العا لة ،الشخصية
والبحننث عنن   ،واستكشنناف المسننا ل المتعلقننة بالهويننة العرقيننة ،تطننوير مهاراتننه الشخصننية.2

 أقران  شار ونه فت  ل .
 خصائص جسمانية:•

،  شننهد طلبننة المرحلننة المتوسننطة نمننوًا بنندنيًا سننري  الننوتيرة نظننرًا لنندخولهم إلننى مرحلننة المراهقننة
وتعتمننند وتينننرة النمنننو فنننت المرحلنننة المتوسنننطة علنننى ، ومننن  أبنننر  مظننناهر هننننا النمنننو  ينننادة الطنننو 

مجموعنننة مننن  العوامنننل مثنننل هرمنننون النمنننو النخنننامت، والغننندة الدرقينننة، والهرموننننا  الجنسنننية )أي 
وخنلا  طفنرا  النمنو التنت ، لدى الن ور وهرمون الإستروجي  لدى الإنناغ(  التستوستيرون هرمون  

وتكننون وتيننرة النمننو ،  شننهدها طلبننة المرحلننة المتوسننطة، تصننب  عظننامهم وعاننلاتهم أطننو  وأقننوى 
البدنت فت هن  المرحلة مرتفعة مقارننةً بسننوا  المراهقنة اللاحقنة حتنى الو نو  إلنى مرحلنة الرشند 

(Landis, 2020, 4.) 
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( إلننى أن الخصننا ص الجسننمانية للطننلاب فننت المرحلننة 1806ص.  ،2021وأشننار إبننراهيم )
 المتوسطة تتمثل فت 

حينننث تنمننننو العظنننام والعانننلا  والنننندماا  ،النمنننو البننندنت السنننري  منننن  تغينننر الهرموننننا  .1
 والخصا ص الجنسية. ،والقامة

ممنننا نزيننند  ،و ينننادة طاقنننة الجسنننم ،الشنننعور بالإرهننناق والتعننن  بسنننب  التغينننرا  الهرمونينننة.2
 الحاجة إلى القيام بنشا  بدنت.

 نقص الطاقة والميل إلى الكسل والعصبية والغا  والعدوانية م  أقرانهم..3
ومن  خنلا  منا سننبق تناولنه من  خصننا ص، نتبني  بن ن مرحلنة التعلننيم المتوسنم مرحلنة حرجننة 

فهت مرحلة تتميز بتعدد التغيرا  والطفرا  السريعة فت ، وحاسمة فت مسيرة نش ة وتطور الإنسان
ويدثر نمم النمو والعوامل المحيطة به على مخرجنا  النمنو لنيس فقنم خنلا  ، شتى جوان  النمو

ا فننت جمينن  المراحننل الدراسننية والعمريننة اللاحقننة لنننل  ، سنننوا  مرحلننة التعلننيم المتوسننم ولكنن  أ اننً
فم  المهم للغا ة إنلات التر ويي  اهتمامهم للطبيعة الفريدة التت نتسم بها طلبنة المرحلنة المتوسنطة 
م  أجل تهيئة الظروف التر وية والتعليمية المحيطة بهم على النحو الني  ساهم فت تحقيق النمو 

 الصحت لدى الطلبة فت شتى الجوان  التنموية.
 مظاهر السلوك المنحرف:

نننتم أدنننا  تننناو  الننبعز منن  أبننر  مظنناهر السننلوك المنحننرف، وهننت سننلو يا  قنند تنشنن  لنندى 
وتتام  المظاهر التت ننتم تناولهنا أدننا   نلًا من  السنلو يا  ، العدند م  طلبة المرحلة المتوسطة

 العدوانية، والسلو يا  المنبو ة والمشينة، والتعاطت والإدمان، والانحراف الجنست.
 السلوكيات العدوانية:•

ويملن   ،إن السلوك العدوانت هو أي نوع م  السلوك  ستخدم لإنننات شنخص آخنر عن  قصند 
 يمل  أن  لون علنيًا ومباشرًا  العندوان الجسندي النني   ،أن نتخن السلوك العدوانت أشلالًا مختلفة

هنننو رد دفننناعت علنننى اسنننتفزا  مننندرك أو فعلنننت مصننناح  ويتانننم  إنننننات ا خنننري  جسننندً ا مثنننل 
ويشنمل الاعتندات الشننفهت إنننات ا خنري  من  خنلا  الكلمنا  المهينننة  ،الانرب أو الهنز أو الطعن 
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ويملن  أن   خنن العندوان شنلل عندوان علاقنا  النني  ،)مثل اسنتدعات الأسنمات والصنراا والشنتا م(
 .(369ص.  ،2020 ،هو أكثر مررًا م  العدوان البدنت. )عبدالحميد 

وخا نة فنت مرحلنة المراهقنة  ،ويمثل السلوك العدوانت مشللة من  أهنم المشنللا  الاجتمادينة
وغالبًا ما  صدم بسنلطة الكبنار ممنا ننددي  ،حيث  سعى المراهق إلى إثبا   اته وت كيد استقلاليته

ويعتبنننر العننندوان مننن  المومنننوعا  الهامنننة التنننت حظينننت بجنننل  ،إلنننى إثنننارة السنننلوك العننندوانت عنننند 
فظهنر الكثينر من  أشنلا  السنلوك العندوانت التنت  قنوم بهنا  ،اهتمام علمات النفس ودراساتهم العدندة
 .(623ص.  ،2015 ،الفرد لأسباب مختلفة ومتباننة. )محمد 

فالسننلو يا  العدوانيننة منن  ، وتتسننم السننلو يا  العدوانيننة فننت المنندارس بننبعز الملامنن  العامننة
أكثننر أنننواع السننلوك المنحننرف شننيوعًا، ومنن  أكثننر أنننواع السننلو يا  العدوانيننة انتشننارًا سننوت معاملننة 

وهنننناك العدنننند مننن  السنننلو يا  التنمرينننة العدوانينننة المنتشنننرة بننني  الطلبنننة فنننت ، ا خنننري ، والتخويننن 
وترتفنن  احتماليننة ، مرحلننة المراهقننة، مثننل النمننو التقلينندي، والاعتنندات التمييننزي، والإننننات السننيبرانت

نشننوت السننلو يا  التنمريننة لنندى المننراهقي  مقارنننةً بالأطفننا ، ولكنن  لكنن  هننن  الاحتماليننة متسنناوية 
 (.Lezhnina et al., 2023, 992تقريبًا بي  الن ور والإناغ )

 السلوكيات المنبوذة والمشينة:•
ومن  الأمثلنة علنى ، تندرج تحت السلو يا  المنبو ة والمشينة العدند م  الأفعنا  غينر اللا قنة

تلننن  الأفعنننا  التشننناجر مننن  ا خنننري ، والسنننرقة، وتخريننن  ممتلكنننا  ا خنننري ، والقينننادة المتهنننورة، 
 ,.Pelham III et alوالتهنرب من  الحانور فنت المدرسنة، و همنا  إتمنام الواجبنا  المنزلينة )

2023, 4.) 
(  إلننننى أن الانحرافننننا  السننننلو ية لنننندى الطلبننننة فننننت 216ص.  ،2020وقنننند أشننننار الحر ننننت )

فالانحرافنا   ،المدارس بر     حد أهم المشللا  المعا رة التت تعانت منها المجتمعا  الحدنثة
السنننننلو ية لننننندى طنننننلاب المرحلنننننة المتوسنننننطة تعتبنننننر مننننن  أهنننننم وأخطنننننر المشنننننللا  التنننننت تواجنننننه 

 وتنتل هن  السلو يا  فت  ،المجتمعا  
 .وتخري  ممتلكا  المدرسة ،عدم احترام المعلمي .1
 مخالفة الأنظمة والقواني  المدرسية..2
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 ،والتنمننر أو السننلوك العنندوانت بننالعنف الجسنندي أو العنننف اللفظننت ،العلاقننا  المشننروعة.3
والتننندخي  وتنننناو   ،والاعتننندات علنننى  منننلات الدراسنننة وممتلكننناتهم ،كنننالتلفظ ب لفننناا بننئنننة

 وحمل الأسلحة. ،المخدرا   تسلرا  وتعاطمال
 التعاطي والإدمان:•

وقد  ،أ بحت ظاهرة التعاطت والإدمان ظاهرة خطيرة  متد أثرها على الفرد والأسرة والمجتم 
تفاقمت مشللة التعاطت فت السنوا  الأخيرة وأ بحت مشنللة عالمينة تشنغل المسندولي  والأجهنزة 

 ما تسببت فت مشنللا  أخنرى  نالفقر والتسنو  والسنرقة وأننواع مختلفنة من    ،المعنية محليًا ودوليًا
وانتشننننار  ،ممننننا نننننددي إلننننى تفكنننن  المجتمعننننا  وانهينننار الصننننحة العامننننة للفننننرد والمجتمنننن  ،الجنننرا م

وتعنند مشنللة التعنناطت علننى جاننن   بينر منن  الخطننورة والتعقينند بالنسننبة  ،الانحنراف بصننور مختلفننة
إ ا تملننت مننهم ف نهنا تمنس حيناتهم  ،وتبدو خطورتها بالنسنبة للطنلاب فنت  ونهنا  ،للفرد والمجتم 

 .(162ص.  ،2018 ،الشخصية والاجتمادية والنفسية م  جمي  جوانبها. )المهداوي 
أو  ،ولم تعد مشللة تعاطت المخندرا  والاتجنا  نحنو الإدمنان تهندد مصنير فئنة عمرينة محنددة

ف ن الشباب و خا ة طلاب المرحلة المتوسطة م  أكثر  ،تفرق بي  الرجل والمرأة والطفل والكبير
وسنرعة التغرينر  ،و لن  لانعف تجنر تهم فنت الحيناة ،الفئا  العمرينة عرمنة للوقنوع فنت هننا الندات

ولمنننا  عتقدوننننه خطننن  بننن ن التعننناطت نننندعم القننندرا  الحسنننية والعقلينننة  ،بهنننم لعننندم اكتمنننا  نانننجهم
والاتجا  نحو الإدمان أمر تسببه وتحلمه   ،ويساعد على التخلص م  المشللا  والهموم  ،وغيرها

 ،ودور الأسنرة فنت تر ينة أولادهنا ورعانتهنا لهنم ،عوامل عدندة م  بينها عملينة التنشنئة الاجتمادينة
حيننننث ننننندثر سننننوت الرعا ننننة وعنننندم الاعتنننننات بتر يننننة الأولاد علننننى نحننننو  ننننحي  سننننلبًا فننننت الأولاد. 

 .(103ص.  ،2016 ،)الشهرانت
( إلننى أن أسننباب التعنناطت والإدمننان لنندى طننلاب 598ص.  ،2017وقنند أشننار الر ابعننة )
 المرحلة المتوسطة متمثلة فت 

 وميق فرص التفاعل م  الأبنات. ،ةسري ياب الإشراف والرقابة الأ.1
 وتدنت فرص التدري  والت هيل. ،تدنت مستوى الوقا ة والإرشاد والتوجيه.2
 وساعا  العمل الطويلة. ،الخلافا  الأسرية والصراعا  بي  الوالدن .3
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 حيث نلع  الأقران دورًا مدثرًا فت سلو يا  الطلاب. ،الت ثير السلبت للأقران.4
و  والتجرينن  والمغننامرة التننت تعنند منن  السننما  المميننزة لسننيلولوجية الطننلاب انندوافنن  الف.5

 المراهقي  للمرحلة المتوسطة. 
 الانحراف الجنسي:•

نتسننم العدننند منن  طننلاب المرحلننة المتوسننطة بننبعز الميننو  الانحرا يننة مثننل الانحننلا  الخلقننت 
والبعند عنن   ،و لننوا الننروة فنت سنوت التوافنق ،والسنلوك الماناد للمجتمن  ،والانهينار النفسنت الشنامل

وم  مم  أكبنر المشنللا  التنت نتعنرض   ،والانحراف الجنست  ،المعانير الاجتمادية فت السلوك
والتننت نلاحننظ أن  ثيننرًا منن  أشننلا   ،لهننا الطننلاب فننت المرحلننة المتوسننطة هننت الانحننراف الجنسننت

الصننراع العقلننت وأنننواع الشنننو  التننت نشنناهدها فننت الكبننار والصننغار علننى السننوات ترجنن  مباشننرة أو 
ا فنت  ،تصبا بالمواقف أو الخبرا  السيئة فت الأمور الجنسية والطاقنة الجنسنية هنت الأكثنر إلحاحنً
 .(446ص.  ،2019 ،سبيل الظهور على أي شلل م  الأشلا . )عبدالباقت

( إلنننى أن الانحنننراف الجنسنننت نننننجم عننن  عننندة عوامنننل 267ص.  ،2017وقننند أشنننار علنننت )
 تتام  ا تت 

 منننا  حننندغ فنننت حنننالا   ،العوامنننل الجسنننمية والعانننوية  مثنننل اخنننتلا  معننند  الهرموننننا  .1
أو فنننت حننالا  الإ ننابة بننن مراض الجهننا  التناسنننلت  ،البلننوا المبلننر أو البلنننوا المتنن خر

 والاعف الجنست والعقم.
العوامل النفسية والاجتمادية  مثل القيود والاغو  النفسية التت ترتبم بالجنس والتنشئة .2

ممننننا نننننددي إلننننى الكبننننت الجنسننننت والقلننننق  ،الأسننننرية والخاطئننننة أ ننننام الطفولننننة والمراهقننننة
 والمخاوف والأوهام الجنسية وحالا  الحرمان الجنست.

العوامنل البيئننة والحانارية والثقا يننة  مثنل المجتمعننا  السنيئة وسننوت الأحنوا  الاقتصنناد ة .3
 وسهولة الحصو  على الطرف ا خر.  ،فرة المثيرا  الجنسيةو و  ،والاجتمادية

قننند  لنننون للانحنننراف الجنسنننت لننندى طلبنننة المرحلنننة المتوسنننطة آثنننار سنننلبية بعيننندة المننندى علنننى 
فقنند وُجنند بنن ن غالبيننة مرتكبننت الجننرا م الجنسننية منن  البننالغي  ، الطلبننة أنفسننهم وعلننى المجتمنن   لننل
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كانننننت لنننندنهم تجننننارب سننننابقة فننننت ارتكنننناب السننننلو يا  الجنسننننية المد  ننننة خننننلا  مرحلننننة المراهقننننة 
(Rothman, 2016, 191-192.) 

 العوامل المسببة للسلوك المنحرف:
نننتم أدنننا  تننناو  العوامننل المسننببة للسننلوك المنحننرف لنندى الأفننراد منن  الفئننا  العمريننة اليافعننة، 

وتننندرج تلنن  العوامننل تحننت عنندد منن  الفئننا  الر يسننية، وهننت العوامننل الأسننرية، ، وأبر هننا المراهقننون 
 .الفراا، و السوت رفقاتو  ،الإعلام ووسا ل الإنترنت والعوامل الاقتصاد ة، و 

 عوامل أسرية:•
عوامل الأسرية تدثر فت نشنوت ال(، ف ن عدة Pardini et al., 2015اردننت وآخري  )پوفقًا ل

( 1ويملنن  إجمننا  تلنن  العوامننل فننت مننا هننو مومنن  بالجنندو  رقننم )، واسننتمرارية السننلوك المنحننرف
 أدنا .

( يوضح العوامل الأسرية الرئيسية المؤثرة نشوء واستمرارية السلوك المنحرف، وفقًا  1الجدول رقم )
 ( Pardini et al., 2015ارديني وآخرين )پل

 الوصف العامل

الأمومة  
 المبكرة

ترتبم الأمومة بعمر مبلرة بنشوت العدند م  مظاهر سوت التكي  لدى الأبننات، مثنل ارتفناع معندلا  
نشوت المشللا  السلو ية، والجنوح السلو ت، وارتكاب السلو يا  العنيفنة، ويرجن   لن  بدرجنة  بينرة 
إلى أن أم اليافعنة قند تكنون غينر مدهلنة بمنا  لفنت لتنشنئة الأبننات علنى نحنو سنليم نظنرًا لأن الأمومنة 
المبلرة تعيق الأم ع  تحقينق إنجنا ا  مهمنة فنت حياتهنا، مثنل اسنتكما  تعليمهنا، وهنت مشنللة تندثر 

 بدورها ت ثيرًا سلبيًا على جودة تنشئة الأبنات. 

حجم 
 الأسرة

ترتف  احتمالية نشوت السلوك المنحرف لدى الأبنات النن   عيشون فت أسر  بيرة العدد أو فنت مننا   
 ا  طبيعنننة مزدحمنننة، ويرجننن   لننن  بدرجنننة  بينننرة إلنننى أن الأسنننر  بينننرة العننندد منننناا خصننن  لنشنننوت 
مشاعر الانزعاج ونشنوب الصنراعا  الأسنرية، و ننل   لنون الأبننات معرمني  للانخنرا  فنت السنلوك 
المنحرف،  ما أنه فت مثل تلن  الأسنر  لنون الأبننات معرمني  لنتعلم السنلوك المنحنرف من  بعانهم 

 بعاًا م  خلا  النمنجة.
استقرار  
هيكل 
 الأسرة

ترتف  احتمالية الجنوح نحو السلوك المنحنرف لندى الأبننات فنت ظنل ظنروف عندم الاسنتقرار الأسنري، 
مثل وجود والد واحد فقنم والتغينرا  فنت أولينات الأمنور )نتيجنة للنزواج والطنلاق(، ويرجن  السنب  فنت 
ارتبا  ظروف عندم الاسنتقرار الأسنري بالسنلوك المنحنرف إلنى أن هنن  الظنروف تندثر علنى اسنتقرار 
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العلاقة بي  الوالد والاب  وتعرض الاب  لمشاهدة حالا  العنف الزواجت ونشوت الكنرب النفسنت لندى 
 الاب  نتيجة لحالة عدم الاستقرار.

الصراع  
 الأسري 

نرتف  خطر الجنوح نحو السلوك المنحنرف لندى الأبننات الننن   عيشنون فنت أسنر  سنودها واقن  ملنتت 
بالانخرا  فت المشادا  اللفظية والبدنينة، وينددي الصنراع الأسنري إلنى ارتفناع هننا الخطنر نظنرًا لأن 
الصننراع الأسننري قنند نننددي إلننى نشننوت السننلو يا  المعاد ننة للمجتمنن  لنندى الأبنننات  مننا أنننه نننددي إلننى 

  عو ا  فت ممارسة الرعا ة الوالد ة و حداغ الامطراب فت التعلق العاطفت بي  الوالد والاب .
 (.Pardini et al., 2015, 201-205المصدر  )

( إلننى أن العوامننل الأسننرية التننت تنندثر علننى الطننلاب 545ص.  ،2014وقنند أشننار باحبيننل )
 وتجلأهم للسلوك الانحرافت متمثلة فت 

أسلوب القسوة أو الصرامة التت  ستخدمها ا بات م  الأبنات نددي إلى نشوت شخصية متمنردة .1
تننننزع إلنننى الخنننروج علنننى قواعننند السنننلوك المتعنننارف عليهنننا  وسنننيلة للتن نننيس والتعنننويز عمنننا 

 تعرض له م  مروب القسوة.
المبالغة فت التسام  والتدليل  عمل على إعاقنة النمنو النفسنت والمعرفنت للأبننات ويسناعد اتجنا  .2

التنندليل علننى ظهننور أنمننا  معينننة منن  الشخصننيا  الأنانيننة الفاقنندة لأسننالي  التكينن  السننوي 
 والعاجزة ع  مواجهة المواقف الجدندة.

 عوامل اقتصادية:•
نننرتبم انخفنناض مسننتوى الحالننة الاجتماديننة الاقتصنناد ة للأسننرة )مثننل انخفنناض مسننتوى دخننل 
، الأسرة وانخفاض المستوى التعليمت للوالدن ( بارتفاع خطر جننوح الأبننات نحنو السنلوك المنحنرف

ومننن  التفسنننيرا  المومنننوعة لهنننن  العلاقنننة أن انخفننناض مسنننتوى الحالنننة الاجتمادينننة الاقتصننناد ة 
للأسننرة  عننرِّبض الأبنننات للعدننند منن  تجننارب التنشننئة الاجتماديننة السننلبية التننت قنند تننددي بنندورها إلننى 
نشوت السلوك المنحرف لدنهم، وم  الأمثلة على هن  التجارب ممارسا  الت دن  الوالدي القاسية، 
ومعف الدفت الأمومت، ووجود نما ج قدوة تتسم بسلو يا  عدوانينة، وتنراكم الانغو  الأسنرية، 

 ,.Pardini et alوعندم ثبنا  مجموعنة الأقنران، و يناب ظنروف التحفينز الإدراكنت المعرفنت )
2015, 203.) 
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حيننث ندفعننه الحرمننان  ،ويندثر الحرمننان الاقتصننادي تنن ثيرًا سننلبيًا علننى اسنتقرار الطالنن  وتكيفننه
والنننناتل مننن  عننندم إشنننباع  ،نحنننو القينننام بالممارسنننا  المنحرفنننة لتعنننويز الننننقص النننني  شنننعر بنننه

 .(545ص.  ،2014 ،و نل  ارتفاع المستوى الاقتصادي لأسرة الطال . )باحبيل ،احتياجاته
كمننا أن تنندنت الحالننة الاقتصنناد ة للأسننرة نننددي إلننى  ثننرة المشننللا  والصننراعا  داخننل فننت 

 ياننطر الطالنن  فننت سنن   ،الأسننرة بسننب  عنندم قنندرة الأب علننى تلبيننة الحاجننا  الأساسننية لأسننرته
ويننندثر  لننن  علنننى تحصنننيله  ،مبلنننرة إلنننى البحنننث عننن  أعمنننا  هامشنننية مننن  أجنننل تحقينننق متطلباتنننه

 ،وقننند نتجنننه إلنننى السنننلو يا  المنحرفنننة مننن  تلننن  الأعمنننا   التننندخي  وتعننناطت المخننندرا   ،الدراسننت
 .(78ص.  ،2019 ،ور ما ترويل المخدرا  والسرقة. )بو ار

 الإنترنت ووسائل الإعلام:•
ممنننا ندسنننف لنننه أن وسنننا ل الإعنننلام تسننناهم فنننت نشنننوت السنننلوك المنحنننرف لننندى الينننافعي  فنننت 

ويملننن  تفسنننير أثنننر وسنننا ل الإعنننلام فنننت نشنننوت السنننلوك المنحنننرف مننن  منظنننور نظرينننة ، المجتمننن 
ا للنظريننة، عننندما نتعننرض الفننرد لتحفيننز عنندوانت، ف نننه ، (Stimulation Theoryالتحفيننز ) فوفقننً

،  صنننب  مسنننتثارًا نفسنننيًا، وهنننن  الاسنننتثارة تنننددي إلنننى ارتفننناع احتمالينننة ارتكابنننه الأفعنننا  العدوانينننة
و التالت ف  ا عرمت وسا ل الإعلام مشاهد لأفعا  عدوانية وعنيفة، ف ن  ل  سيددي إلى تحفينز 

-ALالمشاهدن  نفسيًا وعاط يًا و التالت تشجيعهم على ممارسة أفعا  مشابهة للأفعا  المصورة )
Tkhayneh, 2023, 69.) 

سلبية تدثر على مستخدميه  على الرغم م  فوا د الإنترنت الإ جابية إلا أنه لا  خلو م  نواح  
النننني أ نننب  منتشنننرًا بننني  فئنننا  الشنننباب والمنننراهقي  نتيجنننة سنننوت  ،كنننالتعرض لخطنننر الإدمنننان لنننه

وهننا  ،الاستخدام له وتايي  الوقت على حساب أعمالهم وحياتهم الدراسنية وعلاقناتهم الاجتمادينة
فالاسنننتخدام المفنننر   ،منننا حننننر مننننه الكثينننر مننن  التر نننويي  والإخصنننا يي  الاجتمننناعيي  والنفسنننيي 

وانتشنننار السنننلوك الماننناد للمجتمننن  والفومنننى  ،للإنترننننت أدى إلنننى تننندمير قنننيم المجتمننن  ومعنننانير 
 .(2646ص.  ،2020 ،والعنف. )علت
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 رفقاء السوء:•
 عنند تنن ثير الأقننران أو رفقننات السننوت منن  عوامننل الخطننر المعتننرف بهننا التننت تننددي إلننى نشننوت 

، ويمل  تفسير أثر السوت فت هنا الصدد م  منظنور نظرينة النتعلم الاجتمناعت،  السلوك المنحرف
 منا  قندم ، ووفقًا للنظرية، ف ن الأفراد قد نتعلمون السلوك المنحرف م  خلا  التفاعنل الاجتمناعت

ا لكي يننننة اكتسنننناب السننننلوك المنحننننرف فننننت سننننياقا  الاتصننننا  عبننننر  منظننننور النظريننننة تفسننننيرًا أ اننننً
الإنترنت، فوفقًا لمنظور النظرية ترج  خطورة سياقا  الاتصا  عبر الإنترنت  مصندر لاكتسناب 
السنننلوك المنحنننرف إلنننى سنننهولة و نننو  المسنننتخدم إلنننى أشنننخاص ممننناثلي  لنننه مننن  حينننث العقلينننة 

 (.Oksanen et al., 2020, 279وسهولة الت ثر بهم )
وفنننت المرحلنننة المتوسنننطة تغنننزو جماعنننة الرفننناق المحنننيم البننندنل عننن  الأسنننرة بالنسنننبة لطنننلاب 

 ،ففنت هننا المحنيم  حناو  الطالن  أن ننتعلم المهنارا  التنت افتقندها فنت أسنرته  ،المرحلة المتوسطة
وقنند  جنند الطالنن  نفسننه جننزتًا منن  جماعننة رفنناق منحرفننة ، واسننتكما  جواننن  النننقص فننت شخصننيته

 .(43ص.  ،2017 ،نتعلم م  خلالها السلو يا  غير القويمة. )لحيل  وآخرون 
 الفراغ:•

ومنن  الجواننن   ، عنند وقننت الفننراا ظنناهرة اجتماديننة شنن نها شنن ن الظننواهر الاجتماديننة الأخننرى 
ا لاسنتنبا  الانحنراف عن  السنلوك القنيم والقينام بمنا لا  ،السلبية لوقنت الفنراا أننه  صنب  سنببًا مهيئنً

فقند انتشنر  مشنللا  عندم اسنتثمار وقنت الفنراا  ،نتوافق م  القيم والأعراف والتقاليد فت المجتمن 
ومشنناهدة  ،والتنندخي  ،لنندى المننراهقي  عنن  سننوت اسننتثمار وقننت الفننراا تمثلننت فننت إدمننان الإنترنننت 

 .(416ص.  ،2015 ،والاستخدام السلبت للمو انل. )محمد  ،والسهر ،التلفزيون لفترا  طويلة
، ويلع  الفراا دورًا  بيرًا فت الانجراف نحو السلوك المنحنرف، و شنلل خناص لندى المنراهقي 

ويننددي الملننل بنندور  إلننى ارتفنناع خطننر الانجننراف نحننو السننلوك ، فننالفراا نننددي إلننى الشننعور بالملننل
المنحرف، ففت تل  الحالة  مثل السلوك المنحرف وسيلة لنيتماية الوقتي أو التسلية إ ا لم نتمتن  

بالإمنافة إلنى  لن ، فن ن العلاقنة بني  الفنراا والسنلوك ، المراهق بنالموارد الكا ينة للتعامنل من  الملنل
فنالانجراف نحننو السنلوك المنحنرف نننددي ، المنحنرف تكنون فنت العدننند من  الأحينان علاقننة متبادلنة

إلى التهميش الاجتماعت، و نتيجة لنل  تزداد مشاعر الملل لندى المراهنق، وفنت تلن  الحالنة نلجن  
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المراهنننق إلنننى المزيننند مننن  الانخنننرا  فنننت السنننلوك المنحنننرف  وسنننيلة للتخ يننن  مننن  مشننناعر الملنننل 
(Spoto et al., 2021, 3.) 

ومنن  خننلا  مننا تننم تناولننه، نتبنني  بنن ن طلبننة المرحلننة المتوسننطة محنناطون بالعدننند منن  العوامننل 
ومن  الملاحنظ بن ن بعنز هنن  العوامنل، مثنل وسنا ل ، التت قد تساهم فنت نشنوت السنلوك المنحنرف

الإعلام والإنترنت والفراا، ليس عوامل سلبية فت حد  اتها، ولك  طبيعة السنياقا  المحيطنة بهنن  
العوامنننل قننند تجعنننل تلننن  العوامنننل عوامنننل خطنننر مدد نننة إلنننى نشنننوت السنننلوك المنحنننرف فنننت نها نننة 

وم  أجل الوقا ة م  تحو  مثل تل  العوامل إلى عوامل خطر فعلية، من  المهنم للغا نة ،  المطاف
 وجود الدور الرقابت لكل م  الأسرة والمدرسة على سلو يا  الطلاب.

 المرحلة المتوسطة:طلبة طرق علاج السلوك المنحرف لدى 
نننننتم أدنننننا  اسننننتعراض مجموعننننة منننن  الطننننرق لعننننلاج السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة 

وتتانننم  المناقشنننة تنننناولًا للطنننرق القابلنننة للتنفينننن بواسنننطة الأطنننراف الر يسنننية المعنينننة ، المتوسنننطة
ومننن  هنننننا المنطلنننق، ننننتم تننننناو   نننل مننن  دور الأسننننرة، ودور ، بعنننلاج ظننناهرة السننننلوك المنحنننرف

 المدرسة، ودور المجتم  فت علاج تل  الظاهرة. 
 دور الأسرة:•

تسنناهم الأسننرة فننت الوقا ننة منن  وعننلاج السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة منن  
فالوالندان نلعبنان دورًا بنالا الأهمينة فنت ، خلا  التنشئة على انتهاج السلو يا  القويمة فت حيناتهم

مسنناعدة الأبنننات علننى فهننم الأعننراف الاجتماديننة فننت المدرسننة وتكننوي  الننروابم الاجتماديننة داخننل 
( prosocial behaviors منننا أنهمنننا  علمنننان الأبننننات السنننلو يا  المديننندة للمجتمننن  )، المدرسنننة

ا ) ا ومتعاونننً ا ومتهنننبًا ورؤوفننً ا ونافعننً  ,ÇeÇiالمقبولنة داخننل المدرسننة، مثننل أن  لننون المنرت متفهمننً
2017, 47.) 

ويسننتمر دور الأسننرة فننت تقنند م النندعم النفسننت والاجتمنناعت للأبنننات منن  خننلا  المهننارا  التننت 
 ،ورف  مسنتوى فاعلينة الننا  لد نه ، لتسبها والمعلوما  التت نتلقاها التت تساعد  على ثقته بنفسه

التت تسهم بدورها فت تعدنل السلوك واختيار الطرق المناسنبة التنت  عبنر بهنا الطالن  فنت المرحلنة 
 بالتننالت فنن ن الأسننرة هننت الر يننزة الأساسننية فننت تخطننيم شخصننية الأبنننات  ،المتوسننطة عنن  أهدافننه
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 ما تسهم بفعالية فت تدريبهم علنى التعامنل  ،و ناتها م  خلا  ما تقدمه م  رعا ة وح  واحتوات
وتنميننة دافعيننتهم للإنجننا  أمننلًا فننت بنننات شخصننيا  قننادرة علننى تحقيننق  ،منن  مواقننف الحينناة بلفنناتة

 .(609ص.  ،2020 ،النجاح. )عبدالمسي 
 دور المدرسة:•

( إلنننى أن المدرسنننة تسننناهم فنننت معالجنننة مشنننللة 170ص.  ،2021وآخنننرون ) ةأشنننار شنننحات
ا لميلنننر ، السنننلوك المنحنننرف لننندى طلبنننة المرحلنننة المتوسنننطة مننن  خنننلا  مراقبنننة سنننلوك الطلبنننة ووفقنننً

(Miller, 2023, 606  تنب  أهمية دور المدرسة فت معالجة السلوك المنحرف لدى الطلبة م ،)
ت وعلننى نحننو أكثننر تحدننندًا، فنن ن المننناا الصننفِّ ، دورهننا الكبيننر فننت بنننات وتكننوي  شخصننية الطالنن  

الني نوجد  المعلمون فت  ل مرحلة دراسية  ساهم فت بنات شخصية الطال  ويندثر علنى إملانينة 
 تحقيق النتا ل التر وية المنشودة المتمثلة فت ترسيس السلو يا  المقبولة لدى الطلبة.

كمنننا أن للمدرسنننة دور مهنننم فنننت معالجنننة مشنننللة السنننلوك المنحنننرف لننندى الطلبنننة مننن  خنننلا  
و كسنننابهم مهنننارا  تسننناعدهم علنننى خفنننز  ،تننندريبهم علنننى أسنننالي  التفكينننر الإ جابينننة والمنطقينننة

وتندري  المعلمني  وا بنات علنى طنرق تنمينة التفكينر العقلاننت  ،مستوى التفكير الناتت أو الانفعالت
والتر يننز علننى تنميننة مهننارا  التفكيننر المنطقننت والإ جننابت مننم  المننناهل التعليميننة  ،لنندى أبنننا هم

 ،وطننرق التعامننل الإ جننابت معهننم. )الحمينندي ،ومعرفننة الاحتياجننا  النفسننية للطلبننة ،المعنندة للطلبننة
 .(79ص.  ،2014

 دور المجتمع:•
للمجتم  دور لا  قل أهمية ع  دور الأسرة أو المدرسة فت معالجنة ظناهرة السنلوك المنحنرف 

ا للنظرينة، ، ويمل  فهم هنا الندور من  منظنور نظرينة المنوارد المجتمعينة،  لدى طلبة المدارس فوفقنً
منننوارد علا قيننة اجتمادينننة تفاعلينننة محنننددة للتخ ينن  مننن  احتمالينننة نشنننوت  تعتمنند المجتمعنننا  علنننى

وم  هنا المنظور، فن ن وجنود عوامنل مثنل بنرامل المشنار ة المدنينة  سناهم فنت ،  السلوك المنحرف
الحننند مننن  خطنننر انتشنننار السنننلوك المنحنننرف فنننت المجتمننن ، و لننن  لأن تلننن  العوامنننل تعنننز  جنننودة 
النروابم الاجتمادينة والثقنة بني  أفنراد المجتمن  وتزيند من  قنوة رقابنة المجتمن  علنى سنلو يا  أفنراد  

(Hoffmann et al., 2016, 328.) 
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ا فنننت معالجنننة ظننناهرة السنننلوك  ومنن  السنننبل الأخنننرى التنننت تلعننن  مننن  خلالهنننا الأسنننرة دورًا مهمنننً
 ،المنحرف لدى الطلبة تودية الأسر حو  العنف الأسري وما له م  آثار سلبية على أفراد الأسنرة

و  انناح سننبل التعامننل منن  العنننف و لنن  منن  خننلا  اسننتخدام المحطننا  الإعلاميننة والبننرامل التننت 
تعرض عليها أو عبر القيام بحملا  تودية على وسنا ل التوا نل الاجتمناعت التنت باتنت منتشنرة 

وومنن  قننواني  رادعننة  ،بشننلل  بيننر و ا  تنن ثير  بيننر ولا سننيما علننى طننلاب المرحلننة المتوسننطة
للتغل  على ظاهرة الانحراف السلو ت لدى الطلاب وتدم  لهم الحما ة اللا منة لأي تعنرض من  

وتوديننة الأسننر والمدرسننة بسننبل التعامننل منن  طننلاب المرحلننة المتوسننطة  ،قبننل الأسننرة أو المدرسننة
وت هينننل خبنننرات اجتمننناعيي  ونفسنننيي  ولا سنننيما فنننت المننندارس  ،النننن  ننتهجنننون بسنننلو يا  انحرا ينننة

 .(288ص.  ،2023 ،للتعامل م  الطلاب  وي السلو يا  الانحرا ية. )الطنيجت وحمدي
ا للأسننود ) (، فنن ن للمجتمنن  دور مهننم فننت توديننة أفننراد  ب هميننة الانتبننا   55ص.  ،2023ووفقننً

 بالسلوك الانحرافت لأبنا هم ويتمثل هنا الدور فت 
و لنن   ،وآثننار  المختلفننة علننى الأبنننات ،توديننة الأسننرة بمظنناهر السننلوك الانحرافننت لأبنننا هم.1

 م  خلا  وسا ل الإعلام المقروتة والمر ية.
ومحامننرا   ،و لنن  منن  خننلا  إعننداد ننندوا   ،توديننة الطننلاب ب ثننار الانحننراف السننلو ت.2

 بالمدارس للتقليل م  مظاهر العنف وانعلاساتها السلبية علت الطلبة.
 والقيم الاجتمادية فم  خلالها نتعلم الفرد ما  ج  أن  قوم به. ،تعزيز ملانة الأسرة.3
لأن الانحراف  ،أن تتعاون جمي  مدسسا  المجتم  فت مواجهة انتشار سلوك الانحراف.4

 تمتد مظاهر  وجنور  داخل تل  المدسسا .
ومننن  خنننلا  منننا تنننم تناولنننه، نتبننني  بننن ن معالجنننة مشنننللة السنننلوك المنحنننرف لننندى الأشنننخاص 

ونظننرًا لأهميننة دور ، اليننافعي ، ومنننهم طلبننة المرحلننة المتوسننطة، مسنندولية تتحملهننا أطننراف متعننددة
كننل منن  الأسننرة والمدرسننة والأسننرة، ف نننه لا  ملنن  إغفننا  أهميننة دور أي منننهم فننت تحقيننق التنشننئة 

ونظرًا لتنوع جوان  مساهمة  نل من  هنن  الأطنراف فنت معالجنة ظناهرة السنلوك ،  السلو ية السليمة
المنحرف، فمن  المهنم لعن  هنن  الأطنراف أدوارهنا بصنورة متزامننة ومتكاملنة، و ننل   ملن  تحقينق 
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التنشئة الاجتمادية السليمة لطلبة المرحلنة المتوسنطة فنت مختلنف السنياقا  الاجتمادينة المحيطنة 
 بهم.

 الدراسات السابقة:
إلى التعرف على أهم المشللا  السلو ية وأكثرهنا شنيوعاً لندى   (2023دراسة زندي )هدفت  

تلامين مرحلة التعليم المتوسم، و نل  التعرف على الاختلاف فت تل  المشللا  السلو ية والتنت 
إلى متغير الجنس، واستخدمت الباحثة المنهل الو فت  منهل للدراسة، واستخدمت الباحثة   ى تعز 

( تلمين وتلمينة 100مقياس المشللا  السلو ية   داة للدراسة، واشتملت عينة الدراسة على عدد )
منن  مرحلننة التعلننيم المتوسننم لتمثيننل مجتمنن  الدراسننة، وتو ننلت الدراسننة للعدننند منن  النتننا ل أهمهننا  

لمتغينننر النننن ور أي أن النننن ور  ى ( تعنننز 0.01وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند المسنننتوى )
 عانون م  المشللا  السلو ية أكثر م  الإناغ، ووجود مشللا  سنلو ية بدرجنة متوسنطة و نان 

الباحثة بالعدنند من  التو نيا  من   ت للمشللا  السلو ية ع  الإناغ، وأو   االن ور أكثر إظهارً 
أهمهننا  تننوفير الشننعور بننالأم  للتلميننن داخننل الأسننرة وفننت المدرسننة، وتننوفير الحاجننا  والمسننتلزما  
الاننرورية للتلاميننن خا ننة منن  الأسننرة، وتننوفير أنشننطة مدرسننية للتلاميننن للتن ننيس عنن  الملبوتننا  

 الموجودة بداخلهم.
التعرف على درجة وجود الانحرافنا  السنلو ية لندى طالبنة (  2022دراسة الحربي )وتناولت  

المندارس وأسنبابها من  وجهنة نظنر الطلبنة فنت دولنة الكوينت، واسنتخدمت الباحثنة المننهل الو نفت 
كمنننهل للدراسننة، واسننتخدمت الباحثننة الاسننتبانة  نن داة للدراسننة، واشننتملت عينننة الدراسننة علننى عنندد 

( طالننن  وطالبنننة مننن  بننني  المننندارس الحلومينننة فنننت دولنننة الكوينننت لتمثينننل مجتمننن  الدراسنننة، 705)
وتو لت الدراسة للعدند م  النتا ل أهمها  وجود فروق  ا  دلالنة إحصنا ية بني  المجموعنة التنت 

% فنننن كثر لصننننال  90% ف قننننل والمجموعننننة التننننت مسننننتواها التحصننننيلت 69مسننننتواها التحصننننيلت 
% ف قننننل، ووجنننند  علاقننننة طرد ننننة موجبننننة بنننني  وجننننود 69المجموعننننة  ا  المسننننتوى التحصننننيلت 

انحرافنننا  سنننلو ية لننندى الطلبنننة و نننلً مننن  تننن ثير شنننبلا  التوا نننل الاجتمننناعت، ووجنننود انحرافنننا  
(، وأننننه مننن  أسنننباب وجنننود 2.99سنننلو ية لننندى الطلبنننة بدرجنننة متوسنننطة بمتوسنننم حسنننابت قيمتنننه )

 الانحرافا  السلو ية لدى الطلبة هت ت ثير شبلا  التوا ل الاجتماعت بالدرجة الأولى.
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للكشننف عنن  العلاقننة بنني  اسننتخدام التوا ننل الاجتمنناعت  (2022دراســة الطريــ  )وســعت 
والسننننلوم المنحننننرف لننننبعز طننننلاب المنننندراس الحلوميننننة بمدننننننة الرينننناض، و نننننل  التعننننرف علننننى 

إلنى متغينر الجننس، واسنتخدم الباحنث المننهل  ى الاختلاف فت تل  المشللا  السلو ية والتنت تعنز 
الو فت  منهل للدراسنة، واسنتخدم الباحنث الاسنتبانة  ن داة للدراسنة، واشنتملت عيننة الدراسنة علنى 

( طالنن  منن  الننن ور فننت المنندارس الحلوميننة بمدننننة الرينناض لتمثيننل مجتمنن  الدراسننة، 400عنندد )
وتو ننلت الدراسننة للعدننند منن  النتننا ل أهمهننا  وجننود تعننرض لطلبننا   ننداقا  منن  الجنننس ا خننر، 

% أحياناً، و ن  انت هن  النسبة ترتف  بي  المستويا  الدراسنية 62فكانت النسبة منخفاة بلغت  
%، ووجننود أن المعنند  العننام للسننلوك المنحننرف بنني  عينننة الدراسننة بلغننت 68الاولننت و لنن  بنسننبة 

%، وهت نسبة ليست بالقليلة وتننر بمخاطر عدندة سيتعرض لهنا الشنباب فنت المسنتقبل إ  48.7
لننم  لنن  هننناك رقابننة أسننرية وسياسننا  اجتماديننة، جننات اسننتخدام التوا ننل الاجتمنناعت لنندى عينننة 

، فقند جنات  المرتبنة 0.41، وانحنراف معيناري 1.78%، ومتوسم حسابت بلا 89الدراسة بنسبة 
الأولنننت الفقنننرة الخا نننة  نننندثر اسنننتخدامت لمواقننن  التوا نننل الاجتمننناعت علنننى مفننناهيمت وأفكننناري 

 %.100وسلو ياتت فت المرتبة الأولى بنسبة 
التعننرف علننى العوامننل المدد ننة إلننى نشننوت  إلننى (Mwathi, 2020وســعت دراســة مــواثي )

السننلوك المنحننرف لنندى طننلاب المرحلننة الثانويننة، وتكننون مجتمنن  الدراسننة منن  المعلمنني  والمرشنندن  
 ( مدرسننننة ثانويننننة حلوميننننة14( مدرسننننة ثانويننننة خا ننننة و)21الطلابينننني  والمنننندنري  والننننو لات بننننن)

ا 515لمقاطعة  يامبو بلينيا، و لنا حجنم المجتمن  ) بالمقاطعة الفردية  يبيتت، وهت تابعة ( معلمنً
ا و)35و) ا 140( و ننيلًا، واشننتملت عينننة الدراسننة علننى )35( منندنرًا و)35( مرشنندًا طلابيننً ( معلمننً
( و نيلًا، واعتمند  الدراسنة علنى المننهل الو نفت، وتنم 35( مدنرًا و)35( مرشدًا طلابيًا و)35و)

جمنن  البيانننا  عنن  طريننق الاسننتبانة، وتاننمنت نتننا ل الدراسننة ا تننت  تاننمنت الأسننباب الر يسننية 
%( والمبالغنة 80وسا ل التوا نل الاجتمناعت ) /لنشوت السلوك المنحرف  لًا م  وسا ل الإعلام 

%( 65%( وارتفنننننناع الأدبننننننات المدرسننننننية )70%( والتفكنننننن  الأسننننننري )79فننننننت حما ننننننة الأبنننننننات )
%( ومنننغو  الامتحاننننا  55%( والإهمنننا  الاسنننري )57%( والفقنننر )58والصنننراعا  الأسنننرية )

%(، وقنند اقترحننت الدراسننة مجموعننة منن  السننبل لعننلاج مشننللة 50%( والخننوف منن  الفشننل )55)
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السلوك المنحرف لدى الطلاب، وم  هن  السبل العمنل علنى تحسني  جنودة العلاقنة بني  المعلمني  
ا، وتصنننميم الننننظم التعليمينننة بحينننث تُجننننِّب  الطالننن   ا بننني  الطنننلاب بعانننهم بعانننً والطنننلاب وأ انننً

 مغو  الامتحانا ، وقيام أوليات الأمور مراقبة ما  شاهد  أبناؤهم على التلفا .
إلى تومي  بيان المخاطر المترتبة على استخدام طلبة (  2020دراسة الشراري )واستقصت  

المدراس لوسا ل التوا ل الاجتماعت م  وجهة نظر المعلمي  بتعليم القريا  فت المملكة العر ينة 
السننعود ة، واسننتخدم الباحننث المنننهل الو ننفت  منننهل للدراسننة، واسننتخدم الباحننث الاسننتبانة  نن داة 

( 288( معلمنناً وتننم تطبيننق أداة الدراسننة علننى )295للدراسننة، واشننتملت عينننة الدراسننة علننى عنندد )
لتمثيننل مجتمنن  الدراسننة، وتو ننلت الدراسننة  2019/2020معلمنناً خننلا  الفصننل الدراسننت الثننانت 

للعدنننند مننن  النتنننا ل أهمهنننا  أن المسنننتوى العنننام للمخننناطر المترتبنننة علنننى اسنننتخدام طلبنننة المننندراس 
لوسا ل التوا ل الاجتماعت م  وجهة نظنر معلمنت المندارس لندى البنني  فنت إدارة تعلنيم القرينا  
قد جات  بدرجة مرتفعة، وقد جات المسنتوي العنام لمظناهر السنلوك المنحنرف لندى طلبنة المندارس 
الثانوية عبر مواق  التوا ل الاجتماعت م  وجهة نظر معلمنت المندارس الثانوينة للبنني  فنت إدارة 

 (.3.073تعليم القريا  جات  بمستوى متوسم، إ  بلا المتوسم الحسابت )
 خصائص عينة البحث:

ا ) عندد سننوا  الخبنرة  - الجننستم حساب التكرارا  والنسن  المئوينة لأفنراد عيننة البحنث وفقنً
 (.المدهل الدراست –

 توزيع أفراد العينة حسب الجنس:-1
 ( توزيع أفراد العينة وفقا للجنس1جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار  الجنس  م
 %56.7 68   ر 1
 %43.3 52 انثى  2

 % 100.0 120 المجموع 
، بينمننننا نسننننبة   ننننور%( منننن  أفننننراد العينننننة 56.7( أن نسننننبة )1نتانننن  منننن  الجنننندو  رقننننم )

 .إناغ  %( م  أفراد العينة43.3)
 توزيع أفراد العينة حسب عدد سنوات الخبرة:-2
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 ( توزيع أفراد العينة وفقا لعدد سنوات الخبرة2جدول رقم )
 النسبة المئوية التكرار  عدد سنوات الخبرة  م
 %7.5 9 سنوا   5أقل م   1
 %70.0 84 سنوا   10سنوا  إلى أقل م   5م   2
 %22.5 27 سنوا  ف كثر 10 3

 %100.0 120 المجموع
 5%( من  أفنراد العيننة لندنهم خبنرة لفتنرة أقنل من  7.5( أن نسنبة )2نتا  م  الجدو  رقم )

سننوا ،  10إلنى أقنل من   5%( م  أفراد العينة لدنهم خبرة لفترة من  70.0سنوا ، بينما نسبة )
 سنوا  ف كثر. 10%( م  أفراد العينة لدنهم خبرة لفترة م  22.5بينما نسبة )

 :المؤهل الدراسيتوزيع أفراد العينة حسب -3
 للمؤهل الدراسي ( توزيع أفراد العينة وفقا 3جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار  المؤهل الدراسي  م
 %55.8 67 بلالوريوس 1
 %22.5 27 ماجستير 2
 %21.7 26 د تورا   3

 %100.0 120 المجموع
حا نننلي  علنننى مدهنننل %( مننن  أفنننراد العيننننة 55.8( أن نسنننبة )3نتاننن  مننن  الجننندو  رقنننم )

، بينمننا نسننبة حا ننلي  علننى مدهننل ماجسننتير%( منن  أفننراد العينننة 22.5، بينمننا نسننبة )بلننالوريوس
 .حا لي  على مدهل د تورا  %( م  أفراد العينة 21.7)

 صدق أداة الدراسة:
 صدق الاتساق الداخلي لأداة البحث.(1
 صدق الاتساق الداخلي لمحاور البحث.(أ

ا لاسنننتجابا  أفنننراد العيننننة الاسنننتطلادية )ن  (، 30تنننم حسننناب  ننندق الاتسننناق النننداخلت وفقنننً
و ل  بحسناب معامنل ارتبنا  بيرسنون بني  درجنا   نل دبنارة والدرجنة الكلينة للمحنور النني تنتمنت 

 ( التالت 4إليه العبارة م  محاور الاستبانة  ما نوم  نتا جها جدو  رقم )
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( معاملات ارتباط بيرسون بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للمحور الذي  4جدول رقم )
 تنتمي إليه العبارة من محاور الاستبانة 

 مظاهر السلوك المنحرف لدى طلبة المرحلة المتوسطة من وجهة نظر المرشدين والمرشدات النفسيينالمحور الأول:  
 معامل الارتباط  رقم الفقرة  معامل الارتباط  رقم الفقرة  معامل الارتباط  رقم الفقرة 

1 .862** 5 .858** 9 .816** 

2 .760** 6 .881** 10 .691** 

3 .867** 7 .776**   
4 .776** 8 .703**   

 أسباب السلوك المنحرف لدى طلبة المرحلة المتوسطة من وجهة نظر المرشدين والمرشدات النفسيينالمحور الثاني:  
1 .860** 5 .856** 9 .786** 
2 .748** 6 .880** 10 .685** 
3 .890** 7 .776**   
4 .741** 8 .685**   

 طرق علاج السلوك المنحرف لدى طلبة المرحلة المتوسطة من وجهة نظر المرشدين والمرشدات النفسيينالمحور الثالث:  
1 .829** 5 .813** 9 .709** 
2 .827** 6 .858** 10 .749** 
3 .698** 7 .869**   
4 .866** 8 .831**   

 ( 0.01** دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة ) 
 ( 0.05* دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة ) 

( السنننابق أن معننناملا  ارتبنننا  العبنننارا  بالدرجنننة الكلينننة للمحنننور النننني 4نتبننني  مننن  جننندو  )
(، 0.01تنتمت إليه العبارة م  محاور الاستبانة جات  جميعهًا دالة إحصا يًا عند مستوى دلالة )

مظناهر السنلوك وجات  جمي  قيم معاملا  الارتبا  قيم عالية حيث تراوحت فت المحور الأو   
بننني    المنحنننرف لننندى طلبنننة المرحلنننة المتوسنننطة مننن  وجهنننة نظنننر المرشننندن  والمرشننندا  النفسنننيي 

أسنننباب السنننلوك ، بينمنننا تراوحنننت معننناملا  الارتبنننا  فنننت المحنننور الثنننانت  (**881.-**691.)
بننني   المنحنننرف لننندى طلبنننة المرحلنننة المتوسنننطة مننن  وجهنننة نظنننر المرشننندن  والمرشننندا  النفسنننيي 

طننرق عننلاج السننلوك المنحننرف لنندى ، بينمننا تراوحننت فننت المحننور الثالننث  (**890.-**685.)
-**698.)بنننني   طلبننننة المرحلننننة المتوسننننطة منننن  وجهننننة نظننننر المرشنننندن  والمرشنننندا  النفسننننيي 
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، ممنننا نننند  علنننى تنننوافر درجنننة عالينننة مننن   ننندق الاتسننناق النننداخلت لعبنننارا  محننناور (**869.

 الاستبانة.
 الصدق البنائي العام لمحاور الاستبانة":(ب

تننم التحقننق منن  الصنندق البنننا ت لمحنناور الاسننتبانة منن  خننلا  إ جنناد معنناملا  الارتبننا  بنني  
 الدرجة الكلية لكل محور والمجموع الكلت للاستبانة، ويوم  نتا جها الجدو  التالت 

 ( معاملات الارتباط بن الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية لمحاور الاستبانة 5جدول رقم )
 معامل الارتباط المحور م

مظنننناهر السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة المتوسننننطة منننن  وجهننننة نظننننر المرشنننندن  المحننننور الأو    1
 والمرشدا  النفسيي 

.998** 

2 
أسننننباب السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة المتوسننننطة منننن  وجهننننة نظننننر المرشنننندن  المحننننور الثننننانت  

 والمرشدا  النفسيي 
.994** 

طننرق عننلاج السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة منن  وجهننة نظننر المرشنندن  المحننور الثالننث   3
 والمرشدا  النفسيي 

.993** 

 (0.01** دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة )
( السنننابق أن قنننيم معننناملا  الارتبنننا  لمحننناور الاسنننتبانة بالدرجنننة 5نتبننني  مننن  الجننندو  رقنننم )

(، و اننت جميعهنا **998.-**993.الكلية للاسنتبانة جنات  بقنيم مرتفعنة حينث تراوحنت بني  )
(، ممنا نند  علنى تنوافر درجنة عالينة من  الصندق البننا ت 0.01دالة إحصا يًا عند مسنتوى دلالنة )

 لمحاور الاستبانة.
 ثبات أداة الدراسة )الاستبانة(:
 معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمحاور الاستبانة  (6جدول رقم )

 عدد  المحور  م
 الفقرات 

معامل ألفا  
 كرونباخ

1 
مظنننناهر السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة المتوسننننطة منننن  وجهننننة نظننننر المرشنننندن  المحننننور الأو   

 996. 10 والمرشدا  النفسيي 

أسننننباب السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة المتوسننننطة منننن  وجهننننة نظننننر المرشنننندن  المحننننور الثننننانت   2
 والمرشدا  النفسيي 

10 .998 

طننرق عننلاج السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة منن  وجهننة نظننر المرشنندن  المحننور الثالننث   3
 998. 10 والمرشدا  النفسيي 

 997. 30 المجموع 
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( السنابق أن قننيم معنناملا  الثبننا  لمحناور الاسننتبانة جننات  بقننيم 6نتان  منن  الجنندو  رقننم )
( و لغننت قيمننة 998.-996.عاليننة حيننث تراوحننت قننيم معنناملا  الثبننا  لمحنناور الاسننتبانة بنني  )

(، وتشنننير هنننن  القنننيم مننن  معننناملا  الثبنننا  إلنننى 997.معامنننل الثبنننا  الكلنننت لمحننناور الاسنننتبانة )
  لاحية الاستبانة للتطبيق و ملانية الاعتماد على نتا جها والوثوق بها.

 عرض ومناقشة أسئلة الدراسة: 
للإجابنة علننى أسننئلة الدراسننة، تننم حسنناب المتوسننم الحسننابت والانحننراف المعينناري لكننل محننور 
م  محاور الاستبانة، ثم ترتي  تل  المحاور ترتي  تنا لت بناتً على المتوسم الحسابت  ما تبي  

 ( التالت 7نتا ل الجدو  )
مظاهر وأسباب السلوك المنحرف  ( التكرارات والمتوسطات الحسابية لتوضيح 7جدول رقم )

 لدى طلبة المرحلة المتوسطة وطرق علاجه 
المتوسط   المحور  م

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

ترتيب  
 المحور 

درجة  
 الاستجابة 

1 
مظنناهر السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة المحننور الأو   

 م  وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 
 عالية  1 719. 4.10

3 
طننننرق عننننلاج السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة المحننننور الثالننننث  

 المتوسطة م  وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 
 عالية  3 711. 3.48

2 
أسننباب السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة المحننور الثننانت  

 م  وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 
 متوسطة  2 960. 3.01

 عالية  --- 620. 3.53 الدرجة الكلية للاستبانة 

مظناهر وأسنباب السنلوك المنحنرف لندى طلبنة المرحلنة ( السنابق أن 7نتبي  م  الجدو  رقنم )
جننات  بدرجننة )عاليننة( منن  وجهننة نظننر أفننراد عينننة الدراسننة، حيننث جننات  المتوسننطة وطننرق علاجننه

(، و لغننت الانحرافننا  المعياريننة 620.( بننانحراف معينناري بلننا )3.53المتوسننم العننام للاسننتبانة )
 ( مما ند  تقارب أرات أفراد عينة الدراسة.960.-711.لمحاور الاستبانة بي  )

مظنننناهر السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة وجننننات فننننت الترتينننن  الأو  المحننننور الأو   
(، وانحنراف 4.10بمتوسم حسابت بلا ) المتوسطة م  وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

طرق علاج السلوك المنحرف لندى (، نليه فت الترتي  الثانت المحور الثالث  719.معياري بلا )
بمتوسنننم حسنننابت بلنننا  طلبنننة المرحلنننة المتوسنننطة مننن  وجهنننة نظنننر المرشننندن  والمرشننندا  النفسنننيي 
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أسنباب (، بينمنا جنات فنت الترتين  الأخينر المحنور الثنانت  711.(، وانحراف معياري بلنا )3.48)
 السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة منن  وجهننة نظننر المرشنندن  والمرشنندا  النفسننيي 

 (.960.(، وانحراف معياري بلا )3.01بمتوسم حسابت بلا )
مظنننناهر السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة المحننننور الأو   أن حصننننو   ةالباحثنننن تننننرى و 

علننى درجننة اسننتجابة عاليننة منن  وجهننة  المتوسننطة منن  وجهننة نظننر المرشنندن  والمرشنندا  النفسننيي 
لمننس أغلنن  أفننراد العينننة أفننراد العينننة قنند  عننزى إلننى اهتمننام  المرشنندن  والمرشنندا  النفسننيي نظننر 

للعدننند منن  مظنناهر السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة بحلننم وظيفننتهم وخبننرتهم فننت 
التعامننل منن  الطننلاب فننت تلنن  الفئننة العمريننة الهامننة ممننا نزينند منن  ت كينندهم علننى وجننود الكثيننر منن  
المظاهر الواج  الوقنوف عليهنا وابتكنار طرا نق لعلاجهنا والحند منهنا بني  فئنا  الطنلاب بالمرحلنة 

 .المتوسطة فت مدارس التعليم العام بالمملكة
وجننود التننت تو ننلت إلننى  (2022تلنن  النتيجننة منن  مننا أشننار  إليننه دراسننة الحر ننت ) وتختلننف

 .(2.99وسطة بمتوسم حسابت قيمته )انحرافا  سلو ية لدى الطلبة بدرجة مت
المسنننتوي العنننام لمظننناهر علنننى أن  (2020دراسنننة الشنننراري )كننننل  الحنننا  فقننند أكننند  نتنننا ل 

السلوك المنحرف لدى طلبة المدارس الثانوية عبر مواق  التوا نل الاجتمناعت قند جنات من  وجهنة 
 .نظر معلمت المدارس الثانوية للبني  فت إدارة تعليم القريا  جات  بمستوى متوسم

أسننباب السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة كمننا تننرى الباحثننة أن حصننو  المحننور الثننانت  
 ى علنى درجنة اسنتجابة متوسنطة قند  عنز  المتوسطة م  وجهة نظر المرشندن  والمرشندا  النفسنيي 

وجود العدند م  الأسنباب الشخصنية والأسنرية لندى الطنلاب فنت المرحلنة المتوسنطة والتنت قند إلى  
مما جعنل اجابناتهم حنو  هننا المحنور  المرشدن  والمرشدا  النفسيي لا  مل  الإلمام بها م  قبل 

 .جات  بدرجة متوسطة لقناعتهم بوجود العدند م  الأسباب الغير وامحة لهم
( التت تو لت إلى Tran, 2021دراسة تران )وتتفق تل  النتيجة م  ما تو لت إليه نتيجة  

أن السلوك المنحرف نت ثر، إما بصورة إ جابية و ما سلبية، بعدد م  العوامنل، مثنل طبيعنة مرحلنة 
المراهقنننة والمنننناا الأسنننري والبيئنننة التعليمينننة ووسنننا ل التوا نننل الاجتمننناعت والتكنولوجينننا ومنننغو  

 .الأقران
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( علنى أن الأسنباب الر يسنية Mwathi, 2020دراسنة منواثت )وفت  ا  السياق أكد  نتيجة 
 / لنشوت السنلوك المنحنرف لندى الطنلاب فنت المرحلنة المتوسنطة تتانم   نلًا من  وسنا ل الإعنلام

%( والتفكنننن  الأسننننري 79%( والمبالغننننة فننننت حما ننننة الأبنننننات )80وسننننا ل التوا ننننل الاجتمنننناعت )
%( 57%( والفقننننننر )58%( والصننننننراعا  الأسننننننرية )65%( وارتفنننننناع الأدبننننننات المدرسننننننية )70)

 %(.50%( والخوف م  الفشل )55%( ومغو  الامتحانا  )55)سري والإهما  الأ
 

 عرض ومناقشة نتائج فرضيات البحث: 
( حـول 05..0الفرضية الأولى: لا توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى الدلالـة )

 محاور الاستبانة ودرجتها الكلية وفق متغير )الجنس(.
( حننو  محنناور 0.05وللكشننف عنن  وجننود فننروق  ا  دلالننة إحصننا ية عننند مسننتوى الدلالننة )

ا لمتغيننننننننر )الجنننننننننس( قننننننننام الباحننننننننث بتطبيننننننننق اختبننننننننار ) ( ، الاسننننننننتبانة والدرجننننننننة الكليننننننننة وفقننننننننً
ي لتومني  دلالنة الفنروق فنت إجابنا  مفنردا  عيننة الدراسنة Independent Samples Testي

 (8طبقًا لمتغير الجنس  ما موم  فت الجدو  التالت رقم )
( للفـروق فـي إجابـات Independent Samples Test( نتـائج " اختبـار ت " )8جـدول )

 مفردات عينة الدراسة حول محاور الاستبانة والدرجة الكلية طبقًا إلى اختلاف متغير الجنس
المتوسط  ن الجنس  المحور 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

درجات 
مستوى  الدلالة  قيمة "ت" الحرية

 الدلالة 
ــلوك المحــــــــور الأول:  ــاهر الســــــ مظــــــ

ــة المرحلــــــــة  المنحــــــــرف لــــــــدى طلبــــــ
المتوســطة مــن وجهــة نظــر المرشــدين 

 والمرشدات النفسيين

 74710. 4.0779 68   ر
118 -.499 .619 

غير دالة 
 عند مستوى 

 68611. 4.1442 52 انثى 0.05>  

أســــــباب الســــــلوك : الثــــــانيالمحــــــور 
ــة  ــة المرحلــــــ المنحــــــــرف لــــــــدى طلبــــــ
المتوســطة مــن وجهــة نظــر المرشــدين 

 والمرشدات النفسيين

 88663. 2.9529 68   ر
118 -.809 .420 

غير دالة 
 عند مستوى 

  <0.05 
 1.05179 3.0962 52 انثى
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طــرق عــلاج الســلوك : الثالــثالمحــور 
ــة المرحلــــــــة  المنحــــــــرف لــــــــدى طلبــــــ
المتوســطة مــن وجهــة نظــر المرشــدين 

 والمرشدات النفسيين

 61656. 3.4485 68   ر
118 -.699 .486 

غير دالة 
 عند مستوى 

  <0.05 
 82254. 3.5404 52 انثى

 الدرجة الكلية
 55271. 3.4931 68   ر

118 -.877 .382 
غير دالة 
 عند مستوى 

 70160. 3.5936 52 انثى 0.05>  

 ( ما نلت 8نتا  م  خلا  النتا ل المومحة بالجدو  )
د عيننننة ا( فنننت آرات أفنننر 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•

مظاهر السنلوك المنحنرف لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة من  البحث حو  المحور الأو   
 وفقًا لمتغير الجنس. وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•
أسنباب السنلوك المنحنرف لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة من     الثانتالبحث حو  المحور  

 وفقًا لمتغير الجنس. وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 
عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•

طرق علاج السلوك المنحرف لدى طلبنة المرحلنة المتوسنطة   الثالث البحث حو  المحور 
 وفقًا لمتغير الجنس. م  وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•
البحث حو  محاور الاستبانة والدرجة الكلية طبقًا إلنى اخنتلاف متغينر الجننس، ممنا نند  

 على  حة الفرمية الأولى.
رى الباحننث أن تلنن  النتيجننة قنند ترجنن  إلننى أن أفننراد العينننة منن  الجنسنني  سننوات الننن ور أو تننو 

العدننند منن  المظنناهر التننت تنننم عنن  وجننود سننلو يا  منحرفننة لنندى طننلاب الإننناغ نلمسننون حننرص 
المرحلة المتوسطة وقناعة أغل  أفراد العيننة رغنم اخنتلاف جنسنهم بانرورة معرفنة أسنباب انتشنار 
هننن  السننلو يا  الدخيلننة علننى المجتمنن  السننعودي و نننل  اهتمننامهم وحر ننهم علننى مننرورة اتبنناع 

 .أسالي  واستراتيجيا  تر وية وتعليمية تحد م  انتشار هن  السلو يا  
التننت تو ننلت إلننى  (2023تلنن  النتيجننة منن  مننا أشننار  إليننه نتيجننة دراسننة  ننندي ) وتختلننف
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 الجنس لصال  الن ور.لمتغير  ى ( تعز 0.01مستوى )وجود فروق  ا  دلالة إحصا ية عند ال
لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى    عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية

 ( حول محاور الاستبانة والدرجة الكلية وفقا لمتغير )عدد سنوات الخبرة(.0.05الدلالة )
( One Way Anova) وللإجابننة عنن  هنننا السنندا  تننم اختبننار يتحليننل التبننان  الأحنناديي

لتومننني  دلالنننة الفنننروق فنننت إجابنننا  مفنننردا  عيننننة حنننو  محننناور الاسنننتبانة والدرجنننة الكلينننة وفقنننا 
 ( التالت 9لمتغير طبقًا )عدد سنوا  الخبرة(، و انت نتا ل التحليل  ما هو موم  بالجدو  )

( للفروق في إجابات  One Way Anova( نتائج " تحليل التباين الأحادي " )9الجدول رقم )
 مفردات عينة الدراسة حول محاور الدراسة طبقًا إلى اختلاف متغير عدد سنوات الخبرة

مجموع   المحور 
 المربعات 

عدد 
درجات  
 الحرية 

 مربع
 المتوسط 

أداة  
الإحصاء  
 )ف(

مستوي  الدلالة 
 الدلالة 

ــور الأول:  ــلوك المحـــــ ــاهر الســـــ مظـــــ
المنحـــــــرف لـــــــدى طلبـــــــة المرحلـــــــة 
المتوسـطة مـن وجهـة نظـر المرشــدين 

 والمرشدات النفسيين

 463. 241. 2 483. بي  المجموعا  

.631 
غير دالة عند 

 مستوى 
  <0.05 

 --- 522. 117 61.052 داخل المجموعا  

 --- --- 119 61.535 المجموع

أســـــباب الســـــلوك : الثـــــانيالمحـــــور 
المنحـــــــرف لـــــــدى طلبـــــــة المرحلـــــــة 
المتوسـطة مـن وجهـة نظـر المرشــدين 

 والمرشدات النفسيين

 1.843 1.675 2 3.350 بي  المجموعا  

.163 
غير دالة عند 

 مستوى 
  <0.05 

 --- 909. 117 106.343 داخل المجموعا  

 --- --- 119 109.693 المجموع

طــرق عــلاج الســلوك : الثالــثالمحــور 
المنحـــــــرف لـــــــدى طلبـــــــة المرحلـــــــة 
المتوسـطة مـن وجهـة نظـر المرشــدين 

 والمرشدات النفسيين

 5.495 2.586 2 5.172 بي  المجموعا  

.128 
غير دالة عند 

 مستوى 
  <0.05 

 --- 471. 117 55.052 داخل المجموعا  

 --- --- 119 60.224 المجموع

 الدرجة الكلية 
 2.620 983. 2 1.967 بي  المجموعا  

.097 
غير دالة عند 

 مستوى 
  <0.05 

 --- 375. 117 43.903 داخل المجموعا  
 --- --- 119 45.870 المجموع

 ( 9نتا  م  خلا  نتا ل الجدو  رقم )
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عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•
مظاهر السنلوك المنحنرف لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة من  البحث حو  المحور الأو   

 وفقًا لمتغير عدد سنوا  الخبرة. وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 
عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•

أسنباب السنلوك المنحنرف لندى طلبنة المرحلنة المتوسنطة من     الثانتالبحث حو  المحور  
 وفقًا لمتغير عدد سنوا  الخبرة. وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 

عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•
طرق علاج السلوك المنحرف لدى طلبنة المرحلنة المتوسنطة   الثالث البحث حو  المحور 

 وفقًا لمتغير عدد سنوا  الخبرة. م  وجهة نظر المرشدن  والمرشدا  النفسيي 
عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•

ا إلنننى اخنننتلاف متغينننر عننندد سننننوا   البحنننث حنننو  محننناور الاسنننتبانة والدرجنننة الكلينننة طبقنننً
 الخبرة، مما ند  على  حة الفرمية الثانية.

مننن  رى الباحنننث أن تلننن  النتيجنننة قننند ترجننن  إلنننى  ثنننرة الاحتكننناك بننني  أغلننن  أفنننراد العيننننة ينننو 
بتحدننننند أثننننات العمننننل ووعنننيهم بمنننا  مارسننننون مننن  أعمننننا  تتعلنننق المرشننندن  والمرشننندا  النفسننننيي  

وتلاقننت ، السننلو يا  والمظنناهر السننلو ية السننلبية التننت تنتشننر فننت المجتمنن  المدرسننت بنني  الطننلاب 
السننلو يا  وأسننالي  وطرا ننق الحنند منهننا وتقليلهننا بنني  فئننة ر بنناتهم فننت معرفننة أسننباب انتشننار هننن  

 ، مما قارب بي  إجاباتهم حو  محاور الاستبانة والدرجة الكلية.الطلاب 
   ملخص النتائج

مظننناهر السنننلوك المنحنننرف لننندى طلبنننة المرحلنننة المتوسنننطة مننن  وجهنننة نظنننر المرشننندن  أن •
 .جات  بدرجة )عالية( م  وجهة نظر أفراد عينة الدراسة والمرشدا  النفسيي 

أسننننباب السننننلوك المنحننننرف لنننندى طلبننننة المرحلننننة المتوسننننطة منننن  وجهننننة نظننننر المرشنننندن  أن •
 .( م  وجهة نظر أفراد عينة الدراسةمتوسطةجات  بدرجة ) والمرشدا  النفسيي 

طننرق عننلاج السننلوك المنحننرف لنندى طلبننة المرحلننة المتوسننطة منن  وجهننة نظننر المرشنندن  أن •
 .جات  بدرجة )عالية( م  وجهة نظر أفراد عينة الدراسة والمرشدا  النفسيي 
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عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•
البحث حو  محاور الاستبانة والدرجة الكلية طبقًا إلنى اخنتلاف متغينر الجننس، ممنا نند  

 .على  حة الفرمية الأولى
عيننننة أفنننراد ( فنننت آرات 0.05عننندم وجنننود فنننروق  ا  دلالنننة إحصنننا ية عنننند مسنننتوى الدلالنننة )•

ا إلنننى اخنننتلاف متغينننر عننندد سننننوا   البحنننث حنننو  محننناور الاسنننتبانة والدرجنننة الكلينننة طبقنننً
 .الخبرة، مما ند  على  حة الفرمية الثانية

  توصيات الدراسة
 انتشار السلو يا  السنلبيةدور التعليم المدرست  وسيلة للتخ ي  م  حدة ب  مرورة الاهتمام•

 الطلاب.لدى  ةالمنحرفو 
رس بمدنننة الريناض االعمل على إ جاد آلية رقمينة لرقابنة تفناعلا  الطنلاب فنت المند مرورة  •

 .التوا ل الاجتماعتمواق  على 
العمنل علنى تفعينل دور ملاتن  الخدمنة الاجتمادينة فنت المندارس للتودينة بمحنددا  مرورة  •

 بي  الطلاب فت المدرسة وخارجها.التفاعل 
التعلنيم من  خنلا  المرشندن  فجا ينة تخنتص بهنا و ارة  نفسنيةالعمنل علنى فحو نا  منرورة •

 ممارسة السلو يا  المنحرفة.لفحص الطلبة أثنات الدوام المدرست م   النفسيي 
ة الصنننحية مننن  قبنننل أولينننات الأمنننور وتنننوفر البيئنننا  سنننريتطبينننق أسنننالي  الرعا نننة الأمنننرورة •

 داخل الأسرة. الاجتمادية الصحية
بشلل عام لتدريبهم على التعامنل   للمرشدن  والمرشدا  النفسيي عقد دورا  تدريبية  مرورة  •

 .بصورة خا ة الطلاب المراهقي لدى  السلو يا  المنحرفةم  
العمنننل علنننى إ جننناد سياسنننا  رقابينننة فعالنننة مننن  قبنننل الجهنننا  التر وينننة فنننت المملكنننة العر ينننة •

 السلو يا  المنحرفة بي  فئة الطلاب. السعود ة لتقليل
ومنا شنابهها  العمل على تطبيق برام  تعليمية داخل المدارس للحد م  انتشار ظاهرة التنمر•

  م  ممارسا  سلو ية سلبية.
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 قائمة المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

(. فعالينننة برننننامل إرشنننادي لتحسننني  جنننودة الحيننناة لننندى عيننننة مننن  2021إبنننراهيم، مننننى فرحنننا . )
الطنننننلاب منننننعاف السنننننم  فنننننت مرحلنننننة المراهقنننننة المبلنننننرة. مجلنننننة علنننننوم  وي 

 . 1832-1795(، 5)3الاحتياجا  الخا ة، 
(. بعننننز مظنننناهر العنننننف الأسننننري وتنننن ثير  علننننى السننننلوك 2023الأسننننود، نومننننة حمنننند محمنننند. )

الانحرافنننت للشنننباب الجنننامعت  دراسنننة ميدانينننة علنننى عيننننة مننن  طنننلاب  لينننة 
 . 56-47(، 1)15ا داب بجامعة سر . مجلة أبحاغ، 

(. الانحرافننا  السننلو ية وأسننبابها لنندى طلبننة المرحلننة الثانويننة 2020الحر ننت، حنننان  ننال  فهنند. )
 . 248-215(، 1)30فت دولة الكويت  دراسة مسحية. مجلة  لية التر ية، 

(. تطنننننور الأفكنننننار اللاعقلانينننننة بمرحلتنننننت المراهقنننننة المبلنننننرة 2014الحميننننندي، حسننننن  عبننننند . )
(، 2)42والمتوسننننطة لنننندى المننننراهقي  الكننننويتيي . مجلننننة العلننننوم الاجتماديننننة، 

49-82 . 
(. مصنادر الندعم الاجتمناعت المعرفنت والوقا نة من  المخندرا  2017الر ابعة، حمنزة عبندالكريم. )

-594(، 3)11لنندى الطلبننة المنننراهقي . مجلننة الدراسنننا  التر ويننة والنفسنننية، 
616 . 

(. الانحرافنننا  السنننلو ية للطالبنننا  المراهقنننا  ودور طريقنننة 2019السنننيد، فاطمنننة أننننور محمننند. )
خدمة الفرد فت مواجهتها. مجلة  لية الخدمة الاجتمادينة للدراسنا  والبحنوغ 

 .251-219(، 17جامعة الفيوم، ) –الاجتمادية 
(. مخناطر اسنتخدام طنلاب المرحلنة الثانوينة لمواقن  التوا نل 2020الشراري، مسند ميناح سنالم. )

الاجتمناعت وطبيعننة سنلو ياتهم فيهننا منن  وجهنة نظننر معلمنيهم بتعلننيم القريننا  
(، 186) 2جامعننة الأ هننر،  –فننت المملكننة العر يننة السننعود ة. مجلننة التر يننة 

753-802. 
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(. العوامنننل الاجتمادينننة وعلاقتهنننا بالاتجنننا  نحنننو 2016الشنننهرانت، معلنننوي بننن  عبننند  حسننني . )
(، 66)32الإدمننان لنندى طننلاب الجامعننة. المجلننة العر يننة للدراسننا  الأمنيننة، 

101-122 . 
(. الانحرافنننننا  السنننننلو ية لطلبنننننة 2020الطراوننننننة، هنننننانت جمينننننل، والمعاسنننننفة، نشننننن   مفانننننت. )

المدارس الثانوية فت مدننة الدوحة ودور الأم  فت معالجتها. المجلنة العر ينة 
 .49-14، 26للنشر العلمت، 

(. استخدام مواق  التوا ل الاجتمناعت وعلاقتنه 2022الطري ، عبد الرحم  ب  سالم ب  فهاد. )
بالسلوك المنحرف لبعز طنلاب المندراس الثانوينة الحلومينة بمدنننة الريناض 

جامعننة  –المملكننة العر يننة السننعود ة. مجلننة الدراسننا  التاريخيننة والاجتماديننة 
 .287-261(، 56نواكشو ، )

(. أثنننر العننننف الأسنننري علنننى السنننلوك 2023الطنيجنننت، بنينننة مطنننر، وحمننندي، وفنننات برهنننومت. )
-265(، 145الإنحرافننننت لنننندى طلبننننة المرحلننننة الإعداد ننننة. مجلننننة ا داب، )

290 . 
جامعنة  –(. الجريمنة والسنلوك المنحنرف. مجلنة  لينة ا داب 2022العنزي، فنوا  عويند  يناض. )
 .425-375، 82القاهرة، 

(. التننننندن  والأفكنننننار اللاعقلانينننننة وعلاقتهنننننا 2018المهنننننداوي، عبننننند  بننننن  محمننننند بننننن  حسننننن . )
بالاتجاهننا  النفسننية نحننو تعنناطت المخنندرا  لنندى عينننة منن  الطننلاب بجامعننة 

 . 206-161(، 14تبوك. مجلة دراسا  نفسية، )
(. العوامنننل المدد نننة إلنننى الممارسنننا  السنننلو ية المنحرفنننة لننندى 2014باحبينننل، خالننند بننن  محمننند. )

طلاب المرحلة الثانوية بمدننة الدمام والأسالي  المتبعنة فنت معالجتهنا. مجلنة 
 . 575-533(، 158)3التر ية، 

(. أنما  السلوك المنحرف لدى الأحداغ الجا حي   دراسة ميدانية مقارننة 2019بو ار، نوسف. )
داخننل وخننارج مر ننز إعننادة التر يننة للبنننا  البلينندة. مجلننة دراسننا  اجتماديننة، 

(22 ،)75-90 . 
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(. المشللا  النفسنية للمنراهقي  وعلاقتهنا 2017حمادن، سمية، و ورحلت، سمية، وحراق، رقية. )
بالتحصيل الدراسنت. ررسنالة ماجسنتير غينر منشنورةم، جامعنة محمند الصندنق 

 جيجل.  -ىب   حي
(.المشننللا  السننلو ية عننند تلاميننن مرحلننة التعلننيم المتوسننم. مجلننة الحلمننة 2023 ننندي،  مينننة. )

 .19-1(، 1مدسسة  نو  الحلمة للنشر والتو ي ، ) –للدراسا  الفلسطينية 
(. 2021شحاتة،  اسر عيد أحمد، وعبدالحليم، إقبا  مصطفى، وأبو العلا، دننا محمد السعيد. )

تننن ثير شنننبلا  التوا نننل الاجتمننناعت علنننى الانحنننراف الفكنننري لننندى الشنننباب  
دراسننة ميدانيننة علننى عينننة منن  طننلاب جامعننة المنصننورة. مجلننة  ليننة ا داب 

 . 184-166(، 37والعلوم الإنسانية، )
(. الانحرافنننا  الجنسنننية لننندى الطنننلاب المنننراهقي  2019عبننندالباقت، محمننند عمنننر عبننند الحميننند. )

و رنننامل مقتننرح منن  منظننور الممارسننة العامننة فننت الخدمننة الاجتماديننة للوقا ننة 
 . 462-439(، 61)6منها. مجلة الخدمة الاجتمادية، 

(. عدوان العلاقا  وعلاقته بلل م  الثالوغ الكثي  للشخصية 2020عبدالحميد، هدى إبراهيم. )
والتعننننناطف لننننندى طنننننلاب الجامعنننننة مننننن  الجنسننننني . مجلنننننة دارسنننننا  عر ينننننة، 

19(2 ،)367-434 . 
(. العلاقنة بني  أنمنا  التعلنق وفاعلينة الننا  فنت مرحلننة 2020عبدالمسني ، ماريننا غنالت شنفيق. )

 . 634-607(، 57)2المراهقة المبلرة. مجلة  لية ا داب، 
(. الإدمننان الإلكترونننت لنندى طننلاب جامعننة المنو يننة وعلاقتننه 2020سننمات فتحننت السننيد. )أعلننت، 

 . 2733-2643، 76بممارستهم للأنشطة الجامعية. المجلة التر وية، 
(. الانحرافنا  الجنسنية وسنم الشنباب الجنامعت. مجلنة الجنام  2017علت، أشرف محمد أحمد. )
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الأسرية ودورها فت انحراف المنراهقي  دراسنة ميدانينة بثانوينة منتق  عبندي بنو 
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جيجننل. ررسننالة ماجسننتير غيننر منشننورةم، جامعننة محمنند الصنندنق بنن   -عزيننز
 جيجل.  ى حي
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 . 650-623(، 41طلاب المرحلة الإعداد ة. مجلة الإرشاد النفست، )

(. تنمية بعز القيم لخفز مشللا  قاات وقت الفنراا 2015محمد، عبدالرحم  علت بدنوي. )
لندى عينننة منن  طننلاب المرحلننة المتوسننطة. مجلننة البحننث العلمننت فننت التر يننة، 

(16 ،)413- 448 . 
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