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  ،،((NNGGSSSS))القادمالقادم  الجيلالجيل  معاييرمعايير  ضوءضوء  فيفي  الابتدائيةالابتدائية  للمرحلةللمرحلة  العلومالعلوم  مناهجمناهج  تطويرتطوير
  الابتدائيةالابتدائية  المرحلةالمرحلة  تلاميذتلاميذ  لدىلدى  التأمليالتأملي  التفكيرالتفكير  تنميةتنمية  علىعلى  وأثرهوأثره

 ريحاب أحمد عبد العزيزد.                                                                 
 مقدمة : 

، فكل الدول التي حققت بوابة تقدمها، و التعليم من ركائز نهضة الأمميعد   
تقدمها في مختلف الميادين فعلت ذلك من خلال بوابة التعليم ، لذا فان الدول 

 ها و سياستها التعليمية.المتقدمة تضعه في أولوية برامج
الحياة متلاحقة في كافة جوانب في عالمنا اليوم تغيرات سريعة و  ولأننا نواجه  

، فلا شك أن وجية المتسارعة في جميع المجالاتالتكنولنتيجة للتطورات العلمية و 
والتربية العلمية بصفة ، تربية بصفة عامةهذه التغيرات و التطورات تشكل تحدياً لل

يث لم يعد بمقدرة التربية العلمية التركيز فقط على ثقافة الأهداف ، حخاصة
، بل أصبحت اليوم ي مجملها على تصنيف بلوم المعرفيالتحصيلية التي تركز ف

مطالبة بالتحول نحو أبعاد تربوية ذات قيمة حياتية مثل القدرة على اتخاذ 
 النقد العلميلتحليل و بدا  وا، وممارسة التفكير بشكل فعلي بما ينمي الإراتالقرا
 التأمل .و 
كما وتعد المناهج الدراسية من أكثر عناصر العملية التعليمية تأثراً  بجملة من   

، حيث غدت هذه المناهج ركيزة رئيسة يعتمد ات، والتغيرات المحيطة بالعالمالتحدي
ة ة في سبيل مواجهعليها في تنمية القوى البشرية اللازمة لتحقيق التنمية الشامل

 . 0(2102)الغامدي ، التغيرات هذه التحديات و 

                                                

2
 American Psychological بع البحث الحالي توثيق جمعية علم النفس الأمريكي يت 

Association المعروفة اختصارا باسم(APA)  كالتالي)اسم العائلة ، سنة النشر ، الصفحات إن

 ( . وجدت



 5102لسنة  -(3العدد) -مجلة الدراسات التربوية والإنسانية. كلية التربية. جامعة دمنهور   المجلد السابع
                                         

060                                                          DOI: 10.12816/0038086 

رها تطوية إلى مراجعة المناهج الدراسية وتحليلها وتقويمها و لذا ظهرت الحاج    
التكنولوجي بما يسهم في إعداد أجيال قادرة على لمواكبة هذا التطور العلمي و 

 التكيف بسهولة مع متغيرات العصر .
التقويم هج حاجة إلى المراجعة والتحليل و المناكثر مناهج العلوم تعد من أو      

ايجابي في  ، لما لذلك من دورضوء الاتجاهات العالمية المعاصرةالتطوير في و 
مدادهإعداد المتعلم المثقف، و  حياتية، مهارات بكل ما يحتاج إليه من معلومات و  ا 

 .( 5،   2112)مهدي ، تدريبه على كيفية تطبيقها و التعامل معها و 
أكثر المناهج  ( أن مناهج العلوم من3،  2102،موسىهذا الصدد يؤكد ) فيو    

؛ لارتباطها الكبير بالتغيرات والتغيير والتطوير بصفة مستمرة حاجة إلى المراجعة
التي أدت إلى حدوث تغيرات كبيرة والتقنية، و الهائلة و المتسارعة في مجال العلوم 

 في كافة مجالات الحياة. 
التربية العلمية في ( أن مناهج العلوم تعتبر أداة 230، 2102، ننشواتضيف )و   

، لذا من الضروري ر الأكبر في تشكيل شخصية المتعلمتلعب الدو و  بلوغ أهدافها
مضامين ذات معنى تتماشى مع في ضوء معايير حديثة و  إعداد هذه المناهج

 .طبيعة العصر العلمي و التكنولوجي
الدول النامية على حد سواء ، تعمل جاهدة منذ مة، و من هنا فان الدول المتقدو    

علوم لمواجهة الثمانينات على ربط مناهج العلوم بالمعايير العالمية لتعليم ال
في المجال العلمي و التقني، و من  القوية مع غيرها من الدولالمنافسة الشديدة و 

  (: 3،  2102)الغامدي ،  أبرز ما أنجز من مشروعات في إطار حركة المعايير
 ( العلوم لكل الأمريكيين2100)مشرو(AAS) (Science for all Americans) 

 . 9191عام 

المعايير النوعية للثقافة العلمية(AAAS)(Benchmarks for Science 

Literacy)  9111عام . 

2115المعايير القومية لتعلم العلوم (NRC)(Learning Science in informal 

Environment)                                                                    . 
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 2112الإطار العلمي لعام (NAEP)(Science Framework for the 2009) 

 2100معايير التربية العلمية لعام(NRC)(Framework for k-12 Science 

Education)                                                                         . 

أساسية من دعامات منظومة كتب العلوم للمرحلة الابتدائية دعامة  لأنو    
متطلبات المجتمع تلعبه في تلبية حاجات التلاميذ و نظراً للدور الذي ؛ التعليم

 ؛مهارات متنوعةو  ،وخبرات ،بلًا من خلال ما تقدمه من نشاطاتمستقحاضراً و 
، التكيف بسهولة مع متغيرات العصر أجيال قادرة علىلذا يجب تطويرها لإعداد 

ة الشديدة، في ضوء معايير الاجتماعيلى مواجهة المنافسة الاقتصادية و قادرين ع
 التكنولوجي .تتماشى مع طبيعة العصر العلمي و  مضامين ذات معنىو  حديثة،

ربية العالمية والع البحوث على المستوياتفي هذا الإطار تعددت الدراسات و و    
تدائية في تقويم وتطوير مناهج العلوم للمرحلة الابوالمحلية والتي استهدفت تحليل و 

( التي 2102)شلبي، متغيرات مختلفة و منها دراسة ضوء معايير ومشروعات و 
 في ضوء مهارات القرن الحادي تقويم محتوى كتب العلوم الحالية استهدفت

، دائية بجمهورية مصر العربيةالابت( من المرحلة 0-5-2العشرين للصفوف )و 
( التي استهدفت تقويم محتوى كتب العلوم المطورة 2102، )الغامديودراسة 

بالصفوف الدنيا من المرحلة الابتدائية بالمملكة العربية السعودية في ضوء معايير 
التي استهدفت (Binns ,2009)  ، ودراسةمختارة من مشروعات وخبرات دولية

منهجية العلمية التي تركز على المتعلم في كتب العلوم في تقييم مدى توافر ال
التي استهدفت تقويم محتوى و  (2112، )حكميمرحلة التعليم الابتدائي، ودراسة 

مناهج العلوم للمرحلة الابتدائية في المملكة العربية السعودية في ضوء متطلبات 
برنامج للأنشطة التي استهدفت تقديم و ( 2112، نصر) ، ودراسةفة العلميةالثقا

عمليات العلم  العلمية قائم على المحاكاة الكمبيوترية في تنمية المفاهيم العلمية و
 ،خطايبة )الشعيلي، ودراسة الأولى من المرحلة الابتدائية، لدى تلاميذ الصفوف

التي استهدفت على مدى مراعاة كتاب العلوم للصف الخامس الابتدائي و  (2112
 ، ودراسة(NSES)الهاشمية للمعايير القومية للتربية العلمية في المملكة الأردنية 
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( التي استهدفت تحديد مدى ملائمة منهج العلوم للصف 2112صبيح ، ؛)صالح
 (2115،)شتيوي ، ودراسةلسطين للمعايير العلمية العالميةالخامس الابتدائي بف

ربية في صر العالتي استهدفت تطوير منهج العلوم بالمرحلة الابتدائية بجمهورية م
 التكنولوجيا .ضوء التكامل بين العلم والمجتمع و 

سنة  21ــلكن هناك عدداً هائلًا من الاكتشافات العلمية تم تحقيقها خلال الو    
لنانو، التكنولوجيا الرقمية، ، علم اراثة: علم الو الماضية، وأثرت على حياتنا اليومية

هم أكبر حول كيفية ننا أصبحنا على ف، بالإضافة أالعديد من الاكتشافات الأخرىو 
 .   (2105، تعلم الطلاب )الشبيبة

 National Research) ث، طور المركز القومي للبحو وفي ظل هذه الاكتشافات  
Council "NRC") ع عدد من الهيئات والمؤسسات في الولايات المتحدة م

، ("National Academy of Science "NAS)الأكاديمية القومية للعلوممثل:
 National SciencceTeachers)الجمعية القومية لمعلمي العلوم و 

Assooocation"NSTA") م بالإثراء ببناء معايير تعليمية جديدة للعلوم تتس
تصلح لجميع المراحل التعليمية بدءا من و ، والترابط، شاملة لمختلف الموضوعات

هي معايير الجيل و ، k-12 )مرحلة رياض الأطفال إلى الصف الثالث الثانوي ) 
التي تم اعتمادها ، و  ("Next Generation Science Standards "NGSS)الجديد

 .          (NRC,2013,1) 2103في ابريل عام 
قي المشروعات والمعايير الذي يميزها عن با، و (NGSS)والجديد في معايير     

ين "التصميم" بصفته ، أنها دمجت الهندسة في تعليم العلوم من خلال تضمالسابقة
ميم تص –تصميم النماذج  –العنصر المحوري في تعليم العلوم )تصميم التجارب 

، أيضاً جعلت من المهارات التي سمتها )ممارسات( برامج و محاكيات كمبيوترية(
ادر ، لتعمل على توليد جيل جديد قنبا إلى جنب أثناء دراسة المحتوىتسير ج

الممارسة ولديه المعرفة و ، ، والتفكير التأمليعلى الاكتشاف والفهم العميق
، ة و مجتمعية و علمية و تكنولوجيةاللازمين لحل ما يواجههم من مشكلات حياتي
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ية الرقمية مع العملية كما أكدت على ضرورة التكامل التام بين الثورة التكنولوج
، ل مترابطتقدم لجميع المراحل بشك ، أيضاً قللت من عدد المفاهيم التيالتعليمية

كما أكدت على ضرورة إعداد المتعلمين لحياتهم المهنية بغض النظر عن 
 ،(NGSS Release,2013,1)المستقبل تلاف مسار تعليمهم أو وظائفهم فياخ

 (NRC,2013,39-214) . 
ممارسات هي العلى ثلاثة مرتكزات أساسية، و  (NGSS)كما وارتكزت معايير    

 , The NGSS, 2011)الأفكار الرئيسيةيم الشاملة، و العلمية والهندسية،  والمفاه
4)، (NGSS Lead States,2013b . 

المتعلم من فهم العلوم والهندسة، هو مساعدة  NGSSيعد الهدف العام من و     
لكي يكونوا ؛ ش بنجاح في ظل هذا التطور السريعالتي ستساعدهم على العيو 

لى الاستمرارية في هذا الكوكب لأجيال القدرة عأكثر إنتاجاً واطلاعاً في حياتهم و 
 . (Bybee,2014,212),(The NGSS, 2013)المستقبل 

التفكير الناقد من و  المرتكز على التفكير التأملي،كما يعد الاستقصاء     
 (NGSS)الاستراتيجيات المركزية الموصي بها في معايير العلوم للجيل الجديد 

التي يستخدمها و ، علم العلوم والهندسةممارسات أساسية في تمن خلال مجموعة 
 & Blank; Snir) الطبيعيةبناء النماذج حول الظواهر لعلماء عند الاستقصاء، و ا

Lundsgaard,2015,35). 
قادراً  ( أن التفكير التأملي يجعل  المتعلم2101ريان ، في هذا الصدد أكد )و     
 والاستمرارية بالتأني تتسم ةمتعمق واعية بدرجة التعليمية المواقف مع التفاعل على

 التعلم خبرات تعميق بهدف ،المواقف لهذه الناقدة الفاحصة المراجعة ثم والتنظيم،
 المنشودة.  الأهداف بتحقيق تتعلق جدية قرارات اتخاذ إلى وصولاً 

 بقية أنماط في يتجسد التأملي التفكير أن( 021، 2102كما أكد )المرشد،   
 عامل أهم أن إلا التفكير الابتكاري، الناقد، التفكير ي،العلم كالتفكير التفكير
 التي التفكير لخطوات الذاتي الوعي للفرد يقدم ؛ أنه الأنماط بقية وبين بينه يفصل
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 وصنع وترجمتها، وتفسيرها، و القدرات، الاستنتاجات إلى خلالها من التوصل يتم
 .بالحاضر الماضي وربط للمستقبل، التوقعات

 يكسب والتفسير والتحليل، مين على التفكير التأمليم تعويد المتعلمن ثو       
 صبوراً  ويجعله العلمية، الناحية من هشخصيت يصقل، و الموضوعية صفة المتعلم
 (NGSS)بالتالي من الممكن لمعايير و ، السليم العلمي التفسير قادراً على مثابراً 

ي إلى استخدام طرق تؤدو  ،المتعلم والمعلمفي مدارسنا أن تغير من دور كل من 
التجريب من خلال المتعلم على الاستكشاف العلمي و  متنوعة تشجعحديثة و 

 .  )223،  2110،  الهادي؛ مصطفى عبد)ممارسة التفكير التأملي 
طوير مناهج العلوم بصفة عامة، من خلال ما تقدم برزت الحاجة إلى تو       

من جانب المية الحديثة من جانب، و الع الابتدائي بصفة خاصة ليواكب المعاييرو 
قادرين على الفهم العميق المفكرين و آخر المساعدة في إعداد جيل من العلماء 

، قادرين على البحث والتقصي التفكير التأملي فيها بدلًا من حفظها آلياللمعرفة، و 
 الاكتشاف لينمو على عادات عقلية سليمة .التجريب و و 

 مشكلة البحث : 
لى ناهج العلوم للمرحلة الابتدائية في جمهورية مصر العربية إ"تحتاج م    

ظراً لوجود ؛ نطوير في ضوء معايير عالمية حديثةالتلتقويم و االمراجعة والتحليل و 
بمجموعة من المعارف  ، حيث أنه يتم حشو عقول التلاميذقصور في تعليم العلوم

 لا يساعد تلاميذ المرحلةو سيما تنتهي باختبار تحصيلي، المفاهيم التي والحقائق و 
قادرين على الفهم العميق و التفكير التأملي الذي  ،الابتدائية من أن يكونوا مثقفين

التصميمات مع الممارسات والمهارات العلمية، و يتحقق من خلال اقتران المعرفة 
جية التكنولو ادر على حل المشكلات العلمية و الهندسية التي هي أدوات العالم الق

الاقتصادية و ياتية مواجهة كافة المشكلات الحو  تية والاجتماعية،والحيا
؛ ايير عالمية حديثة لتعليم العلوم، لذلك ينبغي ربط مناهج العلوم بمعوالاجتماعية
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العلمي         القوية مع غيرها من الدول في المجال لمواجهة المنافسة الشديدة و 
 التقني" .و 

 مما دعم إحساس الباحثة الآتي : و 
تطوير محتوى ير حديثة تستخدم كمنطلق لتقويم و وجود حاجة إلى معاي

تتفق العلوم بالمرحلة الابتدائية، وتناسب احتياجات الجيل الجديد، و  مناهج
 العلمية .ت و المستحدثات التكنولوجية و مع المستجدا

 تزهو بالإنتاج الممتع، و كون حصة العلوم ينبغي دائماً أن تضج بالعمل
أكثر من العلوم في مدارسنا أكثر متعة ، و يجب أن يكون تعلم  ، لذاالمبد 

مجرد نقل معلومات تنتهي باختبار تحصيلي يخنق نواحي الإبدا  لدى 
طلا، فمعايشة المعلومة العلمية، وممارسة التجربة، و المتعلمين ق العنان ا 
لتفكير ، كلها سبل كفيلة بأن توجد تلك الطاقات التي تمارس اللخيال
 المعلومات.لتعميق المعارف و  التأملي

 كون المعايير العلمية للجيل القادمNGSS في  من أهم الممارسات الحديثة
تقديم إطار شامل يلاءم الفروق  التي راعتتطوير مناهج العلوم، و 

 . (Hake,2013,2)الاحتياجات الفردية بين المتعلمينو 
 كون المعايير العلمية للجيل القادمNGSS نية في المحتوى ها غتمتاز بأن

عداد المعلماوالممارسة و  ، لمنهج بالتوازي مع طرق التدريس والتقييم وا 
 تحقيق التقدمعلى التكيف مع متطلبات العصر، و بغرض إعداد جيل قادر 

(Ford , 2015,1043)  . 
 التفكير، قائم على تعميق كل من المعرفةالتفكير  من نمطكون التفكير التأملي 

 كما ،بينها والعلاقات الأفكار في والنظر ،العلاقات وتوضيح ،الموقف في
 القادر المتأمل الفرد شخصية يشكلان اللذان والتفسير التحليل على يقوم
؛ مصطفى، عبد الهادي) منطقية بصورة علمية النتائج إلى التوصل على

2110  ،220. ) 
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عملية على يركز أنه لتدريس العلوم للمرحلة الابتدائية يُلْحَظْ  الحالي الواقع 
 منحصراً  المعلم دور وبات توليدها، على التركيز من بدلاً  المعلومات نقل
 من المتعلم يحرم قد مما والحفظ؛ الاستما  في المتعلم ودور التلقين، في

          أهميته تتعاظم الذي التأملي التفكير مهارات على التدريب فرصة
، ات والمعايير الحديثةلمشروعتنادي بها أحدث ا، و الحالي العصر في
 .التي من بينها معايير الجيل الجديد و 

 :الحالي في التساؤل الرئيس التاليوفي ضوء ما سبق تتحدد مشكلة البحث 
" ما الصورة المقترحة لمناهج العلوم للمرحلة الابتدائية في ضوء معايير الجيل 

 ذ؟  "أثرها على تنمية التفكير التأملي لدى التلامي، و NGSSالقادم 
 للإجابة على هذا التساؤل يتطلب الإجابة على الأسئلة الفرعية التالية : و 
الواجب تضمينها في مناهج العلوم  (NGSS)ما معايير الجيل الجديد  .0

 للمرحلة الابتدائية ؟
في مناهج العلوم للمرحلة  (NGSS)ما مدى توافر معايير الجيل الجديد  .5

 الابتدائية ؟
لمناهج العلوم للمرحلة الابتدائية في ضوء معايير الجيل ما التصور المقترح  .3

 ؟(NGSS)القادم 
ما أثر إحدى وحدات التصور المقترح لمناهج العلوم للمرحلة الابتدائية معدة  .4

في تنمية التفكير التأملي لدى (NGSS) في ضوء معايير الجيل القادم 
 التلاميذ  ؟
 أهداف البحث: 

 ي :يهدف البحث الحالي إلى الآت
إعداد قائمة بالمعايير الواجب توافرها في مناهج العلوم للمرحلة الابتدائية .0

 (  . 0إلى  2للصفوف من )  (NGSS)في ضوء معايير الجيل الجديد 
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( في ضوء 0إلى  2تحليل مناهج العلوم للمرحلة الابتدائية للصفوف من ).5
 . (NGSS)قائمة معايير الجيل القادم 

إلى  2الابتدائية للصفوف من ) هج العلوم للمرحلةإعداد تصور مقترح لمنا.3
( 0إلى  2( في ضوء نتائج تحليل محتوى مناهج العلوم للصفوف من )0

 .(NGSS)وفقاً لقائمة معايير الجيل القادم 
إعداد إحدى وحدات التصور المقترح لمناهج العلوم للمرحلة الابتدائية في .4

 . (NGSS)ضوء معايير الجيل القادم 
رحلة على أثر إحدى وحدات التصور المقترح لمناهج العلوم للمالتعرف .2

في تنمية  (NGSS)في ضوء معايير الجيل القادم الابتدائية، والمعدة 
 التفكير التأملي لدى التلاميذ . 

 أهمية البحث : 
 : قد يفيد البحث الحالي كل من

  ناهج العلوم تصميم مصممي المناهج في تخطيط وتطوير و ممخططي و
 عالمية حديثة كمعايير الجيل الجديد ضوء معايير في رحلة الابتدائيةللم

(NGSS)الهندسية لإعداد متعلم قادر على بالممارسات العلمية و  ، تهتم
 الاجتماعية .الاقتصادية و لمنافسة العالمية و ا
  مقومي المناهج في تطبيق أساليب تقويمية جديدة تتناسب مع المعايير

من جهة أخرى تناسب طبيعة التلميذ لمية من جهة، و لمية للتربية العالعا
 في هذا العصر العلمي التقني .

 ة غنية في معلمي العلوم في التمكن من تدريس العلوم في المرحلة الابتدائي
 الهندسية في آن واحد . الممارسات والمهارات العلمية و المحتوى و 

 الهندسية هارات العلمية و ن المتلاميذ المرحلة الابتدائية في اكتساب العديد م
 الفهم العميق للمعرفة .  القدرة على التفكير التأملي و و 

 فروض البحث : 
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% 21( 0إلى 2ة الابتدائية للصفوف من )لا يتحقق في كتب العلوم للمرحل.0
 .  (NGSS)فأكثر من قائمة معايير العلوم للجيل الجديد 2

بين متوسطات ( 1015لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى ).5
درجات كل من أفراد المجموعة التجريبية الذين درسوا وحدة "الاحتكاك" 

أفراد المجموعة ، و (NGSS)المعدة في ضوء معايير الجيل الجديد 
في التطبيق البعدي  فس الوحدة في صورتها الحاليةالضابطة الذين درسوا ن
 لاختبار التفكير التأملي.

 حدود البحث : 
 الي بالحدود التالية : يلتزم البحث الح

 للمرحلة الابتدائية .  (NGSS )معايير التربية العلمية للجيل الجديد  .0
تحليل )كتب العلوم للصفوف الثلاثة الأخيرة( من المرحلة الابتدائية للعام  .5

 . 2105-2102الدراسي 
 -الكشف عن المغالطات –الملاحظةالتأمل و ارات التفكير التأملي الآتية : )مه .3

 إعطاء تفسيرات مقنعة ( . -صول إلى استنتاجاتالو 
 مواد البحث وأدواته: 

 مواد البحث :  -0
أعدت في  -ف الأخيرة من المرحلة الابتدائيةقائمة بمعايير العلوم للصفو -أ 

 .  -إعداد الباحثة  – (NGSS)ضوء معايير الجيل الجديد 
 ( .0إلى  2)وم للمرحلة الابتدائية للصفوف التصور المقترح لمناهج العل-ب 
دليل معلم لإحدى وحدات التصور المقترح و المعدة في ضوء معايير -ج 

 .  (NGSS)الجيل الجديد 

                                                

0
 . %08% : 57يتراوح حد الكفاية المطلوب ما بين  
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أوراق عمل التلميذ لإحدى وحدات التصور المقترح و المعدة في ضوء -د 
 . (NGSS)معايير الجيل الجديد 

 أدوات البحث :  -5

ر المقترح ، و المعدة اختبار التفكير التأملي على الوحدة المختارة من التصو  -
 . -إعداد الباحثة  - (NGSS)معايير الجيل الجديد  في ضوء

 منهج البحث :
 Descriptiveاعتمد البحث الحالي على استخدام المنهج الوصفي التحليلي   

analytical Methodology  في إعداد قائمة معايير(NGSS)   للصفوف
ج العلوم الحالية للمرحلة الابتدائية تحليل مناهالستة من المرحلة الابتدائية، و 

، ( في ضوء تلك القائمة0ى إل 2ي جمهورية مصر العربية صفوف من )ف
عداد التصور المقترح ل ، كما استخدم البحث مناهج العلوم للمرحلة الابتدائيةوا 

لتجريب أفراد  Quasiexpermental Methodologyالمنهج شبه التجريبي 
المعدة في ضوء معايير دات التصور المقترح، و ة إحدى وحعينة البحث دراس

التفكير التأملي )كمتغير  قياس أثرها في تنمية، و )متغير مستقل( (NGSS)الـ 
 . تابع(

 
 التصميم التجريبي للبحث :

ذا القيــاس الضــابطة  حــالي تصــميم المجمــوعتين التجريبيــة، و اســتخدم البحــث ال   
إحــــدى وحــــدات التصــــور ان أثــــر ، لبيــــ(000،  2111القبلــــي والبعــــدي )خطــــاب، 

تفكيــر التــأملي لــدى المعــدة فــي ضــوء معــايير الجيــل الجديــد فــي تنميــة الالمقتــرح، و 
 : يمكن توضيح هذا التصميم بالشكل التاليمجموعتي البحث، و 

 التصميم التجريبي للبحث:( 1جدول )
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 الإجراءات الرئيسة المجموعات أدوات القياس

 
 
التفكير اختبار 

 التأملي
 

 
 لتجريبيةا

 القياس البعدي المعالجة القياس القبلي

 

X 

 

تدريس وحدة الاحتكاك 
على تلاميذ الصف 
 الخامس وفقاً لمعاييرالـ

(NGSS) 

 

X 

 

 الضابطة

 

X 

 

 ــــــــــــ

 

X 

 مصطلحات البحث: 
  Next Generation Science Standards (NGSS)  :معايير الجيل الجديد

إطار عام لتدريس بأنها "  (NRC,2013,1)للبحوث عرفها المركز القومي  
، معدة تحت إشراف حتى الصف الثاني عشرض الأطفال و العلوم من مرحلة ريا

لات رئيسية تربطهم علاقة مجا عالية المستوى؛ لتؤكد على ثلاثةلجنة أكاديمية 
والهندسية، والأفكار الممارسات العلمية تكاملية، وهي المفاهيم الشاملة، و 

على كيفية  ، لكي تكون العلوم جزءاً من التعليم الشامل لمساعدة الطلاباسيةالأس
 فهمها عبر التخصصات المختلفة " . الحصول على المعرفة و 

بأنها   (Blank ; Snir & Lundsgaard , 2015, 35)كما عرفها كل من   
ير جديدة تكون غنية في مسعى بين عدة ولايات أمريكية بهدف ابتكار معاي"
الصفوف الدراسية تبة بطريقة متسقة عبر التخصصات و مر و  التطبيقلمحتوى و ا

، من خلال ثمان يم عالمي عالي المستوى في العلوممن أجل إمداد الطلاب بتعل
يستخدمها العلماء عند  التياسية في تعلم العلوم والهندسة و ممارسات أس

 بناء النماذج حول الظواهر الطبيعية " . و  الاستقصاء
عبارات تقريرية تصف ما ينبغي أن " تعرف إجرائياً في هذا البحث بأنهاو      

هي : ية في ضوء ثلاثة مجالات رئيسية و تتضمنه مناهج علوم المرحلة الابتدائ
، بهدف ، والأفكار الأساسيةةالمفاهيم الشامل ،الممارسات العلمية والهندسية

التأملي لدى تلاميذ المرحلة  ، وبيان أثرها على تنمية التفكيرتطويرها، و تقويمها
 الابتدائية".
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 : Reflective thinkingالتفكير التأملي  
 وتدبر نظر فيها ، عقلية على أنه " عملية (33،  5101نحل )  أبو عرفه    

 إلى المشكل الموقف تحليل على واستقصاء ، تقوم وتوليد واعتبار وتبصر
الأفكار،  ، واستمطارأمامه الذي الفرد للموقف ، وتأملناصرالع من مجموعة
 السليم الحل إلى للوصول صحتها، من والتحقق الممكنة الحلول جميع ودراسة

 للمشكل" .
نشاط عقلي هادف يقوم على التأمل على أنه "  (01، 5101أما القطراوي )     

الوصول إلى عدة مهارات كالرؤية البصرية، وكشف المغالطات، و  من خلال
 " . ضع حلول مقترحة للمشكلات العملية، وو فسيرات مقنعةاستنتاجات، إعطاء ت

" قدرة تلاميذ المرحلة الابتدائية من القيام  يعرف إجرائياً في هذا البحث بأنهو     
، حظة، والكشف عن المغالطاتالملاشاط عقلي هادف يقوم على التأمل و بن

عطاء تفسيرات مقنعة بعد دراستهم لوحدوالوصول إلى استنتاجات، و  ة "الاحتكاك" ا 
يقاس بالدرجة الذي يحصل عليها التلميذ ، و معدة في ضوء معايير الجيل الجديدال

 المعد لهذا الغرض ".فكير التأملي في وحدة الاحتكاك و في اختبار الت
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 الإطار النظري

 التفكير التأملي لدى المتعلمينفي تنمية   (NGSS)دور معايير الجيل الجديد 

معايير  :قاء الضوء على المتغيرات الرئيسة لهذا البحث و هي سوف يتم إل       

 كالتالي :  (RT) التفكير التأملي،  (NGSS)الجيل الجديد 

  ) Next Generation Science Standardsمعايير العلوم للجيل الجديدأولاً 

NGSS )   

 نشأة معايير الجيل الجديد للعلوم  :
، الولايات المتحدة الأمريكية ، م والتكنولوجيالمتقدمة في العلو من الدول ا      

المعاهد ، حيث م البحوث والهيئات والجامعات و حيث تتميز بكفاءة وجود نظا
، كما تتميز بالنظام %( من نسبة النشر العلمي الدولي30تشارك بنسبة )

زيادة لتجارية التي تنعكس على جودة و الأعمال االلامركزي في البحوث والتسويق و 
، مما انعكس على التوسع ى المشروعات والبرامج العلمية والتكنولوجيةفاق علالإن
تصنيع التكنولوجيات القائمة، والتكنولوجيا الحيوية، وتكنولوجيا النانو، وتقديم  في

الاتصالات لومات و المعتمدة على تكنولوجيا المعو  الخدمات كثيفة المعرفة
(National Academy of Science, 2014) . 

صلاح برامج العلوم المتحدة الأمريكية حركة تطوير و  و قد تبنت الولايات      ا 
تربوية فعالة منذ الثمانينات ، ومنها مشرو  "المجال و من خلال عدة مشروعات 

مشرو  حركة ، و 2100مشرو  و ، Scops&Sequenceالتناسق" التتابع و 
، National Science Education Standards(NSES)المعايير القومية لتعلم العلوم 

ات من أوسع تعد تلك المشروع، و TIMSالعلوم والدراسة الدولية للرياضيات و 
جودة المشروعات انتشاراً وأكثرها تأثيراً عالمياً، وتمتاز بتركيزها على المستقبل و 

 .(National Research Council,2014)التعلم  
يات المتحدة الأمريكية عن على رغم كل هذا فقد عبر المسئولون في الولاو       

مخاوف جديدة من التأخر المستمر للمتعلمين الأمريكيين بالنسبة لأقرانهم 
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 الآسيويين في جميع المشروعات و الاختبارات الدولية كنتائج الامتحان الدولي في
 01دولة منهم  51فيها  التي شاركو  2100للعام  TIMSالعلوم الرياضيات و 
 وفنلندا(، والسبب، تايوانكوريا، ،سنغافورةنجد في الصدارة )كالمعتاد و ، دول عربية

في تقدمهم هو أن المتعلمين في هذه الدول يدرسون مواضيع و مفاهيم محدودة ، 
مما ؛ يبية و بيانية و حسابية و هندسيةتوسعاً بطرق تجر ولكن أكثر عمقاً و 
يق الميكانيكي ا  بدلا من التطبالإبدو ، والتفكير التأملي، يساعدهم على الفهم

 . (Bybee,2012,544)(، 2103الآلي للطريقة المعتادة  )ذياب ،و 
نتيجة لذلك قدم المجلس الوطني الأمريكي لتعليم العلوم خطة تفصيلية و     

التي ترمي إلى إحداث ثورة في ، و (NGSS)عنوانها معايير العلوم للجيل الجديد 
، ثم قام المركز  20كية للقرن الطرق تعليم العلوم في الولايات المتحدة الأمري

يات المتحدة مع في الولا ("National Research Council "NRC)القومي للبحوث
 National Academy): الأكاديمية القومية للعلومات مثلالمؤسسعدد من الهيئات و 

of Sciencce"NAS") الجمعية القومية لمعلمي العلوم ، و(National Sciencce 
Teachers Assooocation"NSTA") للعلوم تتسم  تعليمية جديدة ببناء معايير

تصلح لجميع المراحل التعليمية و ، لمختلف الموضوعات ، شاملةبالإثراء والترابط
هي معايير و  k-12)طفال إلى الصف الثالث الثانوي )بدءا من مرحلة رياض الأ

 ,Next Generation Science Standards (NGSS)  (Hake , 2013الجيل الجديد 

22) ،(Bowman, & Govett , 2014,4) . 

عضواً من خلال لجنة مهنية ضمت 02هات نظر عكست هذه المعايير وجو       
نفس الهندسة، علم العلوم الطبيعة والرياضيات و من الخبرات في ) مجموعة واسعة

كانت مسئولية اللجنة وضع إطار مفاهيمي و ، المعرفي، علم النفس التنموي(
علوم الأرض ، و فكار الأساسية في علوم الحياة والعلوم الفيزيائيةالأ لتحديد

الممارسات حول والهندسة والتكنولوجيا، فضلًا عن المفاهيم الشاملة و ، والفضاء
 2103، حتى تم اعتماد هذه المعايير في ابريل عام المفاهيم التي ينبغي تطويرها

(NRC, 2013, 1). 
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 تربية العلمية : تعريف معايير الجيل القادم لل
 (National Research Council, et al, 2013,1)فعرفها المركز القومي للبحوث    

ض الأطفال وحتى الصف الثاني بأنها " إطار عام لتدريس العلوم من مرحلة ريا
؛ لتؤكد على ثلاثة  راف لجنة أكاديمية عالية المستوى، معدة تحت إشعشر

لممارسات ، وااملية، وهي المفاهيم الشاملةتك مجالات رئيسية تربطهم علاقة
، لكي تكون العلوم جزءاً من التعليم الشامل العلمية والهندسية، والأفكار الأساسية

على كيفية الحصول على المعرفة وفهمها عبر التخصصات  لمساعدة الطلاب
 . المختلفة "

 National Center for)عرفها المركز القومي لإحصاءات التعليم كما   

Education Statistics, 2012, 12)   م "التزام قائم على دمج مصطلح التصميبأنها
، بدلًا من مصطلح التصميم التكنولوجي ، باعتبار الهندسي في هيكلة تعليم العلوم

وجيا نتيجة طبيعية لهذه التكنولندسة ممارسة ضرورية لحل المشكلات، و اله
اسية والانخراط في في الفصول الدر ، بهدف تطبيق المعرفة العلمية الممارسة

 . "هم، والتفكير العميق للمتعلمين، بهدف الفالممارسات الهندسية
مسعى بأنها  " (Blank; Snir & Lundsgaard, 2015, 35)كما عرفها كل من     

ير جديدة تكون غنية في المحتوى بين عدة ولايات أمريكية بهدف ابتكار معاي
الصفوف الدراسية من أجل سقة عبر التخصصات و تمرتبة بطريقة موالتطبيق و 

ممارسات ، من خلال ثمان يم عالمي عالي المستوى في العلومإمداد الطلاب بتعل
بناء ستخدمها العلماء عند الاستقصاء و التي يأساسية في تعلم العلوم والهندسة و 
 النماذج حول الظواهر الطبيعية " . 

" عبارات تقريرية تصف ما ينبغي أن  نهاتعرف إجرائياً في هذا البحث بأو      
هي : ية في ضوء ثلاثة مجالات رئيسية و تتضمنه مناهج علوم المرحلة الابتدائ

، بهدف لهندسية، المفاهيم الشاملة، والأفكار الأساسيةاالممارسات العلمية و 
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بيان أثرها على تنمية التفكير التأملي لدى تلاميذ المرحلة و ، تطويرها، و تقويمها
 بتدائية".الا

 ، (NGSS Release,2013,1) الجديد في معايير الجيل الجديد
 (Rowland , 2014)،  (NGSS Lead States,2013d): 

 ليس المنهج .توقعات أداء للمتعلم و  NGSSتمثل .0
مبنية بشكل مترابط من مرحلة الرياض و حتى  NGSSالمفاهيم العلمية في .5

 الصف الثالث الثانوي . 
الفهم العميق للمحتوى و ضرورة تطبيقه من خلال التركيز  على NGSSتركز .3

التي يفترض أن يتعلمها جميع الطلاب ى عدد أقل من الأفكار الأساسية و عل
دلا من عدد لا يحصى من الحقائق حتى تخرجهم من المرحلة الثانوية ب

 التفاصيل المرتبطة بها . و 
حتى رحلة الرياض و من م NGSSالتكنولوجيا في الهندسة و تتكامل العلوم و .4

 الصف الثالث الثانوي.
كمواطنين تهم المهنية، و لحيالإعداد الطلاب للكلية و  NGSSتم تصميم .2

، من خلال تعليم راسخ بغض النظر عن اختلاف مساراتهم التعليمية صالحين
 ووظائفهم المستقبلية . 

تتمحور الأنشطة حول الممارسات العملية التي يجب أن تتحقق من خلال .6
 . ج علمي قائم على التعلم بالاكتشافمنه

 . الأفكارباً إلى جنب مع تدريس المفاهيم و يسير التطبيق و التجريب جن.3
المشتركة في الدولة أو الولاية ،  جنباً إلى جنب مع المعايير NGSSتعمل الـ .8

عملية تعلم الطلاب، كما حدث لدعم لتسهيل التعليم والتعلم المتكامل، و 
تطبيقها ر الأساسية المشتركة لكل ولاية و د المعاييباعتما NSTAأوصت و 

، لتسهيل تطبيقها في جميع الولايات و  NGSSجنباً إلى جنب مع معايير 
 المناطق التعليمية . 
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 مجالات معايير الجيل الجديد لتعليم العلوم : 
تؤكد معايير الجيل الجديد على ثلاثة مجالات أو أبعاد تربطها علاقة      

 NGSS Lead) ، (Bybee, 2014)، (Moore et al , 2015,299) ،(Ford,2015)تكاملية 
States,2013d)  ،(NGSS Lead States,2013e)  ،(Duschl, 2013) ،(NGSS Lead 
States,2013f) ،  (Ted Willard ,2013)  ، هي : و 

 Scientific and Engineering      الممارسات العلمية و الهندسية-0
Practices:   

ء النماذج أو الممارسات العلمية هي تلك التي يستخدمها العلماء في بنا    
تعلمين في فهم يساعد الانخراط في الممارسات العلمية المالتحقق من النظريات، و 
تي ، أما الممارسات الهندسية فهي تلك الممارسات الكيف تتطور المعرفة

علمين خراط فيها يساعد المتالانيستخدمها المهندسين في بناء وتصميم الأنظمة، و 
 (NRC)قد استعان المجلس القومي للبحث على فهم عمل المهندسين، و 

الاستقصاء العلمي المهارات" للتأكيد على أن بمصطلح "الممارسات" بدلًا من "
هندسية إلى الة فقط، و تصنف الممارسات العلمية و ليس مهار يتطلب ممارسة و 

طوير ت -، وتحديد مشكلات للهندسةلة للعلومثمان فئات أساسية، وهي: )طرح أسئ
جراءتخطيط و  -واستخدام نماذج استخدام الرياضيات والتفكير -التحقيقات ا 

الحجج من الانخراط في  -بناء تفسيرات وتصميم الحلول –الحسابي والهندسي
 (.لحصول على تقييم و نقل المعلوماتا -الأدلة و الشواهد

       :Crosscutting Concepts   المفاهيم الشاملة-5
ميع تعد المفاهيم الشاملة طريقة واحدة لربط الأفكار الأساسية في ج     

، فهي تفسر الموضوعات العلمية التي تظهر التخصصات وفي مختلف المراحل
التفكير التأملي تمكن المتعلمين من الفهم و ي جميع التخصصات العلمية، و ف

قد حدد المجلس ، و في العلوم والهندسةمكن استخدامه العميق المتماسك، والتي ي
 –النتيجة السبب و  –:)استخدام الأنماط هيسبعة مفاهيم و  (NRC)القومي للبحث 
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 –الوظيفةالبنية و –المادة الطاقة و  –النماذج نظمة و الأ–الكمية الحجم والنسبة و 
 التغيير (. الثبات و 

 :             Disciplinary Core Ideas  الأفكار الرئيسية -3
ليس لتعليم   (NGSS)يعد الهدف الرئيس للأفكار الأساسية في معايير الـ     

؛ بحيث تمكنهم الكافية بل لإعداد متعلمين ملمين بالمعرفة الأساسية"كل الحقائق "
، وقت لاحق من خلال البحث والتقصيمن الحصول على معلومات إضافية في 

ل العلوم والهندسة تتسم حددة من الأفكار في مجاحيث تركز على مجموعة م
فر أداة لفهم تو من إيضاحات للظواهر المختلفة، و تتضبكونها محورية، و 
على تساعدهم لمشكلات، تهتم بخبرات المتعلمين و حل اواستقصاء العلوم و 

التعامل مع تحدياتهم الشخصية والحياتية والاجتماعية، والتي تتطلب المعرفة 
العلوم  -)علوم الحياة أربعة أقسام رئيسية:وتنقسم إلى  ،العلمية والتكنولوجية

 (.كنولوجيا والتطبيقات التكنولوجيةالتالهندسة و  -علوم الأرض والفضاء -الطبيعية
، (Bybee , 2014) في فصله NGSSدور معلم العلوم في تحقيق معايير 

(National Science Teachers Association,2013)  ،(National Research 
Council,2012)   : 

أثرها و  NGSSالفهم الكامل لأهداف معايير للجيل القادم من معايير العلوم .0
 على المتعلمين .

 التمكن من المحتوى العلمي و الهندسي الذي ينبغي التأكيد عليه . .5
 NGSSاستخدام استراتيجيات تدريسية مرنة تساعد على تحقيق معايير العلوم .3

لتفكير المنطقي، استخدام استخدام ا تشجع على التساؤل، التقصي،
 ، والأشكال .التصميمات والنماذج

سة العلمية للهندسة العمل قدر المستطا  على تكامل الأبعاد الثلاثة من الممار .4
 المفاهيم الموجودة في كل العلوم. والعلوم ، والأفكار الأساسية ، و 
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ها دماستخدام المواد و الأدوات التي يستخة على توفير و المواظبالمحافظة و .2
آمنة بعيدة ممارسات الهندسية بطريقة فعالة و الالمتعلمين في إجراء التجارب و 

 عن الخطر . 
شطة والتجارب العلمية القيام بالأنلفرص للمتعلمين لطرح الأسئلة، و توفير ا.6

 ، بحيث تؤدي إلى الفهم العميق للعلوم . والعملية
ن، واحترام التفكير خرياحترام آراء الآتوفير بيئة صفية معززة للتفكير، و .3

 ، من خلال تقدير التفسيرات البديلة المبنية على معلومات علمية . المنطقي
تقدم المتعلمين أثناء مع مراقبة  NGSSالتقويم المستمر في ضوء معايير الـ.8

 التحفيز لهم باستمرار .و  تقديم الدعمالتعلم، و 
ة في في إحداث طفر  ، وأهميتها NGSSونظراً لحداثة موضو  معايير الـ        

مناهجنا ومدارسنا، وتغير من دور الطالب والمعلم، وتشجيعها على استخدام طرق 
فقد  على التأمل، والاستكشاف العلمي، والتجريب، متنوعة تشجع الطالبحديثة و 

التي ، و (Brown, 2013) اهتمت به قلة من الدراسات الأجنبية كدراسة
يس وحدة بيئية قائمة على معايير الجيل استهدفت عمل دراسة ميدانية حول تدر 

الفضول العلمي لدى تحصيل وبعض المهارات المعملية و الجديد بهدف تنمية ال
التابعة لولاية ايلينوي  (Neoga)تلاميذ الصف الثامن الإعدادي بمدرسة نويجا 

(Illinois) م ثلاث اختبارات الأول بالولايات المتحدة الأمريكية ، وطبق عليه
تم تقسيمهم و والثاني مهارات معملية، والثالث مقياساً للفضول العلمي، معرفي، 

أسفرت نتائج الدراسة عن (، و 02-22-00مجموعات عددهم ) 3 إلى
كان  %(  من التلاميذ مؤشرات مرتفعة بعد دراسة الوحدة المقترحة مما20تحقيق)

 ديهم . الفضول العلمي لله أثر بالغ في نمو المعارف  والمهارات العملية و 
التي استهدفت التعرف على الوضع و  (Trygstad et al ,2013)ودراسة      

وم في ( من معلمي العل01111الراهن لتدريس العلوم في المرحلة الابتدائية لعدد )
يا ، في ضوء معايير الخاصة التابعة لولاية كولومبعدد من المدارس الحكومية و 
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، (NGSS)اعد في ضوء معايير الـذلك من خلال استبيان الجيل القادم، و 
ج العلوم للمرحلة أسفرت النتائج عن عدم توافر معايير الجيل القادم  في مناهو 

ه المعايير يجب توفير الأدوات  قد أكد المعلمون أنه لكي تتوفر هذالابتدائية، و 
لوم مع الممارسات في الوسائل التي تقدم للمتعلمين لدمج محتوى العوالخامات و 
من الإلمام  زيادة وقت حصص العلوم حتى يستطيع المتعلمين، و آن واحد

، بالإضافة إلى والممارسات العلمية والهندسية الأفكار الرئيسيةبالمفاهيم العلمية و 
 ضرورة تدريب معلمي العلوم على كيفية تطبيق معايير الجيل الجديد للعلوم .  

ت التعرف على التي استهدفو (Bowman. & Govett  2014)  ودراسة     
تينيسي لمحتوى مقرر  اثر دمج معايير العلوم للجيل القادم مع معايير ولاية

طبق عليهم طلاب المرحلة الثانوية، و أثره على الفهم و الدافعية لدى الأحياء، و 
الحفظ و الاستظهار من قبل الطلاب، اختبار معرفي يعتمد على الفهم و ليس 

الدافعية لدى ياء، وأسفرت النتائج عن نمو الفهم و ياساً للدافعية نحو تعلم الأحمقو 
 إلى جانب النمو المهني يس الأحياء بمعايير الجيل الجديدالطلاب بعد تدر 

عجابهم بتلك المعايير التي ربطت الممارسة مع المحتوى .للمعلمين و   ا 
التي استهدفت عمل دراسة ذاتية يعرض فيها ، و (Corvo ,2014) ودراسة      

ربته الشخصية من خلال إعداده لقائمة معايير دمج فيها معايير الباحث تج
ى تحققها في بيان مد،  و (NGSS)معايير ، و  (NRC)المجلس الوطني للبحوث 
أسفرت نتائج الدراسة عن رياضيات في المرحلة الثانوية، و الفصول تدريس العلوم و 

افتقار ، و ياضياتالر الهندسية في تدريس العلوم و ية و عدم توافر الممارسات العلم
ت الدراسة بضرورة أوص، و (NGSS)أساليب التدريس على معايير استراتيجيات و 
مل ببناء النماذج و عذه المعايير تعتمد على التعزيز و في ضوء هأعداد وحدات 

مج أكدت أيضا على ضرورة تدريب المعلمين على دالتصميمات وجمع البيانات، و 
على الابتكار والفهم نظم التقويم بما تشجع  تعديل، و الممارسات مع المحتوىهذه 

 بناء جو من المناقشات بين المعلم و تلاميذه .العميق، و 



 5102لسنة  -(3العدد) -مجلة الدراسات التربوية والإنسانية. كلية التربية. جامعة دمنهور   المجلد السابع
                                         

020                                                          DOI: 10.12816/0038086 

التي استهدفت التعرف على فعالية وحدة و  ،(Rowland,2014) ودراسة    
قائمة على معايير الجيل القادم في مقرر الأحياء لدى طلاب المرحلة الثانوية  

، الدافع للانجازلفهم التصوري، و ، في تنمية اطالبةو  ( طالب23لذي بلغ عددهم )ا
الحفظ و الاستظهار من قبل من خلال اختبار معرفي يعتمد على الفهم و ليس 

ن كبير جدا في فهم أسفرت نتائج الدراسة عن تحس، و مقياساً للدافعيةالطلاب، و 
حدة  ذه الو زيادة دافع الطلاب على انجازها بسبب إثراء هوحدة "البكتيريا" و 

، عمل محاكيات كمبيوترية ، تصميم بمجموعة من الأشكال والصور الإضافية
 نماذج هندسية ، ورصد البيانات في صورة أشكال بيانية . 

التي استهدفت التعرف على مدى ، و  (Moore, et al ,2015) ودراسة    
 هتوافر معايير الجيل القادم وخصوصاً موضوعات الهندسة في تعليم العلوم بوج

 –ميرتلاند  -كنتاكي –رديلاوي: ولايات )هي( ولايات أمريكية و 5في معايير )
( من معايير الهندسة للجيل %0كنساس(، وأسفرت النتائج توافر ) –واشنطن

% ( 2( في معايير ولاية )كنتاكي( )%2معايير ولاية ) ديلاوير(، ) الجديد في
عتمدت على الهندسة في كنساس افي معايير ولاية )ميرتلاند(، أما واشنطن و 

ة دمج الهندسة في أوصت هذه الدراسة بضرور ر صريح، و معاييرها بشكل غي
في جميع المراحل فرها في معايير محتوى كل ولاية و يجب تواتدريس العلوم و 

 التعليمية . 

التي استهدفت مراجعة مقرر علم الوراثة و  (Lontok et al,2015) ودراسة   
( خبراء من 2جيل الجديد لعلم الوراثة المعتمدة من قبل )في ضوء قائمة معايير ال

وطبقت  ( معياراً 22احتوت القائمة على )ة الأمريكية لعلم الوراثة، و أعضاء الجمعي
و أسفرت  ( مدارس ثانوي01، )( مدرسة إعدادي00( مدارس ابتدائي، )2على )

الجمعية الأمريكية نتائجها عن شمولية مفاهيم المحتوى للمعايير المحددة من قبل 
جديد حول مفاهيم علم اتفاقها مع معايير التربية العلمية للجيل العلم الوراثة و ل

تركيزها على الممارسات العلمية أنها تختلف عن المعايير السابقة في الوراثة، و 
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أوصت بإضافة عدد من المفاهيم والهندسية والمفاهيم الشاملة والأفكار الرئيسية، و 
 رورية إلى المحتوى مل "الصفات الوراثية للعالم مندل" . الأساسية الض

 : التعليق على الدراسات السابقة 
بعض الدراسات استهدفت مراجعة مقررات العلوم في ضوء معايير الجيل  .0

البعض ، و (Moore, et al, 2015) ،(Lontok et al, 2015)القادم كدراسة 
ة في ضوء معايير الجيل استهدف التعرف على فعالية أحدى الحدات المعد

البعض استهدف ، و (Brown, 2013)، دراسة (Rowland,2014)القادم كدراسة 
التعرف على فعالية دمج معايير الجيل الجديد مع معايير الدولة أو الولاية أو 

 . (Bowman. & Govett  2014)دراسة ، و (Corvo ,2014)المنهج كدراسة  
الوصفي التحليلي في وصف وتقويم  المنهجمعظم الدراسات اعتمدت على  .5

التي (Brown,2013)  ،(Rowland, 2014)تحليل المناهج ماعدا دراستي و 
اعتمدت على المنهج التجريبي في تجريب وحدة مقترحة قائمة على معايير الـ 

(NGSS)  . 
معلمي  –طلاب معلمين –ليل المقررات ما بين )معلمي علومتنوعت عينات تح.3

 . (أحياء
التحليلية ( المستخدمة كانت قصدية و ليست  –ينات سواء )التجريبية جميع الع.4

 عشوائية . 
 معظم الدراسات )التجريبية( اعتمدت على تصميم المجموعة الواحدة . .2
اعتمدت معظم الدراسات التحليلية على أدوات تحليل معدة في ضوء قوائم .6

عتمدت على التي ا (Trygstad et al,2013)معايير الجيل الجديد ماعدا 
، ودراستي عايير العلوم للمرحلة الابتدائيةاستبيان موجه للمعلمين في ضوء م

(Rowland , 2014) ،(Bowman. & Govett  2014)  تي اعتمدت على ال
استخدمت  (Brown, 2013)، أما دراسة اختباراً للفهم ومقياساً للدافع للانجاز
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الثالث مقياساً معملية، و عرفي، والثاني مهارات ثلاثة اختبارات الأول م
 للفضول العلمي كأدوات لجمع البيانات . 

نظراً لحداثة الموضو  ، لم تجد الباحثة دراسة واحدة عربية أعدت في معايير و .3
 . (NGSS)الـ 

يتشابه البحث الحالي مع الدراسات السابقة في اهتمامه بموضو  معايير العلوم .8
 .(NGSS)للجيل الجديد

باهتمامه بتدريس العلوم للمرحلة  (Trygstad et al , 2013)يتشابه مع دراسة  .9
 (Trygstad et al , 2013)الابتدائية ، و لكن يختلف معه في أن دراسة 

درست الوضع الراهن لتدريس العلوم من خلال استبيان معد في ضوء معايير 
، أما البحث الحالي فهدفه بيان مدى ( معلم علوم0111القادم وجه لـ ) الجيل

من  (NGSS)ضمين مناهج العلوم الحالية في المرحلة الابتدائية لمعايير الـ ت
خلال أدوات لتحليل محتوى مناهج العلوم الحالية أعدت في ضوء معايير 

بحث أثر وحدة قتراح إطار عام لهذه المناهج ، و ، مع ا (NGSS)الجيل الـ 
 منه على تنمية التفكير التأملي لدى التلاميذ .  

لبحث الحالي عن معظم الدراسات في التعرف على مدى تضمين ويختلف ا .01
المناهج الحالية للمرحلة الابتدائية للعلوم في جمهورية مصر العربية لمعايير 

، كما تم إعداد ل قائمة معايير أعدت لهذا الغرضالجيل الجديد من خلا
المعدة تصور مقترح لمناهج العلوم المرحلة الابتدائية في ضوء قائمة المعايير 

، كما تم التعرف على أثر وحدة معدة في (NGSS)ـ سلفاً في ضوء معايير الـ
ى تلاميذ المرحلة الابتدائية ، ضوء تلك المعايير على تنمية التفكير التأملي لد

لتجريبي ذو المجموعتين الضابطة أيضاً اعتمد البحث الحالي على التصميم او 
، بعكس الدراسات أملي للوحدة المقترحةللتفكير التالتجريبية من خلال اختبار و 

السابقة التجريبية التي اعتمدت على التصميم التجريبي ذو المجموعة الواحدة 
 بعدي( .–ذات القياس )القبلي 
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  Reflective thinking (RT): التفكير التأملي  ثانياً 
 بعد ينةمع لنتيجة يتوصل الذي المتعلم أن على والتربويون المربون يُجْمِع يكاد    

 لقواعد والتوصل تطبيقها، على قادراً  سيكون ؛بنفسه والتفسير والتحليل الفحص
 القاعدة يستقبل أن يتعود الذي المتعلم بينما جديدة، ونظريات وقوانين ونتائج

 بقدراته يضر مما المعلومات؛ استقبال باستمرار على يتعود ،معلمه من والنتيجة
 والتخيل، و الابتكاري ، التأملي، التفكير عمليات هفي ويقتل بالغًا، ضرراً  العقلية

 .  (Gurol, 2011, 387)المشكلات  لحل والتصدي والبحث، والاستقصاء،
 الأهداف أحد(RT) التأملي  التفكير تنمية أصبحت المنطلق هذا ومن     

 النشط، التدارس ذلك : بأنه   Deweyديوي   وصفه الذيو  للتربية ، الرئيسة
 ضوء على المعرفة من مُفترض شكل أي أو ،دمعتق لأي والمتأني والمستمر،

 أن اً أيض ، وذكرإليها تميل التي الاستنتاجات إلى والتوصل تدعمها، التي الأسس
عادة تنظيمها، إعادة خلال من للخبرة معنى يضيف التأملي التفكير ا   بنائها، و 
 ,Başol & Gencel)شمولاً  أكثر مهام تتطلب التي الأهداف من إلى مزيد وتؤدي

2013, 941)  . 

 ىعل الذي يعتمد التفكير أنماط أرقى من التأملي التفكير كما يعتبر   
 والأحداث، الظواهر وتفسير ،المشكلة إلى الاهتمام، وتوجيهه ، وتركيزالموضوعي

 توجيه في أهمية من له التأملي، لما التفكير تعريف فيالباحثين  اجتهد ولقد
، 5102)جاسم، خليل،  اتفق كل من، حيث التفكير أنوا  أرقى إلى الفرد سلوك
نشاط عقلي هادف يقوم على على أنه "  (01،  5101)القطراوي ،(، و336

الوصول ، و كشف المغالطات، و ة البصريةالتأمل من خلال عدة مهارات كالرؤي
، ووضع حلول مقترحة للمشكلات العملية جات، إعطاء تفسيرات مقنعةإلى استنتا

 " .   
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والأحداث  المواقف مع التعامل على القدرةبأنه " (5104تراه الزبيري )و      
 القرارات اتخاذ إلى للوصول، وتأني بعمق وتحليلها، بيقظة التعليمية المثيراتو 

 . "منه المتوقعة الأهداف لتحقيق المناسبين والمكان الوقت في المناسب
،  5119)ربابعة ،  (،43،  5100، كل من )سعادة في حين اتفق أيضاً    
بة الذاتية بعمق حول المعتقدات عملية ذهنية تعتمد على المراقبأنه " (63

 من ثم تحليلها و استيعابها للوصول إلى نتائج مرضية". والأمور، و 
 المواقف، في المتعمق التفكير بأنهعلى أنه " (01، 5100، ثيأشارت )الحار و    

 المعلومات من لتعلمه، والاستفادة الذاتي التنظيم على القدرة المتعلم يكسب والذي
الموقف،  وتحليل ،الحالي التعلم وتفحص، جديدة معارف استنتاج في السابقة

دراكو   عن والبحث البدائل مراجعةتعلّمها، و  تم التي المعارف بين فيما العلاقات ا 
 للمعرفة "  .  منتج المتعلم يصبح بحيث الصحيحة الحلول
لة من حابأنه " (Reed &Canning ,2010 ,120)اً كل من يراه أيضو     

تدعو إلى التفكير، وعمل بحث  ووجود صعوبة عقلية ،الارتباكالشك والتردد، و 
، وصولًا إلى الحصول على معلومات تحل هذا الشك، بغرض صيتقواستفسار و 
 التخلص من حالة الاضطراب " . ، و الاستقرار
 وتدبر نظر فيها ، عقلية على أنه " عملية (33، 5101نحل )  أبو وعرفه      
 مجموعة إلى المشكل الموقف تحليل على ، تقومواستقصاء وتوليد واعتبار وتبصر

 الأفكار، ودراسة أمامه ، واستمطار الذي للموقف الفرد ، وتأملالعناصر من
 . " للمشكل السليم الحل إلى للوصول صحتها، من والتحقق الممكنة الحلول جميع
 المواقف مع التفاعل على المتعلم قدرةأنه " (5101ريان، شار إليه )و     

 المراجعة ثم والتنظيم، والاستمرارية بالتأني تتسم متعمقة واعية بدرجة التعليمية
 اتخاذ إلى وصولاً  التعلم خبرات تعميق بهدف المواقف، لهذه الناقدة الفاحصة
 .  المنشودة " الأهداف بتحقيق تتعلق جدية قرارات
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القدرة على تقييم وتيسير الدليل، " أنه( 506، 5119يراه عبد السلام )و   
 ." هو يتناسب تنميته في كل المقرراتو عمل أحكام موضوعية ، وتعديل الآراء، و 

" قدرة تلاميذ المرحلة الابتدائية من القيام  يعرف إجرائياً في هذا البحث بأنهو   
ات، الكشف عن المغالطلملاحظة، و شاط عقلي هادف يقوم على التأمل وابن

عطاء تفسيرات مقنعة بعد دراستهم لوحدة "الاحتكاك" والوصول إلى استنتاجات، و  ا 
يقاس بالدرجة الذي يحصل عليها التلميذ في ضوء معايير الجيل الجديد، و  المعدة

 ".حدة الاحتكاك و المعد لهذا الغرضفي اختبار التفكير التأملي في و 

لسابق لبعض التعريفات تتوصل الباحثة إلى أن التفكير من خلال العرض او
 التأملي : 

 الفرد على يصعب موقف أو لمشكلة الفرد تعريض طريق تحفيزه عن يتم 
 .أجزاءه  في للتأمل فيلجأ معه التعامل

  بين أجزاءه الموجودة العلاقات وفهم الموقف تحليل على القائم التفكير من نو 
. 
 للتفكير تقريبي بشكل مشابهة خطوات علىاته مهار و   خطواته في يعتمد 

 تتعدى فقد ، للخطوات معينا تسلسلا يتبع لا لكنه ،المشكلات وحل ،الناقد
 الافتراضات وتقويم نقد كثيراً على يركز لكنه، الأخرى على الخطوات إحدى
 .النتائج

 للمتعلم  والحالية السابقة والمعارف الخبرات  بين يربط. 
 دقيقة نتائج إلى الوصول هو الأهم إنما ، الخطوات ميعج بتنفيذ يهتم لا  

 .بدقه تقويمها تم وحلول
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 :التأملي التفكير مهارات
 , Yost & Sentner)وسـنتنر ( مـع يوسـت، 212، 2112تتفـق )قرنـي ،    

علــى أن مهــارات التفكيــر التــأملي يمكــن تصــنيفها إلــى مجمــوعتين   (44 ,2000
 من المهارات هي :ـ

ليلها ــ الفحص وتتضمن مهارات )تجميع البيانات وتح :تقصاءمهارات الاس.0
ــ تكوين الفروض المناسبة ـــ الوصول إلى استنتاجات مناسبة ـــ الدقيق للمعلومات

 تقديم تفسيرات منطقية( .
وتتضمن مهارات )الاستنباط ــ الاستدلال ــ الاستنتاج ــ  مهارات التفكير الناقد :.5

 (،005،  2100راهيم ، نما اتفق كل من)إببي، (تقديم الحجج والمناقشات
على أن مهارات  (Phan , 2008 , 572) ،(202، 2100، )عبد الحميد

 التفكير التأملي تتمثل الأتي : 
 على والتعرف ،الموضو  جوانب عرض على القدرة وهي :البصرية الرؤية-0

 مكوناته يبين شكل أو إعطاء رسم أو الموضو  طبيعة خلال من سواء ،مكونات
 بصرياً . الموجودة العلاقات اكتشاف يمكن بحيث

 الموضو ،وذلك في الفجوات تحديد على القدرة هي : المغالطات عن الكشف-2
 بعض تحديد أو المنطقية غير او الصحيحة غير العلاقات تحديد خلال من

 . المهام انجاز في البديلة أو الخاطئة التصورات
 معينة منطقية علاقة إلى التوصل على القدرة هيو  : استنتاجات إلى الوصول-3
 مناسبة . نتائج إلى والتوصل الموضو  مضمون رؤية ل خلا من
 أو للنتائج منطقي معنى إعطاء على القدرة وهي ة:مقنع تفسيرات إعطاء-2

 على أو سابقة معلومات على معتمدا المعنى هذا يكون وقد الرابطة، العلاقات
 . وخصائصه الموضو  طبيعة
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 الموضو  لحل منطقية خطوات وضع على القدرة وهي :مقترحة حلول وضع -5
 . المطروح للموضو  متوقعة ذهنية تصورات على الخطوات تلك ، وتقوم المطروح

 علاقة التفكير التأملي بأنواع التفكير الأخرى :ــ
ـــو بشـــير       ـــرى )أب أن التفكيـــر التـــأملي يتضـــمن فـــي معظـــم  (34، 5105، ت

التفكيـر، فأسـلوب حـل المشـكلات والاستقصـاء والتفكيـر الناقـد تتضـمن فـي أساليب 
مجملها تفكيراً تأملياً لا يمكن الاستغناء عنه لرسم جوانب الموقف المشكل بصرياً، 
وكشــف جوانــب الخطــأ والضــعف ومحاولــة علاجهــا، والخــروج باســتنتاجات علميــة 

 تساعد في وضع حلول منطقية للموقف المشكل.

 بقية في يتجسد التأملي التفكير أن  (031،  5104، المرشد)كد كما يؤ    
 أهم أن الا الابتكاري ، التفكير ، الناقد التفكير ، العلمي كالتفكير التفكير؛ أنماط
 للفرد يقدم أنه -الناقد التفكير خاصة - الأنماط بقية وبين بينه يفصل عامل
و  الاستنتاجات إلى خلالها من التوصل يتم التي التفكير لخطوات الذاتي الوعي

 الماضي وربط للمستقبل، التوقعات وصنع وترجمتها، وتفسيرها، القدرات،
 .المستقبل أو بالحاضر

 أهمية تنمية التفكير التأملي للمتعلم :ــ
)الحارثي، ،  (51، 2101، )المشهراوي، (Phan ,2007,790) اتفق كل من   

 ي أهمية كبيرة للمتعلم تتمثل في : ( على أن لتنمية التفكير التأمل32، 2100
 . ربط المعارف الجديدة بالسابقة 
 . يرتقي بالتفكير فيمكن من معرفة الذات 
 . يسمح للمتعلم بتوضيح الموضو  و إعادة تشكيله و شرح أفكاره الرئيسة 
 . يزيد خبرة المتعلم في حل المشكلات 
 . يساعد على تعديل المعرفة بالتحقيق 
تحليل و التأني أثناء معالجة الموضوعات . يساعد على ال 
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 القدرة على تكوين فروض محددة لحل الموقف و اختبار كل فرض في
 ضوء معايير مقبولة في مجال المشكلة . 

 القدرة على استدعاء المعلومات لحل مشكلة في ضوء معايير مقبولة في
 مجال المشكلة . 

 العقلي .العليا من النشاط تنمية المستويات الدنيا و 
 انتقاء المفيد منها . استدعاء الأفكار السابقة و 
 تمييز العلاقات الجديدة بين أجزاء المعرفة الحالية و التي تقوم على أساس

 لإنتاج المعرفة الجديدة. 
 . تطوير مقدرة المتعلمون على الأداء الحسي الخاطئ ، و تصديق أنفسهم 

  تأملي :ــالعمليات العقلية التي ينميها التفكير ال
 Samuels)، (Gurol,2011,390) (،32، 2100اتفقت كل من )الحارثي،    

 & Betts, 2007,270)  على أن التفكير التأملي ينمي لدى المتعلم العديد من
 العمليات العقلية تتمثل في:

 التحليل الدقيق للمعرفة . الفحص و .0
 تحديدها . البحث عن الأسباب و .5
 ها .البحث عن بدائل الحلول ل.3
 تقويم البدائل لاختيار أفضلها . .4
 الوصول إلى استنتاجات واضحة من خلال تلخيص النتائج . .2

 التطور المعرفي في أثر من له لماو  ،اً لأهمية تنمية التفكير التأمليونظر     
 المجالات في والمشكلات الصعوبات مواجهة من يمكنه بحيث للمتعلم،

 أم أخلاقية أم تربوية أم اجتماعية أكانت سواء العامة الحياة ومواقف الأكاديمية،
 ، فقد أجريت بعض الدراسات التي اهتمت بموضو  التفكير التأملي      غيرها

شبكات  التي استهدفت التعرف على أثر استخدام، و ( 5102،كدراسة )عبد العال
 العلوم مقرر في الدراسي والتحصيل التأملي التفكير تنمية في التفكير البصري
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تلميذة ( تلميذ و 011بتدائية بلغ عددهم )عينة قصدية من تلاميذ المرحلة الا لدى
عليهم اختبارين طبق ( ضابطة، و 51) ،( تجريبية51قسموا إلى مجموعتين )

أسفرت النتائج عن تفوق المجموعة أحدهم تحصيلي، والآخر تفكير التأملي، و 
، وقد أوصت الباحثة على ة في التحصيل و التفكير التأمليالتجريبية عن الضابط

تدريب الطلاب المعلمين في كلية التربية على استخدام الأدوات والإستراتيجيات 
 التي تنمى مهارات التفكير التأملي لدى التلاميذ خلال فترة التدريب الميداني .

التي استهدفت التعرف على أثر إستراتيجية التعلم ، و (5102،ودراسة )عبود     
ل الكيمياء والتفكير التأملي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط النشط في تحصي

( 32) ،تجريبية (33قسموا الى مجموعتين) ،( طالبة05بلغ عددهم ) لدى
أسفرت ضابطة، وطبق عليهم اختبارين أحدهم تحصيلي، والآخر تفكير التأملي، و 

ر التفكيتجريبية عن الضابطة في التحصيل و النتائج عن تفوق المجموعة ال
 . يالتأمل
التي هدفت استقصاء فاعلية توظيف التعلم  (5102ودراسة )أصلان ،    

ثة ومهارات التفكير التأملي في العلوم الحياتية لدى المدمج لتنمية مفاهيم الورا
قسموا إلى مجموعتين  ،( طالباً 55العاشر الأساسي، لدى )طلاب الصف 

ن أحدهم اختبار في مفاهيم طبق عليهم اختباري( ضابطة، و 22) ،(تجريبية22)
الوراثة ، آخر تفكير التأملي كأداة من أدوات الدراسة، و أسفرت النتائج عن تفوق 

، وقد طة في تنمية مفاهيم الوراثة،  والتفكير التأمليالمجموعة التجريبية عن الضاب
أوصى الباحث بضرورة تضمن الكتب المدرسية في المراحل التعليمية مهارات 

تأملي، وعقد دورات تدريبية وورش عمل لمعلمي مادة الإحياء لتنمية التفكير ال
 مهارات التفكير التأملي .

التي استهدفت التعرف على أثر التعلم القائم ، و (Lisa , 2013) ودراسة ليزا    
( طالباً و طالبة في 320على المشكلات في تنمية مهارات التفكير التأملي لدى )

ة الجامعية في هونج كونج ، من خلال اختبار تفكير السنة الأولى من المرحل
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تأملي ، و أسفرت نتائج هذه الدراسة أن التعلم القائم على المشكلات يعزز من 
 .  تطور مهارات التفكير التأملي لدى الطلاب 

التي هدفت هذه الدراسة إلى فاعلية توظيف ، و (5105ودراسة )الجدية ،  
العلوم  نمية المفاهيم ومهارات التفكير التأملي فيإستراتيجية التخيل الموجه في ت

، قسموا الى ( طالبة22سع الأساسي بلغ عددهم )لدى طالبات الصف التا
( طالبة ، وطبق 32( طالبة، وضابطة وعددها)21مجموعتين تجريبية وعددها)

، أسفرت النتائج عن تفوق تفكير التأملي عليهم اختبارين أحدهم تحصيلي، والآخر
، فاهيم العلمية والتفكير التأمليعة التجريبية عن الضابطة في تنمية المالمجمو 

ووجود علاقة ارتباطيه موجبة بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية 
في اختبار المفاهيم العلمية واختبار مهارات التفكير التأملي، وقد أوصت الدراسة 

ل الموجه كمدخل لتدريس العلوم في بضرورة الاهتمام باستخدام إستراتيجية التخي
جميع المراحل التعليمية باعتبارها إحدى الاستراتيجيات الفعالة في تنمية المفاهيم 

 العلمية ومهارات التفكير التأملي كأهداف مهمة لتدريس العلوم.
التي استهدفت استقصاء أثر إستراتيجية ، (2105،وعياشيودراسة )أبو عواد؛   

اسي و التفكير التأملي في وحدة )الضبط في تنمية التحصيل الدر التدريس التبادلي 
طبق عليهم  و، التنظيم( في مادة الأحياء لدى طالبات الصف التاسع الأساسيو 

ما الأخر تأملي ، لدى مجموعتين من المتعلمين أحدهمقياسين أحدهم تحصيلي، و 
التجريبية عن أسفرت النتائج عن تفوق المجموعة تجريبية ، والأخرى ضابطة ، و 

أوصت الدراسة بضرورة تدريب ي التحصيل والتفكير التأملي، و الضابطة ف
تعلمين أنماط التفكير المختلفة المعلمين على الاستراتيجيات التي تنمي لدى الم

    الذي أهمهم التفكير التأملي .و 
التعرف على أثر استخدام شبكات  التي استهدفتو ( ، 5100،ودراسة )إبراهيم   
تفكير البصري في تدريس العلوم على التحصيل الدراسي وتنمية مهارات التفكير ال

( طالبة، تم تقسيمهم 22التاملى لدى طالبات الصف الثالث المتوسط بلغ عددهم)
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اختبار تحصيلي في  بالتساوي إلى مجموعتين تجريبية ، ضابطة، وطبق عليهم
عن تفوق ، وأسفرت النتائج الدراسة تبار مهارات التفكير التأملي، واخوحدة "الطاقة"

 المجموعة التجريبية عن الضابطة في التحصيل و التفكير التأملي. 
 التي استهدفت التعرف على أثر استخدام، و (5100 ،دراسة )الحرثيو    

 لدى العلوم مقرر في الدراسي والتحصيل التأملي التفكير تنمية في السابرة الأسئلة
المكرمة بلغ  مكة مدينة في المتوسط الصف الأول عينة قصدية من طالبات

عليهم اختبارين أحدهم تحصيلي، والآخر تفكير طبق ( طالبة، و 52عددهم )
أسفرت النتائج عن تفوق المجموعة التجريبية عن الضابطة في التأملي، و 

 التحصيل و التفكير التأملي . 
لتي استهدفت ا  (Mahardale et al, 2008) وآخرون دراسة ماهارديلو     

 تنمية في تدريس العلوم في المشكلة على القائم التعلم استخدامأثر التعرف على 
قسموا الى مجموعتين  ،ةالابتدائي المرحلة تلاميذ التأملي لدى التفكير مهارات

عن  النتائج وأسفرتطبق عليهم مقياساً للتفكير التأملي ، و ضابطة ، تجريبية ، و 
لي لدى المشكلات في تنمية التفكير التأم حل على قائمال الدور الايجابي للتعلم

 عند التأملي التفكير من أعلى مستويات أظهرواحيث  ،أفراد المجموعة التجريبية
 يعزز المشكلات حل على القائم التعلم وأن ،الضابطة المجموعة بتلاميذ مقارنتهم
     للتعلم. العميق والأسلوب التأملية، الممارسة

 الدراسات السابقة : التعليق على 
، وتلاميذ (Lisa, 2013)تنوعت العينات ما بين طلاب جامعة كدراسة ليزا .0

وآخرون  ماهارديل،  (2105كدراسة كل من عبد العال ) المرحلة الابتدائية
(Mahardale et al ,2008) راسة كل من تلاميذ المرحلة الإعدادية كد، و

الحرثي،   )حصة (،2100، إبراهيم )(2102(، الجدية )2105عبود )
 ( فطبقت على طلاب المرحلة الثانوية .2105، أما دراسة أصلان )( 2100
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ي ذو تصميم المجموعتين الضابطة استخدمت معظم الدراسات المنهج التجريب.5
 التجريبية . و 

، رات تحصيلية، واختبارات تفكير تأملياستخدمت معظم الدراسات اختبا.3
 ر التأملي . كأدوات لقياس التحصيل و التفكي

تيجيات تدريس في تنمية معظم الدراسات استهدفت التعرف على فعالية استرا.4
( 2100، إبراهيم )(2105لتأملي كدراسة عبد العال )التفكير االتحصيل و 

( التي 2105، ودراسة عبود )تي استخدمت شبكات التفكير البصريال
التي  (2105أصلان ) مت استراتيجيات التعلم النشط، ودراسةاستخد

التي استخدمت التخيل  (2102دراسة الجدية  )استخدمت التعلم المدمج ، و 
تي استخدمت التدريس ال (2102، عياشي )دراسة أبو عواددراسة الموجه، و 

دراسة ي استخدمت الأسئلة الثابرة ، و ( الت2100التبادلي، ودراسة )الحرثي،
 , Mahardale et al)وآخرون  ، وماهارديل (Lisa , 2013)ليزا كل من 
 الذين استخدموا التعلم القائم على المشكلات .  ( 2008

 Mahardale et)، (2105ع دراسة كل من عبد العال )يتشابه البحث الحالي م.2

al, 2008)  . في تنمية التفكير التأملي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية فقط 
 .تمامه بالتفكير التأمليقة في اهيتشابه البحث الحالي مع باقي الدراسات الساب .6
هو تطوير عن معظم الدراسات في هدف البحث و ويختلف البحث الحالي .3

اعتماده ، و (NGSS) ــحلة الابتدائية في ضوء معايير المناهج العلوم للمر 
على المنهج الوصفي التحليلي في إعداد قائمة لمعايير محتوى مناهج العلوم 

عداده ،  و (NGSS)عايير الـ ( الابتدائي في ضوء م0: 2للصفوف من ) ا 
يير، و إعداد أدوات لتحليل مناهج المرحلة الابتدائية في ضوء قائمة المعا

اعتماده على المنهج شبه التجريبي في تجريب احدي التصور المقترح، و 
وحدات التصور المقترح لمناهج العلوم للمرحلة الابتدائية و المعدة في ضوء 
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اختبار تفكير تأملي على الوحدة المختارة ، من خلال (NGSS)معايير الـ 
 بهدف قياس نمو التفكير التأملي لدى التلاميذ .
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 إجراءات البحث : 
 للإجابة عن أسئلة البحث تم إتبا  الإجراءات الآتية :

" مـا معـايير الجيـل الجديـد  على السـؤال الأول و الـذي يـنل علـىللإجابة  :أولاً 
(NGSS)  العلـــوم للمرحلـــة الابتدائيـــة ؟" اتبعـــت الواجـــب تضـــمينها فـــي منـــاهج

 الباحثة الإجراءات التالية : 
للمرحلــة  (NGSS)الاطــلا  علــى قــوائم معــايير التربيــة العلميــة للجيــل الجديــد .0

مــــن المركــــز القــــومي 2103الابتدائيــــة ، والتــــي تــــم اعتمادهــــا فــــي ابريــــل عــــام 
أعدت لخمـس  ( قوائم5التي شملت )الولايات المتحدة الأمريكية، و  للبحوث في

ليســت لســـت صـــفوف دراســـية ( ، و 5 -0ة للمرحلـــة الابتدائيـــة )صــفوف دراســـي
 كما هو الحال في جمهورية مصر العربية . 

، ومـن ثـم تـم إعـداد قائمـة إلـى العربيـة ترجمة هذه المعايير من النسخة الأجنبيـة.5
(  مــــــن 0 – 5 –2لــــــة الابتدائيـــــة للصــــــفوف )مجمعـــــة لمعــــــايير العلـــــوم للمرح

بتدائيــــة فــــي لابتدائيــــة ؛ لأنهــــا بدايــــة تــــدريس العلــــوم فــــي المرحلــــة الاالمرحلــــة ا
، (NGSS)ذلك في ضوء الاطلا  على معايير الــ جمهورية مصر العربية، و 

في ضوء الدراسات السابقة القليلـة التـي أعـدت فـي هـذا المجـال نظـراً لحداثتـه و 
 .Bowman) ، (Trygstad et al , 2013)، (Brown, 2013)كدراسة 

& Govett,2014) ،(Rowland,2014) ، (Corvo,2014) ،(Moore, 
et al , 2015) ، (Lontok et al , 2015)  . 

 –ن صـدقها عرض قائمة المعايير على مجموعة من السادة المحكمين للتأكد م.3
 في ضوء آراءهم ، ووضعها في الصورة النهائية لها. ومن ثم تم تعديلها

ـــة لقائ.4 ـــى ثلاثـــة مجـــالات (0)ملحـــق مـــة المعـــايير و اشـــتملت الصـــورة النهائي عل
 –م الشـــاملة المفـــاهي –رئيســـة، وهـــي مجـــالات )الممارســـات العلميـــة والهندســـية

الجــــــدول التــــــالي ( مؤشــــــر أداء، و 031( معيــــــار، و)22الأفكــــــار الرئيســــــية(، )
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في ضوء  لوم للمرحلة الابتدائية المعدةيوضح وصفاً ملخصاً لقائمة معايير الع
 :   (NGSS)الــ  معايير

وصف لقائمة معايير العلوم للمرحلة الابتدائية المعدة في ضـوء : (5جدول ) .2
 (NGSS)معايير الــ 

عدد مؤشرات الأداء لكل  المعايير المتضمنة م المجال
 معيار

 
 
(0) 

الممارسات 
 العلمية 

 الهندسيةو 
 

صياغة و طرح الأسئلة و تحديد المشكلات  0
  . 

2 

 2 اذج تطوير و استخدام النم 5
 0 تخطيط و تنفيذ الاستقصاء  3
 5 تحليل البيانات و تفسيرها  4
 2 استخدام الرياضيات و التفكير الحسابي  2
 2 بناء تفسيرات و تصميم حلول  6
 2 تقديم مبررات في ضوء الأدلة 3
الحصول على معلومات و تقييمها و  8

 توصيلها
2 

8 32 
 
 
(5) 

 المفاهيم الشاملة
 

 2 النماذج و الأنماط 0
 2 السبب و النتيجة 5
 3 الحجم و النسبة 3
 3 النظم و نماذج النظام 4
 3 الطاقة و المادة 2
 3 التركيب و الوظيفة 6
 2 الثبات و التغير 3

3 55 
 
 
(3) 

 الأفكار الرئيسية

 أولًا : معايير العلوم الطبيعية و الفيزيائية
 01 الطاقة  0
نقل موجات وتطبيقاتها التكنولوجية و ال 5

 المعلومات
01 

 ثانياً : معايير العلوم البيولوجية
 01 من الجزيئات الى الكائنات الحية 0

 ثالثاً : معايير علوم الأرض و الفضاء
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عدد مؤشرات الأداء لكل  المعايير المتضمنة م المجال
 معيار

 02 موقع كوكب الأرض في الكون. 0
 01 أنظمة كوكب الأرض 5
 01 الأرض و نشاط البشرية 3

 عايير علوم الهندسة و التكنولوجيا و التطبيقات الهندسيةرابعاً : م
 8 التصميم الهندسي 0

 3 33 
 ( مؤشر أداء  031)  ( معيار 55) ( مجالات3)

ثانيــاً : للإجابــة عــن الســؤال الثــاني الــذي يــنل علــى " مــا مــدى تــوافر معــايير 
لإجابـة علـى ، ل؟ "منـاهج العلـوم للمرحلـة الابتدائيـةفـي  (NGSS)الجيل الجديد 
منـاهج العلـوم للمرحلـة  (5)ملحـق  قامت الباحثـة بإعـداد أداة لتحليـل، هذا التساؤل

 ،  في ضوء قائمة المعايير المعدة سلفاً ،و فقاً للخطوات التالية: الابتدائية

استهدفت أداة التحليل الوقوف على مدى توافر ، تحديد الهدف من التحليل -1
( من 0 - 5 –2تب العلوم للصفوف )وى كفي محت (NGSS)معايير الـ  

 المرحلة الابتدائية .
خيرة تم اعتبار محتوى كتب العلوم للصفوف الثلاثة الأ، تحديد عينة التحليل-2

ي كان إجمال( و 2102/2105ذلك في العام الدراسي )من التعليم الابتدائي،و 
 ( كتب . 0)عدد الكتب التي تم تحليلها 

،  (NGSS)الأداء لمعايير الجيل الجديد  هي مؤشراتو  تحديد فئة التحليل :-3
 ( مؤشراً. 031عددها )الواردة  بأداة التحليل و و 

 تمثلت في وحدة المحتوى  .  :تحديد وحدة التحليل-4
التزمت الباحثة خلال عملية التحليل بعدد من الضوابط في  ضوابط التحليل : -

 مقدمتها : 
 التحليل في إطار مؤشرات الأداء لكل معيار .  -
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و رسوم توضيحية و  يل جميع موضوعات الكتب بما فيها من صورتحل -
 أنشطة .تدريبات و 

ت المعايير في محتوى كل تخصيص استمارة تحليل لكل كتاب لتسجيل تكرارا -
ت الثلاثة  النسب المئوية لورود معايير كل مجال من المجالا، و بكتا

 جداول التالية : ذلك على النحو التالي كما هو مبين في الالمحددة للدراسة، و 
في  (NGSS)ملخل التكرارات والنسب المئوية لورود معايير الـ: (3جدول ) 

 كتب العلوم للصف الرابع الابتدائي
عدد مؤشرات  المعايير المتضمنة المجال م

 الأداء لكل معيار
 % التكرار

0 

ية 
علم

ت ال
رسا

مما
ال

 
سية

هند
و ال

 

صياغة و طرح الأسئلة و  -0
   تحديد المشكلات .

2 3 25% 

 %2033 0 2 استخدام النماذج تطوير و -2
 %33033 2 0 تنفيذ الاستقصاء تخطيط و -3
 ــــــ ـــــ 5 تحليل البيانات و تفسيرها -2
استخدام الرياضيات -5
 التفكير الحسابي و 

2 0 2033% 

تصميم بناء تفسيرات و -0
 حلول 

2 2 00000% 

تقديم مبررات في ضوء -2
 دلةالأ

2 0 2033% 

ول على معلومات الحص-2
 توصيلهاوتقييمها و 

 ــــــ ــــ 2

  2 35 02 56.18% 
5 

ملة
شا
م ال

اهي
لمف

ا
 

 %2033 0 2 النماذج و الأنماط-0
 %25 3 2 السبب و النتيجة-2
 %00000 2 3 الحجم و النسبة -3
 %2033 0 3 النظم و نماذج النظام -2
 %00000 2 3 دةالطاقة و الما -5
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عدد مؤشرات  المعايير المتضمنة المجال م
 الأداء لكل معيار

 % التكرار

 %2033 0 3 التركيب و الوظيفة-0
 %00000 2 2 الثبات و التغير-2

  2 22 02 56.18% 
3 

سية
رئي
ر ال

فكا
الأ

 

 %21021 2 21 (2معايير الفيزياء) -0
معايير علوم الأرض و  -2

 (3الفضاء)
35 2 30030% 

 %02002 2 01 (0معايير العلوم البيولوجية)-3
علوم الهندسة و معايير -2

 (0التكنولوجيا)
2 0 2052% 

  2 23 22 43.85% 

  55 031 46 011% 
 

 (NGSS)ملخل التكرارات و النسب المئوية لورود معايير الـ : ( 4جدول ) 
 في كتب العلوم للصف الخامس الابتدائي

عدد مؤشرات  المعايير المتضمنة المجال م
الأداء لكل 

 معيار

 % التكرار

0 

رس
مما

ال
ية 

علم
ت ال

ا
 

سية
هند

و ال
 

صياغة و طرح الأسئلة  -0
 و تحديد المشكلات .  

2 2 02002% 

 %2022 2 2 تطوير و استخدام النماذج -0
 %26026 2 6 تخطيط و تنفيذ الاستقصاء -2
 %2022 2 2 تحليل البيانات و تفسيرها -2
استخدام الرياضيات و -2

 التفكير الحسابي 
 ــــــ ـــــ 2

بناء تفسيرات و تصميم -6
 حلول 

 ــــــ ــــــ 2

تقديم مبررات في ضوء -2
 الأدلة

2 0 22022% 

 %2022 2 22الحصول على معلومات و -2
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عدد مؤشرات  المعايير المتضمنة المجال م
الأداء لكل 

 معيار

 % التكرار

 تقييمها و توصيلها

  2 22 22 87.70% 

8 

لة
ام

ش
 ال

يم
اه

مف
ال

 

 ـــــ ــــ 2 النماذج و الأنماط-2
 %22022 0 2 السبب و النتيجة-0
 %2062 2 2 الحجم و النسبة -2
 %02022 2 2 النظم و نماذج النظام -2
 %22026 2 2 الطاقة و المادة -2
 %2062 2 2 التركيب و الوظيفة-6
 %22022 0 0 الثبات و التغير-2

  2 00 22 38.83% 

3 

ية
س

ئي
لر

 ا
ار

فك
لأ
ا

 

 %22026 2 02 (0معايير الفيزياء) -2
و  معايير علوم الأرض -0

 (2الفضاء)
22 2 06022% 

معايير العلوم -2
 (2البيولوجية)

 ـــــ ــــ 22

معايير علوم الهندسة و -2
 (2التكنولوجيا)

2 2 06022% 

  2 22 22 22022% 

  88 038 33 088% 
 

في كتب  (NGSS)ملخص التكرارات و النسب المئوية لورود معايير الـ : (  5جدول ) 

 الابتدائي العلوم للصف السادس

 

عدد مؤشرات  المعايير المتضمنة المجال م
 الأداء لكل معيار

 % التكرار

0 

ة 
مي

عل
 ال

ت
سا

ار
مم

ال
 

ية
س

ند
له

 ا
و

 

صياغة و طرح الأسئلة و  -2
 تحديد المشكلات  

2 2 2200
2% 

 ـــ ـــ 2 تطوير و استخدام النماذج -0
2202 2 6 تخطيط و تنفيذ الاستقصاء -2

2% 
 ــــ ــــ 2 لبيانات و تفسيرها تحليل ا-2
استخدام الرياضيات و التفكير -2

 الحسابي 
2 2 02% 

2002 0 2 بناء تفسيرات و تصميم حلول -6
% 

2002 0 2 تقديم مبررات في ضوء الأدلة-2
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عدد مؤشرات  المعايير المتضمنة المجال م
 الأداء لكل معيار

 % التكرار

% 
الحصول على معلومات و -2

 تقييمها و توصيلها
 ــــ ــــ 22

  2 22 26 33.3
3% 

8 

شا
 ال

يم
اه

مف
ال

لة
م

 

2002 0 2 النماذج و الأنماط-2
% 

2002 0 2 السبب و النتيجة-0
% 

6002 2 2 الحجم و النسبة -2
% 

2202 6 2 النظم و نماذج النظام -2
% 

2202 2 2 الطاقة و المادة -2
2% 

6002 2 2 التركيب و الوظيفة-6
% 

6002 2 0 الثبات و التغير-2
% 

  2 00 26 33.3
3% 

3 

فك
لأ
ا

ية
س

ئي
لر

 ا
ار

 

2202 6 02 (0معايير الفيزياء) -2
% 

معايير علوم الأرض و  -0
 (2الفضاء)

22 2 2200
2% 

 ـــــ ــــ 22 (2معايير العلوم البيولوجية)-2
معايير علوم الهندسة و -2

 (2التكنولوجيا)
2 2 2200

2% 

  2 22 26 33.3
3% 

  88 038 30 088
% 
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في كل كتاب  (NGSS)وية لمدى ظهور كل مجال من معايير الـالنسبة المئ: (  6جدول ) 
 ( ،و مجتمعة6-2-4من كتب العلوم للصفوف)

%  للظهور في  المجال
كتب الصف 

 الرابع الابتدائي

%  للظهور في 
كتب الصف 

 الرابع الابتدائي

%  للظهور في 
كتب الصف 

 الرابع الابتدائي

%  للظهور في 
جميع الكتب 

 العلوم

 الممارسات
 العلمية 

 و الهندسية

80.80 % 87.70 % 33.33 % 80.33 % 

 % 88.00 % 33.33 % 38.83 % 80.80 المفاهيم الشاملة

 % 30.55 % 33.33 % 33.00 % 35.08 الأفكار الرئيسية

 % 11. 11 % 11. 11 % 11. 11 % 13. 11 كلي

 ( الأتي : 6( ، ) 2( ، )4( ، ) 3ويتضح من الجداول ) 

 المعايير للمجالات الثلاثة وردت في كتاب الصف الرابـع الابتـدائيأن مؤشرات  -
، ال الممارسـات العلميـة والهندسـية( مرة في كـل مـن مجـ02، بواقع )( مرة20)

لأفكـــار ( مـــرة فـــي مجـــال ا22، )%( 20012المفـــاهيم الشـــاملة بنســـبة )مجـــال 
، و مــن ثــم يتضــمن كتــاب العلــوم للصــف الرابــع %( 22022الرئيســة بنســبة )

هـي نسـبة %(، و  32. 33جديـد للعلـوم فـي بنسـبة ) الابتدائي معايير الجيـل ال
 % (.21%:  25ضعيفة لم تصل الى حد الكفاية المطلوب )

ـــاب الصـــف الخـــامس  - ـــة وردت فـــي كت أن مؤشـــرات المعـــايير للمجـــالات الثلاث
الهندسـية مرة في مجال الممارسـات العلميـة و ( 00، بواقع )( مرة23) الابتدائي
( مــــــــرة فــــــــي مجــــــــال المفــــــــاهيم الشــــــــاملة بنســــــــبة 03% (، ) 25052)بنســــــــبة 

 ، %( 22002الأفكــــار الرئيســــة بنســــبة ) ( مــــرة فــــي مجــــال02، )%(31023)
ير الجيـل الجديـد من ثم يتضمن كتاب العلوم للصف الخـامس الابتـدائي معـايو 

هي نسبة ضعيفة لم تصل الى حد الكفاية %(، و  33. 33)  للعلوم في بنسبة
 % (.21%:  25المطلوب )

ـــاب الصـــف الســـادس  - ـــة وردت فـــي كت أن مؤشـــرات المعـــايير للمجـــالات الثلاث
ـــدائي ت ( مـــرة فـــي كـــل مـــن مجـــال مـــن المجـــالا00( مـــرة ، بواقـــع )22) الابت
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مــن ثـم يتضــمن كتــاب العلـوم للصــف الســادس % (، و  33033الثلاثـة بنســبة )
وهــي نســبة %(،  33. 33الابتــدائي معــايير الجيــل الجديــد للعلــوم فــي بنســبة )

%:  25هـــي نســـبة ضـــعيفة لـــم تصـــل الـــى حـــد الكفايـــة المطلـــوب )ضـــعيفة و 
21.) % 

على مجال الأفكار الرئيسية بنسبة تركيز محتوى كتب العلوم للمرحلة الابتدائية  -
، % (59.88، يليـــه مجـــال المفـــاهيم الشـــاملة بنســـبة )%( مجتمعـــة40.33)

 %  ( . 22033يليه مجال الممارسات العلمية و الهندسية بنسبة ) 
ورود معــايير التربيــة العلميــة للجيــل الجديــد فــي المحتــوى الدراســي لمنــاهج  -

، و من ثم فان نسبة % ( 33033بنسبة )  ( 6 – 2 – 4العلوم للصفوف ) 
لكفاية المعايير المتحققة في مناهج العلوم للمرحلة الابتدائية لم تصل إلى حد ا

الـذي الفـرض الأول للبحـث و لك يثبت صحة بذ% (، و 21%:  25المطلوب )
 4ة الابتدائيـة للصـفوف مـن )لا يتحقـق فـي كتـب العلـوم للمرحلـ"ينص على 

   (NGSS)فأكثر من قائمة معايير العلوم للجيل الجديد 3% 81( 6إلى 
فـي عـدم تـوافر  (Trygstad et al , 2013)تتفق هذه النتيجة مع دراسـة و       

لكنهـــا رحلـــة الابتدائيـــة بنســـبة كبيـــرة، و م للممعـــايير الجيـــل القـــادم  فـــي منـــاهج العلـــو 
تختلـف عنهــا فـي أن البحــث الحــالي اسـتخدام أداة تحليــل صــممت فـي ضــوء قائمــة 

للتعــرف علــى مــدى تــوافر معــايير   (NGSS)معــايير معــدة فــي ضــوء معــايير الـــ
(NGSS)  في مناهج العلوم في المرحلة الابتدائية ، بينما دراسة(Trygstad et 

al , 2013)  ( من معلمـي العلـوم، 01111وجه لعدد)اعتمدت على بناء استبيان
مــا مــدى بــذلك تمــت الإجابــة علــى التســاؤل الثــاني للبحــث و الــذي يــنص علــى "و 

  ،"في منـاهج العلـوم للمرحلـة الابتدائيـة ؟  (NGSS)توافر معايير الجيل الجديد 

                                                

2
 . %08% : 57يتراوح حد الكفاية المطلوب ما بين  
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ــــين ملحــــق ) و  مــــن ( 0 – 5 – 2ل كتــــب العلــــوم للصــــفوف ) نتــــائج تحليــــ( 3يب
 المرحلة الابتدائية بشكل مفصل .

ــ مــا التصــور المقتــر   للإجابــة علــى الســؤال الثالــث والــذي يــنل علــى  " اً :ثالث
؟ " (NGSS)لمنــاهج العلــوم للمرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء معــايير الجيــل القــادم 

 اتبعت الباحثة الإجراءات التالية : 
مقترح على مجموعة مـن استند التصور ال تحديد أسس بناء التصور المقتر  :.1

 الأسس و هي : 
 وثائق معايير الجيل الجديد(NGSS) 2103، والتي أعدت في ابريل من العـام 

 م بواسطة المركز الوطني للبحوث  في أمريكا . 
 الدراسات السابقة المرتبطة بتطوير مناهج العلوم  في ضوء معايير الجيل الجديد

(NGSS) . 
دتها الباحثة في ضوء معايير الـ قائمة معايير العلوم التي أع(NGSS) . 
( 0 – 5 – 2نتائج تحليل محتوى مناهج العلوم للمرحلة الابتدائية للصفوف  ، )

 والتي تمت في الخطوة السابقة في ضوء قائمة معايير العلوم المعدة سلفاً .
اهج يهدف التصور المقترح إلى تطوير من تحديد الهدف من التصور المقتر  :.2

عادة هيكلته و  العلوم تنظيمه في ضوء معايير التربية العلمية للمرحلة الابتدائية وا 
 أرقـى الـذي يعـد مـن، بغرض تنمية التفكيـر التـأملي، و  (NGSS)للجيل الجديد 

 إلـى ، وتوجيهـهموتركيـز الاهتمـا الموضـوعية، علـى الـذي يعتمـد التفكيـر أنمـاط
 التفكيـر؛ بقيـة أنمـاط يفـ الـذي يتجسـدوالأحـداث، و  الظـواهر وتفسـير ،المشـكلة
والابتكـاري ، والاستقصـائي، وأيضـاً حـل المشـكلات،  والناقـد، العلمـي، كـالتفكير

 يندرج تحت هذا الهدف الرئيس الأهداف التالية : و 
 ة : الممارسات العلميلاثة مجالات رئيسة هيتنمية المعرفة العلمية في ث

 ، والأفكار الرئيسية. و الهندسية، المفاهيم الشاملة
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 ـــة ، ا ـــة فـــرو  العلـــوم الفيزيائي ـــى إحـــداث تكامـــل فـــي كاف ـــز عل لعلـــوم التركي
ـــــا  ـــــوم الهندســـــة والتكنولوجي ـــــوم الأرض والفضـــــاء، وعل ـــــة، عل البيولوجي

 التطبيقات الهندسية  . و 
 ى عدد أقل من الأفكـار تنمية الفهم العميق للمحتوى من خلال التركيز عل

لمـــين حتــى تخـــرجهم التــي يفتـــرض أن يتعلمهــا جميــع المتعالأساســية و 
التفاصـيل دلا من عـدد لا يحصـى مـن الحقـائق و من المرحلة الثانوية ب

 المرتبطة بها . 
 العمليـــة مـــن خـــلال الأنشـــطة القائمـــة يـــة العديـــد مـــن المهـــارات العقليـــة و تنم

على الممارسات العلمية التي يجب أن تتحقق من خلال منهج علمـي 
 قائم على التعلم بالاكتشاف .

  نولوجي من خلال ممارسـة الاستكشـاف، و ة على التصميم التكتنمية القدر
 التقويم . التخطيط، والتكوين، و 

  بـــاً إلـــى جنـــب مـــع تـــدريس التجريـــب جنالحـــرص علـــى أن يســـير التطبيـــق و
 الأفكار.المفاهيم و 

 الـذي يؤكـدصميم الهندسي لأدوات والأجهزة والأنشـطة ، و التركيز على الت 
والتكنولوجيـــا وتطبيقاتهـــا فـــي التقـــدم علـــى الـــدور التـــي تلعبـــه الهندســـة 

 التقني .العلمي و 
 والتكنولوجيــــــا المتقدمــــــة ومصــــــادر المعرفــــــة  والأجهــــــزة، اســــــتخدام الأدوات

التساؤلات والبحث  التي تتيح الفرص للمتعلم لطرح مزيد منالمتعددة و 
 التنبؤ بما يصل إليه من نتائج.عن تفسيرات و 

  تمالات . تحديد الاحاكتساب الفهم وفرض الفروض و 
 علــــى عــــرض أمثلــــة لتطبيقــــات تكنولوجيــــة ســــاهمت فــــي رفاهيــــة  التركيــــز

 المجتمعات .
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 الأشـــكال  –الرســـوم –تعلم فـــي تصـــميم )النمـــاذج التركيــز علـــى دور المـــ– 
 الأنشطة و التجارب ( . –المحاكيات  –اولالجد -المخططات

 الرياضي في بناء بعض النماذج .تركيز على دور التفكير الهندسي و ال 
 التأكيد على الدور الاستقصائي في تعلم العلوم بما يحقق ايجابية المتعلم.  
 . إبراز دور العلماء في إحداث التطور العلمي و التقني 
 . تنمية التفكير التأملي الذي يتجسد في كافة أنماط التفكير 
 ت، كشـــف تضـــمين أســـاليب تقـــويم لتنميـــة الفهـــم مـــن خـــلال تحديـــد مشـــكلا

شــاف علاقــات الأســباب ، اكتقــات، تفســير نتــائجمغالطــات، إدراك علا
بـدلًا مـن  ول في ضوء الخبـرات و الاستقصـاءات،اقتراح حلبالنتائج، و 

الشـــكل النمطـــي للتقـــويم الـــذي يركـــز علـــى الحفـــظ الآلـــي الـــذي ينتهـــي 
 باختبار تحصيلي تقليدي .  

يير ي ضوء قائمة المعا: تم إعداد المحتوى التعليمي ف إعداد المحتوى التعليمي.3
ــــ المقترحـــة و  ومـــا اشـــتملت عليـــه مـــن   (NGSS)المعـــدة فـــي ضـــوء معـــايير ال
في ضوء ما أسفرت عليه نتائج تحليل محتوى مناهج العلوم ، وفقاً مجالات، و 

 للخطوات التالية : 
 (0-5-2( وحدات لكل صف دراسي من الصفوف الثلاثة )0) إعداد 

 ( وحدة . 02بإجمالي )
 ( وحدة أف02توزيع الــ ) ًملحق التتابع و رأسياً في مصفوفة المدى و  قيا(

روعي التي ( من المرحلة الابتدائية، و 0-5-2)على الصفوف  (4
اتساعها كلما انتقل المتعلم من صف إلى فيها : )زيادة عمق الخبرة و 

مناسبتها للمرحلة العمرية  -التدرج من السهل إلى الصعب -آخر
ة ،والمفاهيم الشاملة الواردة الممارسات العلمية و الهندسي–للمتعلمين 

 في قائمة المعايير المقترحة ممتدة على الصفوف الثلاثة ( .
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  بداء الرأي، المقترح على مجموعة من السادة الخبراء لإ التصورعرض
 تم عمل التعديلات التي اتفق عليها معظم الخبراء  .و 

ته النهائية أصبح التصور المقترح في صور  الصورة النهائية للتصور المقتر  :.4
، علـى (0-5-2وحـدة موزعـة علـى الصـفوف ) (02مكـون مـن ) (2)ملحق: 

ذلــك حــدات علــى مــدار فصــلين دراســيين، و ( و 0أن يــدرس كــل صــف دراســي )
ت التـــي اتفـــق عليهـــا معظـــم المحكمـــين، بعـــد أن قامـــت الباحثـــة بعمـــل التعـــديلا

بنـــاء  فـــيالتتـــابع ملاحظـــاتهم حتـــى تصـــل إلـــى التكامـــل والاســـتمرارية و اتبعـــت و 
مناســــبة الممارســــات العلميــــة و الهندســــية الوحــــدات والخبــــرات والموضــــوعات و 

 المتمثلة في الأنشطة لمستوى التلاميذ في هذه المرحلة . 
رابعاً : للإجابة عن السؤال الرابع الذي ينل على " ما أثر تدريس إحدى 

يير وحدات التصور المقتر  لمناهج العلوم للمرحلة الابتدائية في ضوء معا
قامت " ، ؟  في تنمية التفكير التأملي لدى التلاميذ(NGSS) الجيل القادم 

  الباحثة بالأتي :
ذلــك لأنهــا تتضــمن العديــد ، و اختيــار وحــدة "الاحتكــاث" لتمثــل التصــور المقتــر .1

، لممارســات العلميــة والهندســية، وتركــز علــى مفهــوم واحــد هــو الاحتكــاكمــن ا
نا يبرز دور التصـميم من هت التكنولوجية، و ير من التطبيقاكما يظهر فيها كث

، كمـا يمكـن للمتعلمـين فـي التقـدم والرفاهيـة للمجتمعـات التكنولـوجيالهندسي، و 
الاحتكـاك علاقات رياضية بين قوة عمل نماذج ومحاكيات و و  التقصيو البحث 

الرياضـــي والهندســـي فـــي  مـــن ثـــم إبـــراز دور التفكيـــروالكثيـــر مـــن المتغيـــرات و 
يــر التــأملي فــي العلــوم، كمــا أنهــا تعــد أحــد الوحــدات المقــررة علــى التفكالفهــم، و 

لتجريبـي مـن ثـم يسـهل اسـتخدام التصـميم ا، و لاميذ الصف الخامس الابتـدائيت
 التجريبية .ذو المجموعتين الضابطة و 

لوحـدة  (3(، و كتـاب التلميـذ )ملحـق : 6داد كل مـن دليـل المعلـم )ملحـق: إع.2
المعـــدة فـــي ضـــوء قائمـــة معـــايير لمقتـــرح، و الاحتكـــاك؛ أحـــد وحـــدات التصـــور ا
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معـد سـلفاً، وعرضـهم ، وأسـس بنـاء التصـور المقتـرح ال(NGSS)الجيل الجديد 
 تم التعديل في ضوء آراءهم . على السادة الخبراء، و 

 إعداد اختبار التفكير التأملي لوحدة الاحتكاث وفقاً للخطوات التالية :.3
اس أثر تدريس وحدة الاحتكاك المعدة ، وهو قي( تحديد الهدف من الاختبار3-0)

علــى التفكيــر التــأملي  لــدى تلاميــذ (NGSS) وفقــاً لمعــايير الجيــل الجديــد للعلــوم 
 الصف الخامس الابتدائي . 

مــن خــلال الاطــلا  علــى بعــض الأدبيــات التــي  :تحديــد أبعــاد الاختبــار (3-5)
عــداد اختبــارات و مقــاييس لــت التفكيــر التــأملي بشــكل عــام، و تناو  للتفكيــر التــأملي ا 

، (Lis 2013)( ، ليـزا 2105( ، أصـلان )2105بشكل خاص و منهـا : عبـود )
( ،  الحرثـي 2100، إبـراهيم )( 2102أبو عـواد ، وعياشـي )( ، 2102الجدية  )

 وآخرون، وكامبر  (Mahardale et al , 2008)وآخرون  ماهارديل ،(2100)
 (Kamber et al , 2000) ار التفكيـر التـأملي فـي الأبعـاد تـم تحديـد أبعـاد اختبـ

ـــة ) الوصـــول إلـــى  -الكشـــف عـــن المغالطـــات  – الملاحظـــةالتأمـــل و الأربعـــة التالي
( ، حيـــث يمثـــل كـــل بعـــد إحـــدى مهـــارات  إعطـــاء تفســـيرات مقنعـــة  -اســـتنتاجات 

 التفكير التأملي .  
ــار: (3-3) ختبــار علــى حيــث تمــت صــياغة مفــردات الا صــيا ة مفــردات الاختب

، كمــا تــم إعــداد كــل مفــردة يعقبهــا ثلاثــة اختيــارات ، حيــثار مــن متعــددنمــط الاختيــ
كيفيــة الإجابــة علــى بنــود منت البيانــات الشخصــية للتلميــذ  و صــفحة تعليمــات تضــ

 الاختبار . 
تم عرض الاختبار في صورته الأولية على مجموعـة مـن ، (صدق الاختبار3-4)

مـدى ته العلميـة واللغويـة، و ء الرأي في مدى سلامة الاختبار وصحالمحكمين لإبدا
 مستوى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي.  تباط العبارات بموضو  الوحدة، و ار 
تــم تطبيــق الاختبــار فــي صــورته الأوليــة ، (التجربــة الاســتطلاعية للاختبــار3-2)

( تلميـذ مـن مدرسـة 05صـف الخـامس الابتـدائي قوامهـا )على عينة من تلميـذات ال
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لدراســي رســعيد فــي بدايــة الفصــل الدراســي الثــاني مــن العــام االتنــيس الابتدائيــة ببو 
 ذلك بغرض الأتي : ، و  2102/2105
حيــث تــم حســاب معــاملات ثبــات أبعــاد الاختبــار و  ،حســاب ثبــات الاختبــار

، Alpha Gronbachكذلك الدرجة الكلية للاختبار بطريقة ألفا كرونباخ 
 الجدول التالي يوضح ذلك :و 
 ات أبعاد اختبار التفكير التأملي و الدرجة الكلية لهمعاملات ثب: (3جدول )

 معامل الثبات البعد م

 1.32 التأمل و الملاحظة 0
 1.38 الكشف عن المغالطات 5
 1.39 الوصول إلى استنتاجات 3
 1.33 إعطاء تفسيرات مقنعة 4

 1.33 الاختبار ككل
 

 ار التفكيـر التـأملي ، ( ان قـيم معـاملات ثبـات أبعـاد اختبـ2يتضح من جـدول )      
(، و هي قيم دالة إحصائياً عنـد 1022،  1025الدرجة الكلية له تراوحت ما بين )و 

 تشير إلى إمكانية تطبيق الاختبار بموثوقية معقولة. و  1015مستوى 
حيــث تبــين أن متوســط الــزمن المناســب لانتهــاء جميــع ، حســاب زمــن الاختبــار

 ( دقيقة.25و )التلاميذ من الإجابة على الاختبار ه
حيث لوحظ أن معظـم التلاميـذ لـم ، ت الاختبار و تعليماتهتحديد وضو  مفردا

يـدل ، ممـا فسـارات فيمـا يخـص عبـارات الاختبـاريكن لديهن أسـئلة أو است
 تعليماته . على وضوح مفردات الاختبار و 

ــــار ــــة للاختب ــــد الصــــورة النهائي ــــغ عــــدد مفــــردات ( ، 8: )ملحقتحدي حيــــث بل
قـــد أعطيـــت ( مفـــردة، و 21إجـــراء بعـــض التعـــديلات عليـــه ) الاختبـــار بعـــد

صـفراً إذا صـحيحة ، و  درجة واحدة لكل مفردة يجيب عنها التلاميـذ إجابـة
 (21النهائيــــة للاختبــــار ) الدرجــــةبــــذلك تكــــون و  ،خاطئــــة كانــــت الإجابــــة
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الجــــدول التـــالي يوضــــح مواصــــفات صــــفراً( ، و ، الدرجــــة الصـــغرى )درجـــة
 اختبار التفكير التأملي :

 مواصفات اختبار التفكير التأملي لوحدة " الاحتكاث " : ( 8جدول ) 
 

العدد  رقم المفردة المهارة م
 الكلي

 2 2-5-2-0 التأمل و الملاحظة 0
 3 02-00-01 الكشف عن المغالطات 5
-02-00-05-03-2-2-3 الوصول إلى استنتاجات 3

02 
2 

 5 21-02-02-2-0 إعطاء تفسيرات مقنعة 4
 51 الكلي المجموع

 

تـــم اختيـــار عينـــة البحـــث مـــن تلاميـــذ الصـــف الخـــامس ، ختيـــار عينـــة البحـــثا.4
، فــي الفصــل الدراســي الثــاني مــن دراســة الوحــدة الابتــدائي ممــن لــم يســبق لهــم

مــن مدرســتي  تلميــذ وتلميــذة،( 21بلــغ عــددهم ) 2102/2105 الدراســي العــام
الأولـى تجريبيـة تـم تقسـيمهم إلـى مجمـوعتين أشتوم الجميـل، و مصطفى كامل، 

 درسـت وحـدة الاحتكـاك الممثلـة للتصـور المقتـرح وفقـاً لمعـايير الجيـل الجديـد
(NGSS)،  أخــــرى ضـــــابطة درســــت نفـــــس و ، وتلميـــــذة( تلميــــذاً 32عــــددها ) و

تلميـذةً ، ا و ( تلميذ30بلغ عددها )و ، بالطرق المعتادة في تدريس العلومالوحدة 
 كما يتضح من الجدول التالي :

 وزيع أفراد عينة البحث على المجموعتين التجريبية و الضابطةت (9جدول ) 
 عدد التلميذات الفصل المدرسة المجموعة
 34 0/  2 مصطفى كامل الابتدائية التجربية
 36 0/  2 أشتوم الجميل الضابطة

 31 المجموع الكلي لعينة البحث
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 اث :  سادساً :التطبيق القبلي لاختبار التفكير التأملي لوحدة الاحتك
/ 2/ 03تـــم تطبيـــق اختبـــار التفكيـــر التـــأملي لوحـــدة الاحتكـــاك فـــي الفتـــرة مـــن )   

تكــافؤ المجمــوعتين فــي (، بهــدف التأكــد مــن تجــانس و 2105/ 2/ 02) : (2105
لعينتــــــــين التفكيــــــــر التــــــــأملي لوحــــــــدة "الاحتكــــــــاك"، فــــــــتم الاســــــــتعانة باختبــــــــار)ت( 

كشـف عـن دلالـة ، بهـدف ال Independent – Samples T testمسـتقلتين
 : ، كما هو موضح بالجدول التاليالفرق بين متوسطات درجات مجموعتي الدراسة

ت تلاميــذ نتــائج اختبــار "ت"لدلالــة الفــرق بــين متوســطات درجــا: (01جــدول )
الضــابطة فــي التطبيــق القبلــي لاختبــار التفكيــر التــأملي المجمــوعتين التجريبيــة و 

 ةأبعاده المختلفككل و  لوحدة "الاحتكاث"
المجموعة  الأداة

 التجريبية

 34ن=

المجموعة 

 الضابطة

 33ن=

درجات  قيمة ت

 الحرية

 الدلالة

  2ع 2م 1ع 1م

 

 89 

 

غير 

دال 

عند 

 مستوى

11, 1 

 61491 61111 91111 61818 91891 التأمل ، والملاحظة

 61111 61814 91131 61818 91891 الكشف عن المغالطات

الوصول إلى 
 استنتاجات

11811 91936 11144 91981 61119 

 61496 91919 31111 61196 31311 إعطاء تفسيرات مقنعة

 61119 91111 11189 91416 11941 كلي

    

( أنــه لا يوجـــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســـطات 01يتضــح مــن جــدول )و       
ختبــــار التجريبيــــة فــــي التطبيــــق القبلــــي لاضــــابطة و درجــــات تلاميــــذ المجمــــوعتين ال
 ، وهذا يشـير إلـى تجـانس أبعاده المختلفة، و ككل التفكير التأملي لوحدة "الاحتكاك"

 تكافؤ المجموعتين في التفكير التأملي لوحدة "الاحتكاك" .و 
، تـــم تـــدريس وحـــدة "الاحتكـــاك" الممثلـــة للتصـــور ســـابعاً : تـــدريس الوحـــدة المختـــارة

للمجموعــة   (NGSS)المقتــرح، والمعــدة فــي ضــوء معــايير الجيــل الجديــد 
، حيث تم مقابلته عدة مـرات قبـل و فصل، وقام بتدريسها معلم الالتجريبية
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أثنــاء تــدريس الوحــدة للتأكــد مــن متابعــة ســير تــدريس الوحــدة وفقــاً معــايير 
للمجموعـــــة التجريبيـــــة ، و بـــــالطرق المعتـــــادة   (NGSS)الجيـــــل الجديـــــد 

 2102/2105ام للمجموعــة الضــابطة ، فــي الفصــل الدراســي الثــاني للعــ
 (  .  2105/  3/ 21 - 2105/ 02/2في الفترة من )

تـــم تطبيـــق اختبـــار التفكيـــر ، البعـــدي لاختبـــار التفكيـــر التـــأملي ثامنـــاً : التطبيـــق
التــــأملي لوحــــدة الاحتكــــاك علــــى تلاميــــذ الصــــف الخــــامس الابتــــدائي للمجمــــوعتين 

باشــرة فــي الفتــرة التجريبيــة و الضــابطة بعــد الانتهــاء مــن تــدريس وحــدة الاحتكــاك م
 ( .   2105/  3/ 25 - 2105/ 22/3من ) 

، تـم تصـحيح أوراق الإجابـة لتلاميـذ تاسعاً : رصد الـدرجات و معالجتهـا إحصـائياً 
رصـدها فــي و المجمـوعتين فـي اختبـار التفكيـر التـأملي لوحـدة "الاحتكـاك"، 

ــــي كــــل مهــــار  ة مــــن مهــــارات التفكيــــر جــــداول توضــــح درجــــات التلاميــــذ ف
حصـائياً بهـدف ذلك تمهيـداً لمعالجتهـا إوأيضاً ودرجاتهم الكلية، و التأملي، 

  .اختبار صحة الفروض
، اعتمد البحث الحـالي الحاسـب الآلـي فـي المعالجـة عاشراً : المعالجة الإحصائية

حسـاب لجـة الـدرجات الخـام، و في معا spssالإحصائية مستخدماً برنامج 
ف عــن دلالــة الفــروق بــين ، بهــدف الكشــ" ت " لعينتــين مســتقلتين tقيمــة 

ب حجم التأثير )الدلالة متوسطات درجات مجموعتي البحث، كما تم حسا
 . (η2 )ذلك باستخدام مؤشر مربع ايتا العملية( المكمل لقيمة "ت"، و 
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 ، و تفسيرها :التجريبيةنتائج البحث 
 أولًا : التحقق من صحة الفرض الثاني و الذي ينل على : 

ـــرق دال إ ـــذ لل" لا يوجـــد ف ـــين متوســـطات درجـــات التلامي مجمـــوعتين حصـــائياً ب
أبعــاده و فـي التطبيــق البعـدي لاختبـار التفكيــر التـأملي ككـل  التجريبيـة والضـابطة

 ". المختلفة
متوسطات درجات التلاميذ ب لاختبار صحة هذا الفرض قامت الباحثة بحساو  

ككل  فكير التأمليفي التطبيق البعدي لاختبار الت لتجريبيةاالضابطة و  للمجموعتين
اختبار "ت" حساب دلالة الفرق بين المتوسطين باستخدام و ، المختلفة أبعادهو 

 ( تلك النتائج : 00يوضح جدول )لعينتين مستقلتين، و 
ت تلاميذ نتائج اختبار "ت"لدلالة الفرق بين متوسطات درجا: (00جدول )

التفكير التأملي  الضابطة في التطبيق البعدي لاختبارالمجموعتين التجريبية و 
 لوحدة "الاحتكاث" ككل و أبعاده المختلفة

 المجموعة التجريبية الأداة

 34ن=

 المجموعة الضابطة

 33ن=

درجات  قيمة ت

 الحرية

 الدلالة

 89 2ع 2م 1ع 1م

 
 

دال 

عند 

 مستوى

11, 1 

 11881 61141 91961 61886 11449 والملاحظة ،التأمل

الكشــــــــــف عــــــــــن 
 المغالطات

31449 61148 91413 61869 11181 

ـــــــــى  الوصـــــــــول إل
 استنتاجات

11314 61199 41111 91399 931398 

إعطــــاء تفســــيرات 
 مقنعة

41119 61186 31199 91913 11198 

 991913 31639 961666 91161 911111 كلي

( أن قيم "ت" بين متوسطات درجات تلاميذ مجموعتي 00يتضح من جدول )  
ككل  في اختبار التفكير التأملي لوحدة "الاحتكاك" 1010ى البحث دالة عند مستو 
من ثم رفض الفرض الثاني الذي ينص على " لا يوجد فرق ومهاراته المختلفة، و 

الضابطة لتلاميذ بالمجموعتين التجريبية و دال إحصائياً بين متوسطات درجات ا
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يوجد  "" ليصبحة أبعاده المختلفو ككل  البعدي لاختبار التفكير التأملي في التطبيق
فرق دال إحصائياً بين متوسطات درجات التلاميذ بالمجموعتين التجريبية 

أبعاده المختلفة ككل و  والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير التأملي
 . لصالح المجموعة التجريبية " .

بين  جاد قيم "ت" للفرقحجم التأثير ليكمل الدلالة الإحصائية بإيب كما تم حسا   
2، ثــــــــــــم إيجــــــــــــاد مربــــــــــــع ايتــــــــــــا "  المتوســـــــــــطات

η " ثــــــــــــم حســــــــــــاب قيمــــــــــــة  "d  "
 يتضح ذلك من الجدول التالي :و ، (02،02)منصور،

 حجم تأثير )إحدى وحدات الممثلة للتصور المقتر : ( 05جدول )
 في تنمية التفكير التأملي( "الاحتكاث"

درجة  قيمة ت المتغير التابع المتغير المستقل
 dfالحرية 

ع مرب
5ايتا 

η 
d  حجم

 التأثير
تدريس وحدة 

الاحتكاث الممثلة 
للبرنامج المقتر  
المعد في ضوء 

 (NGSS)معايير الـ 

التفكير 
 التأملي

 كبير 22,2 1 ,22 02 020232

، d "2022، حيث بلغت قيمة "( أن حجم التأثير كبير02ويتضح من جدول ) 
 .لي يرجع إلى المتغير المستقللتأم% من التباين الكلي لاختبار التفكير ا22وأن  
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 تفسيرها : مناقشة النتائج و 
، نـاتفي ضوء النتائج التي تم التوصل إليها من خلال التحليل الإحصائي للبيا   

قــد ترجــع الفــروق بــين متوســطات درجــات مجمــوعتي البحــث التجريبيــة و الضــابطة 
الممثلــة للتصــور  كــاك"فــي التطبيــق البعــدي لاختبــار التفكيــر التــأملي لوحــدة "الاحت

 إلى: (NGSS)المعدة في ضوء معايير الجيل الجديد المقترح ، و 
لاميـــذ ، والاكتشـــاف ســـاعد التوحـــدة قائمـــة علـــى التأمــل والتجريـــببنــاء أنشـــطة ال.0

 المعلومات و تأكيد مفهوم "الاحتكاك" .على التأكيد على المعارف و 
اء إجـــراء للتلاميـــذ أثنـــالأجهـــزة التـــي تقـــدم تـــوفير الأدوات و الخامـــات والوســـائل و .5

بنــاء النمــاذج ســاعدت التلاميــذ علــى دمــج التجــارب والأنشــطة  والتصــميمات و 
 محتوى الوحدة مع الممارسات في آن واحد . 

النماذج كان له أثـر بـالغ فـي زيـادة عرفة مع الممارسات والتصميمات و اقتران الم.3
 الفهم و التفكير التأملي لدى التلاميذ .

لمعلومة العلمية من خلال الممارسات العلمية و الهندسية كان معايشة التلاميذ ا.4
أملي العميـــق فـــي التفكيـــر التـــيـــر فـــي توليـــد طاقـــاتهم نحـــو الفهـــم و لهـــا تـــأثير كب

 المعارف و المعلومات  . الأفكار و 
دى أيضــاً التنــو  فــي الممارســات العلميــة و الهندســية ســواء فرديــة أو جماعيــة أ.2

الفـروق الفرديـة المختلفـة بـين التلاميـذ ، و الـذي إلى إشبا  الميول والحاجات و 
، مما كان لـه  (NGSS)يعد من ركائز و مبادئ معايير العلوم للجيل الجديد 

 الأثر في إقبال التلاميذ نحو العلوم و فهمها و التعمق فيها .   
قد ساعد تضمين "التصميم الهندسي" بصفته العنصر المحوري في تعليم العلوم .6

تصـــميم  –تصـــميم النمـــاذج  –د المتمثـــل فـــي )تصـــميم التجـــارب للجيـــل الجديـــ
إلـى جنــب مــع  ، جعلــت مــن المهـارات تســير جنبــاً بـرامج ومحاكيــات كمبيوتريـة(

التأمــل العميــق يــذ علــى الاكتشــاف والفهــم  و مــن ثــم ســاعدت التلامالمحتــوى، و 
 للمعارف. 
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عنصــر تــوافر ، مــع هــو " الاحتكــاك "لــى مفهــوم واحــد و تركيــز محتــوى الوحــدة ع.3
، ســاعد علــى زيــادة المعلومــات المصــاحبة لهــذا المفهــومالعمــق فــي المعــارف و 

هذا ما أكدت عليـه معـايير الــ ل التلاميذ في هذا المفهوم، و تأمعمق و تفكير و 
(NGSS)   التفكير من قبل التلاميـذ بـدلًا مـن من عمق المفاهيم لزيادة الفهم و

تشــجع علــى الحفــظ و لــيس  مفــاهيممعــارف و الآلــي لكــم مــن معلومــات و  الحفــظ
 الفهم و التأمل.التفكير و 

التطبيقات التكنولوجية المصاحبة لمفهوم "الاحتكاك" كان له إبراز دور العلماء و .8
 المعارف المرتبطة به .  ق المفهوم والتأمل في الأفكار و دور كبير في تعمي

نشــاط  القائمــة علــىلتــدريس التــي قــدمت بهــا الوحــدة ، و التنــو  فــي اســتراتيجيات ا.9
عمـق فـي التو  ،لى التأمل و التساؤل الـذاتي، ساعدت التلاميذ عوايجابية التلميذ

 الأفكار .المعارف و 
درس شــجعت التلاميــذ علــى  اســتخدام وســائل تقــويم وســائل التقــويم عقــب كــل.01

الفهم و التعمق في المعرفة و الوصول إلى استنتاجات و اقتراح حلول التأمل و 
، بدلًا من الأساليب التقليديـة للتقـويم التأملي لديهم د على نمو التفكيرمما ساع

 التي تؤكد على الحفظ و الاستظهار من قبل التلاميذ .
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 توصيات الدراسة :
 في ضوء نتائج البحث يمكن التوصية بما يلي : 

ضرورة الاستفادة من أداة التحليل التي أعدتها الباحثة في ضوء معايير الجيل .0
ثة الأولى من المرحلة للعلوم للصفوف الثلا الجديد في إعداد مناهج

 .الابتدائية
تبصيرهم بنتائج ثة، و ضرورة اطلا  معلمي العلوم على المعايير العالمية الحدي.5

ت تطوير مناهج العلوم لتفعيلها الدراسات التي تناولالأبحاث و 
 .والاستفادة منها

ذلك تمهيداً العام، و يير مناهج العلوم بالتعليم دمج معايير الجيل الجديد في معا.3
 لورودها في الكتب المطورة . 

توفير أدلة معلم ، و برامج لتدريب المعلم على تنمية مهارات التفكير التأملي .4
 ووسائل قياسها . 

اد نو  مطوري مناهج العلوم للمرحلة الابتدائية بإيجضرورة اهتمام مخططي و .2
ية لإخراج جيل دسالهنمن التوازن بين المحتوى والممارسات العلمية و 

ة في مجال التعلم المنافسة العالمية مع الدول المتقدميستطيع اللحاق و 
 .والتكنولوجيا

تدريس العلوم وفقاً  أثناء( الخدمة على كيفية –تدريب معلمي العلوم )قبل.6
التوازن بين المحتوى والممارسات العلمية و  (NGSS)لمعايير الـ

تقصائية وتوفير الأدوات لال طرائق التدريس الاسالهندسية من خو 
 الخامات اللازمة لذلك . والأجهزة و 

تدريب الطلاب المعلمين في كلية التربية على استخدام الأدوات .3
والإستراتيجيات التي تنمى مهارات التفكير التأملي لدى التلاميذ خلال 

 فترة التدريب الميداني.
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 بحوث مقترحة : 

 وث المستقبلية التالية : في ضوء نتائج البحث، يمكن اقترا  البح

إجراء دراسة مماثلة في مراحل تعليمية مختلفة للتعرف على مدى تضمين .0
تنمية التفكير ، و (NGSS)محتوى مناهج العلوم لهذه المراحل لمعايير الـ 

 التأملي لدى المتعلمين .
إجراء دراسات للتعرف على مدى تضمين محتوى مناهج العلوم في مراحل .5

 .(NGSS)لمعايير الـ  تعليمية مختلفة
إعداد تصور مقترح لمناهج العلوم للصفوف الثلاثة الأولى من المرحلة .3

 . (NGSS)الابتدائية في ضوء معايير الـ 
 .  (NGSS)تقويم كتب العلوم للمرحلة الإعدادية في ضوء معايير الـ .4
يير بحث فعالية برنامج تدريبي لمعلمي العلوم للمرحلة الابتدائية قائم على معا.2

 .  ي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيةأثره على تنمية التفكير التأمل، و (NGSS)الـ 
في تنمية   (NGSS)بحث أثر برنامج الكتروني مدمج قائم على معايير الـ .6

 مهنية معلمي العلوم للمرحلة الابتدائية .
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    المراجعالمراجع  قائمةقائمة  

 أولًا المراجع العربية:
 التفكيــر شــبكات اســتخدام أثــر (2011).ت،عطيامحمــد ت؛بركــا، إبــراهيم(1

 مهـارات وتنميـة الدراسـي التحصـيل علـى العلـوم تـدريس فـي البصـري
 بالمملكـة العربيـة المتوسـط الثالـث الصـف طالبـات لـدى التأملي التفكير

 . 020-013( ، 0( ،  )02، ج)العلمية التربية مجلةبالسعودية، 

استراتيجيات ما وراء أثر استخدام (: "2102، أسماء عاطف )أبو بشير(5
في مناهج التكنولوجيا لدى  ات التفكير التأمليالمعرفة في تنمية مهار 

رسالة ماجستير طلاب الصف التاسع الأساسي بمحافظة الوسطى"، 
 بغزة . –كلية التربية، بجامعة الأزهر  ، ير منشورة

دريس . أثر إستراتيجية الت(2102أبو عواد، فريال محمد؛ عياشي، آمال نجاتي )(3
لدى طالبات  التفكير التأمليلتحصيل الدراسي و التبادلي في تنمية ا

( ، 2، ج)مجلة جامعة الخليل للبحوث، الصف التاسع الأساسي
  .   010-22،  ص ص (2 )

. مهارات التفكير التأملي في محتوى منهاج (2101، محمد عبد الله )نحل وأب(4
لها، رسالة لطلبة مدى اكتساب او  بية الإسلامية للصف العاشرالتر 

 ، الجامعة الإسلامية .  ، كلية التربيةماجستير
فاعلية توظيف التعلم المدمج لتنمية مفاهيم (: "2105أصلان، محمد رياض )(2

الوراثة ومهارات التفكير التأملي في العلوم الحياتية لدى طلاب الصف 
  ةلجامع، كلية التربية، ارسالة ماجستير  ير منشورةالعاشر الاساسى، 

 غزة. –الإسلامية 
 التخيل توظيف استراتيجيه فاعلية (.2102) محمود أحمد صفية الجدبة،(6

 لدى العلوم في التأملي التفكير ومهارات المفاهيم تنمية في الموجه
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 ، كلية ير منشورة ماجستير رسالة الأساسي، التاسع الصف طالبات
 .غزة :الإسلامية الجامعة التربية

 تنمية في السابرة الأسئلة . أثر(2100حاسن ) الحرثي، حصة بنت حسن(3
 طالبات لدى العلوم مقرر في الدراسي والتحصيل التأملي التفكير

رسالة ماجستير  ير المكرمة،  مكة مدينة في المتوسط الصف الأول
 ، المملكة العربية السعودية . ، كلية التربية، جامعة ام القرىمنشورة

 عينات" حافظة استخدام ( . فاعلية2102)، شريفة بنت عبد الله الزبيري (8
 بقسم المعلمات الطالبات لدى التأملي تنمية التفكير في "المعلم عمل

، كانون الأول،  المجلة الدولية التربوية المتخصصة، التربية الخاصة
 . 003-20، ص ص (02  )  ( ، 3ج )

لاستكشاف، ( . معايير تعليم العلوم للجيل المقبل تشجع على ا2105الشبيبة )(9
 . http://www .shabiba.com  :متاح على الرابط

. تقويم محتوى كتب العلوم المطورة (2102ماجد شباب سعد )، الغامدي(01
رسالة ، الابتدائية في ضوء معايير مختارةبالصفوف الدنيا من المرحلة 

 ، جامعة أم القرى . ة، كلية التربيماجستير  ير منشورة
 طلاب لدى التأملي التفكير (. مستويات2102) عقلا بن ، يوسفالمرشد(00

 ،التربوية للعلوم طيبة جامعة مجلة، دراسة مستعرضة الجوف: جامعة
 . 022-003 ( ، ص ص 2،   )(2)ج 

علاقتهما بالتفكير . الدافع المعرفي و (2101المشهراوي، بسام محمد )(05
ر، ، رسالة ماجستية المرحلة الثانوية في مدينة غزةالتأملي لدى طلب

 : غزة ، فلسطين . كلية التربية، جامعة الأزهر
 تنمية في المتشابهات إستراتيجية (: أثر2101جميل ) عبد العزيز ،القطراوي(03

 الصف طلاب لدى العلوم في التأملي التفكير مهاراتو  العلم عمليات
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 الجامعة التربية، كلية ،منشورة   ير ماجستير رسالة ى.ساسالأ الثامن
  .سطينبغزه،فل الإسلامية

. أثر برنامج تقني مقترح في (2105جاسم ،بتول محمد؛ خليل ، محمد )(04
امة ضوء الإعجاز العلمي بالقرآن على التفكير التأملي في العلوم الع

جامعة واسط ،  ، مجلة كلية التربية، "لدى طلاب المرحلة الجامعية
 .  212 – 330، ص ص (01 )

في العلوم النفسية والتربوية القياس والتقويم : (2111علي ماهر )،خطاب(02
 ، القاهرة، مكتبة الأنجلو المصرية .والاجتماعية

. مراعاة محتوى كتب (2112؛ الشعيلي، علي )خطايبة، محمد عبد لله(06
القومية الأمريكية العلوم للصف الخامس الأساسي في الأردن للمعايير 

، ج ةالإنسانيجامعة الشارقة للعلوم الشرعية و  مجلة، لمحتوى العلوم
 .  025-023ص ص  ( ،2)

 . تدريس العلوم في العالم العربي يحتاج لقفذة كبيرة(2103) ، بسمةذباب(03
 .  .blog.icoroject.orgفورية ، و 

: "أثر استراتيجيتى التدريس التشاركى والحوار (2112على محمد )، ربابعة(08
والطريقة الاعتيادية في التحصيل وتنمية التفكير التأملي في مبحث 

رسالة تربية الإسلامية لدى طلبة المرحلة الثانوية في الأردن"، ال
، كلية الدراسات التربوية والنفسية العليا، جامعة دكتوراه  ير منشورة

 عمان العربية للدراسات العليا، الأردن .  
 لدى التأملي التفكير مستويات في التمايز ( . دلالة2101) ريان ، عادل(09

الرياضية ،  الذات فاعلية ضوء في يالأساس العاشر الصف طلبة
 ) ،  حزيران  ، والدراسات للأبحاث المفتوحة القدس جامعة مجلة
 . 22-22، ص ص (21
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تدريس مهارات التفكير مع مئات الأمثلة : (2100جودة احمد )، سعادة(51
 : دار الشروق للنشر والتوزيع، عمان . التطبيقية

نهج العلوم بالمرحلة الابتدائية ( . تطوير م2112، آمال عبد الجليل )شتيوي(50
رسالة دكتوراه في ضوء التكامل بين العلم و التكنولوجيا و المجتمع ، 

 ، كلية البنات ، جامعة عين شمس .  ير منشورة
قترح لدمج مهارات القرن الحادي . اطار م( 2102، نوال محمد )يشلب(55

الدولية  المجلة، العلوم بالتعليم الأساسي في مصر العشرين في مناهجو 
-0، ص ص ، تشرين الأول(01( ،  )3، ج)التربوية المتخصصة

33 . 
. دراسة تقويمية لمحتوى منهج العلوم (2112صالح، نجوى؛ صبيح، لينا )(53

المؤتمر العلمي ، لأساسي في ضوء المعايير العالميةللصف الخامس ا
، الجمعية هج التعليم في ضوء معايير الجودة: تطور مناالتاسع عشر

 –0522(، ص ص 2، ج)رية للمناهج و طرق التدريسالمص
0552 . 

عداد العلوم ( . تدريس5119) السلام عبد مصطفى السلام،  عبد(54  وا 
 الفكر دار :، القاهرة(0، ط )والممارسة النظرية وتكامل ، المعلم
 .العربي

 للتعلم استراتيجية تصميم . أثر(2100) طلبة العزيز عبد عبدالحميد،(52
 الويب عبر النشط التعلم أساليب بين التوليف على ةقائم الإلكتروني

 واستراتيجيات التحصيل من كل على للتعلم الذاتي مهارات التنظيمو 
 مجلة، التأملي التفكير مهارات وتنمية ذاتياً  المنظم الإلكتروني التعلم
 – 222، يناير ، ص ص (25( ،  ) 2، ج)بجامعة التربية كلية
300. 
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لوم في ضوء . تطوير وحدة في الع(2112مهدي ) عبد الحميد، عبد الله(56
رسالة ماجستير ، المعايير القومية، وأثرها في إكساب المفاهيم العلمية

 ، كلية التربية بجامعة المنوفية ، جمهورية مصر العربية .  ير منشورة
: "فاعلية استخدام شبكات التفكير (2105أميرة الدسوقي محمد )، عبد العال(53

ة التحصيل والتفكير التأملي لدى تلاميذ المرحلة البصري في تنمي
، كلية التربية، رسالة ماجستير  ير منشورةالابتدائية في مادة العلوم"، 

 جامعة المنصورة.
،  الأطفال عند التفكير(.  2110، نادية ) مصطفىنبيل ؛ ، عبد الهادي(58

 .والتوزيع للنشر صفاء دار :عمان ، 0ط
( : أثر إستراتيجية تدريسية مقترحة في 2105عبود ، سهاد عبد الأمير )(59

التفكير التأملي والتحصيل لدى طالبات الصف الثاني متوسط في مادة 
 .220-222(، ص ص 205العدد) مجلة الأستاذ،الكيمياء، 

، الوجه المكمل للدلالة الإحصائية"،:"حجم التأثير(0222)،رشدي فاممنصور(31
 ص ص ،(00(، العدد)2) المجلد ،النفسية للدراسات النفسية المجلة

52 - 25. 
. تقويم محتوى كتب العلوم الفلسطينية و (2102موسى، صالح أحمد )(30

– (TIMSS)الإسرائيلية للصف الرابع الأساسي في ضوء معايير 
، الجامعة ، كلية التربيةرسالة ماجستير  ير منشورة، -دراسة مقارنة

 الإسلامية بغزة ، فلسطين . 
. تصور مقترح لتطوير محتوى كتب الكيمياء (2102نشوان، تيسير محمد )(35

، أبعاد التفكير في العلومللمرحلة الثانوية بفلسطين في ضوء بعض 
(،   02، يناير، ج )مجلة جامعة الأقصى )سلسلة العلوم الإنسانية (

 .  220-222ص ص  (،0)
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. فعالية برنامج للأنشطة العلمية (2112يحاب أحمد عبد العزيز )نصر، ر  (33
عمليات العلم رية في تنمية المفاهيم العلمية و على المحاكاة الكمبيوتقائم 

رسالة ماجستير ، وف الاولى من المرحلة الابتدائيةلدى تلاميذ الصف
 ، كلية التربية ، جامعة عين شمس .   ير منشورة

: التفاعل بين خرائط التفكير وبعض أساليب (2112زبيدة محمد )، قرني (34
ة كل من التحصيل والتفكير التأملي واتخاذ القرارات التعلم وأثره في تنمي

دراسات لدى تلاميذ الصف الثالث الإعدادي في مادة العلوم، مصر: 
 .230-022(، ص ص 022، العدد)في المناهج وطرق التدريس
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